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Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)
1. Общие положения.
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования (далее-ФАООП) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее-Стандарт).
В соответствии с ФАООП образовательные организации самостоятельно разрабатывают и утверждают адаптированную основную образовательную программу.
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее
· АООП) - это общеобразовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями),  в том числе для глухих, слабослышащих и  позднооглохших, слепых, слабовидящих обучающихся, обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра в сочетании с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее все вместе-обучающиеся с умственной отсталостью).
АООП адаптируется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся и обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.
В соответствии с ФАООП образовательные организации могут разрабатывать:
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 1 по 4 класс, включая дополнительный класс, с 5по9 классис10 по12 класс;
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования  глухих обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 5 по 9 и с10 по 12 класс;

· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) с 5 по 9 и с 10 по12 класс;
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования слепых обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 5 по 9 и с 10 по 12 класс;
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования слабовидящих обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 5 по 9 и с10 по12 класс;
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) и с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 5 по 9 и с 10 по 12 класс;
· Адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) и с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 5 по 9 и с 10 по 12класс.
	АООП  может быть реализована в разных формах: как  совместно с другими           обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях1. Обязательной является организация специальных условий обучения	и  воспитания для  реализации как общих, так  и особых образовательных потребностей обучающихся.
Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП, может быть применена сетевая форма ее  реализации с использованием ресурсов нескольких организаций, а также при необходимости с использованием ресурсов и иных организаций2.
В основу разработки ФАООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются вне однородности возможностей освоения содержания образования.
1	Часть 4 ст. 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2013, № 19, ст. 2326; № 23, ст.2878; № 27, ст. 3462; № 30, ст. 4036; № 48, ст. 6165; 2014, №6, ст. 562, ст. 566;№ 19, ст. 2289; № 22, ст. 2769; № 23,ст.2933;№26, ст. 3388;№30, ст. 4257, ст. 4263).
2	12Статья15Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской
Федерации»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2012,№53,ст.7598;2013,№19,ст.2326;№23,ст.
2878;№27,ст.3462;№30,ст.4036;№48,ст.6165;2014,№6,ст.562,ст.566;№19,ст.2289;№22,ст.2769;№23,ст.
2933;№26,ст.3388;№30,ст.4257,ст.4263).
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Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход  в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте разработки ФАООП образования для обучающихся с умственнойотсталостьюреализациядеятельностногоподходаобеспечивает:
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
· прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;
· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на  основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение  некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу АООП образования  обучающихся с умственной отсталостью положены следующие принципы:
— принципы  государственной  политики РФ  в области образования3 (гуманистический характер образования,  единство  образовательного пространства на  территории  Российской Федерации, светский характер образования,

3	Статья3часть1ФедеральногозаконаРоссийской  Федерации  «Обобразовании  в  РоссийскойФедерации»N273-ФЗ(вред.Федеральныхзаконовот07.05.2013N99-ФЗ,от23.07.2013N203-ФЗ).

Общедоступность образования, адаптивность системы  образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);
· принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его
«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
· принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач;
· принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т.д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;
· онтогенетический принцип;
· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
· принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;
· принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных областей и результаты личностных достижений;
· принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
· принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
· принцип сотрудничества с семьей.
Структура АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы в соответствии с требованиями Стандартов.4
В соответствии с требованиями Стандарта Организация может создавать для каждой нозологической группы два варианта АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)―варианты 1 и 2.  Каждый вариант АООП содержит дифференцированные требования к структуре,  результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выраженности основного нарушения, наличия других нарушений развития (нарушения слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройства аутистического спектра ид р.), места проживания обучающегося, вида Организации.
Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1 и 2), которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения  с содержанием и итоговыми  достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья.
На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется (специальная индивидуальная программа развития; далее ―СИПР), к которой может быть создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью.
АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида(далее—ИПРА) в части создания специальных условий получения образования.
Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее―ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогическогообследованиявпорядке,установленномзаконодательствомРоссийскойФедерации.
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4	Пункт8разделаIIФедеральногогосударственногообразовательногостандартаобразованияобучающихсясумственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).

2. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) (вариант1)

2.1. Целевой раздел ФАООП
2.1.1. Пояснительная записка

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант1) (далее-ФАООП) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим,слабослышащимипозднооглохшим,слепым,слабовидящим,снарушениямиопорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра (далее -обучающиеся с легкой умственной отсталостью).

Цели реализации ФАООП

Цель реализации ФАООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)—создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией   АООП   предусматривает решение следующих основных задач:
· Овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;
· формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями;
· достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;
· выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно-полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы
клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;
· участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.

Принципы формирования и реализации ФАООП

В основу разработки ФАООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены  дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются вне однородности возможностей освоения содержания образования.
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).
Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетсяобучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметно-практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержаниемобразования.
В контексте разработки ФАООП образования для обучающихся с умственнойотсталостьюреализациядеятельностногоподходаобеспечивает:
· придание результатам образования социально и личностно значимогохарактера;
· прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;
· существенное повышение мотивациии интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью положены следующие принципы:
— принципы государственной политики РФ  в области образования3 (гуманистический характер образования,  единство  образовательного  пространства на территории Российской  Федерации, светский характер образования,
Общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);
· принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его
«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
· принцип практической направленности, предполагающий установление тесныхсвязеймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач;
· принцип воспитывающего обучения, направленный на  формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т.д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;
· онтогенетический принцип;
· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
· принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;
· принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных областей и результаты личностных достижений;
· принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
· принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к  самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
· принцип сотрудничества с семьей.

Общая характеристика ФАООП
ФАООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) создана с учетом их особых образовательных потребностей.
Организация должна обеспечить требуемые для обучающихся условия обучения и воспитания с учетом имеющихся у них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройств аутистического спектра и др.
АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.
Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью составляют 9―13лет5.
В реализации АООП может быть выделено два или три этапа:  I этап ―1-4классыи дополнительный класс;
II этап―5-9классы;
III этап―10-12 классы.
Цель I-го этапа состоит в формировании основ  предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.
Организация первого дополнительного класса(1I) направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:
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1. выявить индивидуальные возможности каждого ребенка, особенности его психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками;
2. сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП;
3. сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время;
4. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра и др.).
II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
На III-м этапе реализации АООП решаются задачи, связанные с углубленной трудовой подготовкой и социализацией обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальной среде.

Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной отсталостью

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра, относятся:
Выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами;
Введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки;
Опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой;
возможность  обучения   по   программам   профессиональной   подготовки

квалифицированных рабочих, служащих;
психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с педагогами и другими обучающимися;
раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей;
психолого-педагогическоес опровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и организации;
постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации.
В отношении  обучающихся с расстройствами аутистического спектра и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:
· обеспечении  особой пространственной и временной организации образовательной среды, отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-временная организация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорнуюгиперчувствительностьобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра;
· специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и/или технической помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на  психолого-педагогических технологиях поддержки  обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в том числе коммуникативной);
· наличии отдельного помещения для психологической разгрузки.

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования.
Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе Стандартов, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру,  овладение ими социокультурным опытом.
Личностные результаты освоения  АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
К личностным результатам освоения АООП относятся:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации;
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;
11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;
13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие  мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
14) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых слабовидящих, с НОДА, с  РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся.
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
ПредметныерезультатыосвоенияАООПобучающимисяслегкойумственнойотсталостью
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийсянедостигаетминимальногоуровняовладенияпредметнымирезультатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендациипсихолого-медико-педагогическойкомиссиииссогласияродителей(законныхпредставителей)Организацияможетперевестиобучающегосянаобучениепоиндивидуальномуплануили на АООП(вариант2).
Предметная область «Язык и речевая практика»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения в младших классах (IV класс):
Минимальный уровень:
Различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;
деление слов на слоги для переноса;
списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;
запись под диктовку слов и коротких  предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;
обозначение мягкости и твердости  согласных звуков  на письме гласными буквами и  буквой Ь (после предварительной отработки);
дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с
ориентацией на серию сюжетных картинок;
выделение из текста  предложений на заданную тему;
участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему;
осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;
участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; выразительное чтение наизусть 5-7коротких стихотворений;
формулировка	просьб	и	желаний	с	использованием	этикетных	слов	и выражений;
участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;
выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя;
участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;
ответы	на	вопросы	учителя	по	содержанию	прослушанных	и/или просмотренных  радио-и телепередач.
Достаточный уровень:
Различение звуков и букв;
характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему;
списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговариванием;
запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами(30-35 слов);
дифференциация и подбор слов различных категорий по  вопросу и  грамматическому  значению(название предметов, действий и признаков предметов);
составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения  (точка, вопросительный и восклицательный знак);
деление текста на предложения;
выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;
самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа;
чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и тем пом речи;
ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;
определение основной мысли текста после предварительного его анализа; чтение текста мол час выполнением заданий учителя;
определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;
чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора);
пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию;
выразительное чтение наизусть7-8стихотворений;
понимание	содержания	небольших	по	объему	сказок,	рассказов	и стихотворений; ответы на вопросы;
понимание  содержания детских радио-и телепередач, ответы на вопросы учителя;
выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;
активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные слова и выражения;
участие в коллективном составлении  рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;
составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический
план.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на
конец школьногообучения (IXкласс):
Минимальный уровень:
знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; образование слов с новым значением с опорой на образец;
представления о грамматических разрядах слов;
различение изученных частей речи по вопросу и значению;
использование на письме орфографических правил после предварительного разбора  текста на основе  готового или  коллективного составленного алгоритма;
составление	различных	конструкций	предложений	с	опорой	на представленный образец;
установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам учителя;
нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениябезделениянавиды(с помощью учителя);
нахождение в тексте однородных членов предложения; различение предложений, разных по интонации;
нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания(с помощью учителя);
участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы и основной мысли;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;
оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;
составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словами предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления;
правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки);
определение темы произведения (под руководством учителя);
ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами;
участие	в	коллективном	составлении	словесно-логического плана, прочитанного и разобранного под руководством учителя текста;
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью учителя);
выбор заголовка к  пунктам плана из нескольких предложенных; установление последовательности событий в произведении; определение главных героев текста;
составление  элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам учителя;
нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью учителя;
заучивание стихотворений наизусть (7-9);
самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для внеклассного чтения,  выполнение посильных заданий.
Достаточный уровень:
знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;
разбор слова по составу с использованием опорных схем;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам;
определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам учителя;
нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи  (под руководством учителя);
пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на предложенную тему и т.д.;
установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме;
нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем;
составление предложений с однородными членами с опорой на образец; составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;
различение предложений (с помощью учителя) различных по цели  высказывания;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли
текста (с помощью учителя);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли текста;
оформление всех видов изученных деловых бумаг;
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств  (55-60слов);
Достаточный уровень:
правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм орфоэпии;
ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение);
определение темы художественного произведения;
определение основной мысли произведения с помощью учителя);
самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя);
различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием;
определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с помощью учителя);
пересказ текста по коллективно составленному плану;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на контекст;
ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение художественной литературы;
знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконец школьного обучения (XII класс):
Минимальный уровень:
Представление о языке как основном средстве человеческого общения;
образование слов с новым значением с опорой на образец и включение их в различные контексты для решения коммуникативно-речевых задач;
использование однокоренных слов для более точной передачи мысли в устных и письменных текстах;
использование изученных грамматических категорий при передаче чужих и собственных мыслей;
использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;
нахождение в тексте и составление предложений с различным целевым назначением с опорой на представленный образец;
первоначальные представления о стилях речи (разговорном, деловом, художественном);
участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью учителя), необходимого для раскрытия темы и основной мысли текста при решении коммуникативных задач;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;
оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с элементами описания  (70-90 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;
составление и письмо небольших по объему сочинений (60-70 слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словами предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления для решения коммуникативных задач;
правильное и осознанное чтение текста вслух, в темпе, обеспечивающем его понимание;
осознанное чтение молча доступных по содержанию текстов;
участиевобсуждениипрослушанного/прочитанноготекста(ответынавопросы,высказываниесобственногомнения,выслушиваниемненийодноклассников с соблюдением правил речевого этикета и правил работы в группе), опираясь на содержание текста или личный опыт;
установление смысловых отношений между поступками героев, событиями (с помощью учителя);
самостоятельное определение темы произведения;
определение основной мысли произведения (с помощью учителя);
редактирование заголовков пунктов плана в соответствии с темой и основной мысли произведения (части текста);
деление на части несложных по структуре и содержанию текстов (с помощью учителя) на основе готового плана после предварительного анализа;
ответы на вопросы по содержанию произведения своими словами и с использованием слов автора;
определение собственного отношения к героям (герою) произведения и их поступкам (с помощью учителя);
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана и после предварительного анализа;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на контекст;
знание наизусть 1-го (небольшого по объему) прозаического отрывка и 10-истихотворений;
выборинтересующейлитературы(спомощьювзрослого);самостоятельноечтениенебольшихпообъемуинесложныхпосодержаниюхудожественныхпроизведенийинаучно-популярныхтекстов,выполнениепосильныхзаданий.
Достаточный уровень:
Первоначальные знания о языке как основном средстве человеческого общения;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с опорой на схему и их дальнейшее использование для более точной и правильной передачи чужих и собственных мыслей;
составление устных письменных текстов разных типов—описание, повествование, рассуждение(под руководством учителя);
использование всех изученных грамматических категорий при передаче чужих  и собственных мыслей в текстах, относящихся к разным стилям речи;
нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под руководством учителя);
пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
самостоятельное составление предложений различных по интонации и целивысказываниядлярешениякоммуникативныхпрактическизначимыхзадач;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли
текста (с помощью учителя);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной  мысли текста;
определение цели устного и письменного текста для решения коммуникативных задач;
отбор языковых средств (с помощью учителя) (с помощью учителя), соответствующих типу текста и стилю речи (без называния терминов) для решения коммуникативно-речевых задач;
оформление всех видов изученных деловых бумаг;
письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после предварительного разбора (80-100слов);
письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств (70-80слов);
правильное, беглое и осознанное чтение доступных художественных и научно-познавательных текстов вслух и молча;
использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое);
овладение элементарными приёмами анализа художественных,  научно-познавательных и учебных текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий.
осознанное восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов; участие в их обсуждении;
целенаправленное и осознанное восприятие произведений живописи и музыки, близких  по тематике художественным текстам;
активное  участие в диалоге, построенном на основе прочитанного и разобранного текста;
умение оценивать изложенные в произведении факты и явления с аргументацией своей точки зрения;
самостоятельно делить на части  несложный  по структуре и содержанию
текст;
самостоятельный	выбор	(или	с	помощью	педагога)	интересующей литературы;
самостоятельноечтениевыбраннойобучающимисяхудожественнойинаучно-художественнойлитературы с последующим ее  обсуждением;
самостоятельное	пользование	справочными	источниками	для	получения дополнительной информации;
самостоятельное составление краткого отзыва на прочитанное произведение; заучивание	наизусть	стихотворений	и	отрывков	из	прозаических
произведений (соответственно 12 и 3).

Предметная область «Математика»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения в младших  классах (IV класс):
Минимальный уровень:
знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100,с использованием  счетного материала;
знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимание	смысла	арифметических	действий	сложения	и	вычитания,
умножения и деления (на равные части).
знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5;
понимание связи  таблиц	умножения и деления, пользование	таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;
знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
различение	чисел,	полученных	при	счете	и	измерении,	запись	числа, полученного при измерении двумя мерами;
пользование календарем для  установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;
определение времени по часам (одним способом);
решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;
решение	составных	арифметических	задач	в два	действия	(с помощью учителя);
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;
узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;
знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);
различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. Достаточный уровень:
знание числового ряда  1—100 в прямом и  обратном порядке;
счет, присчитыванием, отсчитыванием по  единице  и равными числовыми группами в пределах100;
откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;
знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания,
умножения и деления (на равные части и по содержанию); различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления;
знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел1 и 0, на1 и 0, деления 0иделенияна 1,на 10;
понимание связи таблиц  умножения и деления, пользование  таблицами умножения на печатной основе для нахождения  произведения и частного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и применение  переместительного свойств  сложения  и умножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;
знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);
знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание количества суток в месяцах;
определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;
решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач;
краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два действия;
различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;
узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения;
знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;
вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконец школьного обучения (IX  класс):
Минимальный уровень:
Знание числового  ряда чисел в пределах 100000; чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах100000;
Знание таблицы сложения однозначных чисел;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100
000 (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения,  алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи);
знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и
деление на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием микрокалькулятора;
знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин;
нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);
решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;
распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник,  параллелограмм);
построение с помощью линейки,  чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;
представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их назначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.).
Достаточный уровень:
знаниечисловогорядачиселвпределах1000 000;чтение,записьисравнениечиселвпределах1000000;
знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;знание	названий,	обозначений,	соотношения	крупных	и	мелких	единиц
измерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеиприизмерении,впределах100(простыеслучаивпределах 1000000);
письменное выполнение арифметических действий с многозначными числамиичислами, полученнымипри измерении,впределах 1000000;
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;выполнениеарифметических действийсдесятичнымидробями;
нахождениеоднойилинесколькихдолей(процентов)отчисла,числапооднойегодоли (проценту);
выполнениеарифметическихдействийсцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторного использования микрокалькулятора;
решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3арифметическихдействия;
распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигурител(куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус);
знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм),прямоугольногопараллелепипеда;
вычислениеплощадипрямоугольника,объемапрямоугольногопараллелепипеда(куба);
построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении наплоскости,втомчислесимметричныхотносительнооси,центрасимметрии;
применениематематическихзнанийдлярешенияпрофессиональныхтрудовых задач;
представленияоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных устройствахиихназначении;
представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных устройствахиихназначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствамиИКТ,используябезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,опорно-двигательногоаппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнениекомпенсирующих физическихупражнений(мини-зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационнымиобъектами(текстами,рисункамиидр.),доступнымиэлектроннымиресурсами;
пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации;
запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себесамомспомощьюинструментовИКТ.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконец школьного обучения(XIIкласс):
Минимальный уровень:
знатьчисловойрядчиселвпределах1000000,читать,записыватьисравниватьцелые числавпределах1000000;
знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;знать	названия,	обозначения,	соотношения	крупных	и	мелких	единиц
измерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученнымиприсчете ипри измерении впределах1 000000(легкиеслучаи);
выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами ичислами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 и проверку вычисленийпутемиспользования микрокалькулятора;
выполнятьсложениеивычитаниесобыкновеннымидробями,имеющимиодинаковыезнаменатели;
выполнятьарифметическиедействиясдесятичнымидробямиипроверкувычисленийпутемиспользования микрокалькулятора;
выполнятьарифметическиедействиясцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторногоиспользованиямикрокалькулятора;
находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной егодоли(проценту),втомчислес использованиеммикрокалькулятора;
решать все простые задачи, составные задачи в 3-4 арифметических действия;решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;распознавать,различатьиназыватьгеометрическиефигуры(точка,линия
(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник, квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус);
строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортиралинии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в томчислесимметричные относительнооси,центрасимметрии;
вычислятьпериметрмногоугольника,площадьпрямоугольника,объемпрямоугольногопараллелепипеда (куба);
применять математические знания для решения профессиональных трудовыхзадач;
знатьправилажизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотребленииинформации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессуучения, ксостояниюнеполногознанияидругимаспектам;
иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработкиинформации;
решать учебные задачи с использованием общедоступных в школе средствИКТиисточниковинформациивсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямии возможностями обучающихся;
пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации.
Достаточный уровень:
знать	числовой	ряд	чисел	в	пределах	1000000,	читать,	записывать	исравниватьцелые числавпределах1000 000;
присчитыватьиотсчитывать(устно)разряднымиединицамиичисловымигруппами(по2,20,200,2000,20 000,200000;5,50,500,5000,50 000)впределах
1 000000;
знатьтабличныеслучаи умноженияиполучаемыеизнихслучаиделения;
знатьназвания,обозначения,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
записыватьчисла,полученныеприизмеренииплощадииобъема,ввидедесятичнойдроби;
выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученнымиприсчете ипри измерении впределах1 000000(легкиеслучаи);
выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами ичислами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 (все случаи) и проверкувычисленийспомощьюобратногоарифметического действия;
выполнятьсложениеивычитаниесобыкновеннымидробями,имеющимиодинаковыеи разные знаменатели (легкиеслучаи);
выполнять арифметические действия с десятичными дробями (все случаи) ипроверкувычисленийспомощьюобратногоарифметическогодействия;
выполнятьарифметическиедействиясцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторного использования микрокалькулятора;
находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной егодоли(проценту),втомчислес использованиеммикрокалькулятора;
использовать дроби (обыкновенные и десятичные) и проценты в диаграммах;решать все простые задачи, составные задачи в 3-5 арифметических действий;решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;решатьзадачи экономической направленности;
распознавать,различатьиназыватьгеометрическиефигуры(точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник, квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус);
строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортиралинии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в томчислесимметричные относительнооси,центра симметрии;
вычислятьпериметрмногоугольника,площадьпрямоугольника,объемпрямоугольногопараллелепипеда (куба);
вычислятьдлинуокружности,площадькруга;
применять математические знания для решения профессиональных трудовыхзадач;
знатьправилажизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотребленииинформации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессуучения, ксостояниюнеполногознанияидругимаспектам;
иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработкиинформации;
решать учебные задачи с использованием общедоступных в школе средствИКТиисточниковинформациивсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямии возможностями обучающихся;
пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации;
пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой, визуальной,звуковойинформациейвсети Интернет;
владетьдиалогическойформойкоммуникации,используясредстваиинструментыИКТидистанционногообщения.

Предметная область«Естествознание»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения в младших классах (IVкласс):
Минимальный уровень:
представленияоназначенииобъектовизучения;
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;отнесение	изученных	объектов	к	определенным	группам	(видо-родовые
понятия);
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеи
обществе;
знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости еговыполнения;
знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневнойжизни;
ухаживаниезакомнатнымирастениями;кормлениезимующихптиц;
составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-5предложенийобизученных объектахпопредложенномуплану;
адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условияхреальнойилисмоделированной учителемситуации.
Достаточный уровень:
представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире;
узнавание	и	называние	изученных	объектов	в	натуральном	виде	вестественныхусловиях;
отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдля классификации;
развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам;знание отличительных существенных признаков групп объектов;знаниеправилгигиеныоргановчувств;
знание некоторых правила безопасного поведения вприроде и обществе сучетомвозрастныхособенностей;
готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных,учебно-бытовых иучебно-трудовыхзадач.
ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного,проявлениежеланиярассказатьопредметеизученияилинаблюдения,заинтересовавшемобъекте;
выполнениезаданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющегоиитоговогоконтроля),оценкасвоейработыиодноклассников,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы;
проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениисдетьми;адекватноевзаимодействиесобъектамиокружающего мира;
соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм;выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий;
готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных,учебно-бытовыхиучебно-трудовыхзадачвобъемепрограммы.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконец VI класса:
Минимальный уровень:
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;представленияоназначенииизученныхобъектов,ихроливокружающем
мире;
отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(осина–лиственное
дереволеса);
называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе(полезныеископаемые);
соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныиздоровогообразажизни,пониманиеихзначениевжизничеловека;
соблюдение	элементарных	правил	безопасного	поведения	в	природе	иобществе(подконтролемвзрослого);
выполнениенесложныхзаданийподконтролемучителя;
адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиеоценки педагога.
Достаточный уровень:
узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных условиях; знание способов получения необходимой информации обизучаемых объектахпозаданиюпедагога;
представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире;
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различныхоснованийдляклассификации(клевер―травянистоедикорастущеерастение;растениелуга;кормовоерастение; медонос;растение,цветущеелетом);
называниесходныхпоопределеннымпризнакамобъектовизтех,которыебылиизученынауроках,известныиздругихисточников;объяснениесвоегорешения;
выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов;
знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе,правилздоровогообразажизни;
участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать опредметеизучения,наблюдения,заинтересовавшемобъекте;
выполнениезданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работыодноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,адекватноевосприятие похвалы;
совершениедействийпособлюдениюсанитарно-гигиеническихнормвотношенииизученныхобъектови явлений;
выполнениедоступныхвозраступриродоохранительныхдействий;
осуществлениедеятельностипоуходузакомнатнымиикультурнымирастениями.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконец школьногообучения(IXкласс):
Минимальный уровень:
представленияобобъектахиявленияхнеживойиживойприроды,организмачеловека;

знаниеособенностейвнешнеговидаизученныхрастенийиживотных,узнаваниеиразличениеизученныхобъектоввокружающеммире,моделях,фотографиях,рисунках;
знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных,правилповедениявприроде,техникибезопасности,здоровогообразажизнивобъемепрограммы;
выполнениесовместносучителемпрактическихработ,предусмотренныхпрограммой;
описание особенностей состояния своего организма;знаниеназванийспециализацииврачей;
применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях (уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела,правилапервойдоврачебной помощи);
представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпроблемахРоссии,разныхматериковиотдельных стран;
владениеприемамиэлементарногочтениягеографическойкарты:декодированиеусловныхзнаковкарты;определениенаправленийнакарте;определениерасстоянийпокартеприпомощимасштаба;умениеописыватьгеографическийобъектпокарте;
выделение, описание и объяснение существенных признаков географическихобъектовиявлений;
сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданнымкритериям;
использование географических знаний в повседневной жизни для объясненияявлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдениямербезопасностивслучаях стихийныхбедствийитехногенныхкатастроф.
Достаточный уровень:
представления об объектах неживой и живой природы, организме человека;осознание	основных	взаимосвязей	между	природными	компонентами,
природойичеловеком,органамиисистемамиоргановучеловека;
установлениевзаимосвязимеждусредойобитанияивнешнимвидомобъекта(единство формыифункции);
знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживотных;выполнениеклассификацийнаосновевыделенияобщихпризнаков;
узнаваниеизученныхприродныхобъектовповнешнемувиду(натуральныеобъекты,муляжи,слайды,рисунки,схемы);

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов ворганизмечеловека;
знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,самочувствия,знаниеосновныхпоказателейсвоегоорганизма(группакрови,состояниезрения,слуха,нормутемпературытела,кровяногодавления);
знаниеправилздоровогообразажизниибезопасногоповедения,использованиеихдля объясненияновых ситуаций;
выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредварительной(ориентировочной)помощипедагога(измерениетемпературытела,оказаниедоврачебнойпомощипривывихах,порезах,кровотечении,ожогах);
владениесформированнымизнаниямииумениямивучебных,учебно-бытовых иучебно-трудовыхситуациях.
применениеэлементарныхпрактическихуменийиприемовработысгеографическойкартойдля получениягеографическойинформации;
ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географическойсреды,оценкаихизмененияврезультатеприродныхиантропогенныхвоздействий;
нахождение в различных источниках и анализ географической информации;применениеприборовиинструментовдляопределенияколичественныхи
качественныххарактеристиккомпонентовприроды;
называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и историческихпамятниковсвоей области.

Предметная область«Человекиобщество»

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконецобучения(IXкласс):
Минимальный уровень:
представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видовпродуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения дляздорового образажизни человека;
приготовлениенесложныхвидовблюдподруководствомучителя;
представленияосанитарно-гигиеническихтребованияхкпроцессуприготовленияпищи;соблюдениетребованийтехникибезопасностиприприготовлениипищи;
знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними;соблюдениеусвоенныхправилвповседневной жизни;
знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;

знаниеназванийпредприятийбытовогообслуживанияиихназначения;решениетиповыхпрактическихзадачподруководствомпедагогапосредствомобращениявпредприятиябытовогообслуживания;
знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназначения;
совершение покупок различных товаров под руководством взрослого;первоначальныепредставленияо статьях семейногобюджета;
представленияоразличныхвидахсредствсвязи;
знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах,транспорте,музеях,медицинскихучреждениях);
знание названий организаций социальной направленности и их назначения;пониманиедоступныхисторических фактов;
использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи;
последовательныеответынавопросы,выборправильногоответаизрядапредложенных вариантов;
использование	помощи	учителя	при	выполнении	учебных	задач,самостоятельноеисправлениеошибок;
усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(спомощьюпамяток,инструкций, опорныхсхем);
адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий.
знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории;
знание	некоторых	основных	фактов	исторических	событий,	явлений,процессов;
знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры);
пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий;
установлениеподатампоследовательностиидлительностиисторическихсобытий,пользование «Лентойвремени»;
описаниепредметов,событий,историческихгероевсопоройнанаглядность,составлениерассказовоних  повопросам учителя;
нахождениеипоказнаисторическойкартеосновныхизучаемыхобъектовисобытий;
объяснение значения основных исторических понятий с помощью учителя.Достаточный уровень:
знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания;

составлениеежедневногоменюизпредложенныхпродуктовпитания;самостоятельноеприготовлениенесложных знакомых блюд;
самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения;

соблюдениеправилличнойгигиеныпоуходузаполостьюрта,волосами,кожейрук и т.д.;
соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представленияо морально-этическихнормахповедения;
некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства(уборкадома,стиркабелья,мытьепосуды и т.п.);
навыкиобращениявразличныемедицинскиеучреждения(подруководствомвзрослого);
пользование	различными	средствами	связи	для	решения	практическихжитейских задач;
знаниеосновныхстатейсемейногобюджета;коллективныйрасчетрасходовидоходовсемейногобюджета;
составлениеразличныхвидовделовыхбумагподруководствомучителясцельюобращениявразличныеорганизациисоциальногоназначения;
знаниеизученныхпонятийиналичиепредставленийповсемразделампрограммы;
использование	усвоенных	исторических	понятий	в	самостоятельныхвысказываниях;
участиевбеседахпо основнымтемампрограммы;
высказываниесобственныхсужденийиличностноеотношениекизученнымфактам;
пониманиесодержанияучебныхзаданий,ихвыполнениесамостоятельноилис помощью учителя;
владениеэлементамисамоконтроляпривыполнениизаданий;владениеэлементами оценкии самооценки;
проявлениеинтересакизучениюистории.
знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событийотечественнойистории;
знаниенекоторыхосновныхисторическихфактов,событий,явлений,процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление рассказовобисторическихсобытиях,формулировкавыводовобих значении;
знаниеместсовершения основныхисторических событий;
знаниеименизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры)исоставлениеэлементарнойхарактеристикиисторическихгероев;
формированиепервоначальныхпредставленийовзаимосвязиипоследовательностиважнейшихисторических событий;
понимание«легенды»историческойкартыи«чтение»историческойкартысопоройна ее «легенду»;
знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений;
соотнесениегодасвеком,установлениепоследовательностиидлительностиисторических событий;
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;поискинформацииводномилинесколькихисточниках;
установление	и	раскрытие	причинно-следственных	связей	междуисторическимисобытиямии явлениями.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконец школьного обучения(XIIкласс):
Минимальный уровень:
различение отдельных видов продуктов, относящихся к разным группам по ихосновнымхарактеристикам;
самостоятельноеприготовлениенесложныхблюд(бутербродов,салатов,вторых блюд);
соблюдение санитарно-гигиенических требований к процессу приготовленияпищиитребованийтехники безопасностиприприготовлениипищи;
выполнение(подруководствомучителя)мелкогоремонтаиобновлениеодежды;
решениетиповыхпрактическихзадач(подруководствомпедагога)посредствомобращениявторговыепредприятияипредприятиябытовогообслуживания;
самостоятельное совершение покупок товаров повседневного спроса и знаниеспособовопределения правильностиотпускатоваров;
пользование различными средствами связи, включая Интернет-средства;знаниеисоблюдениесанитарно-гигиеническихправилдлядевушеки
юношей;
знаниеосновныхмерпопредупреждениюинфекционныхзаболеваний;знаниеосновныхправилухода забольным;
коллективноепланированиесемейногобюджета;
заполнение различных деловых бумаг (с опорой на образец), необходимых длядальнейшего трудоустройства;
соблюдение морально-этических норм и правил современного общества;знаниеназваниястраны,вкотороймыживем;названийгосударственных
символовРоссии;

представлениеотом,чтоповедениечеловекавобществерегулируютопределенныеправила (нормы)и законы;
знаниеназванияосновногозаконастраны,покоторомумыживем;знаниеосновныхправи обязанностейгражданина РФ;
написаниенекоторыхделовыхбумаг(спомощьюпедагога),заполнениестандартныхбланков.
представленияонекоторыхэтическихнормах;
высказываниеотношениякпоступкамгероевлитературныхпроизведений(кинофильмов),одноклассников,сверстниковидругихлюдейсучетомсформированныхпредставленийоб этическихнормахиправилах;
признаниевозможностисуществованияразличныхточекзренияиправакаждого иметьсвоюточкузрения.
Достаточный уровень:
знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания;
составление ежедневного и праздничного меню из предложенных продуктовпитания;
составлениесметырасходовнапродуктыпитаниявсоответствиисменю;
самостоятельноеприготовлениеизвестныхблюд(холодныхигорячихзакусок,первыхи вторыхблюд);
выборнеобходимоготовараизрядапредложенныхвсоответствиисегопотребительскимихарактеристиками;
навыкиобращениявразличныеучрежденияиорганизации;ведениеконструктивного диалогасработникамиучрежденийиорганизаций;
пользованиеуслугамипредприятийслужбыбыта,торговли,связи,медицинскойпомощи,государственныхучрежденийиучрежденийпотрудоустройствудля решенияпрактическизначимыхзадач;
знаниеосновныхстатейсемейногобюджета;самостоятельныйрасчетрасходови доходовсемейногобюджета;
самостоятельное заполнение документов, необходимых для приема на работу(заявление,резюме,автобиография);
знаниенекоторыхпонятий(мораль,право,государство,Конституция,гражданин);
представление о правонарушениях и видах правовой ответственности;представлениеозаконодательной,исполнительнойисудебнойвластиРФ;знаниеосновныхправи обязанностей гражданинаРФ;
знаниеосновныхизученныхтерминовиихопределения;написаниезаявлений,расписок,просьб,ходатайств;

оформлениестандартныхбланков;
знаниеназванийиназначенияправовыхорганизаций,вкоторыеследуетобращатьсядлярешения практическихжизненныхзадач;
поискинформациивразныхисточниках.
аргументированнаяоценкапоступковгероевлитературныхпроизведений(кинофильмов),одноклассников,сверстниковидругихлюдейсучетомсформированныхпредставленийоб этическихнормахиправилах;
понимание личной ответственности за свои поступки на основе представленийоб этических нормахиправилахповедения всовременномобществе;
ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своейпозициивпроцесселичногоиделовогообщения,соблюдениеэтикивзаимоотношенийвпроцессевзаимодействиясразными людьми.

Предметная область«Искусство»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконецобучения Vклассе:
Минимальный уровень:
знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требованийприработе сними;
знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредметаидр.;
знаниенекоторых  выразительных  средств  изобразительного  искусства:
«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки;
знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,
изготавливающихигрушки:Дымково,Гжель,Городец,Каргопольидр.;
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;следованиепривыполненииработыинструкциямучителя;рациональная
организациясвоейизобразительнойдеятельности;планированиеработы;осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практическихдействийи корректировкаходапрактическойработы;
владениенекоторымиприемамилепки(раскатывание,сплющивание,отщипывание)и аппликации (вырезаниеи наклеивание);
рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,представлению,воображениюпредметовнесложнойформыиконструкции;передачаврисункесодержаниянесложных произведений всоответствии стемой;
применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками сцельюпередачифактуры предмета;
ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоилигруппыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразительнойповерхности;
адекватнаяпередачацветаизображаемогообъекта,определениенасыщенностицвета,получениесмешанныхцветовинекоторых оттенковцвета;
узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенных предметовидействий.
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений,предусмотренных Программой;
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба,баян,гитара);
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);выразительное,слаженноеидостаточноэмоциональноеисполнение
выученныхпесенспростейшимиэлементамидинамическихоттенков;
правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесениесогласных звуковвконцеивсерединеслов;
правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1;
различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;различение песни,танца,марша;
передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом);определение	разнообразных	по	содержанию	и	характеру	музыкальных
произведений(веселые,грустныеиспокойные);
владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте.Достаточный уровень:
знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзажидр.);
знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково,Гжель,Городец,Хохломаи др.);
знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепке иаппликации;
знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительнаяповерхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем идр.;
знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизацииформыпредмета идр.;
знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная);
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалах
учебника,рабочейтетради;
следованиепривыполненииработыинструкциямучителяилиинструкциям,представленнымвдругих информационныхисточниках;
оценка	результатов	собственной	изобразительной	деятельности	иодноклассников(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец);
использование	разнообразных	технологических	способов	выполненияаппликации;
применениеразныхспособовлепки;
рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаковисвойствизображаемогообъекта;рисованиеповоображению;
различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношенияк природе,человеку,семьеиобществу;
различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно-прикладного искусства;
различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,сюжетноеизображение;
самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамическихоттенков(форте-громко,пиано-тихо);
представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра,мандолина,баян,гусли,свирель,гармонь,трещоткаидр.);
представленияобособенностяхмелодическогоголосоведения(плавно,отрывисто,скачкообразно);
пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения;ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера;
исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно;
различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознания
музыкальнойречи.
Предметная область«Физическая культура»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения в младших классах (IVкласс):
Минимальный уровень:
представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека;
выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;знание	основных	правил	поведения	на	уроках	физической	культуры	и
осознанноеих применение;
выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхкоманд;
представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд;подсчётпривыполненииобщеразвивающих упражнений;
ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;
взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр,элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководствомучителя;
знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
практическое	освоение	элементов	гимнастики,	легкой	атлетики,	лыжнойподготовки,спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультуры;
самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики;
владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки иразвитиямышцтуловища;участиевоздоровительныхзанятияхврежимедня(физкультминутки);
выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствиисзаданиемучителя: бег,ходьба,прыжкиидр.;
подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполненииобщеразвивающихупражнений.
совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах;
оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия вподвижных играхисоревнованиях;
знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов;
знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательнойактивностииихприменениевпрактическойдеятельности;
знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпривыполнениидвигательныхдействийподруководствомучителя;
знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемвповседневной жизни;
соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивных мероприятиях.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконец школьногообучения(IXкласс):
Минимальный уровень:
знанияофизическойкультурекаксистемеразнообразныхформзанятийфизическимиупражнениями по укреплениюздоровья;
демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку;комплексовкорригирующихупражненийнаконтрольощущений(впостановкеголовы,плеч,позвоночногостолба),осанкивдвижении,положенийтелаиегочастей(вположениистоя);комплексовупражнений для укреплениямышечногокорсета;
пониманиевлиянияфизическихупражненийнафизическоеразвитиеиразвитиефизическихкачествчеловека;
планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня(подруководствомучителя);
выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в зависимостиотпогодныхусловий и времени года;
знанияобосновныхфизическихкачествахчеловека:сила,быстрота,выносливость,гибкость,координация;
демонстрацияжизненноважныхспособовпередвижениячеловека(ходьба,бег,прыжки,лазанье,ходьбана лыжах,плавание);
определениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаимассатела) (подруководством учителя);
выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их вигровойи учебнойдеятельности;
выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийизчислаусвоенных (подруководством учителя);
участиесосверстникамивподвижныхиспортивныхиграх;
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр исоревнований;
представления об особенностях физической культуры разных народов, связифизической культуры с природными, географическими особенностями, традициямииобычаями народа;
оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;применениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнауроке
физическойкультуры.
Достаточный уровень:
представление о состоянии и организации физической культуры и спорта вРоссии,втомчислео ПаралимпийскихиграхиСпециальной олимпиаде;
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частейстоя,сидя,лёжа;комплексыупражненийдляукреплениямышечного корсета;
выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне;
знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знаниетемпературныхнорм для занятий;
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организацияотдыхаидосугасиспользованиемсредствфизическойкультуры;
знаниеиизмерениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаи масса тела),
подачастроевыхкоманд,ведениеподсчётапривыполненииобщеразвивающихупражнений (под руководством учителя);
выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне;
участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективногосудейства;взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияподвижныхигри соревнований;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаяминарода;
доброжелательноеиуважительноеобъяснениеошибокпривыполнениизаданийи предложение способових устранения;
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);ведениеподсчетапривыполненииобщеразвивающихупражнений;
использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыполнениифизическихупражнений;
пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе;
правильноеразмещениеспортивныхснарядовприорганизацииипроведенииподвижных и спортивныхигр.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконец школьного обучения(XIIкласс):
Минимальный уровень:
представление	о	физической	культуре	как	части	общей	культурысовременного общества;
осознание	влияния	физических	упражнений	на	физическое	развитие	иразвитиефизическихкачествчеловека;
понимание связи физической культуры с трудовой и военной деятельностью;знаниеправилпрофилактикитравматизма,подготовкиместдлязанятий
физическойкультурой;
выборспортивной одеждыи обуви в зависимости от погодныхусловийивременигода;
знание правил оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах во времясамостоятельных занятий физическимиупражнениями;
использованиезанятийфизическойкультурой,спортивныхигр(подруководствомучителя)дляорганизациииндивидуальногоотдыха,укрепленияздоровья,повышения уровня физическихкачеств;
планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня;
составлениекомплексовфизическихупражнений(подруководствомучителя),направленных наразвитиеосновныхфизических качествчеловека;
определениеосновныхпоказателейсостояниячеловекаиегофизическогоразвития(длина и массатела,частота сердечныхсокращений);
представление	о	закаливании	организма;	знание	основных	правилзакаливания,правилбезопасностиигигиенических требований;
выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне;
выполнениеобщеразвивающихупражнений,воздействующихнаразвитиеосновныхфизическихкачествчеловека(силы,ловкости,быстроты,гибкостиикоординации);
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);
выполнениеусвоенныхакробатическихигимнастическихкомбинацийизчислахорошоусвоенных(подруководством учителя);
выполнениелегкоатлетическихупражненийвбегеипрыжкахвсоответствиисвозрастными и психофизическимиособенностями;
выполнениеосновныхтехническихдействийиприемовигрывфутбол,баскетбол,волейбол(подруководствомучителя)вусловияхучебнойиигровойдеятельности;
участие в подвижных и спортивных играх, осуществление их судейства;знаниенекоторыхособенностейфизическойкультурыразныхнародов,связи
физической культуры с природными, географическими особенностями, традициямии обычаями народа, понимать связи физической культуры с трудовой и военнойдеятельностью;
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);
использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыполнениифизическихупражнений;
правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе;
размещениеспортивныхснарядовприорганизацииипроведенииподвижныхиспортивныхигр
правильноеприменениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизической культурыи вовремясамостоятельных занятий.
Достаточный уровень:
знание об основных направлениях развития и формах организации физическойкультурыиспортавсовременномобществе(Олимпийской,Параолимпийскоедвижение,Специальныеолимпийскиеигры);
самостоятельное применение правил профилактики травматизма в процессезанятийфизическими упражнениями;
определениеосновныхпоказателейсостояниячеловекаиегофизическогоразвития (длина и масса тела, частота сердечных сокращений) их сравнение их свозрастнойнормой;
составление (под руководством учителя) комплексов физических упражненийоздоровительной,тренирующейикорригирующейнаправленности;
планирование и использование занятий физическими упражнениями в режимедня,организацияотдыхаидосугасиспользованиемсредствфизическойкультуры;
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов,целенаправленновоздействующихнаразвитиеосновныхфизическихкачествчеловека;
самостоятельноевыполнениеупражненийпокоррекцииосанкиителосложения;
организация и проведение занятий физической культурой с разной целевойнаправленностью, отбор физических упражнений и их самостоятельное выполнениевгруппах (под контролемучителя) сзаданнойдозировкойнагрузки;
применениеспособоврегулированиянагрузкизасчетпауз,чередованиянагрузкииотдыха,дыхательныхупражнений;
подачастроевыхкоманд,ведениеподсчётапривыполненииобщеразвивающихупражнений;
выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне;
выполнениеосновныхтехническихдействийиприемовигрывфутбол,баскетбол,волейболвусловияхучебной,игровойисоревновательнойдеятельности;
выполнениепередвиженийналыжахусвоеннымиспособами;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаяминарода;
адекватноевзаимодействиестоварищамипривыполнениизаданийпофизическойкультуре;
самостоятельноеобъяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождение ошибок.
Предметные результаты освоения предметной области «Физическая культура»дифференцируютсявзависимостиотпсихофизическихособенностейобучающихся, их двигательных возможностей и особенностей сенсорной сферы.Предметные результаты для обучающихся с нарушениями слуха, зрения опорно-двигательногоаппаратаирасстройствамиаутистическогоспектраимеютсущественныеразличияиопределяютсясучетомнозологическихииндивидуальных особенностей.

Предметная область«Технология»
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения в младших классах (IVкласс):
Минимальный уровень:
знаниеправилорганизациирабочегоместаиумениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимостиотхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материалыиприспособлениянарабочемстоле,сохранятьпорядокнарабочемместе);
знаниевидовтрудовыхработ;
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемыхнаурокахручного труда;знаниеисоблюдениеправил их хранения,санитарно-гигиенических требований при работе сними;
знаниеназванийинструментов,необходимыхнаурокахручноготруда,ихустройства,правилтехникибезопаснойработысколющимиирежущимиинструментами;
знание приемов работы (разметки деталей, выделения деталииз заготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на урокахручного труда;
анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств;определениеспособовсоединения деталей;
пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами;составлениестандартногопланаработы по пунктам;
владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов;
использованиевработедоступныхматериалов(глинойипластилином;природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой иметаллом;древесиной;конструироватьизметаллоконструктора);
выполнениенесложногоремонтаодежды.Достаточный уровень:
знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействий и самодисциплину;
знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;знаниевидовхудожественныхремесел;
нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющимиинструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнениитрудовыхработ;
осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-художественнымиконструктивнымсвойствам;
отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработкивзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелей;экономноерасходованиематериалов;
использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениепланаработынадизделиемсопоройнапредметно-операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,чертежей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствииснимивпроцессеизготовленияизделия;
осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкаходапрактическойработы;
оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);установление	причинно-следственных	связей	между	выполняемыми
действиямииихрезультатами;
выполнениеобщественныхпорученийпоуборкекласса/мастерскойпослеуроковтрудового обучения.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконец школьногообучения(IXкласс):
Минимальный уровень:
знание	названий	некоторых	материалов;	изделий,	которые	из	нихизготавливаютсяи применяютсявбыту,игре,учебе,отдыхе;
представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов;
знаниеправилхраненияматериалов;санитарно-гигиеническихтребованийприработе спроизводственными материалами;
отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимыхдляработы;
представленияопринципахдействия,общемустройствемашиныиееосновныхчастей(напримереизучениялюбойсовременноймашины:металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактораи др.);
представленияоправилахбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-гигиеническихтребованияхпривыполненииработы;
владениебазовымиумениями,лежащимивосновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов(шитье,литье,пиление,строганиеит.д.);
чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессеизготовленияизделия;
представленияоразныхвидахпрофильноготруда(деревообработка,металлообработка,швейные,малярные,переплетно-картонажныеработы,ремонтипроизводствобуви,сельскохозяйственныйтруд,автодело,цветоводство идр.);
понимание значения и ценности труда;пониманиекрасотытрудаиегорезультатов;
заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюироднойприроде;
понимание	значимости	организации	школьного	рабочего	места,обеспечивающего внутреннююдисциплину;
выражение	отношения	к	результатам	собственной	и	чужой	творческойдеятельности(«нравится»/«не нравится»);
организация (под руководством учителя) совместной работы в группе;осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовых
заданийпорядкаиаккуратности;
выслушиваниепредложенийимненийтоварищей,адекватноереагированиена
них;
комментирование	и	оценка	в	доброжелательной	форме	достижения
товарищей,высказываниесвоихпредложенийипожеланий;
проявлениезаинтересованногоотношениякдеятельностисвоихтоварищейирезультатамихработы;
выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучения;
посильное	участие	в	благоустройстве	и	озеленении	территорий;	охранеприродыиокружающей среды.
Достаточный уровень:
определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, ихцеленаправленныйвыбор(с помощью учителя)всоответствиисфизическими,декоративно-художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-практическойдеятельности;
экономноерасходованиематериалов;
планирование(с помощью учителя)предстоящейпрактическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойи
машиннойобработкиматериаловвзависимостиотсвойствматериаловипоставленных целей;
осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировка хода практическойработы;
пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиженийвобласти трудовой деятельности.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатовнаконец школьного обучения(XIIкласс):
Минимальный уровень:
знаниеназванийматериалов;процессаихизготовления;изделий,которыеизних изготавливаются иприменяются вбыту,игре,учебе,отдыхе;
знаниесвойствматериаловиправилхранения;санитарно-гигиеническихтребованийпри работеспроизводственнымиматериалами;
знание принципов действия, общего устройства машины и ее основных частей(напримереизучениялюбойсовременноймашины:металлорежущегостанка,швейноймашины,ткацкого станка, автомобиля,трактора идр.);
знаниеиприменениеправилбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-гигиеническихтребованийпривыполненииработы;
владениеосновамисовременногопромышленногоисельскохозяйственногопроизводства,строительства,транспорта,сферы обслуживания;
чтениетехнологическойкарты,используемойвпроцессеизготовленияизделия;
составлениестандартногопланаработы;
определение утилитарной и эстетической ценности предметов, изделий;пониманиеиоценкакрасотытруда и егорезультатов;
использование эстетических ориентиров/эталонов в быту, дома и в школе;эстетическаяоценкапредметовиихиспользованиевповседневнойжизнив
соответствиисэстетическойрегламентацией,установленнойвобществе;
распределение	ролей	в	группе,	сотрудничество,	осуществлениевзаимопомощи;
учет	мнений	товарищей	и	педагога	при	организации	собственнойдеятельностии совместнойработы;
комментирование	и	оценка	в	доброжелательной	форме	достиженийтоварищей;
посильное	участие	в	благоустройстве	и	озеленении	территорий;	охранеприродыиокружающей среды.
Достаточный уровень:
осознанное определение возможностей различных материалов, осуществлениеихцеленаправленноговыборавсоответствиисфизическими,декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практическойдеятельности;
планирование предстоящей практической работы, соотнесение своих действийспоставленной целью;
осуществлениенастройкиитекущегоремонтаинструмента;
отборвзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелейоптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработкиматериалов;
создание материальных ценностей, имеющих потребительскую стоимость изначениедляудовлетворенияобщественных потребностей;
самостоятельноеопределениезадачпредстоящейработыиоптимальнойпоследовательностидействийдляреализации замысла;
прогнозирование конечного результата и самостоятельный отбор средств испособовработы для егополучения;
владениенекоторымивидамобщественно-организационноготруда(выполнениеобязанностейбригадирарабочейгруппы,старостыкласса,звеньевого;ит.п.);
пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиженийвобласти трудовойдеятельности; способностьксамооценке;
понимание необходимости гармоничного сосуществования предметного мирасмиромприроды.

2.1.3. Системаоценкидостиженияобучающимисяслегкойумственной
отсталостью(интеллектуальными нарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии стребованиямиСтандартовявляютсяоценкаобразовательныхдостиженийобучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций ипедагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния итенденцийразвитиясистемы образования.
СистемаоценкидостиженияобучающимисясумственнойотсталостьюпланируемыхрезультатовосвоенияАООПпризванарешитьследующиезадачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описыватьобъектисодержаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формыпредставлениярезультатов,условияиграницыприменениясистемыоценки;
ориентироватьобразовательныйпроцесснанравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучебных предметовиформированиебазовых учебных действий;
обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАООП,позволяющийвестиоценкупредметныхи личностныхрезультатов;
предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективностидеятельностиобщеобразовательной организации;
позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихсяиразвития ихжизненной компетенции.
Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостьюв овладенииАООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатовцелесообразноопиратьсяна следующие принципы:
1) дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностейобучающихся;
2) объективностиоценки,раскрывающейдинамикудостиженийикачественныхизмененийвпсихическомисоциальномразвитииобучающихся;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений восвоениисодержанияАООП,чтосможетобеспечитьобъективностьоценкивразных образовательных организациях. Для этого необходимым является созданиеметодического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур ихприменения,сбора,формализации,обработки,обобщенияипредставленияполученныхданных)процессаосуществленияоценкидостиженийобучающихся.
Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся сумственнойотсталостью,представляютобобщенныехарактеристикиоценкиихучебных и личностныхдостижений.
Приразработкесистемыоценкидостиженийобучающихсявосвоениисодержания АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандартепереченьпланируемыхрезультатов.
Обеспечениедифференцированнойоценкидостиженийобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющеезначениедляоценкикачестваобразования.
ВсоответствиистребованияСтандартадляобучающихся с умственной отсталостьюоценкеподлежатличностные ипредметные результаты.
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальныхотношенийобучающихся вразличныхсредах.
Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияребенкавовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконечномитоге,составляютосновуэтихрезультатов.Приэтом,некоторыеличностныерезультатымогутбытьоцененыисключительнокачественно.
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными(жизненными)компетенциямиможетосуществлятьсянаоснованиипримененияметода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатовнаосновемненийгруппыспециалистов(экспертов).Составэкспертнойгруппыопределяетсяобщеобразовательнойорганизациейивключаетпедагогическихимедицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, врача невролога, психиатра, педиатра), которыехорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООПследует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основойоценкислужитанализизмененийповеденияобучающегосявповседневнойжизни в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализадолжны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертнойгруппы условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ―минимальнаядинамика;2балла―удовлетворительнаядинамика;3балла―значительнаядинамика.Подобнаяоценканеобходимаэкспертнойгруппедлявыработкиориентироввописаниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенцииребенка.Результатыоценкиличностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвитияобучающегося(дневникнаблюдений),чтопозволяет не только представить полную картину динамики целостного развитияребенка,ноиотследитьналичиеилиотсутствиеизмененийпоотдельнымжизненнымкомпетенциям.
Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-педагогическийконсилиум.
Наосноветребований,сформулированныхвСтандарте 6 ,Организацияразрабатывает программу оценки личностных результатов с учетом типологическихи индивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается локальнымиактамиорганизации.Программаоценкивключает:
1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС,которыевыступаютвкачествекритериевоценкисоциальной(жизненной)компетенцииучащихся.Переченьэтихрезультатовможетбытьсамостоятельнорасширенобщеобразовательнойорганизацией;
2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Пример представлен в таблице 1:

Таблица1.Программаоценкиличностныхрезультатов
	Критерий
	Параметрыоценки
	Индикаторы

	Владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодействия(т.е.самойформойповедения, его социальным рисунком), в томчислесиспользованиеминформационныхтехнологий
	сформированность
навыков коммуникациисо взрослыми
	способностьинициироватьиподдерживатькоммуникациюс взрослыми

	
	
	способностьприменятьадекватныеспособыповедениявразныхситуациях

	
	
	способностьобращатьсяза помощью

	
	сформированность
навыков коммуникациисо сверстниками
	способностьинициироватьиподдерживатькоммуникациюсосверстниками

	
	
	способностьприменятьадекватныеспособыповедениявразныхситуациях

	
	
	способностьобращатьсяза помощью

	
	владение	средствамикоммуникации
	способность	использовать	разнообразныесредствакоммуникациисогласноситуации

	
	адекватность
применения	ритуаловсоциального
взаимодействия
	способность правильно применить ритуалысоциальноговзаимодействиясогласноситуации
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3) системубальнойоценки результатов;
4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждогообучающегося(например,Картаиндивидуальныхдостиженийученика)ирезультатывсегокласса(например,Журналитоговыхдостиженийучащихсякласса);
5) материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхирезультатов.
6) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведенияоценкирезультатов.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержаниемкаждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоениизнанийиумений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности.
ОценкупредметныхрезультатовцелесообразноначинатьсовторогополугодияII-гокласса,т. е.втотпериод,когдауобучающихсябудутсформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того,самаучебнаядеятельностьдлянихбудетпривычной,ионисмогутееорганизовыватьподруководством учителя7.
Во время обучения в первом подготовительном (I1-м) и I-м классах, а также втечениепервогополугодияII-гоклассацелесообразновсяческипоощрятьистимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. При этомнеявляетсяпринципиальноважным,насколькообучающийсяпродвигаетсявосвоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральнымрезультатомявляетсяпоявлениезначимыхпредпосылокучебнойдеятельности,одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым инепосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долейсамостоятельностивовзаимодействиисучителем иодноклассниками.
В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметныхрезультатовдолжнабазироватьсянапринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходов.
Усвоенныеобучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарныепо содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающуюфункцию,посколькуонииграютопределеннуюрольвстановленииличностиученикаиовладении им социальнымопытом.
Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатовосвоенияАООПобучающимисясумственнойотсталостьюнеобходимо, что


7	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 0-4 классы // Подобщ.ред.И. М.Бгажноковой. –СПб.:филиализд-ва«Просвещение», 2010.С.8.

бы балльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этимосновнымикритериямиоценкипланируемыхрезультатовявляютсяследующие:соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения;самостоятельностьприменения усвоенныхзнаний.
Такимобразом,усвоенныепредметныерезультатымогутбытьоцененысточкизрениядостоверностикак«верные»или«неверные».Критерий«верно»/
«неверно»(правильностьвыполнениязадания)свидетельствуеточастотностидопущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах ихпредупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результатымогут оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельностьвыполнениязаданийоцениваетсяспозицииналичия/отсутствияпомощииеевидов:заданиевыполненополностьюсамостоятельно;выполненопословеснойинструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказанииразличных видовпомощи.
Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимисяразных видовзаданий,требующих верногорешения:
поспособупредъявления(устные,письменные,практические);
похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие).
Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, темвыше показательнадежностиполученныхрезультатов,чтодаетоснованиеоцениватьихкак«удовлетворительные»,«хорошие»,«оченьхорошие»(отличные).
Втекущейоценочнойдеятельностицелесообразносоотноситьрезультаты,продемонстрированныеучеником,соценкамитипа:
«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до50%заданий;
«хорошо»―от51%до 65%заданий.
«оченьхорошо»(отлично)свыше65%.
Такойподходнеисключаетвозможностииспользованиятрадиционнойсистемы отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысленияихнаполнения.Влюбомслучае,приоценкеитоговыхпредметныхрезультатовследуетизвсегоспектраоценоквыбиратьтакие,которыестимулировалибыучебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительноевлияниенаформирование жизненныхкомпетенций.
СогласнотребованиямСтандартапозавершениюреализацииАООПпроводитсяитоговая аттестация вформе двухиспытаний:
первое―предполагаеткомплекснуюоценкупредметныхрезультатовусвоенияобучающимисярусскогоязыка,чтения(литературногочтения),математики иосновсоциальной жизни;
второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилютруда.
Организациясамостоятельноразрабатываетсодержаниеипроцедурупроведенияитоговой аттестации.
Результатыитоговойаттестацииоцениваютсявформе«зачет»/«незачет».
Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательнуюдеятельностьобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),осуществляетсянаосновеинтегративныхпоказателей,свидетельствующихоположительнойдинамикеразвитияобучающегося(«было»―«стало»)иливсложныхслучаяхсохраненииегопсихоэмоционального статуса.
Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров.Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемыхрезультатовосвоенияАООПсучётом:результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федерального,регионального,муниципального);
условий реализации АООП ОО;особенностейконтингентаобучающихся.
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочнаядеятельностьобразовательныхорганизацийипедагогов,ивчастностиотслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)даннойобразовательнойорганизации.

2.2. СодержательныйразделФАООП

2.2.1 Федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,учебныхкурсов(втомчислевнеурочнойдеятельности),учебныхмодулей,иныхкомпонентов

2.2.1.1. Федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов



РУССКИЙЯЗЫК

(I-IVидополнительныйклассы)

Пояснительнаязаписка

Обучение русскому языку в I–IV и дополнительном классах предусматриваетвключение в примерную учебную программу следующих разделов: «Подготовка кусвоениюграмоты»,«Обучениеграмоте»,«Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи»,«Чтениеи развитиеречи»,«Речеваяпрактика».
В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русскогоязыка,призванорешитьследующие задачи:
· Уточнениеиобогащениепредставленийобокружающейдействительностииовладениенаэтойосновеязыковымисредствами(слово,предложение,словосочетание);
· Формированиепервоначальных«дограмматических»понятийиразвитиекоммуникативно-речевых навыков;
· Овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойиписьменнойкоммуникациидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач;
· Коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности;
· Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстовдоступных дляпонимания по структуре и содержанию;
· Развитиенавыковустнойкоммуникации;
· Формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности.

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударныхсогласныхзвуков;оппозиционныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-мягкости;
деление словна слогидляпереноса;
списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическимпроговариванием;
записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4слова)сизученнымиорфограммами;
обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквойЬ(послепредварительнойотработки);
дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки;составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловс
ориентациейнасериюсюжетныхкартинок;
выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему;
участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему.Достаточный уровень:
различениезвуковибукв;
характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорнуюсхему;
списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпроговариванием;
запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами(30-35 слов);
дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению(названиепредметов,действийипризнаковпредметов);
составлениеираспространениепредложений,установлениесвязимеждусловами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения(точка,вопросительный ивосклицательный знак);
делениетекстанапредложения;
выделениетемытекста(очёмидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящего по смыслу;
самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после егоанализа.
Содержаниеучебногопредмета
Подготовка к усвоению грамоты.Подготовка к усвоению первоначальныхнавыковчтения.Развитиеслуховоговнимания,фонематическогослуха.Элементарныйзвуковойанализ.Совершенствованиепроизносительнойстороныречи.Формирование первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение»,частьслова−«слог»(безназываниятермина),«звукигласныеисогласные».Делениесловначасти.Выделениенаслухнекоторыхзвуков.Определениеналичия/отсутствиязвука вслове на слух.
Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма.Развитие зрительноговосприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствованиеиразвитиемелкоймоторикипальцеврук.Усвоениегигиеническихправилписьма.Подготовкакусвоениюнавыковписьма.
Речевоеразвитие.Пониманиеобращеннойречи.Выполнениенесложныхсловесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся кразличнымграмматическимкатегориям.Активизациясловаря.Составлениенераспространенных и простых распространенных предложений (из 3-4 слов) наосноверазличныхопор(совершаемогодействия,простойсюжетнойкартинки,наблюдениюи т. д.).
Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения.Формированиеэлементарныхкоммуникативныхнавыковдиалогическойречи: ответы на вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основепредметно-практическойдеятельности,наблюденийзаокружающейдействительностьюит.д.
Обучениеграмоте
Формированиеэлементарныхнавыковчтения.
Звукиречи.Выделениезвукинафонеполногослова.Отчетливоепроизнесение. Определение места звука в слове. Определение последовательности звуковв несложных по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся однимзвуком.
Различениегласныхисогласныхзвуковнаслухивсобственномпроизношении.
Обозначениезвука  буквой.  Соотнесение  и  различение  звука  и  буквы.
Звукобуквенныйанализнесложныхпоструктуреслов.
Образованиеичтениеслоговразличнойструктуры(состоящихизоднойгласной,закрытыхиоткрытыхдвухбуквенныхслогов,закрытыхтрёхбуквенныхслогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или вконцеслова).Составлениеичтениесловизусвоенныхслоговыхструктур.
Формирование основ навыка правильного, осознанного и выразительного чтения наматериале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки сучителем).Разучиваниесголосакороткихстихотворений,загадок,чистоговорок.
Формированиеэлементарныхнавыковписьма.
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движенияруки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и класснойдоски.
Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочныхбукв.
Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм.Овладениеразборчивым,аккуратнымписьмом.Дословноесписывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы илислогапослепредварительногоразборасучителем.Усвоениеприёмовипоследовательности правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов ипредложений,написаниекоторыхнерасходится сихпроизношением.
Практическоеусвоениенекоторыхграмматическихуменийиорфографических правил: обозначение на письме границ предложения; раздельноенаписаниеслов;обозначениезаглавнойбуквойименифамилийлюдей,кличекживотных;обозначениенаписьмебуквамисочетаниягласныхпослешипящих(ча—ща,чу—щу,жи—ши).
Речевоеразвитие.
Использованиеусвоенныхязыковыхсредств(слов,словосочетанийиконструкций предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (послепроведения подготовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищейкласса.Пересказпрослушанныхипредварительноразобранныхнебольшихпообъемутекстовсопоройнавопросыучителяииллюстративныйматериал.Составлениедвух-трехпредложенийсопоройнасериюсюжетныхкартин,организованныенаблюдения, практическиедействияит.д.
Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи
Фонетика.Звукиибуквы.Обозначениезвуковнаписьме.Гласныеисогласные. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласныепарныеинепарныепотвердости–мягкости,звонкости–глухости.Ударение.Гласныеударные ибезударные.
Графика.Обозначение мягкостисогласныхнаписьме буквамиь,е,ё,и,ю,я.
Разделительныйь.Слог.Переносслов.Алфавит.
Слово.Слова,обозначающиеназваниепредметов.Различениесловаипредмета.Слова-предметы,отвечающиенавопроскто?ичто?расширениекруга
слов, обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения,животных.Словасуменьшительно-ласкательными суффиксами.
Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличкахживотных,названиях городов,сёлидеревень,улиц,географическихобъектов.
Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов («Слова-друзья»и «Слова-враги»).
Слова,обозначающиеназваниедействий.Различениедействияиегоназвания. Название действий по вопросам что делает? что делают? что делал?чтобудетделать?Согласованиеслов-действийсословами-предметами.
Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета повопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет,форму,величину,материал,вкус предмета.
Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям.
Предлог.Предлог какотдельноеслово.Раздельноенаписаниепредлогасословами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении предметов.Составлениепредложений спредлогами.
Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названиягородов,сел,улиц,площадей).
Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописаниепарныхзвонкихиглухихсогласныхнаконцеивсерединеслова.Проверканаписаниябезударных гласныхпутемизменения формыслова.
Родственныеслова.Подборгнёздродственныхслов.Общаячастьродственныхслов.Проверяемыебезударныегласныевкорнеслова,подборпроверочныхслов.Словаснепроверяемыми орфограммамивкорне.
Предложение.Смысловаязаконченностьпредложения.Признакипредложения.Главныеивторостепенныечленыпредложений.Оформлениепредложения в устной и письменной речи. Повествовательные, вопросительные ивосклицательные предложения.Составление предложений с опорой на сюжетнуюкартину,сериюсюжетныхкартин,повопросам,потеме,поопорнымслова.Распространениепредложенийсопоройнапредметнуюкартинкуиливопросы.Работасдеформированнымипредложениями.Работасдиалогами.
Развитиеречи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к изнесколькихпредложенных.Различениетекстаи«нетекста».Работасдеформированнымтекстом.Коллективноесоставлениекороткихрассказовпослепредварительногоразбора.Коллективноесоставлениенебольшихпообъемуизложенийисочинений(3-4предложения)поплану,опорнымсловамииллюстрации.
ЧТЕНИЕ
Пояснительнаязаписка
Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся сумственнойотсталостью.Егонаправленностьнасоциализациюличностиобучающегося,накоррекциюиразвитиеречемыслительныхспособностей,формированиеэмоциональногоотношениякдействительностиинравственныхпозицийповеденияподчеркиваетзначимостьобучениячтениюобучающихсясданнойкатегории.
Задачамиизученияучебногопредмета«Чтение»являются:воспитаниеуобучающихсяинтереса кчтению;
формированиетехникичтения:правильногоивыразительногочтения,обеспечениепостепенногопереходаотпослоговогочтениякчтениюцелымсловом;
формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманиютекст вслух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержаниепрочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам вовремя коллективногоанализа;
развитиеунихуменияобщатьсянаурокечтения:отвечатьнавопросыучителя, спрашивать одноклассников о непонятных словах, делиться впечатлениямио прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки,коллективно обсуждатьпредполагаемыйответидр.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;пересказсодержанияпрочитанноготекстапо вопросам;
участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий;выразительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений.
Достаточный уровень:
чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, ссоответствующимтономголоса итемпомречи;
ответынавопросыучителяпопрочитанномутексту;
определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа;чтениетекстамолчасвыполнением заданийучителя;
определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков;
чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(послепредварительногоразбора);
пересказтекстапочастямсопоройнавопросыучителя,картинныйпланилииллюстрацию;
выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений.

Содержаниеучебногопредмета
Содержаниечтения(кругчтения).Произведенияустногонародноготворчества (пословица, скороговорка, загадка,потешка, закличка, песня, сказка,былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей оприроде родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, онравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера обинтересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве,историческомпрошлом ипр.
Примернаятематикапроизведений:произведенияоРодине,роднойприроде, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизнидетей,их дружбеитовариществе; произведенииодобреизле.
Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы,поговорки,загадки,считалки,потешки.
Навыкчтения:осознанное,правильноеплавноечтениеспереходомначтение целыми словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля исамооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз назнакахпрепинания,выборсоответствующеготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранныхдиалогов).
Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста начасти, составление простейшего плана и определение основной мысли произведенияподруководствомучителя.Составлениекартинногоплана.Пересказтекстаиличасти текста поплануиопорным словам.
Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей.Знаниезаглавияиавторапроизведения.Ориентировкавкнигепооглавлению.Ответынавопросыо прочитанном,пересказ.Отчетопрочитаннойкниге.

РЕЧЕВАЯПРАКТИКА
Пояснительнаязаписка
Характерноедлядетейсумственнойотсталостьюнедоразвитиеинарушениеречиобуславливаютспецификуобученияихрусскомуязыкувшколе.Онавыражена
в том, что программа образования носит в основном элементарно – практическийхарактер,приэтомведущимкоррекционнымпринципом,объединяющимиорганизующимвсеразделыпрограммы,являетсяречеваяпрактика.
Предмет «Речевая практика» в начальной школе входит в структуру изученияпредметнойобласти«Язык и речевая практика».
Цельюучебногопредмета«Речеваяпрактика»являетсяразвитиеречевойкоммуникациимладшихшкольниковинтеллектуальныминарушениями(умственнойотсталостью)для осуществленияобщения сокружающимилюдьми.
Общиезадачиучебногопредмета«Речеваяпрактика»:
1) способствоватьсовершенствованиюречевогоопытаобучающихся;
2) корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказыванийдетей;
3) формироватьвыразительнуюсторонуречи;
4) учитьстроитьустныесвязныевысказывания;
5) воспитыватькультуруречевогообщения.

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
формулировка	просьб	и	желаний	с	использованием	этикетных	слов	ивыражений;
участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями;
восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыучителяпоихсодержаниюсопоройнаиллюстративный материал;
выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийсопоройнаобразецчтения учителя;
участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуребенка;
ответы	на	вопросы	учителя	по	содержанию	прослушанных	и/илипросмотренныхрадио-и телепередач.
Достаточный уровень:
понимание	содержания	небольших	по	объему	сказок,	рассказов	истихотворений; ответы навопросы;
пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыучителя;
выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречиучителяианализречевойситуации;
активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций;
высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетныесловаи выражения;
участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевыхситуаций;
составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символический план.

Содержаниеучебногопредмета
Аудированиеипониманиеречи.
Выполнениепростыхисоставныхустных
инструкций учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание ивыполнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесных инструкций,предъявленныхвписьменномвиде.
Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,предложению).
Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений.
Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и саудио-носителей.Ответына вопросыпопрослушанномутексту,пересказ.
Дикцияивыразительностьречи.Развитиеартикуляционноймоторики.Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силыголоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов вобщении.
Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правиларечевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.).Условныезнаки вобщении людей.
Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио».Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.Влияниеречинамысли,чувства,поступки людей.
Организацияречевогообщения
Базовыеформулыречевогообщения
Обращение,привлечениевнимания.«Ты»и«Вы»,обращениепоименииотчеству,пофамилии,обращениекзнакомымвзрослымировесникам.Грубоеобращение,нежелательноеобращение(пофамилии).Ласковыеобращения.Грубыеинегрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье.Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу,ксотрудникуполицииидр.).Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,тетенька,девушка,мужчинаидр.).Вступлениевречевойконтактснезнакомым человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение вписьме,впоздравительной открытке.
Знакомство,представление,приветствие.Формулы«Давайпознакомимся»,
«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы«Это …», «Познакомьсяпожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Оченьприятно!»,«Радпознакомиться!»).
Приветствиеипрощание.Употреблениеразличныхформулприветствияипрощаниявзависимостиотадресата(взрослыйилисверстник).Формулы
«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощьюобращенияпоименииотчеству.Жестыприветствияипрощания.Этикетныеправилаприветствия:замедлитьшагилиостановиться,посмотретьвглазачеловеку.
Формулы«Доброеутро»,«Добрыйдень»,«Добрыйвечер»,«Спокойнойночи».Неофициальныеразговорныеформулы«привет»,«салют»,«счастливо»,
«пока».Грубые(фамильярные)формулы«здорово»,«бывай»,«чао»идр.(взависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул,использованныхневоспитаннымивзрослыми.Развертываниеформулспомощьюобращений.
Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания«Какдела?»,
«Какживешь?»,«Дозавтра»,«Всегохорошего»идр.Просьбыприпрощании
«Приходи(те)еще»,«Заходи(те»,«Звони(те)».
Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях.
Поздравление,пожелание.Формулы«Поздравляюс…»,«Поздравляюспраздником…»иихразвертываниеспомощьюобращенияпоименииотчеству.
Пожелания	близким	и	малознакомым	людям,		сверстникам	и	старшим.Различияпожеланийвсвязисразнымипраздниками.	Формулы«Желаютебе…»,
«ЖелаюВам…»,«Яхочупожелать…».Неречевыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона.
Поздравительныеоткрытки.
Формулы,сопровождающиевручениеподарка«ЭтоВам(тебе)»,«Яхочуподарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления иподарки.
Одобрение,комплимент.Формулы«Мнеоченьнравитсятвой…»,«Какхорошо ты…»,«Как красиво!»и др.
Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявниманиявтелефонномразговоре.Значениесигналовтелефоннойсвязи(гудки,обращенияавтоответчикасотовойсвязи).Выражениепросьбыпозватьктелефону(«Позовите
пожалуйста…»,«Попроситепожалуйста…»,«Можнопопросить(позвать)…»).Распространениеэтихформулспомощьюприветствия.Ответныерепликиадресата
«алло»,«да»,«Яслушаю».
Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по партена урокеили на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение спросьбойксверстнику,к близкимлюдям.
Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы«Пожалуйста,…»,
«Можно…,пожалуйста!»,«Разрешите….»,«Можномне…»,«Можноя…».
Мотивировкаотказа.Формулы«Извините,но…».
Благодарность.Формулы«спасибо»,«большоеспасибо»,«пожалуйста».Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность какответнаяреакциянавыполнениепросьбы.Мотивировкаблагодарности.Формулы
«Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответныерепликинапоздравление,пожелание(«Спасибозапоздравление»,«Ятожепоздравляютебя(Вас)».«Спасибо,итебя(Вас)поздравляю»).
Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и безнего. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Яне хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение передстаршим,ровесником.Обращениеимотивировкаприизвинении.
Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки,утешения.
Одобрение,комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,подарки:
«Молодец!»,«Умница!»,«Каккрасиво!»
Примерныетемыречевыхситуаций
«Я–дома»(общениесблизкимилюдьми,приемгостей)
«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, всекции,втворческойстудии)
«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью(вт.ч.вэкстреннойситуации),поведениевобщественныхместах(кино,кафеидр.)
«Явмиреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке,влесу)
Темыречевыхситуацийформулируютсяисходяизуровняразвитиякоммуникативныхиречевыхуменийобучающихсяисоциальнойситуацииихжизни. Например, в рамках лексической темы «Я за порогом дома» для отработкиэтикетныхформзнакомстванаурокахмогутбытьорганизованыречевыеситуации
«Давайтепознакомимся!»,«Знакомствоводворе»,«Знакомствовгостях».
Алгоритмработынадтемойречевойситуации
Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации.
Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации.
Составлениепредложенийпотемеситуации,вт.ч.ответынавопросыиформулированиевопросовучителю,одноклассникам.
Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации.
Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры,еговариативности.
Моделированиеречевойситуации.
Составление	устного	текста	(диалогического	или	несложногомонологического)потемеситуации.

МАТЕМАТИКА
Пояснительнаязаписка
Математикаявляетсяоднимизважныхобщеобразовательныхпредметоввобразовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Основнойцельюобученияматематикеявляетсяподготовкаобучающихсяэтойкатегориикжизнивсовременномобществеиовладениедоступнымипрофессионально-трудовыминавыками.
Исходяизосновнойцели, задачамиобученияматематикеявляются:
· формированиедоступныхумственнообучающимсясумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений,необходимыхдлярешенияучебно-познавательных,учебно-практических,житейскихипрофессиональныхзадачиразвитиеспособностиихиспользованияприрешениисоответствующихвозрастузадач;
· коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качествобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)средствамиматематикисучетомихиндивидуальных возможностей;
· формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности,настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности,уменийпланироватьсвоюдеятельность,доводитьначатоеделодоконца,осуществлятьконтрольисамоконтроль.

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел впределах 100,с использованиемсчетногоматериала;
знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления;понимание	смысла	арифметических	действий	сложения	и	вычитания,умноженияиделения (на равные части).
знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5;
пониманиесвязитаблиц	умноженияиделения,пользование	таблицамиумножениянапечатнойосноведлянахожденияпроизведения ичастного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения;
выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах 100;
знаниеединицизмерения(меры)стоимости,длины,массы,временииихсоотношения;
различение	чисел,	полученных	при	счете	и	измерении,	запись	числа,полученного приизмерении двумя мерами;
пользованиекалендаремдляустановления порядкамесяцеввгоду,количествасуток вмесяцах;
определениевременипочасам(однимспособом);
решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметическихзадач;
решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия(с помощью учителя);
различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной;
узнавание,называние,моделированиевзаимногоположениядвухпрямых,кривых линий,фигур;нахождениеточкипересечениябезвычерчивания;
знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованнойбумаге(с помощью учителя);
различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.Достаточный уровень:
знаниечисловогоряда1—100впрямомиобратномпорядке;
счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100;
откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала;
знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;понимание  смысла  арифметических  действий  сложения  и  вычитания,
умноженияиделения(наравныечастиипосодержанию);различениедвухвидовделениянауровнепрактическихдействий;знаниеспособовчтенияизаписикаждого видаделения;
знаниетаблицыумножениявсеходнозначныхчиселичисла10;правилаумножения чисел1и 0,на1и0,деления 0иделенияна 1,на 10;
пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатнойосноведлянахожденияпроизведения ичастного;
знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиумножения;
выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел впределах 100;
знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииихсоотношения;
различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученныхприизмерениидвумямерами(сполнымнаборомзнаковвмелкихмерах);
знаниепорядкамесяцеввгоду,номеровмесяцевотначалагода;умениепользоватьсякалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду;знаниеколичества сутоквмесяцах;
определениевременипочасамтремяспособамисточностьюдо1мин;
решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметических задач;
краткаязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметических задач вдвадействия;
различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной;
узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точкипересечения;
знаниеназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованнойбумаге;
вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга.
Содержаниеучебногопредмета
Пропедевтика.
Свойствапредметов
Предметы,обладающиеопределеннымисвойствами:цвет,форма,размер(величина),назначение.Слова: каждый,все,кроме,остальные(оставшиеся),другие.
Сравнениепредметов
Сравнениедвухпредметов,сериипредметов.
Сравнениепредметов,имеющихобъем,площадь,повеличине:большой,маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой,такойже величины.
Сравнениепредметовпоразмеру.Сравнениедвухпредметов:длинный,короткий (широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий);длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные,одинаковыеподлине(ширине,высоте,глубине,толщине);равной,одинаковой,такойжедлины(ширины,высоты,глубины,толщины).Сравнениетрех-четырехпредметов по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире,уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый длинный, самый короткий(самыйширокий,узкий,высокий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий).
Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче,равные,одинаковыепотяжести(весу),равной,одинаковой,такойжетяжести(равного,одинакового,такогожевеса).Сравнениетрех-четырехпредметовпотяжести(весу):тяжелее,легче, самый тяжелый,самый легкий.
Сравнениепредметныхсовокупностейпоколичествупредметов,ихсоставляющих
Сравнениедвух-трехпредметныхсовокупностей.Слова:сколько,много,мало,больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько,один,ни одного.
Сравнение количества предметов одной совокупности до и после измененияколичествапредметов,еесоставляющих.
Сравнениенебольшихпредметныхсовокупностейпутемустановлениявзаимно однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше,одинаковое,равноеколичество,столькоже,сколько,лишние,недостающиепредметы.
Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ
Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществводинаковыхемкостях.
Слова:больше,меньше,одинаково,равно,столькоже.
Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и послеизмененияобъема.
Положениепредметоввпространстве,наплоскости
Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно учащегося,поотношениюдругкдругу:впереди,сзади,справа,слева,правее,левее,вверху,
внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в,внутри,перед,за,над,под,напротив,между,всередине,вцентре.
Ориентировканалистебумаги:вверху,внизу,справа,слева,всередине(центре); верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя,нижняя, правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левыйуглы.
Единицыизмеренияиихсоотношения
Единица времени — сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра,вчера,наследующийдень,рано,поздно,вовремя,давно,недавно,медленно,быстро.
Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше.
Геометрическийматериал
Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус.
Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды.Представлениечиселввидесуммыразрядныхслагаемых.Сравнениеиупорядочениечисел,знаки сравнения.
Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения.Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя,месяц, год), стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр,метр).Соотношениямеждуединицамиизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин.
Арифметическиедействия.Сложение,вычитание,умножениеиделениенеотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий,знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметическиедействиясчислами0и1.Взаимосвязьарифметическихдействий.Нахождениенеизвестного компонента арифметического действия. Числовое выражение. Скобки.Порядокдействий.Нахождениезначениячисловоговыражения.Использованиесвойстварифметическихдействийввычислениях(переместительноесвойствосложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умноженияиделения. Способыпроверкиправильности вычислений.
Арифметическиезадачи.Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Простыеарифметическиезадачинанахождениесуммыиразности(остатка). Простые арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел нанесколько единиц. Простые арифметические задачи на нахождение произведения,частного(делениенаравныечасти,делениепосодержанию);увеличениевнесколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые арифметические задачи нанахождениенеизвестногослагаемого.Задачи,содержащиеотношения«большена
(в)…», «меньше на (в)…». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общаястоимостьтовара).Составныеарифметическиезадачи,решаемыевдвадействия.
Геометрическийматериал.Пространственныеотношения.Взаимноерасположениепредметоввпространствеинаплоскости(выше—ниже,слева—справа,сверху—снизу,ближе—дальше,междуи пр.).
Геометрическиефигуры.Распознаваниеиизображениегеометрическихфигур:точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутыекривые:окружность,дуга.Ломаныелинии—замкнутая,незамкнутая.Границамногоугольника—замкнутаяломанаялиния.Использованиечертежныхинструментовдля выполнения построений.
Измерениедлиныотрезка.Сложениеивычитаниеотрезков.Измерениеотрезковломаной ивычисление еедлины.
Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точкипересечения).
Геометрическиеформывокружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,
шар.

МИРПРИРОДЫ ИЧЕЛОВЕКА
Пояснительнаязаписка
Основнаяцельпредмета«Мирприродыичеловека»заключаетсявформированиипервоначальныхзнанийоживойинеживойприроде;пониманиипростейшихвзаимосвязей,существующих междумиромприродыичеловека.
Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формированияестествоведческихзнаний,пропедевтическимэтапомформированияуучащихсяуменийнаблюдать,анализировать,взаимодействоватьсокружающиммиром.
Содержаниедисциплиныпредусматриваетзнакомствособъектамииявлениямиокружающегомираидаетвозможностьпостепеннораскрыватьпричинно-следственныесвязимеждуприроднымиявлениямиижизньючеловека.
Приотборесодержаниякурса«Мирприродыичеловека»учтенысовременныенаучныеданныеобособенностяхпознавательнойдеятельности,эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Программареализуетсовременныйвзгляднаобучениеестествоведческимдисциплинам,которыйвыдвигаетнапервыйпланобеспечение:
· полисенсорностивосприятияобъектов;
· практическоговзаимодействияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)спредметамипознания,повозможностивнатуральномвиде ивестественных условияхиливвидемакетоввспециальносозданных учебныхситуациях;
· накопленияпредставленийобобъектахиявленияхокружающегомирачерез взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатнымсловом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решенияпроблемных ситуацийит.п.;
· закрепленияпредставлений,постоянноеобращениекужеизученному,систематизациизнанийинакоплениюопытавзаимодействияспредметамипознаниявигровой,коммуникативной иучебнойдеятельности;
· постепенногоусложнениясодержанияпредмета:расширениехарактеристикпредметапознания,преемственностьизучаемыхтем.
Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделеноформированиюпредставлений об окружающем мире: живой и неживой природе,человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.Практическаянаправленностьучебногопредметареализуетсячерезразвитиеспособности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностяхчеловекакакбиосоциальногосуществадляосмысленнойисамостоятельнойорганизациибезопаснойжизнивконкретныхусловиях.
Структуракурсапредставленаследующимиразделами:«Сезонныеизменения»,«Неживаяприрода»,«Живаяприрода(втомчислечеловек)»,
«Безопасноеповедение».
Повышениеэффективностиусвоенияучебногосодержаниятребуеторганизации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ,игр, экскурсий для ознакомленияи накопления опыта первичного взаимодействия сизучаемымиобъектами и явлениями.

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представленияоназначенииобъектовизучения;
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;отнесение	изученных	объектов	к	определенным	группам	(видо-родовые
понятия);
называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе;
представленияобэлементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеиобществе;
знаниетребованийкрежимудняшкольникаипониманиенеобходимостиеговыполнения;
знаниеосновныхправилличнойгигиеныивыполнениеихвповседневнойжизни;
ухаживаниезакомнатнымирастениями;кормлениезимующихптиц;
составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-5предложенийобизученных объектахпопредложенномуплану;
адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условияхреальнойилисмоделированной учителемситуации.
Достаточный уровень:
представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире;
узнавание	и	называние	изученных	объектов	в	натуральном	виде	вестественныхусловиях;
отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдля классификации;
развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам;знание отличительных существенных признаков групп объектов;знаниеправилгигиеныоргановчувств;
знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе сучетомвозрастныхособенностей;
готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных,учебно-бытовых иучебно-трудовыхзадач.
ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного,проявлениежеланиярассказатьопредметеизученияилинаблюдения,заинтересовавшемобъекте;
выполнениезаданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющегоиитоговогоконтроля),оценкасвоейработыиодноклассников,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы;
проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениисдетьми;адекватноевзаимодействиесобъектамиокружающего мира;
соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм;
выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий;
готовность к использованию сформированных умений при решении учебных,учебно-бытовыхиучебно-трудовыхзадачвобъемепрограммы.

Содержаниеучебногопредмета
Сезонныеизменения
Временные изменения.День, вечер, ночь, утро. Сутки, времясуток. Времясуток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Днинедели,порядокследования,рабочиеивыходныедни.Неделяимесяц.
Временагода:Осень.Зима.Весна.Лето.Основныепризнакикаждоговременигода(изменениявнеживойприроде,жизнирастений,животныхичеловека)Месяцыосенние,зимние,весенние,летние.Порядокмесяцеввсезоне;вгоду,начинаясянваря. Календарь
Осень ― начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима ― начало,середина,конецзимы.Весна―ранняя,серединавесны,поздняявесна.Сменавременгода.Значениесолнечноготеплаисвета.Преемственностьсезонныхизменений.Взаимозависимостьизмененийвнеживойиживойприроде,жизнилюдей(втомчислеипо результатамнаблюдений).
Сезонныеизменениявнеживойприроде
Изменения,происходящиевприродевразноевремягода,спостепеннымнарастаниемподробностиописаниякачественныхизменений:температуравоздуха(тепло – холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег – дождь, иней,град);ветер(холодный–теплый,направлениеисила,наосновенаблюдений);солнце(яркое – тусклое, большое – маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза),состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы(сухая-влажная– заморозки).
Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде.Долготаднязимойилетом.
Растенияиживотныевразноевремягода
Жизньрастенийиживотных(звери,птицы,рыбы,насекомые)вразныесезоныгода.Сборлистьев,плодовисемян.Ознакомлениесназваниямирастенийиживотных.Раннецветущие,летниеиосенниерастения.Увяданиеипоявлениерастений.Подкормкаптиц.Весеннийсборветокдлягнездованияптиц.
Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные вразноевремя года.
Одеждалюдей,игрыдетей,трудлюдейвразноевремягода
Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года,погоды,предполагаемых занятий(игры,наблюдения,спортивныезанятия).
Игрыдетейвразныесезоныгода.
Трудлюдейвсельскойместностиигородевразноевремягода.Предупреждениепростудныхзаболеваний,гриппа,травмвсвязиссезоннымиособенностями(похолодание,гололед,жараи пр.)
Неживаяприрода
Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода.Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектовнеживой природыпо основным параметрам: внешний вид, наиболее существенныеи заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе,значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, иСолнце – звезде, вокругкоторойвкосмоседвигаетсяЗемля.
Живаяприрода
Растения
Растения культурные. Овощи. Фрукты.Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновыекультуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизничеловека.Употреблениевпищу.
Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист).Уход.Растениядикорастущие.Деревья.Кустарники.Травянистыерастения.Корень,стебель,лист,цветок,плодисемена.Первичныепредставлениеоспособахразмножения. Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значениерастенийвприроде.Охрана,использованиечеловеком.
Грибы
Шляпочные	грибы:	съедобные	и	не	съедобные.	Название.	Местопроизрастания.Внешнийвид.Значениевприроде.Использованиечеловеком.
Животные
Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела.Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место вжизни человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотныйдвор,птичник,ферма.
Животные дикие. Звери. Птицы.Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия.Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни.Рольвприроде.Помощьптицамзимой(подкормка,изготовлениекормушек)ивеснойвпериодгнездования(сборветокдлягнезд,соблюдениетишиныиуединенностиптицна природе).
Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатнымирастениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущимрастениям,правилисбораурожаягрибовилесныхягод,ознакомлениесправилами
уходазадомашнимиживотными,подкормкаптицзимой,сборветоквпериодгнездования,ознакомлениесвидамипомощидиким животным,ит.п.
Человек
Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек,взрослый,пожилой).
Строениетелачеловека(голова,туловище,ногиируки(конечности).Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши.Покровытела: кожа,ногти,волосы.
Гигиенакожи,ногтей,волос(мытье,расчесывание,обстригание).Зубы.Гигиенаполостирта(чистказубов,полоскание).Гигиенарук(мытье).Органычувствчеловека(глаза,уши,нос,язык,кожа).Значениевжизничеловека(ознакомление с жизнью вокруг, получение новыхвпечатлений). Гигиенаоргановчувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органовчувств,соблюдениережимаработыиотдыха.Первичноеознакомлениесвнутреннимстроениемтелачеловека (внутренние органы).
Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка),гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб,молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание,приемванной),прогулкии занятияспортом.
Человек – член общества:член семьи, ученик, одноклассник, друг.. Личныевещиребенка:гигиеническиепринадлежности,игрушки,учебныевещи,одежда,обувь.Вещимальчиковидевочек.Профессиилюдейближайшегоокруженияребенка
Магазины(«овощи-фрукты»,продуктовый,промтоварный(одежда,обувь,бытовая техника или др.), книжный). Зоопаркили краеведческий музей. Почта.Больница.Поликлиника.Аптека.Назначениеучреждения.Основныепрофессиилюдей,работающихвучреждении.Правилаповедениявмагазине.
Транспорт.Назначение.Называниеотдельныхвидовтранспорта(машинылегковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы).Городскойпассажирскийтранспорт.Транспортмеждугородний.Вокзалыиаэропорты.Правила поведения.
Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб,ГимнРоссии.ПрезидентРоссии.Нашанациональность.Некоторыедругиенациональности.Национальныекостюмы.Россия–многонациональнаястрана.Праздники нашей страны.Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великиелюдистраныиликрая.Деньгинашейстраны.Получениеирасходованиеденег.
Безопасноеповедение
Предупреждениезаболеванийитравм.
Профилактикапростуд:закаливание,одеваниепопогоде,проветриваниепомещений,предупреждениепоявлениясквозняков.Профилактикавирусныхзаболеваний(гриппа)–приемвитаминов,гигиенаполостиносаирта,предупреждение контактов с больными людьми. Поведение во время простудной(постельныйрежим,соблюдениеназначенийврача)иинфекционнойболезни(изоляциябольного,проветривание,отдельнаяпосудаистиркабелья,приемлекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача изполиклиники.Случаи обращения вбольницу.
Простейшиедействияприполучениитравмы:обращениезапомощьюкучителю, элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния(чтои гдеболит).Поведениепри оказаниимедицинской помощи.
Безопасноеповедениевприроде.
Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правилаповедениячеловекасдиким животнымвзоопарке,вприроде.
Правилаповедениевлесу,наводе,вгрозу.Предупреждениеотравленияядовитымигрибами,ягодами.Признаки.Вызовскоройпомощипотелефону.Описаниесостояниябольного.
Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе.
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД:сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходномупереходу).Правилабезопасногоповедениявобщественномтранспорте.
Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментовдляпрактическихработиопытов,синвентаремдляуборкикласса.Правилаобращениясгорячейводой(вкране,вчайнике),электричеством,газом(накухне).
Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренныхслужб.
МУЗЫКА(I-IV,дополнительныйиVклассы)
Пояснительнаязаписка
«Музыка» ― учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)элементарныхзнаний,уменийинавыковвобластимузыкальногоискусства,развитияих музыкальных способностей,мотивациикмузыкальнойдеятельности.
Цель― приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)каккнеотъемлемойчастидуховнойкультуры.
Задачиучебногопредмета«Музыка»:
· накоплениепервоначальныхвпечатленийотмузыкальногоискусстваиполучение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями,слушательскимиидоступными исполнительскимиумениями).
· приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления отмузыкальногоискусства,формированиестремленияипривычкикслушаниюмузыки,посещениюконцертов,самостоятельноймузыкальнойдеятельности идр.
· развитиеспособностиполучатьудовольствиеотмузыкальныхпроизведений,выделениесобственныхпредпочтенийввосприятиимузыки,приобретениеопытасамостоятельной музыкальнодеятельности.
· формирование простейших эстетических ориентиров и их использование ворганизацииобыденнойжизниипраздника.
· развитиевосприятия,втомчислевосприятиямузыки,мыслительныхпроцессов,певческогоголоса,творческихспособностейобучающихся.
Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечиваетсякомпозиционностью,	игровой	направленностью,	эмоциональнойдополнительностью используемых методов. Музыкально-образовательный процессоснован на принципе индивидуализации и дифференциации процесса музыкальноговоспитания,взаимосвязиобученияивоспитания,оптимистическойперспективы,комплексностиобучения,доступности,систематичностиипоследовательности,наглядности.

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета
Минимальный уровень:
определениехарактераисодержаниязнакомыхмузыкальныхпроизведений,предусмотренныхПрограммой;
представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара);
пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);выразительное,	слаженное	и	достаточно	эмоциональное	исполнение
выученныхпесенспростейшимиэлементамидинамическихоттенков;
правильное	формирование	при	пении	гласных	звуков	и	отчетливоепроизнесениесогласных звуковвконцеивсерединеслов;
правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1;
различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;различение песни,танца,марша;
передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом);определение	разнообразных	по	содержанию	и	характеру	музыкальных
произведений(веселые,грустныеиспокойные);
владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте.Достаточный уровень:
самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесен;знаниединамическихоттенков(форте-громко,пиано-тихо);
представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,баян,гусли,свирель,гармонь,трещоткаидр.);
представления	об	особенностях	мелодического	голосоведения	(плавно,отрывисто,скачкообразно);
пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения;ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера;
исполнение	выученных	песен	без	музыкального	сопровождения,самостоятельно;
различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;владение	элементами	музыкальной	грамоты,	как	средства	осознания
музыкальнойречи.

Содержаниеучебногопредмета
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объемеследующимивидамимузыкальнойдеятельности:восприятиемузыки,хоровоепение,элементымузыкальнойграмоты,игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра.Содержаниепрограммногоматериалауроковсостоитизэлементарноготеоретическогоматериала,доступныхвидовмузыкальнойдеятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальныхупражнений.
Восприятиемузыки
Репертуардляслушания:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканароднаяикомпозиторская;детская,классическая,современная.
Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,детстве,школьной жизниит.д.
Жанровоеразнообразие:праздничная,маршевая,колыбельнаяпесниипр.
Слушаниемузыки:
· овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать нахудожественныеобразы,воплощенныевмузыкальныхпроизведениях;развитиеэлементарныхпредставленийомногообразиивнутреннегосодержанияпрослушиваемых произведений;
· развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования напроизведенияразличных музыкальныхжанровиразныхпосвоемухарактеру;
· развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкальногопроизведения;
· развитиеуменияопределятьразнообразныепоформеихарактерумузыкальныепроизведения(марш,танец,песня;весела,грустная,спокойнаямелодия);
· развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению;развитиеуменияразличатьмелодиюисопровождениевпеснеивинструментальномпроизведении;
· развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание);
· ознакомлениеспениемсолоихором;формированиепредставленийоразличных музыкальныхколлективах (ансамбль,оркестр);
· знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано,барабан,скрипка идр.)
Хоровоепение.
Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры;музыканароднаяикомпозиторская;детская,классическая,современная.Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражатьзнакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии,короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящегорежимапоотношениюкдетскомуголосу.
Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,детстве,школьнойжизниит.д.
Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни,колыбельныепеснии пр.
Навыкпения:
· обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положениекорпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы,устойчиваяопоранаобеноги,свободныеруки;
· работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого,одновременноговдоха,соответствующегохарактеруитемпупесни;формирование
умениябратьдыханиепередначаломмузыкальнойфразы;отработканавыковэкономноговыдоха,удерживаниядыханиянаболеедлинныхфразах;развитиеумения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющихпаузмеждуфразами;развитиеуменияраспределятьдыханиеприисполнениинапевныхпесенсразличнымидинамическимиоттенками(приусилениииослаблениидыхания);
· пениекороткихпопевокнаодномдыхании;
· формированиеустойчивогонавыкаестественного,ненапряженногозвучания;развитиеуменияправильноформироватьгласныеиотчетливопроизносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимостиотсмыслатекстапесни;развитиеуменияправильноформироватьгласныеприпениидвухзвуковнаодинслог;развитиеуменияотчетливогопроизнесениятекставтемпеисполняемогопроизведения;
· развитиеумениямягкого,напевного, легкогопения(работанадкантиленой
· способностьюпевческогоголосакнапевномуисполнениюмелодии);
· активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точногоинтонированиямотивавыученныхпесенвсоставегруппыииндивидуально;
· развитиеумениячетковыдерживатьритмическийрисунокпроизведениябезсопровожденияучителяиинструмента(акапелла);работанадчистотойинтонированияивыравниваниезвучаниянавсемдиапазоне;
· развитиеслуховоговниманияичувстваритмавходеспециальныхритмическихупражнений;развитиеумениявоспроизводитькуплетхорошознакомойпеснипутембеззвучнойартикуляциивсопровожденииинструмента;
· дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии(звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, наоднойвысоте);развитиеуменияпоказарукойнаправлениямелодии(сверхувнизилиснизувверх); развитиеуменияопределятьсильнуюдолюнаслух;
· развитиепониманиясодержанияпеснинаосновехарактераеемелодии(веселого,грустного,спокойного)итекста;выразительно-эмоциональноеисполнениевыученныхпесенспростейшимиэлементамидинамическихоттенков;
· формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало иокончаниепения);
· развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе спедагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников; развитие пения вунисон;развитиеустойчивостиунисона;обучениепениювыученныхпесенритмично,выразительно ссохранениемстроя иансамбля;
· развитиеуменияиспользоватьразнообразныемузыкальныесредства(темп,динамическиеоттенки) дляработы надвыразительностьюисполнения песен;
· пениеспокойное,умеренноепотемпу,ненапряженноеиплавноевпределахmezzopiano(умеренно тихо)иmezzoforte(умеренно громко);
· укреплениеипостепенноерасширениепевческогодиапазонами1–ля1,ре1
· си1,до1–до2.
· получениеэстетическогонаслажденияотсобственногопения.
Элементымузыкальнойграмоты
Содержание:
· ознакомлениесвысотойзвука(высокие,средние,низкие);
· ознакомлениесдинамическимиособенностямимузыки(громкая―forte,тихая―piano);
· развитиеуменияразличатьзвукподлительности(долгие,короткие):
· элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка,графическоеизображениенот,порядокнотвгаммедомажор).
Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра.
Репертуар	для	исполнения:	фольклорные	произведения,	произведениякомпозиторов-классиковисовременныхавторов.
Жанровоеразнообразие:марш,полька,вальс
Содержание:
· обучение	игре	на	ударно-шумовых	инструментах	(маракасы,	бубен,треугольник; металлофон;ложкии др.);
· обучение	игре	на	балалайке	или	других	доступных	народныхинструментах;
· обучениеигренафортепиано.


ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО (I- IV,дополнительный и Vклассы)
Пояснительнаязаписка
Основнаяцельизученияпредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличностиобучающегосясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обученияумениювидетьпрекрасноевжизнииискусстве;формированииэлементарныхзнаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыковизобразительнойдеятельности(врисовании,лепке,аппликации),развитиизрительноговосприятияформы,величины,конструкции,цветапредмета,его положениявпространстве,атакжеадекватногоотображенияеговрисунке,аппликации,лепке;развитиеуменияпользоватьсяполученнымипрактическиминавыкамивповседневной жизни.
Основныезадачиизученияпредмета:
· Воспитаниеинтересакизобразительномуискусству.
· Раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека
· Воспитание	в	детях	эстетического	чувства	и	понимания	красотыокружающего мира,художественного вкуса.
· Формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобразительногоискусстваискусствах.Расширениехудожественно-эстетическогокругозора;
· Развитиеэмоциональноговосприятияпроизведенийискусства,уменияанализироватьихсодержаниеиформулироватьсвоегомненияоних.
· Формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка.
· Обучениеизобразительнымтехникамиприёмамсиспользованиемразличныхматериалов,инструментовиприспособлений,втомчислеэкспериментированиеиработавнетрадиционных техниках.
· Обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисованию,аппликации,лепке).
· Обучение правилами законам композиции, цветоведения, построенияорнамента идр.,применяемыхвразныхвидахизобразительной деятельности.
· Формирование умения создавать простейшие художественные образы снатурыипо образцу,попамяти,представлениюивоображению.
· Развитиеумениявыполнятьтематическиеидекоративныекомпозиции.
· Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать вгруппах,выполняяопределенныйэтапработыдляполучениярезультатаобщейизобразительнойдеятельности(«коллективноерисование»,«коллективнаяаппликация»).
Коррекциянедостатковпсихическогоифизическогоразвитияобучающихсянаурокахизобразительного искусствазаключаетсявследующем:
· коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематическогоицеленаправленноговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,строения,величины,цветапредметов,ихположениявпространстве, умения находить в изображаемом объекте существенные признаки,устанавливатьсходство иразличиемеждупредметами;
· развитиианалитическихспособностей,уменийсравнивать,обобщать;формированиеуменияориентироватьсявзадании,планироватьхудожественные
работы,последовательновыполнятьрисунок,аппликацию,лепкупредмета;контролироватьсвои действия;
· коррекцииручноймоторики;улучшениязрительно-двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативныхимногократноповторяющихсядействий с применением разнообразных технических приемов рисования, лепки ивыполненияаппликации.
· развитиезрительнойпамяти,внимания,наблюдательности,образногомышления,представленияи воображения.

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требованийприработе сними;
знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредметаидр.;
знаниенекоторых  выразительных  средств  изобразительного  искусства:
«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки;
знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,
изготавливающихигрушки:Дымково,Гжель,Городец,Каргопольидр.;
организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;следованиепривыполненииработыинструкциямучителя;рациональная
организациясвоейизобразительнойдеятельности;планированиеработы;осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практическихдействийи корректировкаходапрактическойработы;
владениенекоторымиприемамилепки(раскатывание,сплющивание,отщипывание)и аппликации (вырезаниеи наклеивание);
рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,представлению,воображениюпредметовнесложнойформыиконструкции;передачаврисункесодержаниянесложных произведений всоответствии стемой;
применение приемов работы карандашом, гуашью,акварельными красками сцельюпередачифактуры предмета;
ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоилигруппыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразительнойповерхности;
адекватная	передача	цвета	изображаемого	объекта,	определениенасыщенностицвета,получениесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета;
узнавание	и	различение	в	книжных	иллюстрациях	и	репродукцияхизображенных предметовидействий.
Достаточный уровень:
знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзажидр.);
знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково,Гжель,Городец,Хохломаи др.);
знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепке иаппликации;
знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительнаяповерхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем идр.;
знаниеправилцветоведения,светотени,перспективы;построенияорнамента,стилизацииформыпредмета идр.;
знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная);
знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалах
учебника,рабочейтетради;
следованиепривыполненииработыинструкциямучителяилиинструкциям,представленнымвдругих информационныхисточниках;
оценка	результатов	собственной	изобразительной	деятельности	иодноклассников(красиво,некрасиво,аккуратно,похоже наобразец);
использование	разнообразных	технологических	способов	выполненияаппликации;
применениеразныхспособовлепки;
рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаковисвойствизображаемогообъекта;рисованиеповоображению;
различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношенияк природе,человеку,семьеиобществу;
различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно-прикладного искусства;
различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,сюжетноеизображение.
Содержаниеучебногопредмета
Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:«Подготовительныйпериод обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие уменийвосприниматьиизображатьформупредметов,пропорции,конструкцию»;
«Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его вживописи»,«Обучение восприятиюпроизведенийискусства».
Программойпредусматриваютсяследующиевидыработы:
· рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование попамяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему;декоративноерисование.
· лепкаобъемногоиплоскостногоизображения(барельефнакартоне)снатурыилипообразцу,попамяти,воображению;лепканатему;лепкадекоративнойкомпозиции;
· выполнениеплоскостнойиполуобъемнойаппликаций(безфиксациидеталей на изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с фиксациейдеталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, пообразцу,представлению,воображению;выполнениепредметной,сюжетнойидекоративнойаппликации;
· проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картиныхудожников,книжнойиллюстрации,картинки,произведениянародногоидекоративно-прикладного искусства.
Введение
Человекиизобразительноеискусство;урокизобразительногоискусства;правилаповеденияиработынаурокахизобразительногоискусства;правилаорганизации рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессеизобразительнойдеятельности;правилаиххранения.
Подготовительныйпериодобучения
Формированиеорганизационныхумений:правильносидеть,правильнодержатьипользоватьсяинструментами(карандашами,кистью,красками),правильно располагатьизобразительнуюповерхностьнастоле.
Сенсорноевоспитание:различениеформыпредметовприпомощизрения,осязания и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрическихфигурител(круг,квадрат,прямоугольник,шар,куб);узнавание,называниеиотражениеваппликацииирисункецветовспектра;ориентировканаплоскостилиста бумаги.
Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша икисточки;формированиеумениявладетькарандашом;формированиенавыкапроизвольнойрегуляциинажима;произвольноготемпадвижения(егозамедлениеиускорение),прекращениядвижениявнужнойточке; направлениядвижения.
Обучение	приемам	работы	в	изобразительной	деятельности	(лепке,выполненииаппликации,рисовании):
Приемылепки:
· отщипываниекусковотцелогокускапластилинаиразминание;
· размазываниепокартону;
· скатывание,раскатывание,сплющивание;
· примазываниечастейприсоставлениицелогообъемногоизображения.
Приемы	работы	с	«подвижной	аппликацией»	для	развития	целостноговосприятияобъектаприподготовкедетей крисованию:
· складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскостилиста;
· совмещениеаппликационногоизображенияобъектасконтурнымрисункомгеометрическойфигуры безфиксации на плоскостилиста;
· расположениедеталейпредметныхизображенийилисилуэтовналистебумаги всоответствующих пространственныхположениях;
· составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациинаплоскости листа.
Приемывыполненияаппликацииизбумаги:
· приемыработыножницами;
· раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно другдруга в соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над,под,справаот…,слеваот…,посередине;
· приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью спомощьюпластилина.
· приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхностьспомощьюклея.
Приемы	рисования	твердыми	материалами	(карандашом,	фломастером,ручкой):
· рисованиесиспользованиемточки(рисованиеточкой;рисованиепозаранеерасставленнымточкампредметовнесложнойформыпо образцу).
· рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткампрямыхвертикальных,горизонтальных,наклонных,зигзагообразныхлиний;рисование дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг,овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этихлинии(пообразцу);
· рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силынажиманакарандаш.Упражненияврисованиилиний.Рисованиепредметовнесложных форм (пообразцу);
· штрихованиевнутриконтурногоизображения;правилаштрихования;приемы штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в видесеточки);
· рисованиекарандашомлинийипредметовнесложнойформыдвумяруками.
Приемыработыкрасками:
· приемы	рисования	руками:	точечное	рисование	пальцами;	линейноерисованиепальцами; рисованиеладонью,кулаком,ребромладони;
· приемытрафаретнойпечати:печатьтампоном,карандашнойрезинкой,смятойбумагой,трубочкойи т.п.;
приемы	кистевого	письма:	примакивание	кистью;	наращивание	массы;рисованиесухой кистью;рисование помокромулистуи т.д.
Обучениедействиямсшаблонамиитрафаретами:
· правилаобведенияшаблонов;
· обведение	шаблонов	геометрических	фигур,	реальных	предметовнесложных форм,букв,цифр.
Обучениекомпозиционнойдеятельности
Развитиеуменийвосприниматьиизображатьформупредметов,пропорции,
конструкцию
Формированиепонятий:«предмет»,«форма»,«фигура»,«силуэт»,«деталь»,
«часть»,«элемент»,«объем»,«пропорции»,«конструкция»,«узор»,«орнамент»,
«скульптура»,«барельеф»,«симметрия»,«аппликация»ит.п.
Разнообразиеформпредметногомира.Сходствоиконтрастформ.Геометрическиефигуры.Природныеформы.Трансформацияформ.Передачаразнообразных предметовнаплоскостиивпространствеит.п.
Обследованиепредметов, выделениеихпризнаков исвойств, необходимыхдляпередачи врисунке,аппликации,лепке предмета.
Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(методобобщения).
Передачапропорцийпредметов.Строениетелачеловека,животныхидр.
Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов.
Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельныхдеталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей,вырезанныхизбумаги;вырезаниеилиобрываниесилуэтапредметаизбумагипо
контурнойлинии;рисованиепоопорнымточкам,дорисовывание,обведениешаблонов,рисованиепо клеткам,самостоятельноерисованиеформыобъектаит.п.
Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе,замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный,геральдический и т.д. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге,треугольнике(повторениеодногоэлементанапротяжениивсегоорнамента;чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, вцентреи т.п.).
Практическое применение приемов и способов передачи графических образоввлепке, аппликации,рисунке.
Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передаватьегов рисунке с помощьюкрасок
Понятия:«цвет»,«спектр»,«краски»,«акварель»,«гуашь»,«живопись»ит.д.
Цветасолнечногоспектра(основные,составные,дополнительные).Теплыеихолодныецвета.Смешениецветов.Практическоеовладениеосновамицветоведения.
Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов.
Работакистьюикрасками,получениеновыхцветовиоттенковпутемсмешениянапалитреосновныхцветов,отражениесветлотностицвета(светло-зеленый,темно-зеленый и т.д.).
Эмоциональноевосприятиецвета.Передачаспомощьюцветахарактераперсонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черныхкрасоквэмоциональномзвучанииивыразительностьобраза.Подборцветовыхсочетанийпри созданиисказочныхобразов:добрые,злыеобразы.
Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо ― примакиваниекистью;рисованиесухойкистью;рисованиепомокромулисту(аллаприма),послойнаяживопись(лессировка) и т.д.
Практическоеприменениецветадляпередачиграфическихобразовврисованииснатурыилипообразцу,тематическомидекоративномрисовании,аппликации.
Обучениевосприятиюпроизведенийискусства
Примерныетемыбесед:
«Изобразительное	искусство	в	повседневной	жизни	человека.	Работахудожников,скульпторов,мастеровнародныхпромыслов,дизайнеров».
«Виды	изобразительного	искусства».	Рисунок,	живопись,	скульптура,декоративно-прикладноеискусства,архитектура,дизайн.
«Какиочемсоздаютсякартины» Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетнаякартина. Какие материалы использует художник (краски, карандаши и др.). Красотаиразнообразиеприроды,человека,зданий,предметов,выраженныесредствамиживописи и графики. Художники создали произведения живописи и графики: И.Билибин,В.Васнецов,Ю.Васнецов,В.Канашевич,А.Куинджи,АСаврасов,И
.Остроухова,А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И.Шишкини т.д.
«Каки о чемсоздаютсяскульптуры».Скульптурные изображения (статуя,бюст,статуэтка,группаизнесколькихфигур).Какиематериалыиспользуетскульптор(мрамор,гранит,глина,пластилинит.д.).Объем–основаязыкаскульптуры.Красотачеловека,животных,выраженнаясредствамискульптуры.Скульпторы  создали  произведения    скульптуры:    В. Ватагин,    А. Опекушина,В.Мухина и т.д.
«Какидлячегосоздаютсяпроизведениядекоративно-прикладногоискусства».Истокиэтогоискусстваиегорольвжизничеловека(украшениежилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Какие материалы используютхудожники-декораторы.Разнообразиеформвприродекакосновадекоративныхформвприкладномискусстве(цветы,раскраскабабочек,переплетениеветвейдеревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре идекоративно-прикладномискусстве.ОзнакомлениеспроизведенияминародныххудожественныхпромысловвРоссиисучетомместныхусловий.Произведениямастероврасписныхпромыслов(хохломская,городецкая,гжельская,жостовскаяросписьит.д.).

ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА/АДАПТИВНАЯФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА
Пояснительнаязаписка
Физическая культура является составной частью образовательного процессаобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Онарешает образовательные, воспитательные, коррекционно-развивающие и лечебно-оздоровительныезадачи.Физическоевоспитаниерассматриваетсяиреализуетсякомплексно и находится в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим,трудовымобучением;занимаетодноизважнейшихмествподготовкеэтойкатегорииобучающихсяксамостоятельнойжизни,производительномутруду,воспитываетположительныекачестваличности,способствуетсоциальнойинтеграциишкольниковвобщество.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннемразвитииличностиобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)впроцессеприобщенияихкфизическойкультуре,коррекциинедостатковпсихофизическогоразвития,расширениииндивидуальныхдвигательных возможностей,социальной адаптации.
Основныезадачиизученияпредмета:
Разнородностьсоставаучащихсяначальногозвенапопсихическим,двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физическоговоспитания:
· коррекциянарушенийфизическогоразвития;
· формированиедвигательныхуменийинавыков;
· развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения;
· укреплениездоровьяизакаливаниеорганизма,формированиеправильнойосанки;
· раскрытиевозможныхизбирательныхспособностейиинтересовребенкадляосвоениядоступных видовспортивно-физкультурнойдеятельности;
· формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизических упражнений;
· формированиеустановкинасохранениеиукреплениездоровья,навыковздорового ибезопасного образажизни;
· поддержаниеустойчивойфизическойработоспособностинадостигнутомуровне;
· формирование	познавательных	интересов,	сообщение	доступныхтеоретических сведенийпо физическойкультуре;
· воспитаниеустойчивогоинтересакзанятиямфизическимиупражнениями;
· воспитание	нравственных,	морально-волевых	качеств	(настойчивости,смелости),навыковкультурного поведения;
Коррекция	недостатков	психического	и	физического	развития	с	учетомвозрастныхособенностейобучающихся,предусматривает:
· обогащениечувственногоопыта;
· коррекциюиразвитиесенсомоторнойсферы;
· формированиенавыковобщения,предметно-практическойипознавательнойдеятельности.
Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:«Знанияофизическойкультуре»,«Гимнастика»,«Легкаяатлетика»,«Лыжнаяиконькобежнаяподготовка»,«Игры».Каждыйизперечисленныхразделоввключаетнекоторыетеоретическиесведенияиматериалдляпрактическойподготовкиобучающихся.
Программойпредусмотреныследующиевидыработы:
· беседы о содержании и значении физических упражнений для повышениякачестваздоровьяикоррекциинарушенных функций;
· выполнениефизическихупражненийнаосновепоказаучителя;
· выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, подсловеснуюинструкциюучителя;
· самостоятельноевыполнениеупражнений;
· занятиявтренирующемрежиме;
· развитиедвигательныхкачествнапрограммномматериалегимнастики,легкойатлетики,формированиедвигательныхуменийинавыковвпроцессеподвижных игр.
Знанияофизическойкультуре
Чистотаодеждыиобуви.Правилаутреннейгигиеныиихзначениедлячеловека.Правилаповедениянаурокахфизическойкультуры(техникабезопасности).Чистотазала,снарядов.Значениефизическихупражненийдляздоровья человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. Физическаянагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические качества. Понятия опредварительнойиисполнительнойкомандах.Предупреждениетравмвовремязанятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура,физическоевоспитание.
Гимнастика
Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста.Элементарные сведения огимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики.Понятия:колонна,шеренга,круг.Элементарныесведенияоправильнойосанке,равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечныхусилий.Развитиедвигательныхспособностейифизическихкачествспомощьюсредствгимнастики.
Практическийматериал.
Построенияиперестроения.
Упражнениябезпредметов(коррегирующиеиобщеразвивающиеупражнения):
основные положения и движения рук, ног, головы, туловища;упражнения длярасслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышцрук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук ипальцев;формированияправильнойосанки; укреплениямышцтуловища.
Упражненияспредметами:
сгимнастическимипалками;флажками;малымиобручами;малымимячами;большиммячом;набивнымимячами(вес2кг);упражнениянаравновесие;лазаньеиперелезание;упражнениядляразвитияпространственно-временнойдифференцировки и точности движений; переноска грузов и передача предметов;прыжки.
Легкаяатлетика
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках иметаниях.Правилаповедениянаурокахлегкойатлетики.Понятиеоначалеходьбыибега;ознакомлениеучащихсясправиламидыханиявовремяходьбыибега.Ознакомлениеучащихсясправильнымположениемтелавовремявыполненияходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитиедвигательныхспособностейифизическихкачествсредствамилегкойатлетики.
Практическийматериал:
Ходьба.Ходьбапарамипокругу,взявшисьзаруки.Обычнаяходьбавумеренномтемпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямойлинии,ходьбананосках,напятках,навнутреннеми внешнем своде стопы. Ходьба ссохранениемправильнойосанки.Ходьбавчередованиисбегом.Ходьбасизменениемскорости.Ходьбасразличнымположениемрук:напояс,кплечам,передгрудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командамучителя. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманиембедра.Ходьбавмедленном,среднемибыстромтемпе.Ходьбасвыполнениемупражненийдляруквчередованиисдругимидвижениями;сосменойположенийрук:вперед, вверх, с хлопками и т. д. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытымиглазами.
Бег.Перебежкигруппамиипоодному15—20м.Медленныйбегссохранениемправильнойосанки,бегвколоннезаучителемвзаданномнаправлении.Чередование бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высокимподниманием бедра. Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голениназад. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку,обеганиестойкиит.д.).Быстрыйбегнаскорость.Медленныйбег.Чередованиебегаиходьбы.Высокийстарт.Бегпрямолинейныйспараллельнойпостановкойстоп.Повторный бег на скорость. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег сподниманиембедра,сзахлестываниемголениназад,семенящийбег.Челночныйбег.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад,вправо, влево. Перепрыгиваниечерез начерченную линию,шнур, набивной мяч.Прыжкисногинаногунаотрезкахдо.Подпрыгиваниевверхнаместесзахватомиликасаниемвисящегопредмета(мяча).Прыжкивдлинусместа.Прыжкинаоднойногенаместе,спродвижениемвперед,встороны.Прыжкисвысотысмягкимприземлением.Прыжкивдлинуивысотусшага.Прыжкиснебольшогоразбегавдли-
ну. Прыжки с прямого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета местаотталкивания.Прыжкиввысотуспрямогоразбегаспособом«согнувноги».Прыжкиввысотуспособом«перешагивание».
Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метанияоднойидвумяруками.Приемипередачамяча,флажков,палоквшеренге,покругу,вколонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловляволейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча встенкуправойилевойрукой.Метаниебольшогомячадвумярукамииз-заголовыиснизусместавстену.Броскинабивногомяча(1кг)сидядвумярукамииз-заголовы.Метаниетеннисногомячасместаоднойрукойвстенуинадальность.Метаниемячасместавцель.Метаниемячейсместавцельлевойиправойруками.Метаниетеннисного мяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисногомячанадальностьсместа.Броскинабивногомяча(весдо1кг)различнымиспособамидвумяруками.
Лыжнаяиконькобежнаяподготовка
Лыжнаяподготовка
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении налыжах.Одеждаиобувьлыжника.Подготовкакзанятиямналыжах.Правилаповедения на уроках лыжной подготовки.Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок.Одеждаиобувьлыжника.Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки.Правильноетехническоевыполнениепопеременногодвухшажногохода.Видыподъемови спусков.Предупреждение травм иобморожений.
Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение налыжах.Спуски,повороты,торможение.
Конькобежнаяподготовка
Теоретическиесведения.Одеждаиобувьконькобежца.Подготовкакзанятиямнаконьках.Правилаповедениянауроках.Основныечастиконька.Предупреждениетравмиобмороженийпри занятияхна коньках.
Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок;приседания;удержаниеравновесия;имитацияправильногопадениянаконьках;переностяжестисоднойногинадругую.Упражнениянальду:скольжение,торможение,повороты.
Игры
Теоретическиесведения.Элементарныесведенияоправилахигриповедении во время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактическиевзаимодействия(выборместа,взаимодействиеспартнером,командойисоперником).Элементарныесведенияпо  овладениюигровымиумениями  (ловлямяча,передача, броски,удары помячу
Практическийматериал.Подвижныеигры:
Коррекционныеигры;
Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений:
игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числепионерболвIV-мклассе);построениямииперестроениями;бросанием,ловлей,метанием.
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов наконецобучениявмладшихклассах (IVкласс):
Минимальный уровень:
представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека;
выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;знание	основных	правил	поведения	на	уроках	физической	культуры	и
осознанноеих применение;
выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнении строевыхкоманд;
представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд;подсчётпривыполненииобщеразвивающих упражнений;
ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;
взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр,элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководствомучителя;
знаниеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованием,соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
практическое	освоение	элементов	гимнастики,	легкой	атлетики,	лыжнойподготовки,спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультуры;
самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики;
владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки иразвитиямышцтуловища;участиевоздоровительныхзанятияхврежимедня(физкультминутки);
выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствиисзаданиемучителя: бег,ходьба,прыжкиидр.;
подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполненииобщеразвивающихупражнений.
совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах;
оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия вподвижных играхисоревнованиях;
знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов;
знаниеспособовиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновныхвидахдвигательнойактивностииихприменениевпрактическойдеятельности;
знаниеправилитехникивыполнениядвигательныхдействий,применениеусвоенныхправилпривыполнениидвигательныхдействийподруководствомучителя;
знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентарёмиоборудованиемвповседневной жизни;
соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивных мероприятиях.

ТЕХНОЛОГИЯ(РУЧНОЙ ТРУД)
Пояснительнаязаписка
Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видовдеятельностивжизничеловека.
Огромное значение придается ручному труду в развитииребенка, так как внем заложены неиссякаемы резервы развития его личности, благоприятные условиядляегообученияивоспитания.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннемразвитииличностиучащегосямладшеговозрастасумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры иподготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. Егоизучениеспособствуетразвитиюсозидательныхвозможностейличности,творческихспособностей,формированиюмотивацииуспехаидостиженийнаосновепредметно-преобразующей деятельности.
Задачиизученияпредмета:
· формированиепредставленийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно-преобразующейдеятельностичеловека.
· формированиепредставленийогармоничномединствеприродногоирукотворного мираи оместе внём человека.
· расширение	культурного	кругозора,	обогащение	знаний	о	культурно-исторических традицияхвмире вещей.
· расширение	знаний	о	материалах	и	их	свойствах,	технологияхиспользования.
· формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности.
· формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда.
· развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,воображения,мышления, речи).
· развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение).
· развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формированиепрактических умений.
· развитиерегулятивнойструктурыдеятельности(включающейцелеполагание,планирование,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельности всоответствииспоставленнойцелью).
· формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками информации.
· формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитиесоциально ценныхкачествличности.
Коррекцияинтеллектуальныхифизическихнедостатковсучетомихвозрастныхособенностей,котораяпредусматривает:
· коррекциюпознавательнойдеятельностиучащихсяпутемсистематическогоицеленаправленноговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,строения,величины,цветапредметов,ихположениявпространстве,умениянаходитьвтрудовомобъектесущественныепризнаки,устанавливатьсходство иразличиемеждупредметами;
· развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения,обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планированииработы,последовательномизготовленииизделия;
· коррекциюручноймоторики;улучшениезрительно-двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативныхимногократноповторяющихсядействийсприменениемразнообразноготрудового материала.
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знаниеправилорганизациирабочегоместаиумениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимостиотхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материалыиприспособлениянарабочемстоле,сохранятьпорядокнарабочемместе);
знаниевидовтрудовыхработ;
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемыхнаурокахручного труда;знаниеисоблюдениеправил их хранения,санитарно-гигиенических требований при работе сними;
знаниеназванийинструментов,необходимыхнаурокахручноготруда,ихустройства,правилтехникибезопаснойработысколющимиирежущимиинструментами;
знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на урокахручного труда;
анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выделениеиназываниеегопризнаковисвойств;определениеспособовсоединения деталей;
пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами;составлениестандартногопланаработы по пунктам;
владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов;
использованиевработедоступныхматериалов(глинойипластилином;природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой иметаллом;древесиной;конструироватьизметаллоконструктора);
выполнениенесложногоремонтаодежды.Достаточный уровень:
знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействий и самодисциплину;
знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;знаниевидовхудожественныхремесел;
нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющимиинструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнениитрудовыхработ;
осознанныйподборматериаловпоихфизическим,декоративно-художественнымиконструктивнымсвойствам;
отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработкивзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелей;экономноерасходованиематериалов;
использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениепланаработы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,распознаваниепростейшихтехническихрисунков,схем,чертежей,ихчтениеивыполнениедействийвсоответствииснимивпроцессеизготовленияизделия;
осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкаходапрактическойработы;
оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);установлениепричинно-следственныхсвязеймеждувыполняемыми
действиямииихрезультатами;
выполнениеобщественныхпорученийпоуборкекласса/мастерскойпослеуроковтрудового обучения.
Содержание учебного предметаРабота сглинойипластилином
Элементарныезнанияоглинеипластилине(свойстваматериалов,цвет,форма).Глина―строительныйматериал.Применениеглиныдляизготовленияпосуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин ― материал ручного труда.Организациярабочегоместапривыполнениилепныхработ.Какправильнообращатьсяспластилином.Инструментыдляработыспластилином.Лепкаизглиныипластилинаразнымиспособами:конструктивным,пластическим,комбинированным.Приемыработы:«разминание»,«отщипываниекусочковпластилина»,    «размазывание    по    картону»    (аппликация    из    пластилина),
«раскатываниестолбиками»(аппликацияизпластилина),«скатываниешара»,
«раскатываниешарадоовальнойформы»,«вытягиваниеодногоконцастолбика»,
«сплющивание», «пришипывание», «примазывание» (объемные изделия). Лепка изпластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина,изделийимеющихпрямоугольную,цилиндрическую,конусообразнуюишарообразнуюформу.
Работасприроднымиматериалами
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят,видыприродныхматериалов).Историко-культурологическиесведения(вкакиеигрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природныхматериалов.Инструменты,используемыесприроднымиматериалами(шило,ножницы)иправилаработысними.Организациярабочегоместаработесприроднымиматериалами.Способысоединениядеталей(пластилин,острыепалочки).Работасзасушеннымилистьями(аппликация,объемныеизделия).Работаселовымишишками.Работастростниковойтравой.Изготовлениеигрушекизжелудей.Изготовлениеигрушекизскорлупыореха(аппликация,объемныеизделия).
Работасбумагой
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая,крашеная).Цвет,формабумаги(треугольник,квадрат,прямоугольник).Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочегоместаприработесбумагой.Видыработысбумагойикартоном:
Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки:
· разметкаспомощьюшаблоном.Понятие«шаблон».Правилаработысшаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонамсложнойконфигурации;
· разметкаспомощьючертежныхинструментов(полинейке,угольнику,циркулем).Понятия:«линейка»,«угольник»,«циркуль».Ихприменениеиустройство;
· разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтениечертежа.
Вырезаниеножницамиизбумаги.Инструментыдлярезаниябумаги.Правилаобращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемывырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткойнаклоннойлинии»;«надрезпокороткойпрямойлинии»;«разрезподлиннойлинии»;«разрезпонезначительноизогнутойлинии»;«округлениеугловпрямоугольныхформ»;«вырезаниеизображенийпредметов,имеющиеокруглуюформу»;«вырезаниепосовершеннойкривойлинии(кругу)».Способывырезания:
«симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойпополам»;«симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойнесколькораз»;«тиражированиедеталей».
Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелкихкусочковотлистабумаги(бумажнаямозаика).Обрываниепоконтуру(аппликация).
Складывание фигурокизбумаги(оригами).Приемысгибаниябумаги:
«сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибаниепрямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов кцентру и середине»; «сгибание по типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнутьнаружу».
Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатываниевладонях бумаги (плоскостнаяиобъемнаяаппликация).
Конструированиеизбумагиикартона(изплоскихдеталей;наосновегеометрическихтел(цилиндра,конуса), изготовлениекоробок).
Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем икистью.Приемыклеевогосоединения:«точечное»,«сплошное».Щелевоесоединениедеталей (щелевой замок).
Картонажно-переплетныеработы
Элементарныесведенияокартоне(применениекартона).Сортакартона.Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделиявпереплете.Способыокантовкикартона:«окантовкакартонаполоскамибумаги»,
«окантовкакартоналистомбумаги».
Работастекстильнымиматериалами
Элементарныесведенияонитках(откудаберутсянитки).Применениениток.
Свойстваниток.Цветниток.Какработатьснитками.Видыработыснитками:
Наматываниенитокнакартонку(плоскиеигрушки,кисточки).
Связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы).
Шитье.Инструментыдляшвейныхработ.Приемышитья:«иглавверх-вниз»,
Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямойстрочкой», вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «впередиголкусперевивом»,вышивкастрочкойкосогостежка«вдваприема».
Элементарные сведения о тканях.Применение и назначение ткани в жизничеловека.Изчегоделаютткань,Свойстваткани(мнется,утюжится;лицеваяиизнаночная сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые,тонкие;режутсяножницами,прошиваютсяиголками,сматываютсяврулоны,скучиваются).Цветткани.Сортатканииихназначение(шерстяныеткани,хлопковыеткани).Ктошьетизткани.Инструментыиприспособления,используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками(раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание,набивкарисунка).
Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроядеталейизткани.
Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных изткани, прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразногостежка(закладки,кухонныепредметы,игрушки).
Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереплетения).Процессткачества(основа,уток,челнок,полотняноепереплетение).
Скручиваниеткани.Историко-культурологическиесведения(изготовлениекукол-скрутокизткани вдревние времена).
Отделкаизделийизткани.Аппликациянаткани.Работастесьмой.
Применениетесьмы.Видытесьмы(простая,кружевная,сорнаментом).
Ремонтодежды.Видыремонтаодежды(пришиваниепуговиц,вешалок,карманомит.д.).Пришиваниепуговиц(сдвумяичетырьмясквознымиотверстиями,сушком).Отделкаизделийпуговицами.Изготовлениеипришиваниевешалки
Работасдревеснымиматериалами
Элементарныесведения  о  древесине.  Изделия  из  древесины.  Понятия
«дерево»и«древесина».Материалыиинструменты.Заготовкадревесины.Ктоработает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет,запах,текстура).
Способыобработкидревесиныручнымиинструментамииприспособлениями(зачистканапильником,наждачнойбумагой).
Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкаточилкой).
Аппликация	из	древесных	материалов	(опилок,	карандашной	стружки,древесныхзаготовокдляспичек).Клеевоесоединениедревесныхматериалов.
Работаметаллом
Элементарныесведенияометалле.Применениеметалла.Видыметаллов(черные, цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла.Технологияручнойобработкиметалла.Инструментыдляработыпометаллу.
Работасалюминиевойфольгой.Приемыобработкифольги:«сминание»,
«сгибание»,	«сжимание»,	«скручивание»,	«скатывание»,	«разрывание»,
«разрезание».
Работаспроволокой
Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применениепроволокивизделиях.Свойствапроволоки(толстая,тонкая,гнется).Инструменты(плоскогубцы,круглогубцы,кусачки).Правилаобращенияспроволокой.
Приемыработыспроволокой:«сгибание   волной»,«сгибаниевкольцо»,
«сгибаниевспираль»,«сгибаниевдвое,втрое,вчетверо»,«намотканакарандаш»,
«сгибаниеподпрямымуглом».
Получениеконтуровгеометрическихфигур,букв,декоративныхфигурокптиц,зверей,человечков.
Работасметаллоконструктором
Элементарныесведенияометаллоконструкторе.Изделияизметаллоконструктора.Набордеталейметаллоконструктора(планки,пластины,
косынки,углы,скобыпланшайбы,гайки,винты).Инструментыдляработысметаллоконструктором(гаечныйключ,отвертка).
Соединениепланоквинтомигайкой.
Комбинированныеработысразнымиматериалами
Видыработпокомбинированиюразныхматериалов:
пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага,ткань;бумага,древесныематериалы;бумагапуговицы;проволока,бумагаинитки;проволока,пластилин,скорлупаореха.

Федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов(V–IXклассы)

РУССКИЙЯЗЫК
Пояснительнаязаписка
Содержаниепредметнойобласти«Языкиречеваяпрактика»наIIэтапеосвоения АООП составляют два предмета: «Грамматика, правописание и развитиеречи», «Литературное чтение (чтение)». Коммуникативная направленность являетсяосновнойотличительнойчертойкаждого издвухпредметов.
Изучение учебного предмета «Русский язык» в старших классах имеет своейцельюразвитиекоммуникативно-речевыхнавыковикоррекциюнедостатковмыслительной деятельности.
Достижениепоставленнойцелиобеспечиваетсярешениемследующихзадач:
· расширениепредставленийоязыкекакважнейшемсредствечеловеческогообщения;
· ознакомлениеснекоторымиграмматическимипонятиямииформированиенаэтойоснове грамматических знанийи умений;
· использованиеусвоенныхграмматико-орфографическихзнанийиуменийдлярешенияпрактических(коммуникативно-речевых)задач;
· развитиеположительныхкачествисвойствличности.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;разборсловасопоройнапредставленныйобразец,схему,вопросыучителя;образованиесловсновымзначениемсопоройнаобразец;
представленияограмматическихразрядахслов;
различениеизученныхчастейречиповопросуизначению;
использованиенаписьмеорфографическихправилпослепредварительногоразборатекстанаосновеготовогоиликоллективногосоставленногоалгоритма;
составление	различных	конструкций	предложений	с	опорой	напредставленныйобразец;
установлениесмысловыхсвязейвсловосочетаниипообразцу,вопросамучителя;
нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениябезделениянавиды(с помощью учителя);
нахождениевтекстеоднородныхчленовпредложения;различениепредложений,разныхпоинтонации;
нахождениевтекстепредложений,различныхпоцеливысказывания(с помощью учителя);
участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимогодляраскрытия еготемы иосновноймысли;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теметекста;
оформлениеизученныхвидов деловыхбумагсопорой напредставленныйобразец;
письмонебольшихпообъемуизложенийповествовательноготекстаиповествовательноготекстасэлементамиописания(50-55слов)послепредварительногообсуждения(отработки)всехкомпонентовтекста;
составлениеиписьмонебольшихпообъемусочинений(до50слов)повествовательногохарактера(сэлементамиописания)наосновенаблюдений,практическойдеятельности,опорнымсловамипредложенномупланупослепредварительнойотработкисодержанияиязыковогооформления.
Достаточный уровень:
знаниезначимыхчастейсловаиихдифференцировкапосущественнымпризнакам;
разборсловапосоставусиспользованиемопорныхсхем;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, сиспользованиемприставокисуффиксовсопоройнасхему;
дифференцировкаслов,относящихсякразличнымчастямречипосущественнымпризнакам;
определениенекоторыхграмматическихпризнаковизученныхчастей(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросамучителя;
нахождение орфографической трудности в слове и решение орографическойзадачи(под руководствомучителя);
пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова;
составлениепростыхраспространенныхисложныхпредложенийпосхеме,опорнымсловам,напредложеннуютемуит.д.;
установлениесмысловыхсвязейвнесложныхпосодержаниюиструктурепредложениях(неболее4-5слов)по вопросамучителя,опорнойсхеме;
нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованиемопорных схем;
составлениепредложенийсоднороднымичленамисопоройнаобразец;составлениепредложений,разныхпоинтонациисопоройнаобразец;
различение	предложений	(с	помощью	учителя)	различных	по	целивысказывания;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытияосновноймысли
текста(с помощью учителя);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной  мысли текста;
оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг;
письмоизложенийповествовательныхтекстовитекстовсэлементамиописанияирассужденияпослепредварительногоразбора(до70 слов);
письмосочинений-повествованийсэлементамиописанияпослепредварительногоколлективногоразборатемы,основноймысли,структурывысказыванияивыборанеобходимыхязыковыхсредств(55-60слов).
СодержаниеучебногопредметаГрамматика,правописаниеиразвитиеречи
Фонетика.Звукиибуквы.Обозначениезвуковнаписьме.Гласныеисогласные.Согласныетвердыеимягкие.Обозначениемягкостисогласныхнаписьме буквами ь, е, ё, и, ю, я. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные инепарныепотвердости–мягкости,звонкости–глухости.Разделительныйь.Ударение. Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных гласныхпутемизменения формы слова.Слог.Перенос слов.Алфавит.
Морфология
Составслова.Кореньиоднокоренныеслова.Окончание.Приставка.Суффикс. Образование слов с помощью приставок и суффиксов. Разбор слов посоставу. Сложные слова: образование сложных слов с соединительными гласными ибезсоединительныхгласных.Сложносокращенные слова.
Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласныхв корне слова. Единообразное написание ударных и безударных гласных, звонких иглухихсогласныхвкорняхслов.Непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслов.Правописание  приставок.   Единообразное   написание   ряда   приставок.
Приставкаипредлог.Разделительныйъ.
Частиречи
Имясуществительное,глагол,имяприлагательное,имячислительное,местоимение,наречие,предлог.Различениечастейречиповопросамизначению.
Предлог: общее понятие, значение в речи. Раздельное написание предлогов сословами.
Имясуществительное:общеезначение.Именасуществительныесобственныеинарицательные,одушевленныеинеодушевленные.Родименсуществительных.Написаниемягкогознака(ь)послешипящихвконцесловусуществительныхженскогорода.Числоименсуществительных.Именасуществительные,употребляемыетольковединственномилимножественномчисле.Понятиео1,2, 3-мсклоненияхименсуществительных.Склонениеименсуществительныхвединственномимножественномчисле.Падеж.Изменениесуществительныхпопадежам.Правописаниепадежныхокончанийимёнсуществительныхединственногоимножественногочисла.Несклоняемыеименасуществительные.
Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, числа ипадежа имени прилагательного по роду, числу и падежу имени существительного.Согласование имени прилагательного с существительным в роде, числе и падеже.Спряжениеимен прилагательных.
Правописаниеродовыхипадежныхокончанийименприлагательныхвединственноми множественном числе.
Глаголкакчастьречи.Изменениеглаголаповременам(настоящее,про-шедшее, будущее). Изменение глагола по лицам и числам. Правописание окончанийглаголов2-голица–шь,-шься.Глаголына–ся(-сь).Изменениеглаголоввпрошедшемвременипородамичислам.Неопределеннаяформаглагола.Спряжение глаголов. Правописание безударных личных окончаний глаголов I и IIспряжения. Правописание глаголов с –ться, -тся. Повелительная форма глагола.Правописаниеглаголовповелительнойформыединственногоимножественногочисла.Правописание частицы НЕсглаголами.
Местоимение.Понятиеоместоимении.Значениеместоименийвречи.Личныеместоименияединственногоимножественногочисла.Лицоичисломестоимений.Склонениеместоимений.Правописаниеличных местоимений.
Имячислительное.Понятиеобименичислительном.Числительныеколичественныеи порядковые.Правописаниечислительных.
Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способдействия.Правописание наречий.
Синтаксис. Словосочетание. Предложение Простые и сложные предложения.Повествовательные,вопросительныеивосклицательныепредложения.Знакипрепинания в конце предложений. Главные и второстепенные члены предложения.Предложенияраспространенныеинераспространенные.
Установлениепоследовательностипредложенийвтексте.Связьпредложенийв тексте с помощью различных языковых средств (личных местоимений, наречий,повторасуществительного,синонимической заменыи др.).
Однородные члены предложения. Союзы в простом и сложном предложении,знаки препинания перед союзами. Обращение, знаки препинания при обращении.Прямаяречь.Знакипрепинания припрямойречи.
Сложноепредложение.СложныепредложениябезсоюзовиссочинительнымисоюзамиИ.А,НО.Сравнениепростыхпредложенийсоднородными членами и сложных предложений. Сложные предложения с союзамиЧТО,ЧТОБЫ,ПОТОМУ ЧТО,КОГДА,КОТОРЫЙ.
Развитиеречи,работа стекстом
Текст,признакитекста.Отличиетекстовотпредложения.Типытекстов:описание,повествование,рассуждение.Заголовоктекста,подборзаголовковкданномутексту. Работасдеформированнымтекстом.Распространениетекста.
Стилиречи(наосновепрактическойработыстекстами):разговорный,деловойихудожественный.Основныепризнакистилейречи.Элементарныйстилистическийанализтекстов.
Составлениерассказапосериисюжетныхкартин,картине,поопорнымсловам,материаламнаблюдения,попредложенной теме,поплану.
Изложениетекстасопоройназаранеесоставленныйплан.Изложениепоколлективно составленномуплану.
Сочинениетворческогохарактерапокартине,поличнымнаблюдениям,спривлечениемсведенийиз практическойдеятельности, книг.
Деловоеписьмо
Адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо. Записки:личныеиделовые.Заметкавстенгазету,объявление,заявление,автобиография,анкета,доверенность,распискаи др.
Письмосэлементамитворческойдеятельности.

ЛИТЕРАТУРНОЕЧТЕНИЕ(ЧТЕНИЕ)
Пояснительнаязаписка
Содержание предметной области«Русский язык и литературное чтение» на IIэтапеосвоенияАООПсоставляютдвапредмета:«Грамматика,правописаниеиразвитие речи», «Литературное чтение (чтение)». Коммуникативная направленностьявляетсяосновнойотличительнойчертойкаждогоиздвух разделов.
Изучениеучебногопредмета«Литературноечтение(чтение)»встаршихклассахимеетсвоейцельюразвитиекоммуникативно-речевыхнавыковикоррекциюнедостатковмыслительной деятельности.
Достижениепоставленнойцелиобеспечиваетсярешениемследующихзадач:
· совершенствованиенавыкаполноценногочтениякак основыпониманияхудожественногоинаучно-познавательного текстов;
· развитиенавыковречевогообщениянаматериаледоступныхдляпониманияхудожественныхинаучно-познавательныхтекстов;
· развитиеположительныхкачествисвойствличности.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
правильное,осознанноечтениевтемпе,приближенномктемпуустнойречи,доступныхпосодержаниютекстов(послепредварительнойподготовки);
определениетемыпроизведения(подруководствомучителя);
ответынавопросыучителяпофактическомусодержаниюпроизведениясвоимисловами;
участие	в	коллективном	составлении	словесно-логического	планапрочитанногоиразобранногоподруководствомучителятекста;
пересказтекстапочастямнаосновеколлективносоставленногоплана(с помощью учителя);
выборзаголовкакпунктампланаизнесколькихпредложенных;установление последовательности событий в произведении;определениеглавных героевтекста;
составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосновепредложенногопланаиповопросам учителя;
нахождениевтекстенезнакомыхсловивыражений,объяснениеихзначенияс помощью учителя;
заучиваниестихотворенийнаизусть(7-9);
самостоятельноечтениенебольшихпообъемуинесложныхпосодержаниюпроизведенийдлявнеклассногочтения,выполнениепосильных заданий.
Достаточный уровень:
правильное,осознанноеибеглоечтениевслух,ссоблюдениемнекоторыхусвоенныхнорморфоэпии;
ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочноечтение);
определениетемыхудожественногопроизведения;
определениеосновноймыслипроизведения(с помощью учителя);
самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержаниютекста;
формулировказаголовковпунктовплана(с помощью учителя);
различение главных и второстепенных героев произведения с элементарнымобоснованием;
определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнениесобственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованиемпримеровизтекста(с помощью учителя);
пересказтекстапоколлективносоставленномуплану;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения исмысласопорой наконтекст;
ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (спомощьювзрослого);самостоятельноечтениехудожественнойлитературы;
знаниенаизусть10-12стихотворенийи1прозаическогоотрывка.
Содержаниеучебногопредмета
Содержаниечтения(кругчтения).Произведенияустногонародноготворчества(сказка,былина,предание,легенда).СтихотворныеипрозаическиепроизведенияотечественныхизарубежныхписателейXIX-XXIвв.Книгиоприключениях и путешествиях.Художественные и научно-популярные рассказы иочерки. Справочная литература: словари, книги-справочники, детская энциклопедияи пр.
Примерная тематикапроизведений: произведения о Родине, героическихподвигахвоимяРодины,оботношениичеловекакприроде,кживотным,труду,другдругу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; о нравственно-этических понятиях(добро,зло,честь,долг,совесть,жизнь,смерть,правда,ложьит.д.)
Жанровоеразнообразие:народныеиавторскиесказки,басни,былины,легенды,рассказы,рассказы-описания,стихотворения.
Ориентировкавлитературоведческихпонятиях:
· литературноепроизведение,фольклор,литературныежанры(сказка,былина,сказ,басня,пословица,рассказ,стихотворение),автобиографияписателя.
· присказка,зачин,диалог,произведение.
· герой(персонаж),гласныйивторостепенныйгерой,портретгероя,пейзаж.
· стихотворение,рифма,строка,строфа.
· средствавыразительности(логическаяпауза,темп,ритм).
· элементыкниги:переплёт,обложка,форзац,титульныйлист,оглавление,предисловие,послесловие.
Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целыхглавизпроизведенийцелымисловами.Выразительноечтениепроизведений.Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглогочтения.
Работастекстом.Осознаниепоследовательностисмысласобытий.Выделениеглавноймыслитекста.Определениемотивовпоступковгероев.Сопоставление и оценка поступков персонажей. Выявление авторской позиции исобственного отношения к событиям и персонажам. Деление текста на части и ихозаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и подробный пересказпроизведенияилиего части по плану.
Внеклассноечтение.Самостоятельноечтениекниг,газетижурналов.Обсуждение прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневниковвнеклассногочтения(коллективноеилис помощью учителя).

МАТЕМАТИКА
Пояснительнаязаписка
Курсматематикивстаршихклассахявляетсялогическимпродолжениемизучения этого предмета I этапе обучения. Распределение учебного материала, такжекаки на предыдущем этапе, осуществляются концентрически, что позволяетобеспечитьпостепенныйпереходотисключительнопрактическогоизученияматематикикпрактико-теоретическомуизучению,нособязательнымучетомзначимостиусваиваемыхзнанийиуменийвформированиижизненныхкомпетенций.
ВпроцессеобученияматематикевV-IXклассахрешаютсяследующиезадачи:
· Дальнейшее формирование и развитие математических знаний и умений,необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой деятельности;используемых вповседневной жизни;
· Коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровняобщегоразвития;
· Воспитаниеположительныхкачествисвойствличности.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнениецелых чиселвпределах100 000;
знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;письменноевыполнениеарифметическихдействийсчисламивпределах100
000(сложение,вычитание,умножениеиделениенаоднозначноечисло)сиспользованиемтаблицумножения,алгоритмовписьменныхарифметическихдействий,микрокалькулятора (легкие случаи);
знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение;выполнениеарифметическихдействий(сложение,вычитание,умножениеи
делениенаоднозначноечисло)сдесятичнымидробями,имеющимивзаписименее5 знаков(цифр),втом числес использованиеммикрокалькулятора;
знаниеназваний,обозначения,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости,длины,массы,времени;выполнениедействийсчислами,полученнымиприизмерении величин;
нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть,четверть,пятая,десятая часть);
решениепростыхарифметическихзадачисоставныхзадачв2действия;
распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигурител(куб,шар,параллелепипед),знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм);
построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении наплоскости;
Достаточный уровень:
знаниечисловогорядачиселвпределах1000 000;чтение,записьисравнениечиселвпределах1000000;
знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток;
знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;знание	названий,	обозначений,	соотношения	крупных	и	мелких	единиц
измерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеиприизмерении,впределах100(простыеслучаивпределах 1000000);
письменное выполнение арифметических действий с многозначными числамиичислами, полученнымипри измерении,впределах 1000000;
знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;выполнениеарифметических действийсдесятичнымидробями;
нахождениеоднойилинесколькихдолей(процентов)отчисла,числапооднойегодоли (проценту);
выполнениеарифметическихдействийсцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторного использования микрокалькулятора;
решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3арифметическихдействия;
распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигурител(куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус);
знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм),прямоугольногопараллелепипеда;
вычислениеплощадипрямоугольника,объемапрямоугольногопараллелепипеда(куба);
построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении наплоскости,втомчислесимметричных относительнооси,центра симметрии;
применениематематическихзнанийдлярешенияпрофессиональныхтрудовых задач;
представленияоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных устройствахиихназначении;
Содержаниеучебногопредмета
Нумерация.Чтениеизаписьчиселот  0до1000000.Классы  иразряды.
Представлениемногозначныхчиселввидесуммыразрядныхслагаемых.
Сравнениеиупорядочениемногозначныхчисел.
Единицы измерения и их соотношения. Величины (стоимость, длина, масса,емкость,время,площадь,объем)иединицыихизмерения.Единицыизмерениястоимости: копейка (1 к.), рубль (1 р.). Единицы измерения длины: миллиметр (1мм),сантиметр(1см),дециметр(1дм),метр(1м),километр(1 км).Единицыизмерения массы: грамм (1 г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц), тонна (1 т). Единицаизмерения емкости – литр (1 л). Единицы измерения времени: секунда (1 с), минута(1 мин), час (1 ч), сутки (1 сут.), неделя (1нед.), месяц (1 мес.), год (1 год), век (1в.).Единицыизмеренияплощади:квадратныймиллиметр(1кв.мм),квадратныйсантиметр (1 кв. см), квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м),квадратныйкилометр(1кв.км).Единицыизмеренияобъема:кубическиймиллиметр(1 куб.мм),кубическийсантиметр(1куб.см),кубическийдециметр(1куб.дм),кубическийметр(1куб.м),кубический километр (1куб.км).
Соотношениямежду единицамиизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин.
Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы.Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в видедесятичнойдроби иобратноепреобразование.
Арифметическиедействия.Сложение,вычитание,умножениеиделение.
Названиякомпонентоварифметическихдействий,знакидействий.
Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; сцелыми числами, полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкиеслучаи впределах1000000.
Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначных чисел.
Нахождениенеизвестногокомпонентасложенияивычитания.
Способыпроверкиправильностивычислений(алгоритм,обратноедействие,оценкадостоверности результата).
Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодной,двумямерами,безпреобразованияи спреобразованием впределах100000.
Умножениеиделениецелыхчисел,полученныхприсчетеиприизмерении,наоднозначное,двузначноечисло.
Порядокдействий.Нахождениезначениячисловоговыражения,состоящегоиз3-4арифметическихдействий.
Использованиемикрокалькуляторадлявсехвидоввычисленийвпре
делах1000000сцелымичисламиичислами,полученнымиприизмерении,спроверкойрезультатаповторным вычислениемна микрокалькуляторе.
Дроби.Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная).
Получениедолей.Сравнениедолей.
Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменательдроби.Правильныеинеправильныедроби.Сравнениедробейсодинаковымичислителями,содинаковыми знаменателями.
Смешанноечисло.Получение,чтение,запись,сравнениесмешанных чисел.
Основноесвойствообыкновенныхдробей.Преобразованияобыкновенныхдробей(легкиеслучаи):заменамелкихдолейболеекрупными(сокращение),неправильных дробей целыми или смешанными числами, целых и смешанных чиселнеправильными дробями. Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю(легкие случаи).
Сравнениедробейсразнымичислителямиизнаменателями.
Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями.Нахождениеоднойили несколькихчастей числа.
Десятичнаядробь.Чтение,записьдесятичныхдробей.
Выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях.Сравнениедесятичных дробей.
Сложениеивычитаниедесятичныхдробей(всеслучаи).
Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, двузначное число.Действия сложения, вычитания, умножения и деления с числами, полученными приизмерениии выраженными десятичной дробью.
Нахождениедесятичнойдробиотчисла.
Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действийсдесятичнымидробямиспроверкойрезультатаповторнымвычислениемнамикрокалькуляторе.
Понятиепроцента.Нахождениеодногопроцентаотчисла.Нахождениенескольких процентовотчисла.
Арифметическиезадачи.Простыеисоставные(в3-4арифметическихдействия) задачи. Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого,вычитаемого,наразностноеикратноесравнение.Задачи,содержащиеотношения
«большена(в)…»,«меньшена(в)…».Задачинапропорциональноеделение.Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы: движения (скорость,время, пройденный путь), работы (производительность труда, время, объем всейработы), изготовления товара(расход на предмет, количество предметов, общийрасход). Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара).Задачинавремя(начало,конец,продолжительностьсобытия).Задачинанахождениечасти целого.
Простыеисоставныезадачигеометрическогосодержания,требующиевычисленияпериметрамногоугольника,площадипрямоугольника(квадрата),объемапрямоугольногопараллелепипеда (куба).
Планированиеходарешениязадачи.
Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда.
Геометрическийматериал.Распознаваниеиизображениегеометрическихфигур:точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат,окружность,круг,параллелограмм,ромб.Использованиечертежныхдокументовдлявыполненияпостроений.
Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точкипересечения)илиний(пересекаются,втомчислеперпендикулярные,непересекаются,втомчисле параллельные).
Углы,видыуглов,смежныеуглы.Градускакмераугла.Суммасмежныхуглов.Суммауглов треугольника.
Симметрия.Осьсимметрии.Симметричныепредметы,геометрическиефигуры.Предметы,геометрическиефигуры,симметричнорасположенныеотносительноосисимметрии.Построениегеометрическихфигур,симметричнорасположенных относительнооси симметрии.
Периметр.Вычислениепериметратреугольника,прямоугольника,квадрата.
Площадьгеометрическойфигуры.Обозначение:S.Вычислениеплощадипрямоугольника(квадрата).
Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр,конус.Узнавание,называние.Элементыисвойствапрямоугольногопараллелепипеда(втомчислекуба).Разверткаипрямоугольногопараллелепипеда(втомчислекуба).Площадьбоковойиполнойповерхностипрямоугольногопараллелепипеда(втом числекуба).
Объемгеометрическоготела.Обозначение:V.Измерениеивычислениеобъемапрямоугольногопараллелепипеда(втомчислекуба).
Геометрическиеформывокружающеммире.

ИНФОРМАТИКА(VII-IXклассы)
Пояснительнаязаписка
В результате изучения курса информатикиу учащихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания иумения, необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичномобществе.Обучающиесяпознакомятсясприёмамиработыскомпьютеромидругимисредствамиикт,необходимымидлярешенияучебно-познавательных,учебно-практических, житейских и профессиональных задач. Кроме того, изучениеинформатикибудетспособствоватькоррекциииразвитиюпознавательнойдеятельностииличностныхкачествобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)сучетомихиндивидуальныхвозможностей.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных устройствахиихназначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствамиИКТ,используябезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,опорно-двигательногоаппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнениекомпенсирующих физическихупражнений (мини-зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационнымиобъектами (текстами,рисункамиидр.).
Достаточный уровень:
представлениеоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных устройствахиихназначении;
выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствамиИКТ,используябезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,опорно-двигательногоаппаратаэргономичныеприёмыработы;выполнениекомпенсирующих физическихупражнений (мини-зарядка);
пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простымиинформационнымиобъектами(текстами,рисункамиидр.),доступнымиэлектроннымиресурсами;
пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации;
запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себесамомспомощьюинструментовИКТ.
Содержаниеучебногопредмета
Практикаработынакомпьютере:назначениеосновныхустройствкомпьютера для ввода, вывода, обработки информации; включение и выключениекомпьютераиподключаемыхкнемуустройств;клавиатура,элементарноепредставлениеоправилахклавиатурногописьма,пользованиемышью,использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение безопасныхприёмовтрудаприработенакомпьютере;бережноеотношениектехническимустройствам.
Работаспростымиинформационнымиобъектами(текст, таблица, схема,рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактированиенебольших текстов. Вывод текста на принтер. Работа с рисунками в графическомредакторе,программахWORDи POWERPOINT.Организациясистемыфайловипапок для хранения собственной информации в компьютере, именование файлов ипапок.
Работасцифровымиобразовательнымиресурсами,готовымиматериаламинаэлектронныхносителях.


ПРИРОДОВЕДЕНИЕ(V-VIклассы)
Пояснительнаязаписка
Курс«Природоведение»ставитсвоейцельюрасширитькругозориподготовитьучащихсякусвоениюсистематическихбиологическихигеографических знаний.
Основнымизадачамиреализациикурса«Природоведение»являются:
· формированиеэлементарных научныхзнанийо живойинеживойприроде;
· демонстрациятеснойвзаимосвязимеждуживойинеживойприродой;
· формированиеспециальныхиобщеучебныхуменийинавыков;
· воспитаниебережногоотношениякприроде,еересурсам,знакомствососновныминаправлениямиприродоохранительнойработы;
· воспитаниесоциальнозначимыхкачествличности.
В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развиваетсянаблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическоемышление,умениеанализировать,обобщать,классифицировать,устанавливатьпричинно-следственныесвязии зависимости.
Первыеприродоведческиезнанияумственноотсталыедетиполучаютвдошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром уучениковспециальнойкоррекционнойшколыформируютсяпервоначальныезнанияоприроде:ониизучаютсезонныеизменениявприроде,знакомятсясвременамигода,ихпризнаками,наблюдаютзаявлениямиприроды,сезоннымиизменениями в жизни растений и животных, получают элементарные сведения обохранездоровьячеловека.
Курс «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляетпереходотпервоначальныхпредставлений,полученныхнаIэтапе,ксистематическимзнаниямпогеографиииестествознанию,ноиодновременнослужитосновой дляних.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;представленияоназначенииизученныхобъектов,ихроливокружающем
мире;
отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(осина–лиственное
дереволеса);
называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе(полезныеископаемые);
соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныиздоровогообразажизни,пониманиеихзначениевжизничеловека;
соблюдение	элементарных	правил	безопасного	поведения	в	природе	иобществе(подконтролемвзрослого);
выполнениенесложныхзаданийподконтролемучителя;
адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиеоценки педагога.
Достаточный уровень:
узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных условиях; знание способов получения необходимой информации обизучаемых объектахпозаданиюпедагога;
представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире;
отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различныхоснованийдляклассификации(клевер―травянистоедикорастущеерастение;растениелуга;кормовоерастение;медонос;растение,цветущеелетом);
называниесходныхпоопределеннымпризнакамобъектовизтех,которыебылиизученынауроках,известныиздругихисточников;объяснениесвоегорешения;
выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов;
знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе,правилздоровогообразажизни;
участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать опредметеизучения,наблюдения,заинтересовавшемобъекте;
выполнениезданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работыодноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,адекватноевосприятие похвалы;
совершениедействийпособлюдениюсанитарно-гигиеническихнормвотношенииизученныхобъектови явлений;
выполнениедоступныхвозраступриродоохранительныхдействий;
осуществлениедеятельностипоуходузакомнатнымиикультурнымирастениями.
Содержаниеучебногопредмета
Программапоприродоведениюсостоитизшестиразделов:
«Вселенная»,«Нашдом—Земля»,«ЕстьнаЗемлестранаРоссия»,«Расти-тельныймир»,«Животный мир»,«Человек».
При	изучении	раздела	«Вселенная»	учащиеся	знакомятся	с	Солнечнойсистемой:звездамиипланетами,историейисследованиякосмосаисовременными
достижениями в этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и еговлияниинасезонныеизменениявприроде.Учительможетпознакомитьшкольников с названиями планет, но не должен требовать от них обязательногополного воспроизведения этихназваний.
В разделе «Наш дом ― Земля» изучаются оболочки Земли — атмосфера,литосфера и гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых ипочвы,меры,принимаемыечеловекомдляихохраны.ЭтотразделпрограммыпредусматриваеттакжезнакомствосформамиповерхностиЗемлиивидамиводоемов.
Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природыв V классе и готовит учащихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятсяснаиболеезначимымигеографическимиобъектами,расположенныминатерритории нашей страны (например:Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей, и др.). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от учащихся географической характеристики этихобъектовиихнахожденияна географической карте.
Приизученииэтогоразделауместноопиратьсяназнанияучащихсяосвоем
родномкрае.
Более подробное знакомство с произрастающими растениями и обитающимиживотными,каквцеломвРоссии,так,вчастности,ивсвоейместностидетипознакомятсяпри изучении последующихразделов
ПриизучениирастительногоиживотногомираЗемлиуглубляютсяисистематизируютсязнания,полученныенаIэтапеобучения.Приводятсяпростейшие классификации растений и животных. Педагогу необходимо обратитьвнимание учащихся на характерные признаки каждой группы растений и животных,показать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого,необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании могут бытьуказаныпредставителифлорыифауныразныхклиматическихпоясов,нозначительнаячастьвременидолжнабытьотведенанаизучениерастенийиживотных нашей страны и своего края.При знакомстве с домашними животными,комнатнымиидекоративнымирастениямиследуетобязательноопиратьсяналичный опыт учащихся, воспитывать экологическую культуру, бережное отношениекобъектам природы,умение видетьеёкрасоту.
Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строениии функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здоровогообразажизни,предупреждениюпоявлениявредныхпривычекиформированиюнеобходимых санитарно-гигиеническихнавыков.
Завершаюткурсобобщающиеуроки.Здесьуместносистематизироватьзнанияо живойинеживойприроде,полученныевкурсе«Природоведение».
В процессе изучения природоведческого материала учащиеся должны понятьлогику курса: Вселенная — Солнечная система — планета Земля. Оболочки Земли:атмосфера(всвязис этим изучается воздух),литосфера
(земная поверхность, полезные ископаемые,почва), гидросфера (вода, водоемы). Отнеживойприродызависитсостояниебиосферы:жизньрастений,животныхичеловека.Человек —частица Вселенной.
Такоепостроениепрограммыпоможетсформироватьуобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)целостнуюкартинуокружающего мира, показать единство материального мира, познать свою Родинукак частьпланеты Земля.
Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации кизучениюпредметовестествоведческогоцикла,дляэтогопрограммойпредусматриваются экскурсии и разнообразные практическиеработы, которыеопираются на личный опыт учащихся и позволяют использовать в реальной жизнизнания,полученныена уроках.
Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большоеколичество экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями учащихся(наблюдениеизучаемыхпредметовиявленийвестественныхусловияхспособствует более прочному формированию природоведческих представлений ипонятий),такисодержаниемучебногоматериала(большинствоизучаемыхобъектов и явлений, предусмотренных программой, доступно непосредственномунаблюдениюучащимися).
В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия,программапредлагаетдемонстрациюопытов(свойстваводы,воздуха,почвы).Техническинесложныеопытыученикимогутпроводитьсамостоятельноподруководством учителя. В программе выделены основные виды практических работпо всем разделам. Предлагаемые практические работы имеют различную степеньсложности: наиболее трудные работы, необязательные для общего выполнения иливыполняемыесовместно сучителем,обозначаются специальнымзнаком*.
Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны бытьотраженымежпредметныесвязи,на которыеопираются учащиесяпри изученииприродоведческогоматериала.
Курс«Природоведение»решаетзадачуподготовкиучениковкусвоениюгеографического (V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтомуданнойпрограммойпредусматриваетсявведениевпассивныйсловарьпонятий,слов,	специальных	терминов	(например	таких,	как	корень,	стебель,	лист,млекопитающие,внутренниеорганы,равнина,глобус,картаи др.).
Введение
Что такое природоведение.Знакомство с учебником ирабочей тетрадью.Зачемнадоизучатьприроду.Живаяинеживаяприрода.Предметыиявлениянеживойприроды.
Вселенная
Солнечнаясистема.Солнце.Небесныетела:планеты,звезды.
Исследованиекосмоса.Спутники.Космическиекорабли.Первыйполетвкосмос.Современные исследования.
Цикличностьизмененийвприроде.ЗависимостьизмененийвприродеотСолнца.Сезонные изменения вприроде.
Нашдом— Земля
ПланетаЗемля.ФормаЗемли.ОболочкиЗемли:атмосфера,гидросфера,литосфера,биосфера.
Воздух.Воздух и егоохрана.Значениевоздуха дляжизнинаЗемле.
Свойствавоздуха:прозрачность,бесцветность,объем,упругость.Использование упругости воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этогосвойства воздуха в быту. Давление. Расширение воздуха при нагревании и сжатиеприохлаждении.Теплыйвоздухлегчехолодного,теплыйвоздухподнимаетсявверх,холодныйопускается вниз.Движениевоздуха.
Знакомствостермометрами.Измерениетемпературывоздуха.
Составвоздуха:кислород,углекислыйгаз,азот.Кислород,егосвойствоподдерживатьгорение.Значениекислородадлядыханиярастений,животныхичеловека. Применение кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство неподдерживатьгорение.Применениеуглекислогогазапритушениипожара.Движениевоздуха.Ветер.Работаветравприроде.Направлениеветра.Ураган,способызащиты.
Чистыйизагрязненныйвоздух.Примесиввоздухе(водянойпар,дым,пыль).
Поддержаниечистотывоздуха.Значениевоздухавприроде.
Поверхностьсуши.Почва
Равнины,горы,холмы,овраги.
Почва—верхнийслойземли.Ееобразование.
Составпочвы:перегной,	глина,	песок,	вода,	минеральные	соли,	воздух.
Минеральнаяиорганическаячастипочвы.Перегной—органическаячастьпочвы.Глина,песоки соли —минеральная частьпочвы.
Разнообразиепочв.Песчаныеиглинистыепочвы.Водныесвойствапесчаныхиглинистыхпочв:способностьвпитыватьводу,пропускатьееиудерживать.Сравнениепескаипесчаныхпочвповоднымсвойствам.Сравнениеглиныиглинистых почвповодным свойствам.
Основное свойство почвы — плодородие. Обработка почвы. Значение почвы внародномхозяйстве.
Эрозияпочв.Охранапочв.
Полезныеископаемые
Полезныеископаемые.Видыполезныхископаемых.Свойства.  Значение.
Способыдобычи.
Полезныеископаемые,используемыевкачествестроительныхматериалов.
Гранит,известняки,песок,глина.
Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет,пористость,хрупкость,горючесть.Образованиеторфа,добычаииспользование.Каменный уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть,твердость,хрупкость.Добычаи использование.
Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть.Добычанефти.Продуктыпереработкинефти:бензин,керосинидругиематериалы.
Природныйгаз.Свойствагаза:запах,горючесть.Добычаииспользование.
Правилаобращениясгазомвбыту.
Полезныеископаемые,используемыедляполученияметаллов.
Черныеметаллы(различныевидысталиичугуна).Свойствачерныхметаллов:цвет,блеск,твердость,упругость,пластичность,теплопроводность,ржавление.Распознаваниесталии чугуна.
Цветныеметаллы.Отличиечерныхметалловотцветных.Применениецветных металлов. Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость,пластичность,теплопроводность,устойчивостькржавлению.Распознаваниеалюминия.Медь.Свойствамеди:цвет,блеск,твердость,пластичность,теплопроводность.Распознаваниемеди.Ееприменение.Охрана недр.
Местныеполезныеископаемые.Добычаииспользование.
Вода
Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов.Свойства воды какжидкости:непостоянствоформы,расширениепринагреванииисжатиеприохлаждении,расширениепризамерзании.Способностьрастворятьнекоторыетвердыевещества(соль,сахаридр.).Учетииспользованиесвойствводы.Растворимыеинерастворимыевещества.Прозрачнаяимутнаявода.Очисткамутнойводы.Растворы.Использованиерастворов.Растворывприроде:
минеральная и морская вода. Питьевая вода. Три состояния воды. Температура и ееизмерение. Единица измерения температуры — градус. Температура плавления льдаикипенияводы.Работаводывприроде.Образованиепещер,оврагов,ущелий.Наводнение(способызащитыотнаводнения).Значениеводывприроде.Использованиеводы вбыту,промышленностии сельскомхозяйстве.
Экономияпитьевойводы.
Водавприроде:осадки,воды суши.
Водысуши.Ручьи,реки,озера,болота,пруды.Моряиокеаны.Свойстваморской воды. Значение морей и океанов в жизни человека. Обозначение морей иокеановна карте.
Охранаводы.
Естьна Землестрана —Россия
Россия―Родинамоя.МестоРоссииназемномшаре.Важнейшиегеографические объекты, расположенныена территориинашей страны: Черное иБалтийское моря,Уральские и Кавказские горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисейили другие объекты в зависимости от региона. Москва - столица России. Крупныегорода,ихдостопримечательностями,населениенашей страны.
РастительныймирЗемли
Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек.Разнообразиерастительного мирананашей планете.
Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов).Дикорастущиеикультурныерастения.Деревья,кустарники,травы.
Деревья.
Деревья	лиственные	(дикорастущие	и	культурные,	сезонные	изменения,внешнийвид,местапроизрастания).
Деревьяхвойные(сезонныеизменения,внешнийвид,местапроизрастания).
Кустарники(дикорастущиеикультурные,сезонныеизменения,внешнийвид,местапроизрастания).
Травы(дикорастущиеикультурные)Внешнийвид,местапроизрастания.
Декоративныерастения.Внешнийвид,местапроизрастания.
Лекарственные растения. Внешнийвид. Местапроизрастания. Правила сборалекарственных растений.Использование.
Комнатныерастения.Внешнийвид.Уход.Значение.
РастительныймирразныхрайоновЗемли(схолодным,умереннымижаркимклиматом.).
Растения, произрастающиев разных климатических условияхнашей страны.Растениясвоейместности:дикорастущиеи культурные.
КраснаякнигаРоссииисвоейобласти(края).
ЖивотныймирЗемли
Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши иводоемов.
Понятиеживотные:насекомые,рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,млекопитающие.
Насекомые.Жуки,бабочки,стрекозы.Внешнийвид.Местовприроде.
Значение.Охрана.
Рыбы.Внешнийвид.Средаобитания.Местовприроде.Значение.Охрана.
Рыбы,обитающиевводоемах Россииисвоегокрая.
Птицы.Внешнийвид.Средаобитания.Образжизни.Значение.Охрана.
Птицысвоегокрая.
Млекопитающие.Внешнийвид.Средаобитания.Образжизни.Значение.
Охрана.Млекопитающиеживотныесвоегокрая.
Животныерядомсчеловеком.Домашниеживотныевгородеидеревне.Домашние питомцы. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка,аквариумные рыбы, попугаи, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода исодержания.
Животный мир разныхрайонов Земли (с холодным, умеренным и жаркимклиматом). Животный мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книгаРоссии.Краснаякнига своейобласти (края).
Человек
Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы.Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов.Здоровьечеловека(режим,закаливание,водныепроцедурыит.д.).
Осанка(гигиена,костно-мышечнаясистема).
Гигиенаоргановчувств.Охраназрения.Профилактиканарушенийслуха.
Правилагигиены.
Здоровое(рациональное)питание.Режим.Правилапитания.Менюнадень.
Витамины.
Дыхание.Органыдыхания.Вредкурения.Правилагигиены.
Скораяпомощь(оказаниепервоймедицинскойпомощи).Помощьприушибах, порезах, ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение замедицинскойпомощью.
Медицинскиеучреждениясвоегогорода(поселка,населенногопункта).
Телефоныэкстреннойпомощи.Специализацияврачей.
Обобщающиеуроки
Нашгород (посёлок,село,деревня).
Рельеф и водоёмы. Растения и животные своей местности. Занятия населения.Ведущиепредприятия.Культурныеиисторическиепамятники,другиеместныедостопримечательности.Обычаиитрадиции своегокрая.

БИОЛОГИЯ
Пояснительнаязаписка
Программа по биологии продолжает вводныйкурс «Природоведение», приизучении которого учащиеся в V и VI классах, получат элементарную естественно-научнуюподготовку.Преемственныесвязимеждуданнымипредметамиобеспечиваютцелостностьбиологическогокурса,аегосодержаниебудетспособствовать правильному поведению обучающихся в соответствии с законамиприродыи общечеловеческиминравственными ценностями.
Изучение биологического материала в VII-IX классах позволяет решать задачиэкологического,эстетического,патриотического,физического,трудовогоиполового воспитания детей иподростков.
Знакомствосразнообразиемрастительногоиживотногомирадолжновоспитывать у обучающихсячувство любви к природе и ответственности за еесохранность.Учащимсяважнопонять,чтосохранениекрасотыприродытесносвязано с деятельностью человека и человек — часть природы, его жизнь зависит отнее,ипоэтомувсеобязанысохранятьприродудлясебяипоследующихпоколений.
Курс«Биология»состоитизтрёхразделов:«Растения»,«Животные»,
«Человекиегоздоровье».
Распределение времени на изучение тем учитель планирует самостоятельно,исходяиз местных(региональных) условий.
Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных ипрактических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий ― всё это даствозможность более целенаправленно способствовать развитию любознательности иповышениюинтересакпредмету,атакжеболееэффективноосуществлятькоррекциюучащихся:развиватьпамятьинаблюдательность,корригироватьмышлениеи речь.
Сразделом«Неживаяприрода»учащиесязнакомятсянаурокахприродоведениявVиVIклассахиузнают,чемживаяприродаотличаетсяотнеживой,изчегосостоитживыеинеживыетела,получаютновыезнанияобэлементарных физических и химических свойствах и использовании воды, воздуха,полезных ископаемыхипочвы,некоторых явленияхнеживойприроды.
Курсбиологии,посвящённыйизучениюживойприроды,начинаетсясраздела
«Растения»(VIIкласс),вкоторомвсерастенияобъединенывгруппынепосемействам, а по месту их произрастания. Такое структурирование материала болеедоступнодляпониманияобучающимисясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот раздел включены практически значимыетемы,такие,как«Фитодизайн»,«Заготовкаовощейназиму»,«Лекарственныерастения»и др.
Вразделе«Животные»(8класс)особоевниманиеуделеноизучениюживотных,играющихзначительнуюрольвжизничеловека,егохозяйственнойдеятельности.Этотразделдополнентемами,близкимиучащимся,живущимвгородской местности («Аквариумные рыбки», «Кошки» и «Собаки»: породы, уход,санитарно-гигиеническиетребования кихсодержаниюидр.).
В разделе «Человек» (IX класс) человек рассматривается как биосоциальноесущество. Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь насравнительныйанализжизненныхфункцийважнейшихгруппрастительныхиживотныхорганизмов(питаниеипищеварение,дыхание,перемещениевеществ,выделение, размножение). Это позволит обучающимся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)восприниматьчеловекакакчастьживойприроды.
Засчетнекоторогосокращенияанатомическогоиморфологическогоматериалавпрограммувключенытемы,связанныессохранениемздоровьячеловека. Обучающиесязнакомятся с распространенными заболеваниями, узнают омерах оказания доврачебной помощи. Привитию практических умений по даннымвопросам (измерить давление, наложить повязку и т. п.) следует уделять большевниманияво внеурочное время.
Основныезадачиизучениябиологии:
· формировать элементарные научные представления о компонентах живойприроды:строенииижизнирастений,животных,организмачеловекаиегоздоровье;
· показать практическое применение биологических знаний: учитьприемамвыращиванияиуходазанекоторыми(например,комнатными)растениямиидомашнимиживотными,вырабатыватьуменияуходазасвоиморганизмом,использоватьполученныезнаниядлярешениябытовых,медицинскихиэкологическихпроблем;
· формироватьнавыкиправильногоповедениявприроде,способствоватьэкологическому,эстетическому,физическому,санитарно-гигиеническому,половомувоспитаниюподростков,помочьусвоитьправилаздоровогообразажизни;
· развиватьикорригироватьпознавательнуюдеятельность,учитьанализировать,сравниватьприродныеобъектыиявления,подводитькобобщающим понятиям, понимать причинно-следственные зависимости, расширятьлексическийзапас,развиватьсвязнуюречьидругие психическиефункции.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организмачеловека;
знаниеособенностейвнешнеговидаизученныхрастенийиживотных,узнаваниеиразличениеизученныхобъектоввокружающеммире,моделях,фотографиях,рисунках;
знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных,правилповедениявприроде,техникибезопасности,здоровогообразажизнивобъемепрограммы;
выполнениесовместносучителемпрактическихработ,предусмотренныхпрограммой;
описание особенностей состояния своего организма;знаниеназванийспециализацииврачей;
применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях (уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела,правилапервойдоврачебнойпомощи).
Достаточный уровень:
представления об объектах неживой и живой природы, организме человека;осознание	основных	взаимосвязей	между	природными	компонентами,
природойичеловеком,органамиисистемамиоргановучеловека;
установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта(единство формыифункции);
знание признаков сходства и различия между группами растений и животных;выполнениеклассификацийнаосновевыделенияобщихпризнаков;
узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральныеобъекты,муляжи,слайды,рисунки,схемы);
знание названий, элементарных функций и расположения основных органов ворганизмечеловека;
знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния,самочувствия,знаниеосновныхпоказателейсвоегоорганизма(группакрови,состояниезрения,слуха,нормутемпературытела,кровяногодавления);
знаниеправилздоровогообразажизниибезопасногоповедения,использованиеихдля объясненияновых ситуаций;
выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредварительной(ориентировочной)помощипедагога(измерениетемпературытела,оказаниедоврачебнойпомощипривывихах,порезах,кровотечении,ожогах);
владениесформированнымизнаниямииумениямивучебных,учебно-бытовых иучебно-трудовыхситуациях.

Содержание учебного предметаРАСТЕНИЯ
Введение
Повторениеосновныхсведенийизкурсаприродоведенияонеживойиживойприроде.Живая природа: растения, животные,человек.
Многообразиерастений(размеры,форма,местапроизрастания).
Цветковыеибесцветковыерастения.Рольрастенийвжизниживотныхичеловека.Значениерастений иихохрана.
Общиесведенияоцветковыхрастениях
Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветковогорастения. Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью:сурепка,анютины глазки или др.).
Подземныеиназемныеорганырастения
Корень.Строениекорня.Образованиекорней.Видыкорней(главный,боковой, придаточный корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня вжизни растений.Видоизменение корней(корнеплод,корнеклубень).
Стебель.Разнообразиестеблей(травянистый,древесный),укороченныестебли.Ползучий,прямостоячий,цепляющийся,вьющийся,стелющийся.Положение стебля в пространстве (плети, усы), строение древесного стебля (кора,камбий, древесина, сердцевина). Значение стебля в жизни растений (доставка воды иминеральных солей от корня к другим органам растения и откладывание запасаорганических веществ).Образование стебля.Побег.
ЛистВнешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые исложныелистья.Расположениелистьевнастебле.Жилкованиелиста.Значениелистьев в жизни растения — образование питательных веществ в листьях на свету,испаренияводылистьями(значениеэтогоявлениядлярастений).Дыханиерастений.Обмен веществурастений.Листопад и егозначение.
Цветок.Строениецветка.Понятиеосоцветиях(общееознакомление).Опылениецветков.Образованиеплодовисемян.Плодысухиеисочные.Распространениеплодови семян.
Строениесемени(напримерефасоли,гороха,пшеницы).Условия,необходимыедляпрорастания семян.Определение всхожестисемян.
Демонстрацияопытаобразованиекрахмалавлистьяхрастенийнасвету.
Лабораторныеработыпотеме:органыцветковогорастения.Строениецветка.Строение семени.
Практическиеработы.Образованиепридаточныхкорней(черенкованиестебля,листовое деление).Определениевсхожести семян.
Растениялеса
Некоторыебиологическиеособенностилеса.
Лиственныедеревья:береза,дуб,липа,осинаилидругиеместныепороды.
Хвойныедеревья:ель,соснаилидругиепородыдеревьев,характерныедляданногокрая.
Особенностивнешнегостроениядеревьев.Сравнительнаяхарактеристика.Внешнийвид,условияпроизрастания.Использованиедревесиныразличныхпород.
Лесныекустарники.Особенностивнешнегостроениякустарников.Отличиедеревьевоткустарников.
Бузина,	лещина	(орешник),	шиповник.	Использование	человеком.
Отличительныепризнакисъедобныхиядовитыхплодов.
Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенности внешнего строения.Биология этих растений. Сравнительная характеристика. Лекарственное значениеизучаемых ягод.Правила ихсбора и заготовки.
Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2—3 видадругихместных травянистых растений.Практическоезначениеэтихрастений.
Грибылеса.Строениешляпочногогриба:шляпка,пенек,грибница.
Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых грибов.Правиласборагрибов.Оказаниепервойпомощиприотравлениигрибами.Обработкасъедобныхгрибовпередупотреблениемвпищу.Грибныезаготовки(засолка,маринование,сушка).
Охраналеса.Чтолесдаетчеловеку?Лекарственныетравыирастения.Растения Красной книги. Лес — наше богатство (работа лесничества по охране иразведениюлесов).
Практическиеработы.Определениевозрасталиственныхдеревьевпогодичнымкольцам,ахвойныхдеревьев—помутовкам.Зарисовкивтетрадях,подбориллюстрацийиоформлениеальбома«Растениялеса».Лепкаизпластилина
моделей различных видов лесных грибов.Подбор литературных произведений сописаниемлеса («Русский лес впоэзиии прозе»),
Экскурсиивприродудляознакомлениясразнообразиемрастений,сраспространениемплодовисемян,сосеннимиявлениямивжизни растений.
Комнатныерастения
Разнообразиекомнатныхрастений.
Светолюбивые(бегония,герань,хлорофитум).
Теневыносливые(традесканция,африканскаяфиалка,монстераилидругие,характерныедля данной местности).
Влаголюбивые(циперус,аспарагус).
Засухоустойчивые(суккуленты,кактусы).
Особенностивнешнегостроенияибиологическиеособенностирастений.Особенности ухода, выращивания, размножения. Размещение в помещении. Польза,приносимаякомнатнымирастениями.Климатикрасотавдоме.Фитодизайн:созданиеуголковотдыха,интерьеровизкомнатныхрастений.
Практическиеработы.Черенкованиекомнатныхрастений.Посадкаукоренённыхчеренков.Пересадкаиперевалкакомнатныхрастений,уходзакомнатнымирастениями:полив,обрезка.Зарисовкавтетрадях.Составлениекомпозицийиз комнатныхрастений.
Цветочно-декоративныерастения
Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенностивнешнегостроения.Особенностивыращивания.Выращиваниечерезрассадуипрямымпосевомвгрунт.Размещениевцветнике.Видыцветников, их дизайн.
Двулетниерастения:мальва(анютиныглазки,маргаритки).Особенностивнешнего строения. Особенности выращивания. Различие в способах выращиванияоднолетнихидвулетних цветочныхрастений.Размещениевцветнике.
Многолетниерастения:флоксы(пионы,георгины).
Особенностивнешнегостроения.Выращивание.Размещениевцветнике.Другие виды многолетних цветочно-декоративных растений (тюльпаны, нарциссы).Цветывжизни человека.
Растенияполя
Хлебные(злаковые)растения:пшеница,рожь,овес,кукурузаилидругиезлаковые культуры. Труд хлебороба. Отношение к хлебу, уважение к людям, еговыращивающим.
Техническиекультуры:сахарнаясвекла,лен,хлопчатник,картофель,подсолнечник.
Особенностивнешнегостроенияэтихрастений.Ихбиологическиеособенности.Выращиваниеполевыхрастений:посев,посадка,уход,уборка.Использованиевнародномхозяйстве.Одежда изольна ихлопка.
Сорные растенияполей и огородов: осот, пырей, лебеда.Внешнийвид.Борьба с сорнымирастениями.
Овощныерастения
Однолетниеовощныерастения:огурец,помидор(горох,фасоль,баклажан,перец,редис,укроп — повыборуучителя).
Двулетниеовощныерастения:морковь,свекла,капуста,петрушка.
Многолетниеовощныерастения:лук.
Особенностивнешнегостроенияэтих растений,биологические особенностивыращивания.Развитие растений от семенидосемени.
Выращивание:посев,уход,уборка.
Польза овощных растений. Овощи — источник здоровья (витамины).Использованиечеловеком.Блюда,приготавливаемыеизовощей.
Практические работы: выращивание рассады. Определение основных группсемян овощных растений. Посадка, прополка, уход за овощными растениями напришкольномучастке, сборурожая.
Растениясада
Яблоня,груша,вишня,смородина,крыжовник,земляника(абрикосы,персики
—дляюжныхрегионов).
Биологические особенности растений сада: созреваниеплодов,особенностиразмножения.Вредители сада,способыборьбы сними.
Способы уборки и использования плодов и ягод. Польза свежих фруктов иягод.Заготовкина зиму.
Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовыхдеревьев.Рыхлениемеждурядийнаделянкахземляники.Уборкапрошлогоднейлиствы.Белениестволовплодовыхдеревьев.Экскурсиявцветущий сад.
ЖИВОТНЫЕ
Введение
Разнообразиеживотногомира.Позвоночныеибеспозвоночныеживотные.
Дикиеидомашниеживотные.
Местаобитанияживотныхиприспособленностьихкусловиямжизни(форматела,покров,способпередвижения,дыхание,окраска:защитная,предостерегающая).
Значениеживотныхиихохрана.Животные,занесенныевКраснуюкнигу.

Беспозвоночныеживотные
Общиепризнакибеспозвоночных(отсутствиепозвоночникаивнутреннегоскелета).
Многообразиебеспозвоночных;черви,медузы,раки,пауки,насекомые.
Дождевойчервь.
Внешнийвиддождевогочервя,образжизни,питание,особенностидыхания,способ передвижения.Рольдождевого червя впочвообразовании.
Демонстрацияживогообъектаиливлажногопрепарата.
Насекомые.
Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы и др.). Различие по внешнемувиду,местам обитания,питанию.
Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница,куколка). Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница,адмирал и др. Их значение. Яблонная плодожорка, бабочка-капустница. Наносимыйвред.Меры борьбы.
Тутовыйшелкопряд.Внешнийвид,образжизни,питание,способпередвижения,польза,разведение.
Жуки.Отличительныепризнаки.Значениевприроде.Размножениеиразвитие. Сравнительнаяхарактеристика(майскийжук,колорадскийжук,божьякоровкаилидругие — повыборуучителя).
Комнатнаямуха.Характерные особенности.Вред.Мерыборьбы.Правилагигиены.
Медоносная пчела. Внешнее строение. Жизнь пчелиной семьи (состав семьи).Разведение пчел (пчеловодство). Использование продуктов пчеловодства (целебныесвойствамеда,пыльцы,прополиса).
Муравьи—санитарылеса.Внешнийвид.Составсемьи.Особенностижизни.
Польза.Правилаповедениявлесу.Охранамуравейников.
Демонстрацияживыхнасекомых,коллекцийнасекомых—вредителейсельскохозяйственныхрастений,показвидеофильмов.
Практическаяработа.Зарисовканасекомыхвтетрадях.
Экскурсиявприродудлянаблюдениязанасекомыми.
Позвоночныеживотные
Общиепризнакипозвоночныхживотных.Наличиепозвоночникаивнутреннего скелета.
Классификацияживотных:рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,млекопитающие.
Рыбы
Общиепризнакирыб.Средаобитания.
Речныерыбы(пресноводные):окунь,щука,карп.
Морскиерыбы:треска,сельдьилидругие,обитающиевданнойместности.
Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания хищных рыб),дыхание, способ передвижения. Размножение рыб. Рыбоводство (разведение рыбы,ееохранаирациональноеиспользование).Рыболовство.Рациональноеиспользование.
Домашний аквариум.Виды аквариумных рыб. Среда обитания (освещение,температура воды). Особенности размножения (живородящие). Питание. Кормление(видыкорма),уход.
Демонстрацияживыхрыбинаблюдениезаними.
Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости отместных условий).
Земноводные
Общиепризнакиземноводных.
Лягушка.	Место	обитания,	образ	жизни.	Внешнее	строение,	способпередвижения.Питание,дыхание,размножение (циклразвития).
Знакомство	с	многообразием	земноводных	(жаба,	тритон,	саламандра).
Особенностивнешнего видаиобразажизни.Значениевприроде.
Черты сходства и различия земноводных и рыб.Пользаземноводныхи ихохрана.
Демонстрацияживойлягушкииливлажногопрепарата.
Практическиеработы.Зарисовкавтетрадях.Черчениетаблицы(сходствоиразличие).
Пресмыкающиеся
Общиепризнакипресмыкающихся.Внешнеестроение,питание,дыхание.
Размножениепресмыкающихся(циклразвития).
Ящерицапрыткая.Местаобитания,образжизни,особенностипитания.
Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика:гадюка,уж(местаобитания,питание,размножениеиразвитие,отличительныепризнаки). Использование змеиного яда в медицине. Скорая помощь при укусахзмей.
Черепахи,крокодилы.Отличительныепризнаки,средаобитания,питание,размножениеиразвитие.
Сравнительная	характеристика	пресмыкающихся	и	земноводных	(повнешнемувиду,образужизни,циклуразвития).
Демонстрацияживойчерепахииливлажныхпрепаратовзмей.Показкино-ивидеофильмов.
Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Черчениетаблицы.
Птицы
Дикиептицы.Общаяхарактеристикаптиц:наличиекрыльев,пухаиперьевнателе.Особенности размножения: кладкаяици выведениептенцов.
Многообразиептиц,средаобитания,образжизни,питание,приспособлениексредеобитания. Птицыперелетные инеперелетные(зимующие,оседлые).
Птицылеса:большойпестрыйдятел,синица.
Хищныептицы: сова,орел.
Птицы,кормящиесяввоздухе: ласточка,стриж.
Водоплавающиептицы:утка-кряква,лебедь,пеликан.
Птицы,	обитающие	близ	жилища	человека:	голубь,	ворона,	воробей,трясогузкаили другиеместные представителипернатых.
Особенностиобразажизникаждойгруппыптиц.Гнездованиеизаботаопотомстве.Охранаптиц.
Птицывживомуголке.Попугаи,канарейки,щеглы.Уходзаними.
Домашниептицы.Курица,гусь,утка,индюшка.Особенностивнешнегостроения, питания, размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного).Уходзадомашнимиптицами.Содержание,кормление,разведение.Значениептицеводства.
Демонстрацияскелетакурицы,чучелптиц.Прослушиваниеголосовптиц.
Показвидеофильмов.
Экскурсиясцельюнаблюдениязаповедениемптицвприроде(илиэкскурсияна птицеферму).
Практические работы. Подкормка зимующих птиц. Наблюдение и уход заптицамивживом уголке.
Млекопитающиеживотные
Общие сведения. Разнообразие млекопитающих животных. Общие признакимлекопитающих(рождениеживых детенышей ивскармливаниеихмолоком).
Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные,хищные,пушныеиморскиезвери,приматы) и сельскохозяйственные.
Дикиемлекопитающиеживотные
Грызуны.Общиепризнакигрызунов:внешнийвид,средаобитания,образжизни,питание,размножение.
Мышь(полеваяисераяполевка),белка,суслик,бобр.Отличительныеособенности каждого животного. Значение грызунов в природе и хозяйственнойдеятельностичеловека.Пользаивред,приносимыегрызунами.Охранабелокибобров.
Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни,питание,значение вприроде (заяц-русак,заяц-беляк).
Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, отличительныеособенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пиши. Чертысходстваи различия.
Псовые(собачьи):волк,лисица.
Медвежьи:медведи(бурый,белый).
Кошачьи:снежныйбарс,рысь,лев,тигр.Сравнительныехарактеристики.
Пушныезвери:соболь,куница,норка,песец.Пушныезверивприроде.
Разведениеназверофермах.
Копытные(парнокопытные,непарнокопытные)дикиеживотные:кабан,лось. Общие признаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни,питание,местаобитания. Охранаживотных.
Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешнийвид,средаобитания,питание,размножениеиразвитие.Отличительныеособенности,распространение и значение.
Китообразные: кит,дельфин. Внешний вид, места обитания, питание. Способпередвижения.Особенностивскармливаниядетенышей.Значениекитообразных.
Охрана морских млекопитающих. Морские животные, занесенные в Краснуюкнигу(нерпа,пятнистыйтюленьи др.).
Приматы.Общаяхарактеристика.Знакомствосотличительнымиособенностямиразличных групп.Питание.Уходзапотомством.Местаобитания.
Демонстрациявидеофильмовожизнимлекопитающихживотных.
Экскурсиявзоопарк,краеведческиймузей(дельфинарий,морскойаквариум).
Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Игры (зоологическоелотои др.).
Сельскохозяйственныеживотные
Кролик.	Внешний	вид	и	характерные	особенности	кроликов.	Питание.
Содержаниекроликов.Разведение.
Корова.Отличительныеособенностивнешнегостроения.Особенностипитания. Корма для коров. Молочная продуктивность коров. Вскармливание телят.Некоторыеместныепороды.Современныефермы: содержаниекоров,телят.
Овца.Характерныеособенностивнешнеговида.Распространениеовец.Питание.Способностькпоеданиюнизкорослыхрастений,атакжерастений,имеющих горький и соленый вкус. Значение овец в экономике страны. Некоторыепородыовец.Содержаниеовецвзимнийи летнийпериоды.
Свинья.Внешнеестроение.Особенностивнешнеговида,кожногопокрова(жироваяпрослойка).Уходи кормление(откорм).Свиноводческие фермы.
Лошадь.Внешнийвид,особенности.Уходикормление.Значениевнародномхозяйстве.Верховые лошади,тяжеловозы, рысаки.
Северный олень.Внешнийвид.Особенностипитания.Приспособленность кусловиямжизни.Значение.Оленеводство.
Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиямжизни.Значение для человека.
Демонстрациявидеофильмов(длягородскихшкол).
Экскурсиянаферму:участиевраздачекормов,уборкепомещения(длясельских школ).
Домашниепитомцы
Собаки.Особенностивнешнеговида.Породы.Содержаниеиуход.Санитарно-гигиеническиетребованиякихсодержанию.Заболеванияиоказаниепервойпомощи животным.
Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-гигиеническиетребования.Заболевания иоказаниеим первойпомощи.
Животныевживомуголке(хомяки,черепахи,белыемыши,белкиидр.).
Образжизни.Уход.Кормление.Уборкаихжилища.
ЧЕЛОВЕК
Введение
Рольиместочеловекавприроде.Значениезнанийосвоеморганизмеиукрепленииздоровья.
Общеезнакомствосорганизмомчеловека
Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов человека.Органыопорыидвижения,дыхания,кровообращения,пищеварения,выделения, размножения, нервная система, органы чувств. Расположение внутренних органоввтеле человека.
Опораидвижение
Скелетчеловека
Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных,человека.Значениескелетачеловека.Развитиеиросткостей.Основныечастискелета: череп, скелет туловища (позвоночник, грудная клетка), кости верхних инижних конечностей.
Череп.
Скелеттуловища.Строениепозвоночника.Рольправильнойпосадкииосанки человека. Меры предупреждения искривления позвоночника. Грудная клеткаи еезначение.
Костиверхнихинижнихконечностей.Соединениякостей:подвижные,полуподвижные,неподвижные.
Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, вывих сустава,переломкостей.Перваядоврачебнаяпомощьприэтихтравмах.
Практическиеработы.Определениеправильнойосанки.
Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, кости черепа,рук,ног).Наложение шин,повязок.
Мышцы
Движение—важнейшаяособенностьживыхорганизмов(двигательныереакциирастений,движениеживотныхи человека).
Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи испины,мышцы груди и живота,мышцыголовы илица.
Работамышц:сгибание,разгибание,удерживание.Утомлениемышц.
Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие мышц. Значениефизическоготрудавправильномформированииопорно-двигательнойсистемы.Пластикаикрасота человеческоготела.
Наблюдения и практическая работа. Определение привнешнем осмотреместоположения отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибаниируквлокте.Утомлениемышцприудерживаниигрузанавытянутойруке.
Кровообращение
Передвижениевеществворганизмерастенийиживотных.Кровеноснаясистема человека.
Кровь,еесоставизначение.Кровеносныесосуды.Сердце.Внешнийвид,величина,положениесердцавгруднойклетке.Работасердца.Пульс.Кровяноедавление.Движениекрови по сосудам.Группы крови.
Заболеваниясердца(инфаркт,ишемическаяболезнь,сердечнаянедостаточность).Профилактикасердечно-сосудистыхзаболеваний.
Значениефизкультурыиспортадляукреплениясердца.Сердцетренированногоинетренированногочеловека.Правилатренировкисердца,постепенноеувеличение нагрузки.
Вредноевлияниеникотина,спиртныхнапитков,наркотическихсредствнасердечно -сосудистуюсистему.
Перваяпомощьприкровотечении.Донорство—этопочетно.
 Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерениекровяногодавленияс помощью учителявспокойномсостоянииипоследозированных гимнастических упражнений. Обработка царапин йодом. Наложениеповязокнараны.Элементарноечтениеанализакрови.ЗаписьнормативныхпоказателейРОЭ, лейкоцитов, тромбоцитов. Запись в «Блокноте на память» своейгруппыкрови, резус-фактора,кровяногодавления.
Демонстрацияпримеровпервойдоврачебнойпомощиприкровотечении.
Дыхание
Значениедыханиядлярастений,животных,человека.
Органы дыхания человека: носовая и ротовая полости, гортань, трахея, бронхи,легкие.
Составвдыхаемогоивыдыхаемоговоздуха.Газообменвлегких итканях.
Гигиенадыхания.Необходимостьчистоговоздухадлядыхания.Передачаболезнейчерезвоздух(пыль,кашель,чихание).Болезниоргановдыханияиихпредупреждение(ОРЗ,гайморит,тонзиллит,бронхит,туберкулезидр.).
Влияниеникотинанаорганыдыхания.
Гигиеническиетребованияксоставувоздухавжилыхпомещениях.Загрязнениеатмосферы.Запыленностьизагазованностьвоздуха,ихвредноевлияние.
Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений дляздоровьячеловека.
Демонстрацияопыта.Обнаружениевсоставевыдыхаемоговоздухауглекислого газа.
Демонстрациядоврачебнойпомощипринарушениидыхания(искусственноедыхание,кислородная подушкаи т.п.).
Питаниеипищеварение
Особенностипитаниярастений,животных,человека.
Значение питания для человека. Пища растительная и животная. Состав пищи:белки, жиры, углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. Значение овощей ифруктовдля здоровья человека.Авитаминоз.
Органыпищеварения:ротоваяполость,пищевод,желудок,поджелудочнаяжелеза,печень,кишечник.
Здоровые зубы — здоровое тело (строение и значение зубов, уход, лечение).Значениепережевыванияпищи.Отделениеслюны.Изменениепищивортуподдействиемслюны.Глотание.Изменениепищивжелудке.Пищеварениевкишечнике.
Гигиенапитания.Значениеприготовленияпищи.Нормыпитания.Пищанародовразныхстран.Культура поведениявовремя еды.
Заболеванияпищеварительнойсистемыиихпрофилактика(аппендицит,дизентерия, холера, гастрит). Причины и признаки пищевых отравлений. Влияниевредныхпривычекна пищеварительную систему.
Доврачебнаяпомощьпринарушенияхпищеварения.
Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действиеслюнынакрахмал.
Демонстрацияправильногоповедениязастоломвовремяприемапищи,уменияестькрасиво.
Выделение
Рольвыделениявпроцессежизнедеятельностиорганизмов.Органыобразованияивыделениямочи(почки,мочеточник,мочевойпузырь,мочеиспускательныйканал).
Внешнийвидпочек,ихрасположениеворганизмечеловека.Значениевыделениямочи.
Предупреждениепочечныхзаболеваний.Профилактикацистита.
Практическиеработы.Зарисовкапочкивразрезе.
Простейшеечтениес помощью учителярезультатованализамочи(цвет,прозрачность,сахар).
Размножениеиразвитие
Особенностимужскогоиженскогоорганизма.
Культура межличностных отношений (дружба и любовь; культура поведениявлюбленных;добрачноеповедение;выборспутникажизни;готовностькбраку;планированиесемьи).
Биологическоезначениеразмножения.Размножениерастений,животных,человека.
Система органов размножения человека (строение, функции, гигиена юношейидевушеквподростковомвозрасте).Половыежелезы иполовые клетки.
Оплодотворение.    Беременность.     Внутриутробное     развитие.     Роды.
Материнство.Уходзановорожденным.
Ростиразвитиеребенка.
Последствияраннихполовыхсвязей,вредраннейбеременности.Предупреждениенежелательнойбеременности.Современныесредстваконтрацепции.Аборт.
Порокиразвитияплодакакследствиедействияалкоголяинаркотиков,воздействийинфекционныхивирусныхзаболеваний.
Венерическиезаболевания.СПИД.Ихпрофилактика.
Покровытела
Кожаиеерольвжизничеловека.Значениекожидлязащиты,осязания,выделенияпота ижира,терморегуляции.
Производныекожи:волосы,ногти.
Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры,влажныеобтирания).
Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, термических ихимическихожогах,обморожении,пораженииэлектрическимтоком.
Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, лишай, экзема идр.). Гигиена кожи. Угри и причины их появления. Гигиеническая и декоративнаякосметика.Уходзаволосамииногтями.Гигиеническиетребованиякодеждеиобуви.
Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязокнаусловнопораженный участок кожи.
Нервнаясистема
Значениеистроениенервнойсистемы(спиннойиголовноймозг,нервы).
Гигиенаумственногоифизическоготруда.Режимдня.Сонизначение.Сновидения.Гигиенасна.Предупреждениеперегрузок,чередованиетрудаиотдыха.
Отрицательное	влияние	алкоголя,	никотина,	наркотических	веществ	нанервнуюсистему.
Заболеваниянервнойсистемы(менингит,энцефалит,радикулит,невралгия).
Профилактикатравматизмаизаболеванийнервнойсистемы.
Демонстрациямоделиголовногомозга.
Органы чувств
Значениеоргановчувствуживотных ичеловека.
Органзрениячеловека.Строение,функцииизначение.Болезниоргановзрения,ихпрофилактика.Гигиеназрения.Перваяпомощьприповрежденииглаз.
Органслухачеловека.Строениеизначение.Заболеванияорганаслуха,предупреждениенарушений слуха.Гигиена.
Органы осязания, обоняния, вкуса (слизистая оболочка языка и полости носа,кожная чувствительность: болевая, температурная и тактильная). Расположение изначениеэтихорганов.
Охранавсехоргановчувств.
Демонстрациямуляжейглазаиуха.

ГЕОГРАФИЯ
Пояснительнаязаписка
География—учебныйпредмет,синтезирующиймногиекомпонентыобщественно-научногоиестественно-научногознания.Вследствиеэтогосодержаниеразныхразделовкурсагеографии,насыщенноеэкологическими,этнографическими,социальными,экономическимиаспектами,становитсятемзвеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных иобщественныхдисциплин,природыиобществавцелом.Вэтомпроявляетсяобразовательное,развивающееивоспитательноезначениегеографии.
Основнаяцельобучениягеографии—сформироватьуобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использоватьгеографические знания иумения в повседневной жизни для объяснения, оценкиразнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов иявлений, адаптации кусловиямокружающейсредыи обеспечениябезопасностижизнедеятельности,экологическисообразногоповедениявокружающейсреде.
Задачамиизучениягеографииявляются:
· формированиепредставленийогеографиииеероливпониманииприродныхисоциально-экономических процессовиих взаимосвязей;
· формированиепредставленийобособенностяхприроды,жизни,культурыихозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпроблемахРоссии,разныхматерикови отдельных стран.
· формированиеумениявыделять,описыватьиобъяснятьсущественныепризнаки географическихобъектовиявлений;
· формирование умений и навыков использования географических знаний вповседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиямтерриториипроживания,соблюдениямербезопасностивслучаяхстихийныхбедствийи техногенных катастроф
· овладениеосновамикартографическойграмотностиииспользованиеэлементарныхпрактическихуменийиприемовиспользованиягеографическойкартыдляполучения географическойинформации;
· формированиеумениявестинаблюдениязаобъектами,процессамииявлениямигеографическойсреды,ихизменениямиврезультатеприродныхиантропогенных воздействий.
Содержание курса географии позволяет формировать широкий спектр видовучебнойдеятельности,таких,какумениеклассифицировать,наблюдать,делатьвыводы,объяснять,доказывать,даватьопределенияпонятиям.
ВсоответствиистребованиямиФГОСпредметомоценкиосвоенияобучающимисяАООПдолжнобытьдостижениеобучающимисяпредметныхиличностных результатов, которые применительно к изучению географии должныбытьпредставленывтематическомпланированииввидеконкретныхучебныхдействий
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпроблемахРоссии,разныхматериковиотдельных стран;
владениеприемамиэлементарногочтениягеографическойкарты:декодированиеусловныхзнаковкарты;определениенаправленийнакарте;определениерасстоянийпокартеприпомощимасштаба;умениеописыватьгеографическийобъектпокарте;
выделение, описание и объяснение существенных признаков географическихобъектовиявлений;
сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданнымкритериям;
использование географических знаний в повседневной жизни для объясненияявлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдениямербезопасностивслучаях стихийныхбедствийитехногенныхкатастроф.
Достаточный уровень:
применение	элементарных	практических	умений	и	приемов	работы	сгеографическойкартойдля получениягеографическойинформации;
ведениенаблюденийзаобъектами,процессамииявлениямигеографическойсреды,оценкаихизмененияврезультатеприродныхиантропогенныхвоздействий;
нахождение в различных источниках и анализ географической информации;применениеприборовиинструментовдляопределенияколичественныхи
качественныххарактеристиккомпонентовприроды;
называниеипоказнаиллюстрацияхизученныхкультурныхиисторическихпамятниковсвоей области.
Содержаниеучебногопредмета
Начальныйкурсфизическойгеографии
Понятиеогеографиикакнауке.Явленияприроды:ветер,дождь,гроза.
Географическиесведенияосвоей местностиитруденаселения.
Ориентированиенаместности.Горизонт,линии,стороныгоризонта.Компасиправилапользования им.
Планикарта.Масштаб.Условныезнакипланаместности.Планигеографическая карта. Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической карты.Физическаякарта России.
Формы поверхности земли. Рельеф местности, его основные формы. Равнины,холмы,горы.Понятиеоземлетрясенияхивулканах.Оврагииих образование.
Воданаземле.Рекаиеечасти.Горныеиравнинныереки.Озера,водохранилища, пруды. Болота и их осушение. Родник и его образование. Колодец.Водопровод. Океаны и моря. Ураганы и штормы. Острова и полуострова. Водоемынашейместности. Охрана воды отзагрязнения.
Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. Земля ―планета. Освоение космоса. Глобус – модель земного шара. Земная ось, экватор,полюса.Физическаякартаполушарий.Океаныиматерикинаглобусеикартеполушарий.Первыекругосветныепутешествия.ЗначениеСолнцадляжизнинаЗемле. Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. Поясаосвещенности,ихизображениенаглобусеикартеполушарий.Природатропического пояса.Природа умеренных и полярных поясов.
Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте. ГраницыРоссии.Океаныиморя,омывающиеберегаРоссии.ОстроваиполуостроваРоссии.
ГеографияРоссии
Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое положение России на карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и азиатскаячастиРоссии.Разнообразиерельефа.Острова иполуострова. АдминистративноеделениеРоссии.
Полезныеископаемые,ихместорождения,путирациональногоиспользования. Типы климата в разных частях России. Водные ресурсы России, ихиспользование.Экологическиепроблемы.ЧисленностьнаселенияРоссии,егоразмещение.Народы России.
Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской частейРоссии.
ПриродныезоныРоссии.Зонаарктическихпустынь.Тундра.Леснаязона.
Степи.Полупустыниипустыни.Субтропики.Высотнаяпоясностьвгорах.
Географияматериковиокеанов
Материкииокеанынаглобусеифизическойкартеполушарий.Атлантический океан. Северный Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан.Хозяйственноезначение.Судоходство.Африка,Австралия,Антарктида,СевернаяАмерика,ЮжнаяАмерика,Евразия: географическое положение и очертания берегов, острова и полуострова,рельеф,климат,реки иозера,природаматерика, населениеи государства.
ГосударстваЕвразии
Политическая карта Евразии. Государства Евразии. Западная Европа, ЮжнаяЕвропа,СевернаяЕвропа,ВосточнаяЕвропа.ЦентральнаяАзия.Юго-ЗападнаяАзия.Южная Азия.Восточная Азия. Юго-ВосточнаяАзия.Россия.
Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. Рельеф.Полезныеископаемыеипочвынашейместности.Климат.Реки,пруды,озера,каналы нашей местности. Охрана водоемов. Растительный и животный мир нашейместности. Население нашего края. Национальные обычаи, традиции, национальнаякухня.Промышленностьнашейместности.Специализациясельскогохозяйства.Транспортнашегокрая.Архитектурно-историческиеикультурныепамятникинашего края.

ОСНОВЫСОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ
Пояснительнаязаписка
Учебныйпредмет«Основысоциальнойжизни»имеетсвоейцельюпрактическуюподготовкуобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)ксамостоятельнойжизниитрудовойдеятельностивближайшем иболееотдаленномсоциуме.
Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят вследующем:
· расширениекругозораобучающихсявпроцессеознакомлениясразличнымисторонами повседневнойжизни;
· формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков,связанных сведением домашнегохозяйства;
· ознакомлениесосновамиэкономикиведениядомашнегохозяйстваиформированиенеобходимыхумений;
· практическоеознакомлениесдеятельностьюразличныхучрежденийсоциальнойнаправленности;формированиеуменийпользоватьсяуслугамиучрежденийипредприятийсоциальнойнаправленности;
· усвоениеморально-этическихнормповедения,выработканавыковобщения(втом числе сиспользованием деловыхбумаг);
· развитиенавыковздоровогообразажизни;положительныхкачествисвойствличности.


Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видовпродуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения дляздорового образажизни человека;
приготовлениенесложныхвидовблюдподруководствомучителя;
представленияосанитарно-гигиеническихтребованияхкпроцессуприготовленияпищи;соблюдениетребованийтехникибезопасностиприприготовлениипищи;
знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними;соблюдениеусвоенныхправилвповседневной жизни;
знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;знаниеназванийпредприятийбытовогообслуживанияиихназначения;
решениетиповыхпрактическихзадачподруководствомпедагогапосредствомобращениявпредприятиябытовогообслуживания;
знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназначения;
совершениепокупокразличныхтоваровподруководствомвзрослого;первоначальныепредставленияо статьях семейногобюджета;
представленияоразличныхвидахсредствсвязи;
знаниеисоблюдениеправилповедениявобщественныхместах(магазинах,транспорте,музеях,медицинскихучреждениях);
знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленностииихназначения;Достаточный уровень:
знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания;
составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;самостоятельноеприготовлениенесложных знакомых блюд;
самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения;
соблюдениеправилличнойгигиеныпоуходузаполостьюрта,волосами,кожейрук и т.д.;
соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представленияо морально-этическихнормахповедения;
некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства(уборкадома,стиркабелья,мытьепосуды и т.п.);
навыкиобращениявразличныемедицинскиеучреждения(подруководствомвзрослого);
пользование	различными	средствами	связи	для	решения	практическихжитейских задач;
знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов идоходовсемейногобюджета;
составлениеразличныхвидовделовыхбумагподруководствомучителясцельюобращениявразличныеорганизациисоциальногоназначения;
Содержание учебного предметаЛичнаягигиенаиздоровье
Значениеличнойгигиеныдляздоровьяижизничеловека.
Утренний и вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения,значение. Личные (индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка,мочалка,расческа,полотенце):правилахранения,уход.Правиласодержанияличных вещей.
Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистотырук; приемы обрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожейрук. Уход за кожей ног: необходимость ежедневного мытья ног; приемы обрезанияногтейна ногах.
Гигиеническиетребованиякиспользованиюличногобелья(нижнеебелье,носки,колготки).
Закаливаниеорганизма.Значениезакаливанияорганизмадляподдержанияздоровьячеловека.Способызакаливания.Воздушныеисолнечныепроцедуры.Водныепроцедуры длязакаливания. Способыиприемы выполнения различныхвидовпроцедур,физическихупражнений.Утренняягимнастика.Составлениекомплексовутренней гимнастики.
Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры,ополаскиватели.Видышампунейвзависимостиоттиповволос.Средствадляборьбысперхотьюи выпадениемволос.
Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правилабережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности:чтения,письма,просмотре телепередач,работы скомпьютером.
Правилаиприемыуходазаорганамизрения.Способысохранениязрения.
Гигиеническиеправилаписьма,чтения,просмотрателепередач
Особенностисоблюденияличнойгигиеныподростком.Правилаиприемысоблюденияличнойгигиеныподростками(отдельнодлядевочекимальчиков).
Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, алкоголя,токсическихинаркотическихвеществ.Вредныепривычкииспособыпредотвращенияихпоявления.Табакокурениеивред,наносимыйздоровьючеловека.Наркотики и их разрушительноедействие наорганизмчеловека.


Охраназдоровья
Видымедицинскойпомощи:доврачебнаяиврачебная.
Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. Обработкаран,порезовиссадинсприменениемспециальныхсредств(растворайода,бриллиантовогозеленого(«зеленки»).Профилактическиесредствадляпредупреждениявирусныхипростудныхзаболеваний.
Лекарственные растения и лекарственные препараты первой необходимостивдомашнейаптечке.Виды,названия,способыхранения.Самолечениеиегонегативныепоследствия.
Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь приобморожениях,отравлениях,солнечномударе.Мерыпопредупреждениюнесчастных случаев вбыту.
Уходза больнымнадому: переодевание,умывание,кормлениебольного.
Видыврачебнойпомощинадому.Вызовврачанадом.Медицинскиепоказаниядлявызоваврачанадом.Вызов«скорой»илинеотложнойпомощи.Госпитализация.Амбулаторныйприем.
Документы,подтверждающиенетрудоспособность:справкаилистокнетрудоспособности.
Жилище
Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и сельскойместности.Видыжилья:собственноеигосударственное.Домашнийпочтовыйадрес.Коммунальныеудобствавгородеисельскойместности.Общиекоммунальные удобства в многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон,почтовые ящики). Комнатные растения. Виды комнатных растений. Особенностиухода: полив, подкормка, температурный и световой режим. Горшки и кашпо длякомнатных растений.
Домашниеживотные.Содержаниеживотных(собак,кошек,птиц)вгородскойквартире:кормление,выгул,уходзавнешнимвидомиздоровьемдомашнегопитомца.Домашниеживотныеиптицывсельскойместности:видыдомашних животных, особенности содержания и уход. Наиболее распространенныеболезнинекоторыхживотных.Ветеринарная служба.
Планировкажилища.Видыжилыхкомнат:гостиная,спальня,детскаякомната. Виды нежилых помещений: кухня, ванная комната, санузел. Назначениежилых комнат инежилых (подсобных)помещений.
Кухня.Нагревательныеприборы:видыплитвгородскойквартире;печьиплита в сельской местности; микроволновые печи. Правила техники безопасностипользованиянагревательнымиприборами.Электробытовыеприборынакухне(холодильник,морозильник,мясорубка,овощерезкаидр.):назначение,правилаиспользованияи ухода,техника безопасности.
Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. Уходза деревянными изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение,правилаухода.Предметыдлясервировкистола:назначение,уход.Посудадлясыпучих продуктови уходза ней.
Кухонноебелье:полотенца,скатерти,салфетки.Материал,изкоторогоизготовленокухонноебелье(льняной,хлопчатобумажный,смесоваяткань).Правилаухода ихранения.
Кухоннаямебель:названия,назначение.
Санузеливаннаякомната.Оборудованиеваннойкомнатыисанузла,егоназначение.Правила безопасногоповедения вваннойкомнате.
Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, фены длясушки волос. Правила пользования стиральными машинами; стиральные средствадлямашин(порошки,отбеливатели,кондиционеры),условныеобозначениянаупаковках.Правилапользованиястиральнымимашинами.Техникабезопасности.Ручнаястиркабелья:замачивание,кипячение,полоскание.Стиральные средства для ручной стирки. Техника безопасности при использованиимоющихсредств.Магазиныпопродажеэлектробытовойтехники(стиральныхмашин).
Мебельвжилыхпомещениях.Видымебеливжилыхпомещенияхиихназначение(мягкая,корпусная).Уходзамебелью:средстваиправилауходазаразличнымивидамимебели.Магазины попродажеразличныхвидовмебели.
Убранствожилыхкомнат:зеркала,картины,фотографии;ковры,паласы;светильники.Правилаухода заубранством жилыхкомнат.
Уходзажилищем.Гигиеническиетребованиякжиломупомещениюимерыпо их обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющиесредства,электробытовыеприборыдляуборкипомещений.Правилатехникибезопасности использования чистящих и моющих средств. Уборка санузла и ваннойкомнаты. Правила техники безопасности использования бытовых электроприборовпо уборке жилого помещения. Уход за различными видами напольных покрытий.Ежедневная уборка. Сезонная уборка жилых помещений. Подготовка квартиры идомак зиме и лету.
Насекомыеигрызунывдоме:виды;вред,приносимыйгрызунамиинасекомыми.Профилактикапоявлениягрызуновинасекомыхвдоме.Видыхимических средствдля борьбы с грызунами и насекомыми.Правила использования
ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми.Предупреждениеотравленийядохимикатами.
Городскиеслужбыпоборьбесгрызунамиинасекомыми.
Одеждаиобувь
Одежда.Видыодеждывзависимостиотполаивозраста,назначения(деловая,праздничная,спортивнаяит.д.),способаношения(верхняя,нижняя),сезона(летняя,зимняя,демисезонная),видатканей.Особенностиразныхвидоводежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и головных уборов длясохраненияздоровьячеловека.Магазиныпопродажеразличныхвидоводежды.
Значениеопрятноговидачеловека.
Уходзаодеждой.Хранениеодежды:местадляхраненияразныхвидоводежды;правилахранения.Предупреждениепоявлениевредителейнаодежде(моли).Правилаиприемыповседневногоуходазаодеждой:стирка,глажение,чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий. Чтение условных обозначенийна этикетках по стирке белья. Правила сушки белья из различных тканей. Чтениеусловных обозначений на этикетках. Электробытовые приборы для глажения: видыутюгов,правилаиспользования.Глажениеизделийизразличныхвидовтканей.Правила и приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и приемыглаженияблузокирубашек.Правилапришиванияпуговиц,крючков,петель;зашиваниераспоровшегосяшваПродлениесрокаслужбыодежды:штопка,наложение заплат. Выведение пятен в домашних условиях. Виды пятновыводителей.Правила выведение мелких пятен в домашних условиях. Санитарно-гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприпользованиисредствамидлявыведенияпятен.
Предприятиябытовогообслуживания.Прачечная.Видыуслуг.Правилапользованияпрачечной.Прейскурант.Химчистка.Услугихимчистки.Правилаприемаизделийивыдачиизделий.Стоимостьуслуг взависимостиотвидаодежды.
Выборипокупкаодежды.Выбородеждыприпокупкевсоответствиисназначениеминеобходимымиразмерами.Подбородеждывсоответствиисиндивидуальнымиособенностями.
Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по продажеодежды. Правила возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека.Гарантийныесредстваноски.
Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года; назначения (спортивная,домашняя, выходная и т.д.); вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная ит.д.).
Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения обуви вмагазине: выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы обуви; хранение чекаилиегокопии.
Уходзаобувью.Хранениеобуви:способыиправила.Чисткаобуви.Использованиекремовдлячисткиобуви.Видыкремовдлячисткиобуви;ихназначение.Сушкаобуви.Правилауходазаобувьюизразличныхматериалов.
Предприятиябытовогообслуживания.Ремонтобуви.Видыуслуг.Прейскурант. Правила подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила приема ивыдачиобуви.
Обувь и здоровье человека. Значение правильного выбора обуви для здоровьячеловека.
Питание
Организацияпитаниясемьи.Значениепитаниявжизниидеятельностилюдей.Влияниеправильногопитанияназдоровьечеловека.Режимпитания.Разнообразиепродуктов,составляющихрацион питания.
Приготовлениепищи.Местодляприготовленияпищииегооборудование.
Гигиенаприготовленияпищи.
Видыпродуктовпитания.Молокоимолочныепродукты:виды,правилахранения.Значениекипячениямолока.Видыблюд,приготовляемыхнаосновемолока(каши,молочный суп).
Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила храненияхлебобулочных изделий. Вторичное использование черствого хлеба. Приготовлениепростыхи сложныхбутербродови канапе.
Мясоимясопродукты;первичнаяобработка,правилахранения.Глубокаязаморозкамяса.Размораживание мясаспомощьюмикроволновойпечи.
Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. Видырастительного масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Местадляхраненияжирови яиц.
Овощи,плоды,ягодыигрибы.Правилахранения.Первичнаяобработка:мытье,чистка,резка.Свежиеи замороженныепродукты.
Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая и др.); сорта муки(крупчатка, высший, первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Видыкруп.Вредители круп и муки.Просеивание муки.
Соль,сахар,пряностииприправы.Сольиеезначениедляпитания.Использованиесолиприприготовленииблюд.Сахар:егопользаивред.Видыпряностейиприправ.Хранениеприправи пряностей.
Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и негативныепоследствиячрезмерногоупотреблениячаяи кофе.
Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовыхмагазинах.Универсамыисупермаркеты(магазинывсельскойместности).Специализированныемагазины.Видытоваров:фасованные,навесивразлив.Порядокприобретениятовароввпродовольственноммагазине(спомощьюпродавцаисамообслуживание).Срокгодностипродуктовпитания(условныеобозначениянаэтикетках).Стоимостьпродуктовпитания.Расчетстоимоститоваровна вес иразлив.
Рынки.Видыпродовольственныхрынков:крытыеизакрытые,постояннодействующиеи сезонные.Основноеотличие рынка отмагазина.
Приемпищи.Первые,вторыеитретьиблюда:виды,значение.
Завтрак.Блюдадлязавтрака;горячийихолодныйзавтраки.Бутерброды.Каши.Блюдаизяиц(яйцаотварные;яичница-глазунья).Напиткидлязавтрака.Составление меню для завтрака. Отбор необходимых продуктов для приготовлениязавтрака.Приготовлениенекоторыхблюддлязавтрака.Стоимостьирасчетпродуктовдля завтрака.Посуда длязавтрака. Сервировкастола.
Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты:виды,способыприготовления.Супы(виды,способыприготовления).Мясныеблюда(виды,способыприготовления).Рыбныеблюда(виды,способыприготовления).Гарниры:овощные,изкруп,макаронныхизделий.Фруктовыенапитки:соки,нектары.Составлениеменюдляобеда.Отборнеобходимыхпродуктовдляприготовленияобеда.Стоимостьирасчетпродуктовдляобеда.Посудадля обедов. Праздничный обед. Сервированиестоладля обеда. Правилаэтикетазастолом.
Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню дляхолодногоужина.Отборпродуктовдляхолодногоужина.Приготовлениенесложныхсалатовихолодныхзакусок.Стоимостьирасчетпродуктовдляхолодногоужина.Составлениеменю для горячего ужина. Отбор продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для горячего ужина.
Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделийизтеса:пирожки,булочки,печеньеидр.приготовлениеизделийизтеста.Составление и запись рецептов. Приготовление изделий из замороженного теста. Приготовление
Домашниезаготовки.Видыдомашнихзаготовок:варка,сушка,соление,маринование. Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при употреблении	консервированных	продуктов.	Правила первой помощи	при отравлении. Варенье из ягод и фруктов.
Транспорт
Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всехвидахгородского транспорта.Правилаповедениявгородскомтранспорте.
Проезд из дома в школу. Выбор рационального маршрута проезда из дома вразныеточкинаселенногопункта.Расчетстоимостипроезда.
Пригородныйтранспорт.Виды:автобусыпригородногосообщения,электрички.Стоимостьпроезда.Расписание.
Междугороднийжелезнодорожныйтранспорт.Вокзалы:назначение,основныеслужбы.Платформа,перрон,путь.Мерыпредосторожностипопредотвращениючрезвычайныхситуацийнавокзале.Расписаниепоездов. Видыпассажирских вагонов.
Междугороднийавтотранспорт.Автовокзал,егоназначение.Основныеавтобусныемаршруты.Расписание,порядокприобретениябилетов,стоимостьпроезда.
Водныйтранспорт.З начениеводноготранспорта. Пристань. Порт.
Авиационныйтранспорт. Аэропорты, аэровокзалы.
Средства связи
Основныесредствасвязи:почта,телефон,телевидение,радио,компьютер.
Назначение,особенностииспользования.
Почта. Работа почтового отделения связи «Почта России». Виды почтовыхотправлений:письмо,бандероль,посылка.
Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. Порядокотправленияписемразличноговида.Стоимостьпересылки.
Бандероли.Видыбандеролей:простая,заказная,ценная,суведомлением.
Порядокотправления.Упаковка.Стоимостьпересылки.
Посылки.Видыупаковок.Правилаистоимостьотправления.
Телефоннаясвязь.Видытелефоннойсвязи:проводная(фиксированная),беспроводная(сотовая).Влияниеназдоровьеизлучениймобильноготелефона.Культура разговора по телефону. Номера телефонов экстренной службы. Правилаоплатыразличных видовтелефоннойсвязи.Сотовыекомпании,тарифы.
Интернет-связь.Электроннаяпочта.Видео-связь(скайп).Особенности,значениевсовременнойжизни.
Денежныепереводы.Видыденежныхпереводов.Стоимостьотправления.
Предприятия,организации,учреждения
Образовательныеучреждения.Дошкольныеобразовательныеучреждения.Учреждения дополнительного образования: виды, особенности работы, основныенаправленияработы.Посещениеобразовательныхорганизацийдополнительногообразования.
Местные и промышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названияпредприятия, вид деятельности, основные виды выпускаемой продукции, профессиирабочих и служащих.
Исполнительные  органы   государственной   власти   (города,   района).
Муниципальныевласти.Структура,назначение.

Семья
Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчестваближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи,должности, профессии. Взаимоотношения между родственниками. Распределениеобязанностейвсемье.Помощьстаршихмладшим:домашние обязанности.
Семейный досуг.   Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулкиидр.правильная,рациональнаяорганизациядосуга.Любимыеинелюбимыезанятиявсвободноевремя.
Досуг как источник получения новых знаний: экскурсии, прогулки, посещениямузеев,театрови т. д.
Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещениеспортивных секций и др.
Досуг как развитие постоянного интереса к какому либо виду деятельности(хобби): коллекционирование чего-либо,фотографияи т.д.
Отдых.Отдыхиегоразновидности.Необходимостьразумнойсменыработыиотдыха.Отдыхибездеятельность.Летнийотдых.Видыпроведениялетнегоотдыха, его планирование. Бюджет отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выборместаотдыха,определениемаршрута,сбор необходимыхвещей.
Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода.Определениесуммыдоходовсемьинамесяц.Основныестатьирасходов.Планированиерасходовнамесяцпоотдельнымстатьям.Планированиедорогостоящих покупок.

МИРИСТОРИИ
Пояснительнаязаписка
Восновуизученияпредмета«Миристории»положенпринципцивилизационногоанализаисторическихфактов,позволяющийнаконкретныхпримерах познакомить обучающихся с историей развития человека и человеческойцивилизации.Такойподходпозволяетсоздатьусловиядляформированиянравственного сознания, усвоения и накопления обучающимися социального опыта,коррекциии развития высших психическихфункций.
Цельизученияпредмета«Миристории»заключаетсявподготовкеобучающихсякусвоениюкурса«ИсторияОтечества»вVII-XIклассах.Длядостиженияпоставленнойцелинеобходиморешитьследующиезадачи:
· формированиепервоначальныхпредставленийобособенностяхжизни,быта,трудачеловека наразличных историческихэтапах егоразвития;
· формирование    первоначальных     исторических     представлений     о
«историческомвремени»и«историческомпространстве»;
· формированиеисторическихпонятий:«век»,«эпоха»,«община»инекоторыхдругих;
· формированиеуменияработатьс«лентойвремени»;
· формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты;делатьпростейшиевыводыи обобщения;
· воспитаниеинтересакизучениюистории.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
пониманиедоступныхисторическихфактов;
использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи;
последовательныеответынавопросы,выборправильногоответаизрядапредложенных вариантов;
использование	помощи	учителя	при	выполнении	учебных	задач,самостоятельноеисправлениеошибок;
усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(спомощьюпамяток,инструкций,опорныхсхем);
адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий.Достаточный уровень:
знаниеизученныхпонятийиналичиепредставленийповсемразделампрограммы;
использование	усвоенных	исторических	понятий	в	самостоятельныхвысказываниях;
участиевбеседахпо основнымтемампрограммы;
высказываниесобственныхсужденийиличностноеотношениекизученнымфактам;
пониманиесодержанияучебныхзаданий,ихвыполнениесамостоятельноилис помощью учителя;
владениеэлементамисамоконтроляпривыполнениизаданий;
владение элементами оценки и самооценки;проявлениеинтересакизучениюистории.
Содержание учебного предметаВведение
Представлениео себеиокружающеммире
Твоеимя,отчество,фамилия.Историяимени.Возникновениеизначениеимен.Отчествовименичеловека.Происхождениефамилий.Семья:близкиеидальниеродственники.Поколения,предки,потомки,родословная.Датыжизни.Понятиеобиографии.Твоя биография.
Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город,поселок,село),ктоикогдаего построил.Твоисоседи.
Пословицы ипоговоркиодоме,семье,соседях.
История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоейшколы.
Местность, где мы живем (город, село). Происхождение названия местности.Край(область,республика),вкотороммыживем;главныйгородкрая,национальныйсостав,основныезанятияжителейкрая, города.
Россия ― страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальныйсостав.РеспубликивсоставеРоссийскойФедерации.ГосударственныесимволыРФ.Руководительстраны (президентРФ).
Большаяималаяродина.
Другиестранымира(обзорно,спримерами).Планета,накотороймыживем.
Представленияо временивистории
Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия:вчера,сегодня,завтра.Мерывремени.Измерениевремени.Календарь(происхождение,виды).
Представлениеобисторическомвремени:век,(столетие),тысячелетие,историческая эпоха (общее представление). «Лента времени».Краткие историческиесведенияоназваниимесяцев(римскийкалендарь,русскийземледельческийкалендарь). Части века: начало века, середина века, конец века, граница двух веков(конец одного века и начало другого); текущий век, тысячелетие. Основные событияХХвека (обзорно,с примерами).Новоетысячелетие (XXI век).
Начальныепредставленияобистории
[image: ]История  наукаопрошлом(ожизниидеятельностилюдейвпрошлом).
Значениеисторическихзнанийдлялюдей.ИсторическаяпамятьРоссии.
Науки,помогающиедобыватьисторическиесведения:археология,этнография,геральдика,нумизматикаидр.(элементарныепредставлениянаконкретныхпримерах).
Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятникизодчества,строительстваиархитектуры;живописьит.д.),устные(фольклор),письменные (летописи, старинные книги, надписи и рисунки и т.д.). Архивы и музеи(видымузеев).Библиотеки.
Историческоепространство.Историческаякарта.
ИсторияДревнегомира
ВерсииопоявлениичеловеканаЗемле(научные,религиозные).Отличиечеловекаотживотного.
Времяпоявленияпервобытныхлюдей,ихвнешнийвид,средаобитания,отличиеотсовременныхлюдей.
Стадныйобразжизнидревнихлюдей.Занятия.Древниеорудиятруда.
Каменныйвека.
Постепенныеизменениявовнешнемоблике.Зарождениеречи.Совершенствование орудий труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни ивидыдеятельности.Причинызарождениярелигиозныхверований.Язычество.
ИзменениеклиматаЗемли,наступлениеледников.Сменаобразажизнидревних людей из-за климатических условий: борьба за выживание. Способы охотынадикихживотных.Приручениедикихживотных.Пищаиодеждадревнегочеловека.
Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различныхклиматических условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия,скотоводства.Появлениеновыхорудийтруда.Началобронзовоговека.Оседлыйобразжизни.Коллективы древнихлюдей: семья,община,род,племя.
Возникновениеимущественногоисоциальногонеравенства,выделениезнати.
Зарождениеобмена,появлениеденег.ПервыегородаСозданиечеловекомискусственнойсредыобитания.Возникновениедревнейшихцивилизаций.
Историявещейиделчеловека(отдревностидонашихдней)
Историяосвоениячеловекомогня,энергии
Источники огня в природе. Способы добычи огня древним человеком. Очаг.Причины сохранения огня древним человеком, культ огня. Использование огня дляжизни: тепло,пища,защита отдикихживотных.
Использованиеогнявпроизводстве:изготовлениепосуды,орудийтруда,выплавкаметаллов,приготовлениепищи и др.
Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения висториивойн.
Огоньиэнергия.Видыэнергии:электрическая,тепловая,атомная(общиепредставления).Изобретениеэлектричествакакновыйэтапвжизнилюдей.Современныеспособыполучениябольшогоколичестваэнергии.Экологическиепоследствия при получении тепловой энергии от сжигания полезных ископаемых(угля,торфа,газа),лесов.РольэнергетическихресурсовЗемлидляжизничеловечества.
Историяиспользованиячеловекомводы
Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий.Причины	поселения	древнего	человека	на	берегах	рек,	озер,	морей.
Рыболовство.Передвижениечеловекаповоде.Судоходство,историямореплавания,открытиеновыхземель(общиепредставления).
Водаиземледелие.Поливноеземледелие,причиныеговозникновения.Рольполивного земледелия,висториичеловечества.
Использованиечеловекомводыдляполученияэнергии:водяноеколесо,гидроэлектростанция.Использованиеводыпридобычеполезныхископаемых.
Профессиилюдей,связанныесосвоениемэнергиииводныхресурсов.
Историяжилищачеловека
Понятиеожилище.Историяпоявленияжилищачеловека.Первыежилища:пещеры, шалаш, земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые для строительства жилья у разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты идр.).Историясовершенствованияжилища.Влияниеклиматаинациональныхтрадиций на строительство жилья и других зданий. Архитектурные памятники встроительстве,ихзначениедляизученияистории.
Историяпоявлениямебели
Назначениеивидымебели,материалыдляееизготовления.
История появления первой мебели. Влияние исторических и национальныхтрадицийнаизготовлениемебели.Изготовлениемебеликакискусство.Современнаямебель.Профессиилюдей,связанныесизготовлениеммебели.
Историяпитаниячеловека
Питание как главное условиежизни любого живого организма. Уточнениепредставленийопищечеловекавразные периодыразвитияобщества.
Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способыдобывания:собирательство,бортничество,рыболовство,охота,земледелие,скотоводство. Приручение человеком животных. Значение домашних животных вжизничеловека.
Историяхлебаихлебопечения.
Способыхраненияинакопленияпродуктовпитания.
Влияниеприродныхусловийнатрадицииприготовленияпищиуразныхнародов.Употреблениепищикакнеобходимоеусловиесохраненияздоровьяижизничеловека.
Историяпоявленияпосуды
Посуда,ееназначение.Материалыдляизготовленияпосуды.Историяпоявления посуды. Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарногокруга, его значение для развития производства глиняной посуды. Народные традициивизготовленииглинянойпосуды.
Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды,ее виды. Преимущества деревянной посуды для хранения продуктов, народныетрадицииее изготовления.
Посудаиздругихматериалов.Изготовлениепосудыкакискусство.Профессиилюдей,связанныесизготовлениемпосуды.

Историяпоявленияодеждыиобуви
Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы дляизготовленияодеждыиобуви.Различиявмужскойиженскойодежде.
Одеждакакпотребностьзащитычеловеческогоорганизмаотнеблагоприятныхусловийсреды.Видыодеждыдревнегочеловека.Способыизготовления,материалы,инструменты.Совершенствованиевидоводеждывходеразвитияземледелияискотоводства, совершенствование инструментов для изготовления одежды. Влияниеприродных и климатических условий на изготовление одежды. Народные традицииизготовления одежды. Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде иобуви в разные времена у разных народов. Образцы народной одежды (на примеререгиона).
История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновениеразных видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли,сандалиии др.
Профессиилюдей,связанныесизготовлениемодеждыиобуви.
Историячеловеческогообщества
Представлениядревнихлюдейобокружающеммире.Освоениечеловекомморейиокеанов,открытиеновых земель,изменениепредставленийо мире.
Истокивозникновениямировыхрелигий:иудаизм,христианство,буддизм,ислам.Значениерелигиидлядуховнойжизничеловечества.
Зарождениенауки,важнейшиечеловеческиеизобретения.
Направления в науке: астрономия, математика, география и др. Изменениесредыиобществавходе развитиянауки.
Значениеустноготворчествадляистории:сказания,легенды,песни,пословицы, поговорки. История возникновения письма. Виды письма: предметноеписьмо,клинопись,иероглифическоеписьмо.Латинскийиславянскийалфавит.Историякниги икнигопечатания.
Культураичеловеккакносителькультуры.Искусствокакособаясферачеловеческойдеятельности.
Видыинаправленияискусства.
Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия.Гражданин. Виды государств: монархия, диктатура, демократическая республика.Политикагосударства,гражданскиесвободы,государственныезаконы.
Экономика как показатель развития общества и государства. История денег,торговли.Государствабогатыеибедные.
Войны.Причинывозникновениявойн.Историческиеурокивойн.
Рекомендуемыевидыпрактическихзаданий:
заполнениеанкет;
рисованиенатемы:«Моясемья»,«Мойдом»,«Мояулица»ит.д.;
составлениеустныхрассказовосебе,членахсемьи,родственниках,друзьях;
составлениеавтобиографииибиографийчленовсемьи(подруководствомучителя);
составлениеродословногодерева(рисунок);
рисованиеГосударственногофлага,прослушиваниеГосударственногогимна;изображениесхемсменяемости временгода;
составлениекалендарянанеделю,месяц:изображение«лентывремени»одногостолетия,одноготысячелетия;ориентировкана«лентевремени»;
объяснениесмыслапословиципоговороковремени,временахгода,очеловекеи времении др.
чтениеипересказыадаптированныхтекстовпоизучаемымтемам;
рассматривание ианализиллюстраций,альбомовсизображениямигербов,монет,археологическихнаходок,архитектурныхсооружений,относящихсякразличнымисторическим эпохам;
экскурсиивкраеведческийиисторическиймузеи;
ознакомлениесисторическимипамятниками,архитектурнымисооружениями;просмотр фильмово культурныхпамятниках;
викторинынатемы:«СчегоначинаетсяРодина?»,«Моясемья»,«Мойрод»,
«Яимоидрузья»,«Страна,вкоторойяживу»,«Событияпрошлого»,«Время,в
котором	мы	живем»,	«История	одного	памятника	»,	«История	в	рассказахочевидцев»,«Историческиепамятникинашего города»идр.

ИСТОРИЯОТЕЧЕСТВА
Пояснительнаязаписка
Предмет «История Отечества» играет важную роль в процессе развития и воспитания личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными на-рушениями), формирования гражданской позиции учащихся, воспитания их в духепатриотизмаиуважения ксвоейРодине,ееисторическомупрошлому.
Основныецелиизученияданногопредмета―формированиенравственногосознанияразвивающейсяличностиобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к определению своихценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны;развитиеуменияприменятьисторическиезнаниявучебнойисоциальнойдеятельности;развитиенарушенныхприумственнойотсталостивысшихпсихических функций. Достижение этих целей будет способствовать социализацииучащихсясинтеллектуальным недоразвитием.

Основныезадачиизученияпредмета:
· овладениеучащимисязнаниямиовыдающихсясобытияхидеятеляхотечественнойистории;
· формирование у учащихся представлений о жизни, быте, труде людей вразныеисторические эпохи;
· формированиепредставленийоразвитиироссийскойкультуры,еевыдающихсядостижениях,памятниках;
· формированиепредставленийопостоянномразвитииобщества,связипрошлогои настоящего;
· усвоение учащимися терминов и понятий, знание которых необходимо дляпониманияхода развитияистории;
· формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры,средствупознаниямираи самопознания.
· формирование у школьников умений применять исторические знания дляосмысления сущности современных общественных явлений, в общении с другимилюдьмивсовременномполикультурном,полиэтническомимногоконфессиональномобществе;
· воспитаниеучащихсявдухепатриотизма,уваженияксвоемуОтечеству;
· воспитаниегражданственностиитолерантности;
· коррекцияиразвитиепознавательных психическихпроцессов.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории;
знание	некоторых	основных	фактов	исторических	событий,	явлений,процессов;
знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры);
пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий;
установлениеподатампоследовательностиидлительностиисторическихсобытий,пользование«Лентойвремени»;
описаниепредметов,событий,историческихгероевсопоройнанаглядность,составлениерассказовоних  повопросам учителя;
нахождениеипоказнаисторическойкартеосновныхизучаемыхобъектовисобытий;
объяснение значения основных исторических понятий с помощью учителя.Достаточный уровень:
знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событийотечественнойистории;
знаниенекоторыхосновныхисторическихфактов,событий,явлений,процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление рассказовобисторическихсобытиях,формулировкавыводовобих значении;
знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий;
знаниеименизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры)исоставлениеэлементарнойхарактеристикиисторическихгероев;
формированиепервоначальныхпредставленийовзаимосвязиипоследовательностиважнейшихисторических событий;
понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты сопоройна ее «легенду»;
знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений;
соотнесение года с веком, установление последовательности и длительностиисторических событий;
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;поискинформацииводномилинесколькихисточниках;
установлениеираскрытиепричинно-следственныхсвязеймеждуисторическимисобытиямии явлениями.
Содержаниеучебногопредмета
Введениевисторию
Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные иписьменные памятники истории. Наша Родина ― Россия. Наша страна на карте. Государственные символы России. Глава нашей страны. История края – часть историиРоссии.Какизучаетсяродословнаялюдей.Мояродословная.Счетлетвистории.«Лентавремени».
Историянашейстраныдревнейшегопериода
ДревнейшиепоселениянатерриторииВосточно-Европейскойравнины.Восточныеславяне―предкирусских,украинцевибелорусов.Родоплеменныеотношения восточных славян. Славянская семья и славянский поселок. Основныезанятия, быт, обычаи и верования восточных славян. Взаимоотношения с соседниминародамиигосударствами.Объединениевосточных славянподвластьюРюрика.
РусьвIX–I половинеXII века
Образование государства восточных славян ― Древней Руси. Формированиекняжескойвласти.Первыерусскиекнязья,ихвнутренняяивнешняяполитика.КрещениеРусиприкнязе Владимире: причиныи значение.
Социально-экономический и политический строй Древней Руси. Земельныеотношения.Жизньибытлюдей.Древнерусскиегорода,развитиеремеселиторговли.ПолитикаЯрославаМудрогои ВладимираМономаха.
Древнерусскаякультура.
РаспадРуси.Борьбасиноземнымизавоевателями(XII-XIIIвека)
Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование земель ―самостоятельныхгосударств,особенностиихсоциально-политическогоикультурногоразвития.Киевскоекняжество.Владимиро-Суздальскоекняжество.ГосподинВеликийНовгород.КультураРусивXII-XIIIвеках.
Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение наКалке.НашествиемонголовнаРусь.ПоходывойскЧингисханаиханаБатыя.Героическаяоборонарусскихгородов.ЗначениепротивостоянияРусимонгольскому завоеванию. Русь и Золотая Орда. Борьба населения русских земельпротивордынскоговладычества.
ОтношенияНовгородасзападнымисоседями.Борьбасрыцарями-крестоносцами.КнязьАлександрЯрославич.Невская битва.Ледовое побоище.
Началообъединениярусских земель(XIV–XVвека)
Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский князьИванКалитаиегополитика.РасширениетерриторииМосковскогокняжества.Превращение Москвы в духовный центр русской земли. Князь Дмитрий Донской иСергийРадонежский.Куликовскаябитва,ее значение.
Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Князь Иван III.Освобождениеотиноземногогосподства.ОбразованиеединогоРусскогогосударства и его значение. Становление самодержавия. Система государственногоуправления.КультураибытРусивXIV– XVвв.
РоссиявXVI –XVII веках
Расширение государства Российского при Василии III. Русская православнаяцерковь в Российском государстве. Первый русский царь Иван IV Грозный. Системагосударственного управления при Иване Грозном. Опричнина: причины, сущность,последствия.ВнешняяполитикаМосковскогогосударствавXVIвеке.Присоединение Поволжья, покорение Сибири. Строительство сибирских городов.Бытпростыхи знатныхлюдей.
Москва ― столица Российского государства. Московский Кремль при ИванеГрозном. Развитие просвещения, книгопечатания, зодчества, живописи. Быт, нравы,обычаи.
Россия на рубежеXVI-XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутноевремя.Самозванцы.ВосстаниеподпредводительствомИ. Болотникова.Освободительнаяборьбапротивинтервентов.ОполчениеК. МининаиД. Пожарского.ПодвигИ. Сусанина.ОсвобождениеМосквы.НачалоцарствованиядинастииРомановых.
ПравлениепервыхРомановых.КонецСмутноговремени.Открытиеновыхземель. Русские первопроходцы.Крепостные крестьяне. Крестьянское восстаниепод предводительством С. Разина. Власть и церковь. Церковный раскол. ВнешняяполитикаРоссиив XVIIвеке.Культураи бытРоссии в XVIIвеке.
РоссиявXVIII веке
НачалоцарствованияПетраI.Азовскиепоходы.«Великоепосольство»Петра
I. Создание российского флота и борьба за выход к Балтийскому и Черному морям.Начало Северной войны. Строительство Петербурга. Создание регулярной армии.Полтавская битва: разгром шведов. Победы русского флота. Окончание Севернойвойны.ПетрI―первыйроссийскийимператор.ЛичностьПетраIВеликого.Реформы государственного управления, губернская реформа. Оппозиция реформамПетраI,делоцаревичаАлексея.Экономическиепреобразованиявстране.Нововведениявкультуре.Развитиенаукиитехники.Итогииценапетровскихпреобразований.
Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I.РоссийскаяАкадемиянаукидеятельностьМ. В. Ломоносова.И. И. Шувалов―покровительпросвещения,наукиискусства.ОснованиепервогоРоссийскогоуниверситетаи Академиихудожеств.
ПравлениеЕкатериныII―просвещенныйабсолютизм.Укреплениеимператорской власти. Развитиепромышленности, торговли, рост городов. «Золотой векдворянства».Положениекрепостныхкрестьян,усилениекрепостничества.ВосстаниеподпредводительствомЕ.Пугачеваиегозначение.Русско-турецкиевойнывторой половины XVIII века, их итоги. Присоединение Крыма и освоениеНовороссии.А. В. Суворов,Ф. Ф. Ушаков.КультураибытРоссиивовторойполовинеXVIIIвека.Русскиеизобретателииумельцы,развитиеисторическойнауки,литературы,искусства.
ПравлениеПавлаI.
РоссиявпервойполовинеXIXвека
РоссиявначалеXIXвека.ПриходквластиАлександра I.Внутренняяивнешняя политика России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражениявойны.Бородинскаябитва.Героивойны(М.И.Кутузов,М.Б.Барклай-де-Толли,П. И. Багратион, Н. Н. Раевский, Д. В. Давыдов и др.). Причины победы России вОтечественнойвойне.Народная памятьо войне1812г.
Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ вРоссии, их участники. Вступление на престол Николая I. Восстание декабристов наСенатской площади в Санкт-Петербурге. Суд над декабристами. Значение движениядекабристов.
ПравлениеНиколая I.Преобразованиеиукреплениегосударственногоаппарата.Введениевоенныхпорядковвовсесферыжизниобщества.ВнешняяполитикаРоссии.Крымскаявойна1853-1856 гг.Итогиипоследствиявойны.
«Золотой век» русской культуры первой половиныXIX века. Развитие науки,техники,живописи,архитектуры,литературы,музыки.Выдающиесядеятеликультуры    (А. С. Пушкин,      М. Ю. Лермонтов,      Н. В. Гоголь,      М. И. Глинка,В.А.Тропинин,К.И.России др.).
Россияво второйполовинеXIX–началеXXвека
ПравлениеАлександраII.Отменакрепостного права,егозначение. Жизнькрестьянпослеотменыкрепостногоправа.Социально-экономическоеразвитиеРоссии.Реформы,связанныеспреобразованиемжизнивстране(городская,судебная,военнаяреформы,открытиеначальныхнародныхучилищ).УбийствоАлександраII.
ПриходквластиАлександра III.Развитиероссийскойпромышленности,формированиерусскойбуржуазии.Положениеижизньрабочих.Появлениереволюционных кружков. Жизньи быт русских купцов,городского исельскогонаселения.НаукаикультуравовторойполовинеXIXвека.Великиеимена:
И. С. Тургенев, Ф. М. Достоевский, Л. Н. Толстой, В. И. Суриков, П. И. Чайковский,А.С.Попов,А.Ф.Можайский идр.
Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. Положениеосновных групп населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско-японская война1904-1905гг.:основныесражения.ПричиныпораженияРоссииввойне.Воздействиевойнынаобщественнуюиполитическуюжизньстраны.
Перваярусскаяреволюция1905-1907гг.Кровавоевоскресенье9января1905г. ― начало революции, основные ее события. «Манифест 17 октября 1905 года».Поражениереволюции,еезначение.РеформыП.А.Столыпинаиихитоги.
«Серебряныйвек»   русской   культуры.   Выдающиеся   деятели  культуры:А. М. Горький, В. А. Серов, Ф. И. Шаляпин, Анна Павлова и др. Появление первыхкинофильмоввРоссии.
РоссиявПервоймировойвойне.Героизмисамоотверженностьрусскихсолдат. Победы и поражения русской армии в ходе военных действий. Брусиловскийпрорыв. Подвиг летчика П. Н. Нестерова. Экономическое положение в стране. Отношениек войне вобществе.
Россияв1917-1921 годах
Революционные события 1917 года. Февральская революция и отречение царяот престола. Временное правительство. А. Ф. Керенский. Создание ПетроградскогоСовета рабочих депутатов. Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия.Октябрь1917годавПетрограде.IIВсероссийскийсъездСоветов.ОбразованиеСовета Народных Комиссаров (СНК) во главе с В. И. Лениным. Принятие первыхдекретов«Омире»и«Оземле».Установлениесоветскойвластивстранеиобразованиеновогогосударства―РоссийскойСоветскойФедеративнойСоциалистическойРеспублики(РСФСР).ПринятиепервойСоветскойКонституции
—ОсновногоЗаконаРСФСР.СудьбасемьиНиколая II.
Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы вооруженной борьбы. Борьба между «красными»и «белыми». Положение населения вгоды войны. Интервенция. Окончание и итоги Гражданской войны. Экономическаяполитика советской власти во время Гражданской войны: «военный коммунизм».Экономический и политический кризис в конце 1920 – начале 1921 г. Массовыевыступленияпротивполитикивласти(крестьянскиевосстания,восстаниевКронштадте).Переходкновойэкономическойполитике,положительныеиотрицательныерезультаты нэпа.
СССРв20-е– 30-егодыXXвека
Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 года.СистемагосударственногоуправленияСССР.СмертьпервогоглавыСоветскогогосударства―В. И. Ленина.Сосредоточениевсейполнотыпартийнойигосударственной власти в руках И. В. Сталина. Культ личностиСталина. Массовыерепрессии.ГУЛаг.Последствиярепрессий.
Индустриализациястраны,первыепятилетниепланы.Стройкипервыхпятилеток(Днепрогэс,Магнитка,Турксиб,Комсомольск-на-Амуреидр.).Рольрабочегоклассавиндустриализации.Стахановскоедвижение.Ударничество.
Коллективизациясельскогохозяйства:еенасильственноеосуществление,экономическиеисоциальныепоследствия.Созданиеколхозов.Раскулачивание.Гибелькрепкихкрестьянскиххозяйств.Голоднаселе.
НоваяКонституцияСССР1936года.Еезначение.Изменениявсистемегосударственного управления СССР. Образование новых республик и включение ихв состав СССР. Политическая жизнь страны в 30-е годы. Основные направлениявнешней политики Советского государства в 1920-1930-е годы. Укрепление позицийстранына международной арене.
Культураидуховнаяжизньвстранев1920-е–1930-егг.«Культурнаяреволюция»: задачи и направления. Ликвидация неграмотности, создание системынародного образования. Развитие советской науки, выдающиеся научные открытия(И. П. Павлов, К. А. Тимирязев, К. Э. Циолковский и др.) Идеологический контрольнад духовной жизнью общества.Русская эмиграция. Политика власти в отношениирелигиии церкви.Жизньи бытсоветскихлюдейв20-е–30-е годы.
СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне1941-1945 годов
СССРнаканунеВтороймировойвойны.Мероприятияпоукреплениюобороноспособностистраны.Первоевоенноестолкновениемеждуяпонскимиисоветскимивойскамив1938г.Советско-германскийдоговороненападении.Советско-финляндскаявойна1939-1940годов,ееитоги.НачалоВторой мировой войны, нападение Германии на Польшу и наступление на Запад,подготовкак нападениюна СССР.
НападениеГерманиинаСоветскийСоюз.НачалоВеликойОтечественнойвойны. Героическая оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии,героическая защита городов на пути отступления советских войск. Битва за Москву,ееисторическоезначение.МаршалГ.К.Жуков.Герои-панфиловцы.
Героизмтружениковтыла.«Вседляфронта!Вседляпобеды!».Созданиеновых вооружений советскими военными конструкторами. Блокада Ленинграда имужестволенинградцев.Города-герои.
Сталинградскаябитва.НачалокоренногопереломавходеВеликойОтечественнойвойны.Зверствафашистовнаоккупированнойтерритории,ивконцентрационных лагерях. Подвиг генерала Д. М. Карбышева. Борьба советскихлюдейнаоккупированнойтерритории.Партизанскоедвижение.Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужество и героизм советскихсолдат. Отступление немецких войск по всем фронтам. Наука и культура в годывойны.
Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе вконцевойны.Изгнаниезахватчиковссоветскойземли,освобождениенародовЕвропы. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Решающий вклад СССР в разгромгитлеровскойГермании.ЗавершениеВеликойОтечественнойвойны.ДеньПобеды
—9 мая1945года.
Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против Япониив1945 г.АтомнаябомбардировкаХиросимыиНагасаки.КапитуляцияЯпонии.ОкончаниеВтороймировойвойны.Нюрнбергскийпроцесс.Героическиеитрагическиеурокивойны.Причиныпобедысоветскогонарода.Советскиеполководцы(Г. К. Жуков,К. К. Рокоссовский,А. М. Василевский,И. С. Коневидр.), герои войны. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. в памяти народа, произведениях искусства.
СоветскийСоюзв1945 –1991 годах
Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной жизни.Восстановление разрушенных городов. Возрождение и развитие промышленности.Положение в сельском хозяйстве. Жизнь и быт людей в послевоенное время, судьбысолдат,вернувшихсясфронта.Новаяволнарепрессий.Голод1946-1947гг.ВнешняяполитикаСССРвпослевоенныегоды.УкреплениестатусаСССРкаквеликоймировойдержавы.Формированиедвухвоенно-политическихблоков.Начало«холоднойвойны».Политикаукреплениясоциалистического лагеря.
Смерть И. В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н. С. Хрущева. Осуждениекульта   личности,   начало   реабилитации   репрессированных.   РеформыН. С. Хрущева.Освоениецелины.Жилищноестроительство.ЖизньсоветскихлюдейвгодыправленияН. С. Хрущева.Выработкановыхподходовквнешнейполитике. Достижения в науке и технике в 50-60-е годы. Исследование атомнойэнергии. Выдающиеся ученые И. В. Курчатов, М. В. Келдыш, А. Д. Сахаров и др.Освоениекосмосаиполетпервогочеловека.Ю. А. Гагарин.ПерваяженщинакосмонавтВ. В. Терешкова.Хрущевская«оттепель».Противоречиявнутриполитического курса Н.С.Хрущева,егоотставка.
Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад.Конституция СССР1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. ВойнавАфганистане.XXII-летниеОлимпийскиеигрывМоскве.Ухудшениематериальногоположениянаселенияиморальногоклиматавстране.Советскаякультура,жизньибытсоветских людейв70-е―начале80-х годов XXвека.
Смерть Л. И. Брежнева. Приход к власти М. С. Горбачева. Реформы Горбачевав политической, социальной и экономической сферах. Вывод войск из Афганистана.Избрание первого президента СССР ― М.С. Горбачева. Нарастание экономическогокризиса и обострение межнациональных отношений в стране. Образование новыхполитическихпартийидвижений.Августовскиесобытия1991 г.РаспадСССР.Принятие Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Первый президентРоссии Б. Н. Ельцин. Образование СНГ. Причины и последствия кризиса советскойсистемы ираспадаСССР.
Россия(РоссийскаяФедерация)в1991–2015 годах
ВступлениеРоссиивновыйэтапистории.Формированиесувереннойроссийскойгосударственности.Политическийкризисосени1993г.ПринятиеКонституцииРоссии(1993г.).СимволыгосударственнойвластиРоссийскойФедерации. Экономические реформы 1990-х гг., их результаты. Жизнь и быт людейвновыхэкономическихиполитическихусловияхОсновныенаправлениянациональнойполитики:успехиипросчеты.Нарастаниепротиворечиймеждуцентромирегионами.Военно-политическийкризисвЧеченскойРеспублике.ВнешняяполитикаРоссиив1990-егг.ОтношениясостранамиСНГиБалтии.Восточноенаправление внешнейполитики.Русскоезарубежье.
Отставка Б. Н. Ельцина; президентские выборы в 2000 году. Второй президентРоссии―В.В.Путин.Егодеятельность:курснапродолжениереформ,стабилизациюположениявстране,сохранениецелостностиРоссии,укреплениегосударственности,обеспечениесогласияиединстваобщества.НовыегосударственныесимволыРоссии.Развитиеэкономикиисоциальнойсферы.Политическиелидеры и общественные деятели современной России. Культура идуховная жизнь общества в начале XXI века. Русская православная церковь в новойРоссии.
Президентскиевыборы2008г.ПрезидентРоссии―Д. А. Медведев.Общественно-политическое и экономическое развитие страны, культурная жизнь насовременном этапе. Разработка новой внешнеполитическойстратегии в начале XXIвека.Укрепление международного престижа России.
Президентские выборы 2012 г. Президент России ― В.В. Путин. Сегодняшнийдень России. Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. ВоссоединениеКрымасРоссией.Празднование70-летияПобедывВеликойОтечественнойвойне.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА / АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА
Пояснительнаязаписка
ПрограммапофизическойкультуредляобучающихсяV-IX-хклассовявляетсялогическимпродолжениемсоответствующейучебнойпрограммыдополнительногопервого(I1) и I—IVклассов.
Основнаяцельизученияфизическойкультурызаключаетсявовсестороннемразвитииличностиобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)впроцессеприобщенияихкфизическойкультуре,повышенииуровняихпсихофизическогоразвития,расширениииндивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушенийразвития,социальной адаптации.
Задачи,реализуемыевходеуроковфизическойкультуры:
· воспитаниеинтересакфизическойкультуреиспорту;
· овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и др.) в соответствии с возрастными и психофизическимиособенностямиобучающихся;
· коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития;развитиеисовершенствованиеволевойсферы;формированиесоциальноприемлемыхформповедения,предупреждениепроявленийдеструктивногоповедения (крик, агрессия, самоагрессия, стереотипии и др.) в процессе уроков и вовнеучебнойдеятельности;
· воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-патриотическойподготовке.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знанияофизическойкультурекаксистемеразнообразныхформзанятийфизическимиупражнениями по укреплениюздоровья;
демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку;комплексовкорригирующихупражненийнаконтрольощущений(впостановкеголовы,плеч,позвоночногостолба),осанкивдвижении,положенийтелаиегочастей(вположениистоя);комплексовупражнений для укреплениямышечногокорсета;
пониманиевлиянияфизическихупражненийнафизическоеразвитиеиразвитиефизическихкачествчеловека;
планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня(подруководствомучителя);
выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в зависимостиотпогодныхусловий и времени года;
знания	об	основных	физических	качествах	человека:	сила,	быстрота,выносливость,гибкость,координация;
демонстрацияжизненноважныхспособовпередвижениячеловека(ходьба,бег,прыжки,лазанье,ходьбана лыжах,плавание);
определениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаимассатела) (подруководством учителя);
выполнениетехническихдействийизбазовыхвидовспорта,применениеихвигровойи учебнойдеятельности;
выполнение	акробатических	и	гимнастических	комбинаций	из	числаусвоенных (подруководством учителя);
участиесосверстникамивподвижныхиспортивныхиграх;
взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр исоревнований;
представления об особенностях физической культуры разных народов, связифизической культуры с природными, географическими особенностями, традициямииобычаями народа;
оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;применениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнауроке
физическойкультуры.
Достаточный уровень:
представление о состоянии и организации физической культуры и спорта вРоссии,втом числеоПаралимпийскихиграхи Специальной олимпиаде;
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частейстоя,сидя,лёжа;комплексыупражненийдляукреплениямышечного корсета;
выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне;
знаниевидовлыжногоспорта,демонстрациятехникилыжныхходов;знаниетемпературныхнорм для занятий;
планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организацияотдыхаидосугасиспользованиемсредствфизической культуры;
знание	и	измерение	индивидуальных	показателей	физического	развития(длинаи масса тела),
подача	строевых	команд,	ведение	подсчёта	при	выполненииобщеразвивающихупражнений (под руководством учителя);
выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне;
участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективногосудейства;взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияподвижныхигри соревнований;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаяминарода;
доброжелательноеиуважительноеобъяснениеошибокпривыполнениизаданийи предложение способовихустранения;
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);ведениеподсчетапривыполненииобщеразвивающихупражнений;
использование разметки спортивной площадки при выполнении физическихупражнений;
пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием;правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе;
правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведенииподвижных и спортивныхигр.
Содержаниеучебногопредмета
Содержаниепрограммыотраженовследующихразделах:«Гимнастика»,
«Легкаяатлетика»,«Лыжнаяиконькобежнаяподготовки»,«Подвижныеигры»,
«Спортивныеигры».Вкаждомизразделоввыделенодвавзаимосвязанныхподраздела: «Теоретические сведения» и «Практический материал». Кроме этого, сучетомвозрастаипсихофизическихвозможностейобучающихсяимтакжепредлагаютсядляусвоениянекоторыетеоретическиесведенияизобластифизическойкультуры,которыеимеютсамостоятельное значение.
Вразделе«Гимнастика»(подраздел«Практическийматериал»)кромепостроенийиперестроенийпредставленыдваосновныхвидафизическихупражнений: с предметами и без предметов, содержание которых по сравнению смладшими классами в основном остается без изменений, но при этом возрастает ихсложность и увеличивается дозировка. К упражнениям с предметами добавляетсяопорный прыжок; упражнения со скакалками; гантелями и штангой; на преодолениесопротивления; упражнениядлякорпусаи ног; элементыакробатики.
Враздел«Легкаяатлетика»включенытрадиционныевиды:ходьба,бег,прыжки,метание,которыеспособствуютразвитиюфизическихкачествобучающихся(силы,ловкости,быстроты и т.д.).
Освоениераздела«Лыжнаяиконькобежнаяподготовка»направленанадальнейшеесовершенствованиенавыковвладениялыжамииконьками,которыеспособствуют коррекции психомоторной сферы обучающихся. В тех регионах, гдеклиматическиеусловиянепозволяютсистематическизаниматьсялыжнойиконькобежной подготовками, следует заменить их занятиями гимнастикой, легкойатлетикой,играми.Новэтомслучаеследуетпроводитьурокифизкультурынетолько вусловиях спортивногозала,нои на свежемвоздухе.
Особоеместовсистемеуроковпофизическойкультурезанимаютразделы
«Подвижныеигры»и«Спортивныеигры»,которыенетолькоспособствуютукреплениюздоровьяобучающихсяиразвитиюу нихнеобходимыхфизическихкачеств, но и формируют навыки коллективного взаимодействия. Начиная с V-гокласса,обучающиесязнакомятсясдоступнымивидамиспортивныхигр:волейболом, баскетболом, настольным теннисом, хоккеем на полу (последнее можетиспользоватьсякакдополнительный материал).
Теоретическиесведения
Личнаягигиена,солнечныеивоздушныеванны.Значениефизическихупражненийвжизни человека.
Подвижныеигры.Рольфизкультурывподготовкектруду.Значениефизическойкультурывжизничеловека.Самостраховкаисамоконтрольпривыполнениифизическихупражнений.Помощьпритравмах.Способысамостоятельногоизмерения частотысердечных сокращений.
Физическая культура и спорт в России. Специальные олимпийские игры.Здоровыйобразжизнии занятияспортом послеокончанияшколы.
Гимнастика
Теоретическиесведения.
Элементарныесведенияопередвиженияхпоориентирам.
Правила	поведения	на	занятиях	по	гимнастике.	Значение	утреннейгимнастики.
Практическийматериал:
Построенияиперестроения.
Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения):
упражнения на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; мышц шеи;расслабления мышц; укрепления голеностопных суставов и стоп; укрепления мышцтуловища,рукиног; дляформированияиукрепленияправильнойосанки.
Упражненияспредметами:
с гимнастическими палками; большими обручами; малыми мячами; большиммячом;набивнымимячами;соскакалками;гантелямииштангой;лазаньеиперелезание;упражнениянаравновесие;опорныйпрыжок;упражнениядляразвитияпространственно-временнойдифференцировкииточностидвижений;упражнениянапреодолениесопротивления;переноскагрузовипередачапредметов.
Легкаяатлетика
Теоретическиесведения.
Подготовкасуставовимышечно-сухожильногоаппаратакпредстоящейдеятельности.Техникабезопасностиприпрыжкахвдлину.
Фазыпрыжкаввысотусразбега.Подготовкасуставовимышечно-сухожильногоаппаратакпредстоящейдеятельности.Техникабезопасностипривыполнениипрыжковввысоту.
Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетнойпалочкивлегкоатлетическихэстафетах.
Практическийматериал:
Ходьба. Ходьба в разном темпе; с изменением направления; ускорением изамедлением;преодолениемпрепятствий и т.п.
Бег. Медленный бег с равномерной скоростью. Бег с варьированием скорости.Скоростной бег. Эстафетный бег. Бег с преодолением препятствий. Бег на короткие,средниеидлинныедистанции.Кроссовыйбегпослабопересеченнойместности.
Прыжки. Отработка выпрыгивания и спрыгивания с препятствий. Прыжки вдлину(способами«оттолкнув ноги», «перешагивание»). Прыжкив высотуспособом
«перекат».
Метание.Метаниемалогомячанадальность.Метаниемячаввертикальнуюцель.Метание вдвижущуюцель.

Лыжнаяиконькобежнаяподготовки
Лыжнаяподготовка
Теоретические сведения. Сведения о применении лыж в быту. Занятия налыжах как средствозакаливания организма.
Прокладка учебной лыжни; санитарно-гигиенические требования к занятиямналыжах.Видылыжногоспорта;сведенияотехникелыжныхходов.
Практическийматериал.
Стойкалыжника.Видылыжныхходов(попеременныйдвухшажный;одновременныйбесшажный;одновременныйодношажный).Совершенствованиеразных видовподъемови спусков.Повороты.
Конькобежнаяподготовка
Теоретическиесведения.
Занятиянаконькахкаксредствозакаливанияорганизма.
Практический материал. Стойка конькобежца. Бег по прямой. Бег по прямойинаповоротах.Входвповорот.Свободноекатание.Бегнавремя.
Подвижныеигры
Практическийматериал.
Коррекционныеигры;
Игры с элементами общеразвивающих упражнений: игры с бегом; прыжками;лазанием; метанием и ловлей мяча; построениями и перестроениями; бросанием,ловлей,метанием идр.
Спортивныеигры
Баскетбол
Теоретическиесведения.Правилаигрывбаскетбол,правилаповеденияучащихсяпри выполненииупражненийсмячом.
Влияниезанятийбаскетболомнаорганизмучащихся.
Практическийматериал.
Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад.Остановка по свистку. Передача мяча от груди с места и в движении шагом. Ловлямяча двумя руками на месте на уровне груди. Ведение мяча на месте и в движении.Бросокмячадвумярукамивкольцоснизуиот грудисместа.Прямаяподача.
Подвижныеигрынаосновебаскетбола.Эстафетысведениеммяча.
Волейбол
Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, простейшиеправилаигры,расстановкаиперемещениеигроковнаплощадке.Праваиобязанностиигроков,предупреждениетравматизмаприигревволейбол.
Практическийматериал.
Прием и передача мяча снизу и сверху. Отбивание мяча снизу двумя рукамичерез сетку на месте и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняяпрямаяподача.Прыжкивверхсместаишага,прыжкиусетки.Многоскоки.Верхняяпрямаяпередачамячапослеперемещениявперед,вправо,влево.
Учебныеигрынаоснове волейбола.Игры(эстафеты)смячами.
Настольныйтеннис
Теоретическиесведения.Парныеигры.Правиласоревнований.Тактикапарныхигр.
Практический материал. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа,прямыесвращениеммяча.Одиночныеигры.
Хоккейнаполу
Теоретическиесведения.Правилабезопаснойигрывхоккейнаполу.
Практическийматериал.Передвижениепоплощадкевстойкехоккеиставлево,вправо, назад, вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры сучетомранееизученныхправил.

ПРОФИЛЬНЫЙТРУД
Пояснительнаязаписка
Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд;онслужитважнымсредствомразвитиядуховных,нравственных,физическихспособностейчеловека.Вобществеименнотрудобусловливаетмногостороннеевлияниенаформированиеличности,выступаетспособомудовлетворенияпотребностей,созидателемобщественногобогатства,факторомсоциальногопрогресса.
Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во всестороннемразвитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениям)старшеговозраставпроцессеформированияихтрудовойкультуры.
Изучение этого учебного предмета в V-IX-х классах способствует получениюобучающимисяпервоначальнойпрофильнойтрудовойподготовки,предусматривающейформированиевпроцессеучебыиобщественнополезнойработытрудовыхуменийинавыков;развитиемотивов,знанийиуменийправильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей,физических возможностейи состоянияздоровья.
Учебныйпредмет«Профильныйтруд»долженспособствоватьрешениюследующих задач:
· развитиесоциальноценныхкачествличности(потребностивтруде,трудолюбия,уваженияклюдямтруда,общественнойактивностиит.д.);
· обучениеобязательномуобщественнополезному,производительномутруду; подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных видов трудадома,всемье и поместужительства;
· расширениезнанийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно-преобразующейдеятельности человека;
· расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-исторических традицияхвмире вещей;
· расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования;
· ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современномпроизводстве;
· ознакомлениесмассовымирабочимипрофессиями,формированиеустойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательномувыборупрофессиииполучениепервоначальнойпрофильнойтрудовойподготовки;
· формированиепредставленийопроизводстве,структурепроизводственногопроцесса,деятельностипроизводственногопредприятия,содержаниииусловияхтруда по массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудовогообучениявшколе;
· ознакомлениесусловиямиисодержаниемобученияпоразличнымпрофилям и испытание своихсил в процессе практическихработ по одному извыбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских всоответствиисфизическимивозможностямиисостояниемздоровьяучащихся;
· формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических,конструкторскихипервоначальныхэкономическихзнаний,необходимыхдляучастиявобщественно полезном,производительномтруде;
· формированиезнанийонаучнойорганизациитрудаирабочегоместа,планированиитрудовой деятельности;
· совершенствованиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличных материаловвпредметно-преобразующейдеятельности;
· коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия,памяти,воображения, мышления,речи);
· коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение,классификация,обобщение);
· коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формированиепрактических умений;
· развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планирование,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельности всоответствииспоставленнойцелью);
· формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками информации;
· формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленности,инициативности.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знание	названий	некоторых	материалов;	изделий,	которые	из	нихизготавливаютсяи применяютсявбыту,игре,учебе,отдыхе;
представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов;
знаниеправилхраненияматериалов;санитарно-гигиеническихтребованийприработе спроизводственными материалами;
отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых дляработы;
представленияопринципахдействия,общемустройствемашиныиееосновныхчастей(напримереизучениялюбойсовременноймашины:металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактораи др.);
представленияоправилахбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-гигиеническихтребованияхпривыполненииработы;
владениебазовымиумениями,лежащимивосновенаиболеераспространенныхпроизводственныхтехнологическихпроцессов(шитье,литье,пиление,строганиеи т.д.);
чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессеизготовленияизделия;
представленияоразныхвидахпрофильноготруда(деревообработка,металлообработка,швейные,малярные,переплетно-картонажныеработы,ремонтипроизводствобуви,сельскохозяйственныйтруд,автодело,цветоводствоидр.);
понимание значения и ценности труда;пониманиекрасотытрудаиегорезультатов;
заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюироднойприроде;
понимание	значимости	организации	школьного	рабочего	места,обеспечивающего внутреннююдисциплину;
выражение	отношения	к	результатам	собственной	и	чужой	творческойдеятельности(«нравится»/«не нравится»);
организация (под руководством учителя) совместной работы в группе;осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовых
заданийпорядкаиаккуратности;
выслушиваниепредложенийимненийтоварищей,адекватноереагированиена
них;
комментирование	и	оценка	в	доброжелательной	форме	достижения
товарищей,высказываниесвоихпредложенийипожеланий;
проявлениезаинтересованногоотношениякдеятельностисвоихтоварищейирезультатамихработы;
выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучения;
посильное	участие	в	благоустройстве	и	озеленении	территорий;	охранеприродыиокружающей среды.
Достаточный уровень:
определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, ихцеленаправленныйвыбор(с помощью учителя)всоответствиисфизическими,декоративно-художественнымииконструктивнымисвойствамвзависимостиотзадачпредметно-практическойдеятельности;
экономноерасходованиематериалов;
планирование(с помощью учителя)предстоящейпрактическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойи
машиннойобработкиматериаловвзависимостиотсвойствматериаловипоставленных целей;
осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировка хода практическойработы;
пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиженийвобластитрудовой деятельности.
Содержаниеучебногопредмета
Программа по профильному труду в V-IX-х классах определяет содержание иуровень основных знаний и умений учащихся по технологии ручной и машиннойобработкипроизводственныхматериалов,всвязисчемопределеныпримерныйпереченьпрофилейтрудовойподготовки:«Столярноедело»,«Слесарноедело»,
«Переплетно-картонажноедело»,«Швейноедело»,«Сельскохозяйственныйтруд»,
«Подготовкамладшегообслуживающегоперсонала»,«Цветоводствоидекоративноесадоводство»,«Художественныйтруд»идр.Такжевсодержаниепрограммы включены первоначальные сведения об элементах организации уроковтрудового профильногообучения.
Структуру программы составляют следующие обязательные содержательныелинии,внезависимостиотвыбораобщеобразовательнойорганизациейтогоилииного профиляобучения.
Материалы,используемыевтрудовойдеятельности.Переченьосновныхматериалов	используемых	в	трудовой	деятельности,	их		основные		свойства.Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и проч.).Инструментыиоборудование:простейшиеинструментыручноготруда,приспособления,	станки	и		проч.	Устройство,	наладка,	подготовка	к	работеинструментов	и		оборудования,	ремонт,	хранение	инструмента.		Свойства
инструментаиоборудования―качествоипроизводительностьтруда.
Технологииизготовленияпредметатруда:предметыпрофильноготруда;основныепрофессиональныеоперацииидействия;технологическиекарты.Выполнение отдельных трудовых операций и изготовление стандартных изделийпод руководством педагога. Применение элементарных фактических знаний и (или)ограниченного круга специальныхзнаний.
Этикаиэстетикатруда:правилаиспользованияинструментовиматериалов, запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правилаповеденияприпроведенииработ).Требованиякорганизациирабочегоместа.Правилапрофессиональногоповедения.

Федеральные рабочие программы учебных предметов (X-XII классы)РУССКИЙЯЗЫК
Пояснительнаязаписка
Цельизучениярусскогоязыкасостоитвформированиикоммуникативнойкомпетенцииобучающихся,атакжесовершенствованиинавыковграмотногописьмакакпоказателя общейкультуры человека.
Задачи:
· расширениепредставленийоязыкекакважнейшемсредствечеловеческогообщения;
· ознакомлениеснекоторымиграмматическимипонятиямииформированиенаэтой основеграмматическихзнанийи умений;
· использованиеусвоенныхграмматико-орфографическихзнанийиуменийдлярешенияпрактических (коммуникативно-речевыхзадач);
· развитиекоммуникативныхуменийинавыковобучающихся;
· воспитаниепозитивногоэмоционально-ценностногоотношениякрусскомуязыку,стремление совершенствоватьсвоюречь.
· коррекциянедостатковразвитияпознавательнойдеятельности;
· формирование	мотивации	к	обучению	и	получению	новых	знаний,пробуждениевнутреннейпотребностивобщении.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представлениеоязыкекакосновномсредствечеловеческогообщения;
образование слов с новым значением с опорой на образец и включение их вразличныеконтекстыдлярешениякоммуникативно-речевыхзадач;
использование однокоренных слов для более точной передачи мысли в устныхиписьменныхтекстах;
использование изученных грамматических категорий при передаче чужих исобственных мыслей;
использование на письме орфографических правил после предварительногоразборатекстанаосновеготовогоиликоллективногосоставленногоалгоритма;
нахождениевтекстеисоставлениепредложенийсразличнымцелевымназначениемсопоройна представленныйобразец;
первоначальныепредставленияостиляхречи(разговорном,деловом,художественном);
участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью учителя),необходимогодляраскрытиятемыиосновноймыслитекстаприрешениикоммуникативных задач;
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теметекста;
оформление изученныхвидов деловыхбумаг с опорой на представленныйобразец;
письмонебольшихпообъемуизложенийповествовательноготекстаиповествовательноготекстасэлементамиописания(70-90слов)послепредварительногообсуждения(отработки)всехкомпонентовтекста;
составлениеиписьмонебольшихпообъемусочинений(60-70слов)повествовательногохарактера(сэлементамиописания)наосновенаблюдений,практическойдеятельности,опорнымсловамипредложенномупланупослепредварительнойотработкисодержанияиязыковогооформлениядлярешениякоммуникативных задач.
Достаточный уровень:
первоначальныезнанияоязыкекакосновномсредствечеловеческогообщения;
образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, сопорой на схему и их дальнейшее использование для более точной и правильнойпередачичужихисобственныхмыслей;
составлениеустныхписьменныхтекстовразныхтипов—описание,повествование,рассуждение(под руководствомучителя);
использование всех изученных грамматических категорий при передаче чужихисобственных мыслей втекстах,относящихсякразным стилямречи;
нахождение орфографической трудности в слове и решение орографическойзадачи(под руководствомучителя);
пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова;
самостоятельное составление предложений различных по интонации и целивысказываниядлярешениякоммуникативныхпрактическизначимыхзадач;
отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытияосновноймысли
текста(с помощью учителя);
выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной  мысли текста;
определениецелиустногоиписьменноготекстадлярешениякоммуникативных задач;
отборязыковыхсредств(с помощью учителя)(с помощью учителя),соответствующих типу текста и стилю речи (без называния терминов) для решениякоммуникативно-речевых задач;
оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг;
письмоизложенийповествовательныхтекстовитекстовсэлементамиописанияирассужденияпослепредварительногоразбора(80-100слов);
письмосочинений-повествованийсэлементамиописанияпослепредварительногоколлективногоразборатемы,основноймысли,структурывысказыванияивыборанеобходимыхязыковыхсредств(70-80слов).
Содержаниеучебногопредмета
Речевоеобщение.Речьиречеваядеятельность
Углубление и расширение знаний о значении речи в жизни человека. Значениеречи в жизни людей. Функции речи (передачаинформации, обменмыслями ичувствами,планированиедеятельности,влияниенапоступки ичувствалюдей).
Речь как средство общения. Закрепление и обобщение знаний об основныхкомпонентахречевойситуации:кому?–зачем?–очём?–как?–прикакихусловиях? ябудуговорить(писать),слушать(читать).
Формыречи(внешняяивнутренняяречь).
Внешняяформаречи(устнаяиписьменнаяречь; их сравнение).
Видыречевойдеятельности(говорение,чтение,письмо,слушание).
Подготовленнаяиспонтаннаяречь(практическиеупражнения).Приёмыподготовкиречи (практические упражнения).
Краткаяиразвёрнутаяречь.Практическиеупражненияподготовкиразвёрнутойречи.
Речькаксредствообщения.Партнёрыпообщению:«один―много»,
«знакомые ― незнакомые», сверстники ― взрослые. Понятие об общительном инеобщительномчеловеке,контактностькак свойство личности.
Задачиобщения(спросить,попросить,отказаться,узнатьит.п.).Модельречевойкоммуникации:адресант– адресат–сообщение.
Речевая ситуация. Основные компоненты речевой ситуации.Речевойэтикет.
Выражение приветствия и прощания в устной и письменной формах.Тексты поздравления. Правила поведения при устном поздравлении.Благодарственные письма (сравнение писем разных по содержанию).Выражениепросьбы вустнойиписьменнойформах.
Составлениетекстовохорошихманерах.
Текстыприглашения.Устноеиписьменноеприглашения.
Высказывание.Текст
Диалогимонолог―основныеформыречевыхвысказываний.
Тексткактематическоеисмысловоеединство.Диалогимонолог.
Диалог. Составление диалогов в различных ситуациях общения; их анализ.Сравнениедиалогов,используемыхвхудожественныхпроизведениях,вповседневнойжизни.Письменное оформлениедиалога.
Составлениеизаписьдиалоговсиспользованиемразныхпредложенийпоцеливысказывания.
Формулировкаизаписьответовнапоставленныевопросы;постановкаизаписьвопросоввсоответствиисданнымиответами;постановкаизаписьнесколькихответовна один вопрос.
Составлениеизаписьдиалоговсучетомречевых ситуацийизадачобщения.
Составление и запись различных по содержанию диалогов в рамках однойречевойситуации взависимости от задачобщения.
Диалог-дискуссия(обсуждение)натемыповедениялюдей,ихпоступков.Анализ диалогов литературных героев, построенных на выражении различных точекзрения.Формированиеумениявыражатьсобственноемнениеивосприниматьпротивоположнуюточкузрения.
Монолог.Практическиеупражнениявсоставлениимонологов.
Определениетемыиосновноймысливмонологическихидиалогическихвысказыванияхнаосновеанализаихсодержания;позаголовку;опорнымсловам.
Заголовоктекста.Соотнесениезаголовкастемойиглавноймысльютекста.
Практическиеупражнениявопределенииобщейтемытекстаиотдельныхмикротем.
Темыширокиеиузкие.
Основные типы высказываний (повествование, рассуждение, описание).Смысловыесвязи междучастями текста.
Языковыесредствасвязи частейтекста.
Практические упражнения в ознакомлении со структурой повествовательноготекста.
Использованиеглаголов,передающихпоследовательностьсовершаемыхвтекстах-повествованиях.Редактированиепредложенийсневернойвременнойсоотнесённостьюглаголоввтекстахповествовательноготипа.
Составлениесложныхпредложенийссоюзамиа,и,но;включениеихвсравнительноеописание двухпредметов.
Составление сложных предложений со словами дело в том, что; объясняетсяэто тем, что и т.д.; включение их в тексты-рассуждения с целью объяснения илидоказательства.
Составление сложных предложений с союзами что, чтобы, так как, потомучто,в связи стем,чтоит.д.Их использование втекстах-рассуждениях.
Составление повествовательных текстов. Сказки-повествования.Структурныеособенностиописательноготекста.
Описаниепредмета,места,пейзажа.
Повествовательного текста с элементами описания.Структурныеособенноститекста-рассуждения.
Практические упражнения в составлении текста-рассуждения.Типытекстов:повествование,описание,рассуждение.
Структуратекстовразныхтипов.Сопоставлениетекстовразныхтиповпосодержаниюиназначению.Нахождениевтекстахлитературныхпроизведенийфрагментовтекстов определенноготиповогозначения(повествование,описание,рассуждение).
Изложениетекста-описаниявнешнеговидагерояпоопорнымсловамипредложенномуплану.
Изложение текста-описания характера героя с элементами рассуждения послепредварительнойотработкивсех компонентовтекста.
Изложение	текста	сравнительного	описания	героев	на	основе	анализалитературногопроизведенияспредварительныманализомвсехкомпонентовтекста.
Сочинение-описаниехарактерачеловекасэлементамирассужденияпоопорнымсловам и плану.
Стилиречи
Анализтекстовразличныхстилейречи(представлениеостиляхречи).
Разговорныйстильречи.
Основныепризнакитекстовразговорногостиляречи(сфераприменения,задачаобщения, участникиобщения).
Составление текстов в разговорном стиле.Слова-приветствияипрощания.
Образованиесуществительныхиприлагательныхспомощьюсуффиксов.
Эмоционально-экспрессивныеслова.
Выборчастиречи(илиеёграмматическойформы)изнесколькихпредложенных,уместной присозданиитекстаразговорногостиля.
Выборисоставлениепредложенийразныхпоцеливысказывания,используемых внепринуждённыхразговорах,беседах.
Составлениепредложенийсобращениями.
Практическиеупражнениявсоставленииразличныхвидовзаписоквразговорном стиле (записки-приглашения, записки-напоминания, записки-просьбы,записки-сообщения,записки-приглашения).
Составлениеизаписьнебольшихрассказовразговорногостилянаосновеличныхвпечатлений:опросмотренномкинофильме;видеоклипе;прочитаннойкнигеит.д.(попредложенномуили коллективно составленномуплану).
Наблюдениезасамостоятельнымиислужебнымичастямиречивтекстахразговорногостиля.
Использованиечастицвтекстахразговорного стиля.
Использование	вопросительных	частиц	(неужели,	разве	ли	(ль)ивосклицательныхчастиц (чтоза,как)впредложениях,различныхпо интонации.
Использованиемеждометийсцельюпередачиразличныхчувстввтекстахразговорного стиля.
Составлениеизаписьпростыхисложныхпредложений,используемыхвтекстахразговорногостиля.
Личныеписьма.Составлениеписемличногохарактеранаразличныетемы.
Личныйдневник.Практическиеупражнениявоформлениидневниковойзаписи(ободном дне).
Деловойстильречи
Основные признаки делового стиля речи (сфера применения, задача общения,участникиобщения)наосновесравнительногоанализатекстов-образцоввразговорноми деловом стиляхречи.
Деловоеповествованиеречи:памятки,инструкции,рецепты.Связьпредложенийвделовыхповествованиях.
Деловыебумаги:расписка,доверенность,заявление.
Отработкаструктуры,содержанияиоформлениянаписьмесложныхпредложений с союзами при составлении деловых бумаг (расписка, доверенность,заявление).
Практические упражнения в составлении заявления о приеме на учебу, работу;материальнойпомощи;отпускепоуходу(заребенком,больным)
Практические упражнения в составлении заявления о вступлении в брак наофициальномбланке;доверенностивсвободнойформеи набланке.
Составление доверенности на распоряжение имуществом.Оформлениебланковпочтовогоперевода,посылки.
Деловоеописаниепредмета:объявлениеопропаже/находкеживотного.
Написаниеобъявленийопокупке/продаже,находке/пропажепредметов(животных)свключением ихописаниявделовомстиле.
Разборнейтральногозначенияслов,употребляемыхвделовыхбумагах(с помощью учителя).Формированиеточностиречисиспользованиемслов,образованных спомощьприставок исуффиксов.
Выборслова изнесколькихпредложенныхсточкизренияуместностиегоупотреблениявделовом стиле речи.
Анализобразцовтекстовделовогостиляречисточкизренияуместностииспользованияразличныхчастейречи.
Выборчастиречи(илиеёграмматическойформы)изнесколькихпредложенных, уместных при создании текста делового стиля (подбор глаголов дляобозначенияпоследовательностидействий,образованиеглаголов3-голицамножественного числа).
Составление предложений по образцу и опорным словам (с использованиемглаголов3-гол.,мн.числа;глаголовнеопределённойформы;глаголоввповелительнойформе).
Редактирование текстов, включающих неоправданное смешение разговорногоиделовогостилей.
Составлениеизаписьправил,памяток,инструкций,рецептовпопредложеннойтемеи поопорнымсловам.
Наблюдениезасамостоятельнымиислужебнымичастямиречивтекстахделовогостиля.
Составлениеизаписьпростыхисложныхпредложений,используемыхвтекстах деловогостиля.
Повествование в деловом стиле: аннотация (без введения термина). Аннотациянапрочитаннуюкнигусэлементамисжатогоизложенияпопредложенномуплану.
Автобиография.Составлениетекстаавтобиографиивделовомстилепообразцуи коллективносоставленномуплану.
Характеристика.Составлениеизаписьделовыххарактеристик.
Практическоезнакомствосоструктуройиоформлениемделовыхзаписок.
Составлениеизаписьделовыхзаписок.
Практическое знакомство с различными видами деловых писем. Языковые,композиционныеистилистические различияделовых и личныхписем.
Практические упражнения в оформлении трудового договора на бланке.Оформлениеслужебной записки.
Практические упражнения в оформлении бланков отправления ценногописьма,бандеролей.
Практическиеупражнениявоформлениибланковстраховогослучая.
Практические упражнения на формирование навыков работы с документами,опубликованными на сайтах городских служб (УФМС, Пенсионный фонд, порталыгородских услуг,доступныхИнтернет-ресурсов).
Художественныйстильречи
Основные признакихудожественногостиляречинаосновесравнительногоанализатекстов-образцоввделовом ихудожественномстиляхречи.
Анализтекстовхудожественныхпроизведений(илиотрывковизних).
Художественноеповествование:сказки;рассказынаосновеувиденногоилиуслышанного.
Связь предложений и частей текста в художественныхповествованиях.Художественноеописание:загадки.
Письмодругусвключениемхудожественногоописанияпредмета(животного).
Наблюдениезасамостоятельнымиислужебнымичастямиречивтекстаххудожественного стиля.
Нахождениевтекстехудожественныхпроизведенийэмоциональноокрашенных слов,сравнение их позначениюснейтральнойлексикой.
Различениепрямогоипереносногозначенияслов.Нахождениевтекстаххудожественныхпроизведений(подруководствомучителя)средствязыковойвыразительности: эпитетиметафор (безвведениятерминов).
Упражнения в образовании существительных и прилагательных с помощьюсуффиксов.
Нахождениевтекстеконтекстуальныхсинонимов.
Составлениепредложенийсоднороднымичленамивхудожественномописаниипредмета.
Составление сложных предложений (по образцу) в художественном описаниипредмета,признака,действиясиспользованиемобразныхсравненийисоюзовкак,будто,словно.
Составлениезагадокнаосновеиспользованияобразныхсравненийисопоставлений.
Использованиесуществительныхдлясоставленияобразныхсравненийиопределений.
Использованиеприлагательныхдляобразногоивыразительногоописанияпредмета,места,характерачеловека вхудожественномописании.
Использованиечастицвтекстаххудожественногостиля.
Составление простых предложений с однородными членами и с союзами а, но;сповторяющимся союзоми.
Включениепредложенийсложносочиненныхпредложенийвсравнительноеописаниевхудожественном стиле.
Продолжение	сказки	по	данному	началу	и	опорным	словам	спредварительнымразборомсодержанияи языковогооформления.
Изложениетекстахудожественногоповествования.
Изложениетекстахудожественногоописанияживотногоспредварительнымразборомвсех  компонентовтекста.
Сочинения-описанияживотныхсэлементамихудожественногостиляполичнымнаблюдениям,опорнымсловамипредложенномуплану.
Повествование	в	художественном	стиле	(рассказ	о	себе,	рассказ	оневыдуманных событиях).
Изложениетекстаавтобиографиивхудожественномстилепопредложенномуплану,опорным словами словосочетаниям.
Описаниеместаичеловекавхудожественномстиле.
Сравнительноеописаниепредметавхудожественномстиле.
Отзывопрочитаннойкнигесэлементамирассуждения,попредложенномуплануи опорным словам.
Составление	текста	характеристики	в	художественном	стиле	попредложенномуплану,опорнымсловами словосочетаниям.
Изложение	текста	художественного	описания	животного	с	элементамирассужденияспредварительнойотработкойвсехкомпонентовтекста.

ЛИТЕРАТУРНОЕЧТЕНИЕ
Пояснительнаязаписка
ЦельлитературногочтениявX-XIIклассах состоитвпоследовательномсовершенствовании навыка полноценного чтения и умения воспринимать литературноепроизведениевединствеегосодержательнойиязыковойсторон.
Задачиизучениялитературногочтения:
закрепитьнавыкиправильного,осознанного,выразительногоибеглогочтения;научить,пониматьсодержание,заключённоевхудожественныхобразах;
коррекциянедостатковразвитияпознавательнойдеятельностииэмоционально-личностнойсферы;
совершенствование навыков связной устной речи;формированиепотребности вчтении;
эстетическоеинравственновоспитаниевпроцессечтенияпроизведенийхудожественнойлитературы.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
правильноеиосознанноечтениетекставслух,втемпе,обеспечивающемегопонимание;
осознанноечтениемолчадоступныхпосодержаниютекстов;
участиевобсуждениипрослушанного/прочитанноготекста(ответынавопросы,высказываниесобственногомнения,выслушиваниемненийодноклассников с соблюдением правил речевого этикета и правил работы в группе),опираясьна содержаниетекста илиличный опыт;
установление смысловых отношений между поступками героев, событиями (с помощью учителя);
самостоятельноеопределениетемыпроизведения;
определениеосновноймыслипроизведения(с помощью учителя);
редактирование заголовков пунктов плана в соответствии с темой и основноймыслипроизведения (части текста);
деление на части несложных по структуре и содержанию текстов (с помощью учителя)наосновеготовогопланапослепредварительного анализа;
ответынавопросыпосодержаниюпроизведениясвоимисловамиисиспользованиемсловавтора;
определение собственногоотношения к героям (герою) произведения и ихпоступкам(спомощью учителя);
пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана и послепредварительного анализа;
нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения исмысласопорой наконтекст;
знание наизусть 1-го (небольшого по объему) прозаического отрывка и 10-истихотворений;
выборинтересующейлитературы(спомощьювзрослого);самостоятельноечтениенебольшихпообъемуинесложныхпосодержаниюхудожественныхпроизведенийинаучно-популярныхтекстов,выполнениепосильныхзаданий.
Достаточный уровень:
правильное,беглоеиосознанноечтениедоступныххудожественныхинаучно-познавательных текстоввслухи молча;
использованиеразныхвидовчтения(изучающее(смысловое),выборочное,поисковое);
овладениеэлементарнымиприёмамианализахудожественных,научно-познавательныхиучебныхтекстовсиспользованиемэлементарныхлитературоведческих понятий.
осознанное восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов;участиевихобсуждении;
целенаправленноеиосознанноевосприятиепроизведенийживописиимузыки,близкихпо тематике художественным текстам;
активное	участие	в	диалоге,	построенном	на	основе	прочитанного	иразобранного текста;
умение	оценивать	изложенные	в	произведении	факты	и	явления	саргументациейсвоей точкизрения;
самостоятельноделитьначастинесложныйпоструктуреисодержанию
текст;
самостоятельный	выбор	(или	с	помощью	педагога)	интересующейлитературы;
самостоятельноечтениевыбраннойобучающимисяхудожественнойинаучно-художественнойлитературы споследующим ееобсуждением;
самостоятельное	пользование	справочными	источниками	для	получениядополнительнойинформации;
самостоятельное составление краткого отзыва на прочитанное произведение;заучивание	наизусть	стихотворений	и	отрывков	из	прозаических
произведений(соответственно12и3).
Содержаниеучебногопредмета
Содержаниечтения(кругчтения).Устноенародноетворчество(мифы,легендыисказкинародовмира,былины,песни,пословицы,поговорки)какотражениекультурныхи этическихценностейнародов.
Другие виды искусства. Живопись и музыка (народная и авторская), предметынародных промыслов.
РусскаялитератураXIXвека.Биографическиесправкиипроизведения(полностьюилизаконченныеотрывкиизпрозаическихпроизведений)века.
Другиевидыискусства.Отрывкиизоперрусскихкомпозиторов,романсырусских композиторов на стихи русских поэтов. Пейзажная и портретная живописьрусскиххудожников.
РусскаялитератураXXвека.Биографическиесправкиипроизведения(полностьюилизаконченныеотрывкиизпрозаическихпроизведений)русскихписателейи поэтовXXвека.
Другиевидыискусства.Произведенияживописи.Фотографиивоенныхлет.
Музыкальныепроизведения.Романсы,песни.Песнинавоеннуютематику
Современные писатели.Биографические справки и произведения (полностьюили законченные отрывки из прозаических произведений) современных писателей ипоэтов
Другиевидыискусства.Живопись,фотографии,музыка,песнинастихисовременныхпоэтов.Музыкаккинофильмамиспектаклямпопроизведениямсовременныхписателей.
Зарубежная литература. Биографические справки и произведения (полностьюили законченные отрывки из прозаических произведений) зарубежных писателей ипоэтов.
Теориялитературы.Гипербола(преувеличение),эпитет,метафора,олицетворение,фразеологический(устойчивый)оборотвхудожественномпроизведении―безназывания терминов.
Рифмавстихотворении.Ритмвстихотворении.
Приёмобразногосравненияиопределения,использованиепереносногозначениясловивыраженийвописанииявлений,событий,характеристикигероя.
Прозакаквидхудожественныхпроизведений.Признакипрозаическихпроизведений: сюжет, герои. Сюжет произведения. Герой (персонаж) произведения.Рольпейзажаи интерьера врассказе.
Поэзиякаквидхудожественныхпроизведений.Признакипоэтическихпроизведений: рифма,ритм.
Пьесакаквиддраматическогоискусства.Отличительныепризнакипьес:герои(действующие лица),диалоги,структурныечасти (действия).
Автобиографическиепроизведения.Воспоминания(мемуары).
Навыкичтения.Дальнейшеесовершенствованиенавыковправильного,беглого,сознательногоивыразительногочтениявсоответствииснормамилитературного произношения.
Осознанное чтение текста про себя с предварительными заданиями учителя.Самостоятельнаяподготовкаквыразительномучтениюпредварительнопроанализированного текста илиотрывкаиз него.
Умениеправильнопользоватьсясредствамиустнойвыразительностиречи:тон,темпречи,силаголоса,логическиеударения,интонацияпослепредварительного разбора текста.
Сознательноечтениетекставслух ипросебя.
Самостоятельнаяподготовкаквыразительномучтениюпредварительнопроанализированного текста илиотрывкаиз него.
Работанадвыразительнымчтениемссоответствующимиустановкамикчтению(определениенастроения,соотнесениечитаемогосизменениемэмоций,логические ударения, интонация, повышение и понижение голоса, постановка пауз,тон,тембр,темпи т.п.).
Освоениеразныхвидовчтениятекста(выборочное,ознакомительное,изучающее).
Работастекстом.Самостоятельноеопределениетемыпроизведения.Выявлениеавторскогозамысла(самостоятельноилис помощью учителя).
Формулированиеидеипроизведения(самостоятельноилис помощью учителя).Соотнесениезаглавиястемойиосновноймысльюпроизведения(случаисоответствияи несоответствия).
Совершенствованиеуменияустанавливатьсмысловыесвязимеждусобытиями(впределах одной части)имеждучастями произведения.
Совершенствование представлений о типах текстов (описание, рассуждение,повествование).
Сравнениехудожественных,деловых(учебных)инаучно-познавательныхтекстов.Нахождение(с помощью учителя)необходимойинформациивнаучно-познавательномтексте для подготовкисообщения.
Работанадобразомгероялитературногопроизведения,составлениехарактеристики действующих лиц на основе выявления и осмысления поступковгероев,мотивовихповедения,чувствимыслей.Нахождениевтекстесловивыражений,которыеиспользуетавторприхарактеристикегероев;выявлениеотношения автора к персонажу (самостоятельно и с помощью учителя); выражениесобственногоотношениякгероюиегопоступкам.Подборотрывковизпроизведениядляаргументациииподтвержденияопределенныхчертгероев.Выявление особенностей речи действующих лиц (с помощью учителя). Развитиеуменияформулироватьэмоционально-оценочныесуждениядля характеристикигероев(с помощью учителя).
Самостоятельноеделениетекстаназаконченныепосмыслучастииозаглавливаниечастейвразнойречевойформе(вопросительные,повествовательные,назывныепредложения).Составлениес помощью учителяцитатногоплана.
Составлениеразличныхвидовпересказов.
Аргументированныйответсопоройнатекст(с помощью учителя).Постановкавопросовпосодержаниютекста.Отборвпроизведенииматериала,необходимогодлясоставлениярассказаназаданнуютему.Составлениерассказовпопредложеннойтеме наматериаленескольких произведений.
Определениеэмоциональногохарактератекстов(с помощью учителя).
Нахождениевстихотворныхтекстахс помощью учителяповторяющихсяэлементов, созвучных слов (на доступном материале). Подбор слова, близкого позвучаниюизряда данных.
Самостоятельноенахождениевтекстенезнакомыхсловиобъяснениеихзначения.Различениеоттенковзначенийслов,использованиеоценочныхсловвсамостоятельной речи. Нахождение в произведении и осмысление значения слов,яркоизображающихсобытия,героев,окружающуюприроду(фразеологизмы,
эпитеты,сравнения,олицетворения).Объяснениезначенияфразеологическогооборотов (с помощью учителя). Различение прямого и переносного значения слов ивыражений.
Определение(самостоятельноилис помощью учителя)видапроизведения(проза,поэзия,драма).Выявление(с помощью учителя)основныхжанровыхпризнаковпроизведения и ихпонимание.
Выделениевтекстеописаний ирассуждений.
Формированиеумениявоссоздаватьпоэтическиеобразыпроизведения(описание предмета, природы, места действия, героя, его эмоциональное состояние)наосновеанализа словеснойткани произведения.
Формированиеумениясопоставлятьпроизведенияразныхвидовискусств(словесного, музыкального, изобразительного) по теме, по настроению и главноймысли.
Составлениеотзыванакнигу,аннотацию.Составлениевысказывания-рассужденияс опоройна иллюстрацию,алгоритм.
Воспитание культуры общения с собеседником: умения внимательно слушать,поддерживатьдиалогвопросамиилирепликами,строитьречевоеобщениессобеседникомна основедоброжелательности и уважения.
Внеклассноечтение.Чтениедоступныхпроизведенийхудожественнойлитературыотечественныхизарубежныхавторов,статейизпериодическойпечатии журналов.

МАТЕМАТИКА
Пояснительнаязаписка
ЦельюобученияматематикевX-XIIклассахявляетсяподготовкаобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)ксамостоятельнойжизниитрудовойдеятельности,обеспечениемаксимальновозможнойсоциальнойадаптациивыпускников.Курсматематикиимеетпрактическуюнаправленностьиспособствуетовладениюобучающимисяпрактическимиумениямипримененияматематическихзнанийвповседневнойжизни в различных бытовых и социальных ситуациях. Содержание представленногоучебногоматериалавX-XIIклассахпредполагаетповторениеранееизученныхосновныхразделовматематики,котороенеобходимодлярешениязадачизмерительного,вычислительного,экономическогохарактера,атакжезадач,связанных сусвоением программыпопрофильномутруду.
Задачиобученияматематикенаэтомэтапеполученияобразованияобучающимисясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)состоят:
· всовершенствованииранееприобретенныхдоступныхматематическихзнаний,умений инавыков;
· впримененииматематическихзнаний,уменийинавыковдлярешенияпрактико-ориентированных задач;
· в использовании процесса обучения математике для коррекции недостатковпознавательнойдеятельности иличностных качествобучающихся.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знатьчисловойрядчиселвпределах1000000,читать,записыватьисравниватьцелые числавпределах1000000;
знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;знать	названия,	обозначения,	соотношения	крупных	и	мелких	единиц
измерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученнымиприсчете ипри измерении впределах1 000000(легкиеслучаи);
выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами ичислами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 и проверку вычисленийпутемиспользования микрокалькулятора;
выполнятьсложениеивычитаниесобыкновеннымидробями,имеющимиодинаковыезнаменатели;
выполнятьарифметическиедействиясдесятичнымидробямиипроверкувычисленийпутемиспользования микрокалькулятора;
выполнятьарифметическиедействиясцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторного использования микрокалькулятора;
находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной егодоли(проценту),втомчислес использованиеммикрокалькулятора;
решать все простые задачи, составные задачи в 3-4 арифметических действия;решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;распознавать,различатьиназыватьгеометрическиефигуры(точка,линия
(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник, квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус);
строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортиралинии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в томчислесимметричные относительнооси,центра симметрии;
вычислятьпериметрмногоугольника,площадьпрямоугольника,объемпрямоугольногопараллелепипеда (куба);
применять математические знания для решения профессиональных трудовыхзадач.
Достаточный уровень:
знать	числовой	ряд	чисел	в	пределах	1000000,	читать,	записывать	исравниватьцелые числавпределах1000 000;
присчитыватьиотсчитывать(устно)разряднымиединицамиичисловымигруппами(по2,20,200,2000,20 000,200000;5,50,500,5 000,50000)впределах
1 000000;
знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;знать	названия,	обозначения,	соотношения	крупных	и	мелких	единиц
измерениястоимости,длины,массы,времени,площади,объема;
записыватьчисла,полученныеприизмеренииплощадииобъема,ввидедесятичнойдроби;
выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученнымиприсчете ипри измерении впределах1 000000(легкиеслучаи);
выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами ичислами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000 (все случаи) и проверкувычисленийспомощьюобратногоарифметического действия;
выполнятьсложениеивычитаниесобыкновеннымидробями,имеющимиодинаковыеи разные знаменатели(легкие случаи);
выполнять арифметические действия с десятичными дробями (все случаи) ипроверкувычисленийспомощьюобратногоарифметическогодействия;
выполнятьарифметическиедействиясцелымичисламидо1 000 000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятораипроверкойвычисленийпутемповторногоиспользованиямикрокалькулятора;
находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной егодоли(проценту),втомчислес использованиеммикрокалькулятора;
использовать дроби (обыкновенные и десятичные) и проценты в диаграммах;решать все простые задачи, составные задачи в 3-5 арифметических действий;решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;решатьзадачи экономической направленности;
распознавать,различатьиназыватьгеометрическиефигуры: точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник, квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб; и тела: куб, шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус;
строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортиралинии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в томчислесимметричные относительнооси,центра симметрии;
вычислятьпериметрмногоугольника,площадьпрямоугольника,объемпрямоугольногопараллелепипеда (куба);
вычислятьдлинуокружности,площадькруга;
применять математические знания для решения профессиональных трудовыхзадач.


Содержаниеучебногопредмета
Нумерация.Присчитываниеиотсчитывание(устно)разрядныхединицичисловыхгрупп(по2,20,200,2000,20000,200 000;5,50,500,5000,50000)в
пределах1000000.Округлениечиселвпределах 1000000.
Единицы измерения и их соотношения. Величины (длина, стоимость, масса,емкость,время,площадь,объем)иединицыихизмерения.Единицыизмеренияземельныхплощадей:ар(1а),гектар(1га).Соотношениямеждуединицамиизмеренияоднородныхвеличин.Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин.
Записьчисел,полученныхприизмеренииплощадииобъема,ввидедесятичнойдроби иобратное преобразование.
Арифметическиедействия.Устныевычисления(сложение,вычитание,умножение,деление)счисламивпределах 1 000 000(легкиеслучаи).
Письменноесложениеивычитаниечиселвпределах1000000(всеслучаи).
Проверкавычисленийспомощьюобратногоарифметическогодействия.
Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодной,двумямерами,безпреобразованияиспреобразованиемвпределах1000000.Умножениеи деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на однозначное,двузначноеи трехзначное число(несложные случаи).
Порядокдействий.Нахождениезначениячисловоговыражения,состоящегоиз3-5арифметическихдействий.
Использованиемикрокалькуляторадлявсехвидоввычисленийвпределах1 000 000 с целыми числами и числами, полученными при измерении, с проверкойрезультатаповторным вычислением намикрокалькуляторе.
Дроби.Обыкновенныедроби:элементарныепредставленияоспособахполученияобыкновенныхдробей,записи,чтении,видахдробей,сравненииипреобразованияхдробей.Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымииразными знаменателями(легкие случаи).
Нахождениечислапооднойего части.
Десятичныедроби:получение,запись,чтение,сравнение,преобразования.Сложение и вычитание десятичных дробей (все случаи), проверка вычислений спомощьюобратногоарифметическогодействия.
Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, двузначное итрехзначноечисло (легкие случаи).
Использованиемикрокалькуляторадлявыполненияарифметических
действий	с	десятичными	дробями	с	проверкой	результата	повторнымвычислениемна микрокалькуляторе.
Процент.Нахождениеодногоинесколькихпроцентовотчисла,втомчислесиспользованиеммикрокалькулятора.
Нахождениечислапоодномупроценту.
Использование	дробей	(обыкновенных	и	десятичных)	и	процентов	вдиаграммах (линейных,столбчатых,круговых).
Арифметическиезадачи.Простые(всевиды,рассмотренныенапредыдущихэтапах обучения)исоставные(в3-5арифметических действий)задачи.
Задачинадвижениеводномипротивоположномнаправлениидвухтел.Задачина нахождениецелогопозначениюегодоли.
Простыеисоставныезадачигеометрическогосодержания,требующиевычисленияпериметрамногоугольника,площадипрямоугольника(квадрата),объемапрямоугольногопараллелепипеда (куба).
Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда.
Задачи экономической направленности, связанные с расчетом бюджета семьи,расчетом оплаты коммунальных услуг, налогами, финансовыми услугами банков,страховымииинымисоциальнымиуслугами,предоставляемыминаселению.
Геометрическийматериал.
Распознавание,различениегеометрическихфигур(точка,линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб) и тел (куб, шар, параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус).
Свойстваэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм),прямоугольногопараллелепипеда.
Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигурилиний.
Взаимноеположениепрямыхвпространстве:наклонные,горизонтальные,вертикальные.Уровень,отвес.
Симметрия.Ось,центрсимметрии.
Построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении наплоскости,втом числесимметричных относительнооси,центрасимметрии.
Вычислениепериметрамногоугольника,площадипрямоугольника,объемапрямоугольногопараллелепипеда (куба).
Вычисление длины окружности, площади круга. Сектор, сегмент.Геометрическиеформы вокружающеммире.

ИНФОРМАТИКА
Пояснительнаязаписка
КурсинформатикивX-XIIклассахявляетсялогическимпродолжениемизучения этого предмета в V-IX классах. Целью обучения информатики в X-XIIклассахявляетсяподготовкаобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)ксамостоятельнойжизниитрудовойдеятельности,обеспечениемаксимальновозможнойсоциальнойадаптациивыпускников. Курс имеет практическую значимость и жизненную необходимость испособствуетовладениюобучающимисяпрактическимиумениямиприменениякомпьютераисредствИКТвповседневнойжизнивразличныхбытовых,социальных и профессиональныхситуациях.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знатьправилажизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотребленииинформации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессуучения, ксостояниюнеполногознанияидругимаспектам;
иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработкиинформации;
решать учебные задачи с использованием общедоступных в школе средствИКТиисточниковинформациивсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямии возможностями обучающихся;
пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации.
Достаточный уровень:
знатьправилажизнилюдейвмиреинформации:избирательностьвпотребленииинформации,уважениекличнойинформациидругогочеловека,кпроцессуучения, ксостояниюнеполногознанияидругимаспектам;
иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработкиинформации;
решать учебные задачи с использованием общедоступных в школе средствИКТиисточниковинформациивсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямии возможностями обучающихся;
пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведенияипередачи необходимой информации;
пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой, визуальной,звуковойинформациейвсети Интернет;
владетьдиалогическойформойкоммуникации,используясредстваиинструментыИКТидистанционногообщения.
Содержаниеучебногопредмета
Технологиявводаинформациивкомпьютер:вводтекста,записьзвука,изображения, цифровых данных (с использованием различных технических средств:фото-ивидеокамеры,микрофонаит.д.).Сканированиерисунковитекстов.Организация системы файлов и папок, сохранение изменений в файле. Распечаткафайла. Использование сменных носителей (флэш-карт), учёт ограничений в объёмезаписываемойинформации.
Поискиобработкаинформации:информация,еёсбор,анализисистематизация. Способыполучения,хранения, переработкиинформации. Поискинформациивсоответствующихвозрастуцифровыхсловаряхисправочниках,контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера. Структурированиеинформации,еёорганизацияипредставлениеввидетаблиц,схем,диаграммипр.
Общениевцифровойсреде:создание,представлениеипередачасообщений.
Гигиена работы с компьютером: использование эргономичных и безопасныхдля здоровья приёмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующихупражнений.

ОСНОВЫСОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ
Пояснительнаязаписка
Цельучебногопредмета«Основысоциальнойжизни»заключаетсявдальнейшем развитии и совершенствовании социальной (жизненной) компетенции;навыковсамостоятельной,независимой жизни.
Задачи:
овладениеучащимисянекоторымизнаниямиижизненнымикомпетенциями,необходимымидляуспешнойсоциализации всовременномобществе;
развитие	и	совершенствование	навыков	ведения	домашнего	хозяйства;воспитаниеположительногоотношениякдомашнемутруду;
развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач;формированиесоциально-нормативногоповедениявсемьеиобществе;
формированиеумений,необходимыхдлявыборапрофессииидальнейшеготрудоустройства;
коррекция	недостатков	познавательной	и	эмоционально-волевой	сфер;развитиекоммуникативной функции речи.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
различение отдельных видов продуктов, относящихся к разным группам по ихосновнымхарактеристикам;
самостоятельноеприготовлениенесложныхблюд(бутербродов,салатов,вторых блюд);
соблюдение санитарно-гигиенических требований к процессу приготовленияпищиитребованийтехники безопасностиприприготовлениипищи;
выполнение(подруководствомучителя)мелкогоремонтаиобновлениеодежды;
решениетиповыхпрактическихзадач(подруководствомпедагога)посредствомобращениявторговыепредприятияипредприятиябытовогообслуживания;
самостоятельное совершение покупок товаров повседневного спроса и знаниеспособовопределения правильностиотпускатоваров;
пользование различными средствами связи, включая Интернет-средства;знаниеисоблюдениесанитарно-гигиеническихправилдлядевушеки
юношей;
знаниеосновныхмерпопредупреждениюинфекционныхзаболеваний;знаниеосновныхправилухода забольным;
коллективноепланированиесемейногобюджета;
заполнение различных деловых бумаг (с опорой на образец), необходимых длядальнейшего трудоустройства;
соблюдение морально-этических норм и правил современного общества;Достаточный уровень:
знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания;
составление ежедневного и праздничного меню из предложенных продуктовпитания;
составлениесметырасходовнапродуктыпитаниявсоответствиисменю;
самостоятельноеприготовлениеизвестныхблюд(холодныхигорячихзакусок,первыхи вторыхблюд);
выборнеобходимоготовараизрядапредложенныхвсоответствиисегопотребительскимихарактеристиками;
навыкиобращениявразличныеучрежденияиорганизации;ведениеконструктивного диалогасработникамиучрежденийи организаций;
пользованиеуслугамипредприятийслужбыбыта,торговли,связи,медицинскойпомощи,государственныхучрежденийиучрежденийпотрудоустройствудля решенияпрактическизначимыхзадач;
знаниеосновныхстатейсемейногобюджета;самостоятельныйрасчетрасходови доходовсемейногобюджета;
самостоятельное заполнение документов, необходимых для приема на работу(заявление,резюме,автобиография);
Содержание учебного предметаЛичнаягигиенаиздоровье
Здоровыйобразжизни―требованиесовременногообщества.
Значениездоровьявжизниидеятельностичеловека.Здоровоеирациональное(сбалансированное)питаниеиегорольвукрепленииздоровья.Значениефизическихупражненийврежимедня.Соблюдениеличнойгигиеныюношейидевушек призанятияхфизическими упражнениями.
Негативноевоздействиевредныхфакторовнаорганизмчеловека(электромагнитныеизлученияоткомпьютера,сотовоготелефона,телевизора;повышенныйуровеньшума,вибрация;загазованностьвоздухаи т.д.).
Негативное воздействие вредных веществ на здоровье человека, последующиепоколения.
Здоровье и красота. Средства по уходу за кожей лица для девушек и юношей.Значение косметикидля девушек и юношей. Правила иприемыуходаза кожейлица.
Гигиеническиеправиладлядевушек.Средстваличнойгигиеныдлядевушек(виды,правилапользования).
Гигиеническиеправиладляюношей.
Охраназдоровья
Виды	медицинских	учреждений:	поликлиника,	амбулатория,	больница,диспансер.Функции основных врачей-специалистов.
Виды страховой медицинской помощи: обязательная и дополнительная. Полисобязательногомедицинскогострахования.Медицинскиеуслуги,оказываемыеврамкахобязательногомедицинскогострахования.Переченьмедицинскихуслуг,оказываемых врамках дополнительногомедицинского страхования.
Документы,подтверждающиенетрудоспособность:справкаилистокнетрудоспособности.Особенностиоплатыполисткувременнойнетрудоспособностистраховыми компаниями.
Жилище
Общее представление о доме. Правила пользования общей собственностью вмногоквартирномдоме.Правилапроживаниявсобственномимногоквартирномдоме. Компании, осуществляющие управление многоквартирными домами. Видыуслуг,предоставляемыхуправляющимикомпаниямивмногоквартирныхдомах.Видыкоммунальныхуслуг,оказываемыхвсельской местности.
Планировкажилища.Видыиназначениежилыхкомнатинежилыхпомещений.
Кухня.Нагревательныеприборыиправилатехникибезопасностиихиспользования.Электробытовыеприборынакухне(холодильник,морозильник,мясорубка, овощерезка и др.): назначение, правила использования и ухода, техникабезопасности.
Кухонная утварь. Виды кухонной посуды в зависимости от функциональногоназначения. Материалы для изготовления различных видов кухонной утвари; ихсвойства.Правилауходазакухоннойпосудойвзависимостиотматериала,изкоторогоониизготовлены.Столовыеприборы:назначение,правилаухода.Санитарныенормыиправиласодержанияиуходаза кухоннойутварью.
Национальныевидыкухонной посуды.
Историявозникновенияиразвитиякухоннойутвари.
Кухонноебелье:виды(полотенца,скатерти,салфетки,прихватки,фартуки,передники),материалы,назначение.Практическоеиэстетическоеназначениекухонного белья.
Кухоннаямебель.Видыкухонноймебели.Правилауходаисодержание.
Ванная комната. Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральныемашины,феныдля сушкиволос.Правилапользованиястиральнымимашинами;стиральные средства для машин (порошки, отбеливатели, кондиционеры), условныеобозначения на упаковках. Правила пользования стиральными машинами. Техникабезопасности.Видыстиральныхмашинвзависимостиотзагрузкибелья(вертикальная и горизонтальная загрузки). Режимы стирки, температурные режимы.Условныеобозначениянастиральныхмашинах.Характеристикиразныхвидовстиральныхмашин.Магазиныпопродажеэлектробытовойтехники(стиральныхмашин). Выбор стиральных машин в зависимости от конкретных условий (размераваннойкомнаты,характеристика машины,цены).
Мебель в жилых помещениях.Виды мебели в зависимости от ее назначения.Размещениемебеливпомещениисучетомотконкретныхусловий:размераиособыххарактеристикжилогопомещения(освещенности,формыит.д.).Составлениеэлементарныхдизайн-проектовжилых комнат.
Магазиныпопродажеразличныхвидовмебели.Выбормебелисучетомконкретныхусловий(размерапомещения,внешнегооформления,соотношенияценыи качества).
Интерьер.Качестваинтерьера:функциональность,гигиеничность,эстетичность.Рациональнаярасстановкамебеливпомещениивзависимостиотфункциональногоназначениякомнаты,площади,наличиямебели.Композицияинтерьера:расположениеисоотношениесоставныхчастейинтерьера:мебели,светильников,бытовогооборудования,функциональныхзон.Соблюдениетребованийкподборузанавесей,светильниковидругихдеталейдекора.
Уходзажилищем.Сухаяуборка:назначение,инвентарь,электробытовыеприборы,средствабытовойхимии.Влажнаяуборка:назначение,инвентарь,моющиеичистящиесредства,электробытовыеприборыдлявлажнойуборкипомещений.Правилатехникибезопасностииспользованияэлектробытовыхприборов.Правилатехникибезопасностииспользованиячистящихимоющихсредств.
Ремонтные работы в доме. Виды ремонта: косметический, текущий. Ремонтстен.Материалыдляремонтастен.Видыобоев:бумажные,флизелиновые;виниловые(основныеотличияпокачествуицене).Выборклеядляобоеввзависимостиотихвида;самостоятельноеизготовлениеклейстера.Расчетнеобходимогоколичестваобоеввзависимостиотплощадипомещения.Выборцветовой гаммы обоев в зависимости от назначения помещения и его особенностей(естественнаяосвещенностьпомещения,размерыпомещенияит. д.).Самостоятельнаяоклейкастенобоями:подготовкаобоев,правиланаклеиванияобоев. Обновление потолков:виды ремонта (покраска,побелка), основные правилаи практические приемы. Расчет стоимости ремонта потолка в зависимости от егоплощадии вида.
Одеждаиобувь
Одежда.Материалы,используемыедляизготовленияодежды(хлопок,шерсть, синтетика, лен, шелк, и пр.). Преимущества и недостатки разных видовтканей.
Уход за одеждой. Виды повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение,чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий. Чтение условных обозначенийна этикетках по стирке белья. Правила сушки белья из различных тканей. Чтениеусловных обозначений на этикетках. Глажение изделий из различных видов тканей.Сухое глажение и глажение с паром. Правила ухода за одеждой, изготовленной изразныхвидовматериалов.Уходзахлопчатобумажнойодеждой.Уходзашерстянымиитрикотажнымиизделиями.Уходзаверхнейодеждойизводоотталкивающейткани,кожи,меховоговелюра(дубленки),меха(искусственногоинатурального).Видыпятновыводителей.Правилавыведениемелкихпятенвдомашнихусловиях.Санитарно-гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприпользованиисредствамидлявыведенияпятен.
Предприятия бытового обслуживания. Прачечная и химчистка: назначение,оказываемые услуги, прейскурант. Ателье мелкого ремонта одежды: оказываемыеуслуги,прейскурант.Ателье индивидуального пошиваодежды.
Выборипокупкаодежды.Выбородеждыприпокупкевсоответствиисназначениеминеобходимымиразмерами.Подбородеждывсоответствиисиндивидуальнымиособенностями.Соотношениеразмероводеждывстандартахразных стран.
Стильодежды.Определениесобственногоразмераодежды.Профессиилюдей,создающиходежду:художники-дизайнеры(модельеры);раскройщики,портные.«Высокая»модаимодадлявсех.Современныенаправлениямоды.Журналы мод. Составление комплектов из одежды (элементарные правила дизайнаодежды).Аксессуары (декор)одежды:шарфы,платки,ремнии т.д.
История возникновения одежды. Одежда разных эпох. Изменения в одежде вразныеисторические периоды.
Национальнаяодежда.
Обувь. Выбор и покупка обуви в соответствии с ее назначением и размером.Соотношение размеров обуви в стандартах разных стран. Факторы, влияющие навыбор обуви: удобство (практичность) и эстетичность. Правила подбора обуви кодежде.Значение правильного выбораобувидля здоровьячеловека.
Порядокприобретения  обуви  в  магазине:  выбор,  примерка,  оплата.
Гарантийныйсрокслужбыобуви;хранениечекаилиегокопии.
Национальнаяобувь.
Уход за обувью. Правила ухода за обувью, изготовленной из натуральной иискусственнойкожи,нубука, замши, текстиля.
Ремонтобувивспециализированныхмастерских.
Историяпоявленияобуви.Обувьвразныеисторическиевремена.
Питание
Организацияпитаниясемьи.Организацияправильногопитания.Режимпитания.Рационпитания.
Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовыхмагазинах.Универсамыисупермаркеты(магазинывсельскойместности).Специализированныемагазины.Видытоваров:фасованные,навесивразлив.Порядокприобретениятовароввпродовольственноммагазине(спомощьюпродавцаисамообслуживание).Срокгодностипродуктовпитания(условныеобозначениянаэтикетках).Стоимостьпродуктовпитания.Расчетстоимоститоваровна вес иразлив.
Рынки.Видыпродовольственныхрынков:крытыеизакрытые,постояннодействующиеи сезонные.Основноеотличие рынка отмагазина.
Завтрак.Холодныйзавтрак.Составлениеменюдляхолодногозавтрака.Молочныепродуктыдляхолодногозавтрака.Простыеисложныебутерброды.Канапе.Приготовлениебутербродов.
Горячий завтрак. Каши. Виды круп. Хранение круп. Молочные каши: виды,составлениерецептов,отборнеобходимыхпродуктов.Приготовлениемолочныхкаш.Каши,приготовленные наводе.Кашибыстрогоприготовления.
Блюдаизяиц:яичница-глазунья,омлеты(омлетыпростыеисдобавками).
Приготовление блюд из яиц.Напиткидлязавтрака.
Составлениеменюдлязавтрака.Отборнеобходимыхпродуктовдляприготовления завтрака. Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда длязавтрака.Сервировка стола.Приготовлениеблюддля завтрака.
Обед.Овощныесалаты:виды,первичнаяобработкаовощей,способыприготовления. Составление рецептов овощных салатов и их приготовление. Салатысрыбой;мясом(мясопродуктами):составлениерецептов,отборпродуктов,приготовление.Заправки для салатов.Украшениесалатов.
Супы.Прозрачные  супы.  Приготовление  бульона  (мясного,  рыбного).
Заправкидлясупов.Составлениерецептовиприготовлениесупов.Суп-пюре.
Мясныеблюда(виды,способыприготовления).Приготовлениекотлетизготового фарша.Жарка мяса.
Рыбные блюда (виды, способы приготовления). Рыба отварная. Рыба жареная.Гарниры:овощные,изкруп,макаронных изделий.
Фруктовыенапитки:соки,нектары.
Составлениеменюдляобеда.Отборнеобходимыхпродуктовдляприготовленияобеда.Стоимостьи расчетпродуктовдляобеда.
Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню дляхолодногоужина.Отборпродуктовдляхолодногоужина.Стоимостьирасчетпродуктовдляхолодногоужина.Составлениеменюдлягорячегоужина.Отборпродуктовдлягорячегоужина.Стоимостьирасчетпродуктовдлягорячего ужина.
Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделийиз теса: пирожки, булочки, печенье и др. Составление и запись рецептов изделий изтеста.Приготовлениеоладийиблиновизделийизнедрожжевогоидрожжевоготеста.Приготовление печенья.
Домашниезаготовки.Видыдомашнихзаготовок:варка,сушка,соление,маринование. Глубокая заморозка овощей и фруктов. Консервирование продуктов.Меры предосторожности при употреблении консервированных продуктов. Правилапервойпомощиприотравлении.Варенье изягоди фруктов.
Видыпитания.Диетическоепитание.Питаниедетейясельноговозраста.
Приготовлениенациональныхблюд.
Праздничныйстол.Сервировкапраздничногостола.Столовоебельедляпраздничного стола:салфетки (льняные,хлопчатобумажные),скатерти.
Украшения салатов и холодных блюд из овощей и зелени.Этикетпраздничногозастолья.
Блюданациональнойкухни.
Транспорт
Городской транспорт. Виды городского транспорта. Виды оплаты проезда навсехвидахгородского транспорта.Правилаповедениявгородскомтранспорте.
Пригородныйтранспорт.Виды:автобусыпригородногосообщения,электрички.Стоимостьпроезда.Расписание.
Междугороднийжелезнодорожныйтранспорт.Вокзалы:назначение,основныеслужбы.Мерыпредосторожностипопредотвращениючрезвычайныхситуаций на вокзале. Примерная стоимость проезда в вагонах разной комфортности.Формыприобретения билетов.Электронныебилеты.
Междугороднийавтотранспорт.Автовокзал,егоназначение.Расписание,порядокприобретения билетов,стоимостьпроезда.
Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. Порт. Основныеслужбы.Основныемаршруты.
Авиационныйтранспорт.Аэропорты,аэровокзалы.Порядокприобретениябилетов.Электронные билеты. Стоимостьпроезда.
Средствасвязи
Почта. Внутренняя и международная письменная корреспонденция (почтовыекарточки,письма,бандероли).Категориипочтовыхотправлений:простыеирегистрируемые (обыкновенные, заказные, с объявленной ценностью). Правила истоимостьотправления.
Телефоннаясвязь.Беспроводныесредстваперсональнойсвязи(мобильныетелефоны сотовой связи, пейджеры и беспроводные стационарные радиотелефоны,спутниковаясвязь).Значениесотовой(мобильной)связивжизнисовременногочеловека.Правилаоплатыразличныхвидовтелефоннойсвязи(проводнойибеспроводной).Сотовыекомпании,тарифы.
Интернет-связь.Электроннаяпочтаиеепреимущества.Видео-связь(скайп).
Видео-конференции.Особенности,значениевсовременнойжизни.
Денежные переводы. Виды денежных переводов (адресные и безадресные).Различные системы безадресных переводов. Преимущества разных видов денежныхпереводов.Стоимостьотправленияденежногоперевода.
Предприятия,организации,учреждения
Образовательныеучреждения.Дошкольныеобразовательныеучреждения.Учреждения дополнительного образования: виды, особенностиработы, основныенаправленияработы.Посещениеобразовательныхорганизацийдополнительногообразования.
Местные и промышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названияпредприятия, вид деятельности, основные виды выпускаемой продукции, профессиирабочих и служащих.
Организации.Отделывнутреннихдел.Отделенияпенсионногофонда.Налоговаяинспекция.Паспортно-визоваяслужба.Центрысоциальнойзащитынаселения.
Трудоустройство.Деловыебумаги,необходимыедляприеманаработу(резюме,заявление).Заполнениеделовыхбумаг,необходимыхдляприеманаработу.Самостоятельноетрудоустройство(пообъявлению,рекомендации,черезсистемуИнтернет).Рискисамостоятельноготрудоустройства.Государственнаяслужбазанятостинаселения:назначение,функции.Правилапостановкина учет.
Исполнительные  органы   государственной   власти   (города,   района).
Муниципальныевласти.Структура,назначение.
Семья
Семейныйдосуг.Досугкакисточникполученияновыхзнаний:экскурсии,прогулки,посещения музеев,театровит.д.
Досугкаксредствоукрепленияздоровья:туристическиепоходы;посещениеспортивных секций и др.
Досугкакразвитиепостоянногоинтересаккакомулибовидудеятельности(хобби): коллекционирование чего-либо,фотографияи т.д.
Отдых.Отдыхиегоразновидности.Необходимостьразумнойсменыработыиотдыха.Отдыхибездеятельность.Летнийотдых.Видыпроведениялетнегоотдыха, его планирование. Бюджет отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выборместаотдыха,определениемаршрута,сбор необходимыхвещей.
Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода.Определениесуммыдоходовсемьинамесяц.Основныестатьирасходов.Планированиерасходовнамесяцпоотдельнымстатьям.Планированиедорогостоящихпокупок.Значениеиспособыэкономиирасходов.Назначениесбережений.Виды вкладоввбанки.
Будущая семья. Закон о семье и браке. Условия создания семьи. Семейныеотношения.Распределениеобязанностейповедениюдомашнегохозяйства,бюджета.Способыпополнениядомашнегобюджетамолодойсемьинадомнойдеятельностью.
Ответственность родителей за будущее ребенка. Социальное сиротство. Государственные проблемы, связанные с сиротством. Поведение родителей в семье, гдеждутребенка.Беременность,роды.Семейныйукладспоявлениемноворожденноговсемье,распределениеобязанностей.Груднойребеноквсемье:уход,питаниеноворожденного, детский гардероб, необходимое оборудование и приспособления.Развитиеребенкараннеговозраста.

ОБЩЕСТВОВЕДЕНИЕ
Пояснительнаязаписка
Предмет«Обществоведение»играетважнуюрольвправовомвоспитанииучащихся с интеллектуальным недоразвитием, формировании гражданственности ипатриотизма,чувствадолгаиответственностизасвоеповедениевобществе.Изучениепредметаможетспособствоватьвозможнобольшейсамореализацииличностногопотенциалавыпускниковспециальнойшколы,ихуспешнойсоциальнойадаптации.
Основныецелиизученияданногопредмета―созданиеусловийдлясоциальнойадаптацииучащихсясинтеллектуальнымнедоразвитиемпутемповышенияихправовойиэтическойграмотностикакосновыинтеграциивсовременноеобщество;формированиенравственногоиправовогосознанияразвивающейсяличностиобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),уменияреализовыватьправовыезнаниявпроцессеправомерногосоциально-активного поведения.
Основныезадачиизученияпредмета:
· знакомство с Основным Законом государства – Конституцией РоссийскойФедерации.
· формированиеведущихпонятийпредмета:мораль,право,государство,гражданин,закон,правопорядок идр.
· формирование основ правовой культуры учащихся: уважения к законам,законностииправопорядку;убежденностивнеобходимостисоблюдатьзаконы,желанияиумениясоблюдатьтребованиязакона.
· формированиенавыковсознательногозаконопослушногоповедениявобществе.
· формированиечувстваответственностизасвоеповедениевобществе.
· формированиепредставленийомерахответственностизасовершенноеправонарушение.
· формирование   нравственных    понятий    «добро»,    «порядочность»,
«справедливость»идр.
· формирование представлений о единстве прав и обязанностей гражданинаРоссии.
· воспитаниепознавательногоинтересакпредмету.
· воспитаниегражданственности,патриотизма,толерантности.
· коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знаниеназваниястраны,вкотороймыживем;названийгосударственныхсимволовРоссии;
представление	о	том,	что	поведение	человека	в	обществе	регулируютопределенныеправила (нормы)и законы;
знаниеназванияосновногозаконастраны,покоторомумыживем;знаниеосновныхправиобязанностей гражданинаРФ;
написаниенекоторыхделовыхбумаг(спомощьюпедагога),заполнениестандартныхбланков.
Достаточный уровень:
знание	некоторых	понятий	(мораль,	право,	государство,	Конституция,гражданин);
представление о правонарушениях и видах правовой ответственности;представлениеозаконодательной,исполнительнойисудебнойвластиРФ;знаниеосновныхправиобязанностей гражданина РФ;
знаниеосновныхизученныхтерминовиихопределения;написаниезаявлений,расписок,просьб,ходатайств;
оформлениестандартныхбланков;
знаниеназванийиназначенияправовыхорганизаций,вкоторыеследуетобращатьсядлярешения практическихжизненныхзадач;
поискинформациивразныхисточниках.
Содержаниеучебногопредмета
Введение
Ктотакойгражданин?Страна,вкотороймыживем,зависитотнашейгражданскойпозиции.НашаРодина―Россия.ГосударственныесимволыРоссийской Федерации. История создания и изменения государственных символовРоссии.
Мораль,право,государство
Почему общество нуждается в специальных правилах. Роль правил в жизниобщества. Социальные нормы ― правила поведения людей в обществе. Основныесоциальныенормы:запреты,обычаи,мораль,право, этикет.
Чтотакоемораль,нравственность?Функциимораливжизничеловекаиобщества. Моральная ответственность. Общечеловеческие ценности. Понятия добраи зла. Жизнь – самая большая ценность. Моральные требования и поведение людей.Правилавежливости.
Что такое право? Нормы права (юридические нормы). Роль права в жизниобщества и государства. Конституция Российской Федерации – главный правовойдокументвнашемгосударстве.Правоохранительныеорганы,обеспечивающиесоблюдение правопорядка(прокуратура, суд, Федеральная служба безопасности,полицияидр.).
Сходства и различия норм права и норм морали. Нравственная основа права.Норма права как элемент права; структура правовых норм, их виды. Право ― одноизсамыхценныхприобретенийчеловечества.Ценностьсовременногоправа.
Что такое государство? Взаимосвязь государства и права. Признаки, отли-чающиегосударствоотдругихобщественныхобразований.Правоизакон.Ис-точники права. Законодательная власть. Российское законодательство. Источникироссийскогоправа.КакпринимаютсязаконывРоссийскойФедерации.Системароссийскогоправа.Правоотношения.Отраслиправа:государственноеправо,административноеправо,гражданскоеправо,семейноеправо,трудовоеправо,уголовноеправо,уголовно-процессуальноеправо.Системаправа.
Российское законодательства и международное право. Всеобщая декларацияправчеловека, целиеепринятия.Конвенцияоправах ребенка.
КонституцияРоссийскойФедерации
Конституция Российской Федерации ― основной закон России. Из историипринятия конституций. Структураи содержание разделов Конституции РоссийскойФедерации.ОпределениеКонституциейформыРоссийскогогосударства.Федеративноеустройствогосударства.ОрганизациявластивРоссийскойФедерации.Разделениевластей.ЗаконодательнаявластьРоссийскойФедерации.ИсполнительнаявластьРоссийскойФедерации.СудебнаявластьРоссийскойФедерации.ПрезидентРоссийскойФедерации―главагосударства.Местноесамоуправление.Избирательная система.
ПраваиобязанностигражданРоссии
ГражданствоРоссийскойФедерации.Ответственностьгосударствапередгражданами. Права и свободы граждан. Основные конституционные права гражданРоссии:экономические,социальные,гражданские,политические,культурные.Основныеобязанности гражданРоссии.
Основытрудовогоправа.Трудитрудовыеотношения.ТрудовойкодексРоссийскойФедерации.Правонатруд.ДисциплинатрудаТрудовойдоговор.Трудоваякнижка.Видынаказанийзанарушениявработе.Труднесовершеннолетних.
Основыгражданскогоправа.Собственностьиимущественныеотношения.Регулирование законом имущественных отношений. Охрана права собственностиграждан.Имущественныеправа иответственностьнесовершеннолетних.
Основы семейного права. Роль семьи в жизни человека и общества. Правовоерегулированиесемейныхотношений.Этикасемейныхотношений.Домашнеехозяйство. Права и обязанности супругов. Права и обязанности родителей. Права иобязанностидетей.Декларацияправребенка.
Социальныеправачеловека.Жилищныеправа.Несовершеннолетниекакучастники жилищно-правовых отношений. Право на медицинское обслуживание.Правона социальное обеспечение.
Политические права и свободы. Право человека на духовную свободу. Правона свободу убеждений. Религиозные верования и их место в современном мире.Свободасовести.
Правонаобразование.СистемаобразованиявРоссийскойФедерации.ФедеральныйзаконобобразованииРоссийскойФедерации.Правонадоступккультурнымценностям.
Основыадминистративногоиуголовногоправа.
Видыправонарушений(преступления,проступки),юридическаяответственностьзаправонарушения.Административноеправонарушениеиадминистративнаяответственность.Преступлениеиуголовноенаказание.
Ответственностьзасоучастиеиучастиевпреступлении.Принципыназначениянаказания.Преступленияпротивнесовершеннолетних.Опасностьвовлеченияподростковвпреступнуюсреду.Ответственностьнесовершеннолетних.
Правоохранительные органы в Российской Федерации. Суд, его назначение.Правосудие. Прокуратура. Конституционный суд. Органы внутренних дел, их роль взащитеграждан иохранеправопорядка.

ЭТИКА
Пояснительнаязаписка
Цель учебного предмета «Этика» состоит в формировании у обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) нравственных чувств,основнравственногосознанияи поведения.
Задачи:
· формированиеумениядаватьадекватнуюисознательнуюоценкусвоипоступкамипоступкамокружающих,опираясьнаусвоенныеэстетическиепредставленияи понятия;
· усвоениеправилвзаимоотношениямеждулюдьмивближайшемиотдаленномсоциуменаоснове принятых вобщественорм иправил;
· формированиеопределенногоотношениякнравственнымкатегориям;умениеихдифференцировать;
· коррекция недостатков познавательной, эмоциональной и личностной сферобучающегося.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представленияонекоторыхэтическихнормах;
высказываниеотношениякпоступкамгероевлитературныхпроизведений(кинофильмов),одноклассников,сверстниковидругихлюдейсучетомсформированныхпредставленийоб этическихнормахиправилах;
признаниевозможностисуществованияразличныхточекзренияиправакаждого иметьсвоюточкузрения.
Достаточный уровень:
аргументированнаяоценкапоступковгероевлитературныхпроизведений(кинофильмов),одноклассников,сверстниковидругихлюдейсучетомсформированныхпредставленийоб этическихнормахиправилах;
понимание личной ответственности за свои поступки на основе представленийоб этических нормахиправилахповедения всовременномобществе;
ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своейпозициивпроцесселичногоиделовогообщения,соблюдениеэтикивзаимоотношенийвпроцессевзаимодействиясразными людьми.
Содержаниеучебногопредмета
Введение
Что такое этика. Роль этических норм и правил в жизни человека. Правила,регулирующиеотдельныепоступкилюдей.Этическиеправила,регулирующиевзаимоотношениямеждулюдьми.Этическиеправила,регулирующиевзаимоотношениячеловека иобщества.
Эволюция этических взглядов, норм и правил в разное историческое время(обзорно;на примере отдельных понятий).
Историяпроисхождениянекоторыхэтическихправил(краткийобзор).
Основныепонятияэтики
Честность.Чтозначитбытьчестным.Честностьиложь.«Ложьвоспасение».Легколивсегдабытьчестным.Анализситуаций,когданенужноговоритьправду.Какнужноговоритьправдудругомучеловеку,чтобынеобидетьего(правилавзаимоотношений).
Доброизло.Представлениялюдейодобреизле:чтотакоедобро,какпроявляетсязло.Развитиевзглядовнадоброизловразноеисторическоевремя.
Влияниедобрыхилинеправильныхпоступковчеловеканаегохарактер,отношение к нему других людей. Доброжелательность как черта характера человека.Чтозначитбытьдоброжелательнымчеловеком:внешниепризнакидоброжелательности(тонречи,силаголоса,мимика).Проявлениядоброжелательностивповседневнойжизни.
Совесть. Объяснение выражений на основе анализа конкретных ситуаций изпрочитанныхкниг,просмотренныхкинофильмов,личногоопыта:«чистаясовесть»,
«совестьзамучила»,«ни стыда,ни совести»и др.
Этикародительскихотношений
Семья. Что такое семья. Семья в жизни человека. Место и роль ребенка всемье.Семейныесвязи:материальные,духовные,дружескиеидр.(общностьвзглядов,привычек,традицийит. п.).Родственникииродственныеотношения.Ролевыеисоциальныефункции членовсемьи.
Значениеродителейвжизниребенка.
Стиливнутрисемейныхотношений.Стиливзаимоотношенийродителейсребенка:авторитарный,демократический(сотрудничество),попустительский.Анализпримеров,иллюстрирующихразныестилиотношений;высказываниеоценочных суждений. Значение каждого стиля отношений, их влияние на характерребенка,егопривычки,дальнейшуюжизнь.
Дети и родители. Ребенок в жизни семьи. Конфликты с родителями. Причиныконфликтов.Предупреждениеипреодолениеконфликтоввсемье.Правилаповедения в семье, родными и близкими. Забота о близких, внимание и уважение книмкак основа прочных отношений всемье.
Этикамежличностныхотношений
Дружба. Дружба ― чувство, присущее человеку. Как возникает дружба. Длячегочеловекунужнадружба.Различиедружескихотношенийиотношенийвколлективе.
Согласие интересов, убеждений, взаимоуважение, доверие и преданность ―основанастоящейдружбы.Дружбаистиннаяимнимая.Типыдружескихотношений:истиннаядружба,дружба-соперничество,дружба-компанейство.
Возникновениеконфликтоввотношенияхдрузей.Причиныихвозникновения,способы разрешения.
Этическиеправилавотношениях друзей.
Любовь.Чтотакоелюбовьисчастье.Многозначностьпонятий«любовь»и
«счастье». Разные представления о счастье у разных людей: материальный достаток;карьера; семья.
Когоизачтоможнолюбить?Восприятиелицпротивоположногопола.Требования,предъявляемыекпредполагаемомупартнеру,ихреальноевоплощение.
Влюбленностьилюбовь.Романтическаялюбовь.
Ссоры влюбленных. Взаимные уступки. Как прощать обиды; какие поступкинепростительныдлячеловека.
Этикавзаимоотношенийюношиидевушки.
Брак и молодая семья. Брак и его мотивы. Молодая семья и ее первые шаги всамостоятельной семейной жизни. Социальные роли молодоженов. Взаимопомощь вмолодойсемье.
Материнствоиотцовство.Ответственностьмолодыхребенказажизньиздоровьеребенка.Общностьвзглядовнавоспитаниеребенка.
Взаимоотношениямолодойсемьисродителями.Материальнаяидуховнаясвязьсродителями.
Экономика и быт молодой семьи. Потребности семьи. Организация и ведениедомашнегохозяйства.
Семейныеконфликты.Причинысемейныхконфликтов.Предотвращениевозникновенияконфликтов,способыразрешения.Причиныраспадасемьи.
Нравственноеповедениевситуацииразвода.ЗнакомствоснекоторымиположениямиГражданского законодательства.
Этикапроизводственных(деловых)отношений
Деловой этикет. Правила делового разговора по телефону. Правила веденияделовогоразговорасруководителем:особенностивербальногоиневербальногообщения.
Деловойстильодежды.

ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА/АДАПТИВНАЯФИЗИЧЕСКАЯ
КУЛЬТУРА
Пояснительнаязаписка
Цельизученияфизическойкультурыназавершающемэтапеполученияобразования обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)состоитвподготовкеихксамостоятельнойжизнинаосновеповышенияуровняпсихофизическогоразвитияисовершенствованияиндивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушенийразвития.
Задачи:
· развитиеисовершенствованиеосновныхфизическихкачеств;
· обогащениедвигательногоопытажизненно-важнымидвигательныминавыкамии умениями;
· овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и др.) в соответствии с возрастными и психофизическимиособенностямиобучающихся;
· коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития;развитиеисовершенствованиеволевойсферы;формированиесоциальноприемлемыхформповедения,предупреждениепроявленийдеструктивногоповедения (крик, агрессия, самоагрессия, стереотипии и др.) в процессе уроков и вовнеучебнойдеятельности.
· созданиецелостногопредставленияовлияниизанятийфизическойкультурой на развитие человека, его физическое, духовное и нравственное здоровье,формированиездоровогообразажизни;
· воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-патриотическойподготовке.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
представлениеофизическойкультурекакчастиобщейкультурысовременного общества;
осознаниевлиянияфизическихупражненийнафизическоеразвитиеиразвитиефизическихкачествчеловека;
понимание связи физической культуры с трудовой и военной деятельностью;знаниеправилпрофилактикитравматизма,подготовкиместдлязанятий
физическойкультурой;
выбор спортивной одежды и обуви в зависимости от погодных условий ивременигода;
знание правил оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах во времясамостоятельных занятий физическимиупражнениями;
использованиезанятийфизическойкультурой,спортивныхигр(подруководствомучителя)дляорганизациииндивидуальногоотдыха,укрепленияздоровья,повышения уровня физическихкачеств;
планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня;
составлениекомплексовфизическихупражнений(подруководствомучителя),направленных наразвитиеосновных физических качествчеловека;
определениеосновныхпоказателейсостояниячеловекаиегофизическогоразвития(длина и массатела,частота сердечныхсокращений);
представление	о	закаливании	организма;	знание	основных	правилзакаливания,правилбезопасностии гигиенических требований;
выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне;
выполнениеобщеразвивающихупражнений,воздействующихнаразвитиеосновныхфизическихкачествчеловека(силы,ловкости,быстроты,гибкостиикоординации);
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);
выполнениеусвоенныхакробатическихигимнастическихкомбинацийизчислахорошоусвоенных(подруководствомучителя);
выполнение легкоатлетическихупражнений в беге и прыжкахв соответствиисвозрастными и психофизическимиособенностями;
выполнениеосновныхтехническихдействийиприемовигрывфутбол,баскетбол,волейбол(подруководствомучителя)вусловияхучебнойиигровойдеятельности;
участие в подвижных и спортивных играх, осуществление их судейства;знаниенекоторыхособенностейфизическойкультурыразныхнародов,связи
физическойкультурысприродными,географическимиособенностями,традициями
иобычаяминарода,пониматьсвязифизическойкультурыструдовойивоеннойдеятельностью;
объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(с помощью учителя);
использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыполнениифизическихупражнений;
правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе;
размещениеспортивныхснарядовприорганизацииипроведенииподвижныхиспортивныхигр
правильноеприменениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизической культурыи вовремясамостоятельных занятий.
Достаточный уровень:
знание об основных направлениях развития и формах организации физическойкультурыиспортавсовременномобществе(Олимпийской,Параолимпийскоедвижение,Специальныеолимпийскиеигры);
самостоятельное применение правил профилактики травматизма в процессезанятийфизическими упражнениями;
определениеосновныхпоказателейсостояниячеловекаиегофизическогоразвития (длина и масса тела, частота сердечных сокращений) их сравнение их свозрастнойнормой;
составление (под руководством учителя) комплексов физических упражненийоздоровительной,тренирующейикорригирующейнаправленности;
планирование и использование занятий физическими упражнениями в режимедня,организацияотдыхаидосугасиспользованиемсредствфизическойкультуры;
выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов,целенаправленновоздействующихнаразвитиеосновныхфизическихкачествчеловека;
самостоятельноевыполнениеупражненийпокоррекцииосанкиителосложения;
организация и проведение занятий физической культурой с разной целевойнаправленностью, отбор физических упражнений и их самостоятельное выполнениевгруппах (под контролемучителя) сзаданнойдозировкойнагрузки;
применениеспособоврегулированиянагрузкизасчетпауз,чередованиянагрузкииотдыха,дыхательныхупражнений;
подачастроевыхкоманд,ведениеподсчётапривыполненииобщеразвивающихупражнений;
выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне;
выполнениеосновныхтехническихдействийиприемовигрывфутбол,баскетбол,волейболвусловияхучебной,игровойисоревновательнойдеятельности;
выполнениепередвиженийналыжахусвоеннымиспособами;
знание особенностей физической культуры разных народов, связи физическойкультуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаяминарода;
адекватноевзаимодействиестоварищамипривыполнениизаданийпофизическойкультуре;
самостоятельноеобъяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождение ошибок.
Содержаниеучебногопредмета
Теоретическиесведения
Требованияквыполнениюутреннейгигиеническойгимнастики.Причинынарушенияосанки.Питаниеидвигательныйрежимшкольника.Распорядокдня.
Самостраховкаисамоконтрольпривыполнениифизическихупражнений.Помощьпритравмах.Способысамостоятельногоизмерениячастотысердечныхсокращений.
Физическая культура и спорт в России. Специальные олимпийские игры.Здоровыйобразжизниизанятия спортомпослеокончанияшколы.
Гимнастика
Теоретическиесведения.Фланг,интервал,дистанция.
Виды гимнастики в школе. Виды гимнастики: спортивная, художественная,атлетическая,ритмическая,эстетическая.Правиласоревнованийпоспортивнойгимнастике.Практическаязначимостьгимнастикивтрудовойдеятельностииактивномотдыхе человека.
Практическийматериал:
Построенияиперестроения.
Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения):
упражнения на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; мышц шеи;расслабления мышц; укрепления голеностопных суставов и стоп; укрепления мышцтуловища,рукиног; формированияи укрепленияправильнойосанки.
Упражненияспредметами:
сгимнастическимипалками;большимиобручами;малымимячами;большиммячом;набивнымимячами;соскакалками;гантелямииштангой;упражнениянаравновесие;лазаньеиперелезание;опорныйпрыжок;упражнениядляразвитияпространственно-временной дифференцировкии точности движений;упражнениянапреодолениесопротивления;переноскагрузовипередачапредметов.
Легкаяатлетика
Теоретическиесведения.
Фазапрыжка вдлинусразбега.
Значениеходьбыдляукрепленияздоровьячеловека,основыкроссовогобега,бег повиражу.
Правиласудействапобегу,прыжкам,метанию;правилапередачиэстафетнойпалочкивлегкоатлетическихэстафетах.
Практическаязначимостьразвитияфизическихкачеств	средствами легкойатлетикивтрудовойдеятельностичеловека.
Практическийматериал:
Бег. Медленный бег с равномерной скоростью. Бег с варьированием скорости.Скоростной бег. Эстафетный бег. Бег с преодолением препятствий. Бег на короткие,средниеидлинныедистанции.Кроссовыйбегпо слабопересеченнойместности.
Прыжки. Отработка выпрыгивания и спрыгивания с препятствий. Прыжки вдлину(способами«оттолкнув ноги», «перешагивание»). Прыжкив высотуспособом
«перекат».
Толканиенабивногомяча.Метаниенесколькихмалыхмячейв2-3цели.
Метаниедеревяннойгранаты.
Лыжнаяиконькобежнаяподготовки
Лыжнаяподготовка
Теоретическиесведения.
Лыжнаяподготовкакакспособформированияприкладныхуменийинавыковвтрудовой деятельности человека. Лыжные мази, их применение. Занятия лыжами вшколе.Значениеэтихзанятийдлятрудовой,деятельностичеловека.Правиласоревнованийполыжнымгонкам.
Практическийматериал.
Сочетаниеразличныхвидовлыжныхходовнаслабопересеченнойместности.
Конькобежнаяподготовка
Теоретическиесведения.
Аэродинамическиехарактеристикителачеловекаиихзначениедляопределенияположениябегунавпространствеприпередвижениинаконьках.Техникабегапопрямойина поворотах.
Влияниезанятийконькобежнымспортомнаорганизмчеловека,егопрофессионально-трудовуюподготовку.Правилазаливкильда;основысамоконтроляназанятияхнаконьках.Сведенияотехникебегапопрямойинаповоротах.
Практический материал. Стойка конькобежца. Бег по прямой. Бег по прямойинаповоротах. Входвповорот.Свободноекатание.Бегнавремя.
Подвижныеигры
Практическийматериал.
Коррекционныеигры;
Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений:
игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча; построениями иперестроениями; бросанием, ловлей, метанием; на лыжах и коньках; с переноскойгруза.
Спортивныеигры
Баскетбол
Теоретические сведения.Санитарно-гигиенические требования к занятиямбаскетболом.
Упрощенныеправилаигрывбаскетбол;праваиобязанностиигроков;предупреждениетравматизма.Правилаигрывбаскетбол(наказанияпринарушенияхправил). Влияние занятий баскетболом на профессионально-трудовую подготовкуучащихся;правиласудейства.Оформлениезаявокнаучастиевсоревнованиях.БаскетболиспециальнаяОлимпиада.
Практическийматериал.
Тактическиеприемыатакующегопротивзащитника.Ловлямячадвумярукамис последующим ведением и остановкой. Передача мяча двумя руками от груди впарах с продвижением вперед. Ведение мяча с обводкой препятствий. Броски мяча вкорзинувдвиженииснизуотгруди.Подбираниеотскочившегоотщитамяча.Учебная игра по упрощенным правилам. Захват и выбивание мяча в парах. Ведениемячашагомибегомсобводкойусловныхпротивников.Передачамячавдвижении бегом в парах, бросок мяча одной рукой от плеча в движении. Штрафнойбросок.Зоннаязащита.
Подвижныеигрынаосновебаскетбола.Эстафетысведениеммяча.
Волейбол
Теоретические сведения. Наказания при нарушении правил игры. Влияниезанятий по волейболу на профессионально-трудовую деятельность; судейство игры,соревнований.Оформлениезаявокнаучастиевсоревнованиях.ВолейболиСпециальнаяОлимпиада.
Практическийматериал.
Стойка и перемещения волейболиста. Передача мяча сверху двумя руками надсобой и передача мяча снизу двумя руками на месте и после перемещения. Нижняяпрямая подача. Прыжки с места и с шага в высоту и длину. Прием и передача мячасверхуиснизувпарахпослеперемещенийВерхняяпрямаяподача.Прямойнападающийударчерезсетку(ознакомление).Прыжкивверхсместаишага,прыжкиу сетки. Многоскоки. Многократный прием мяча снизу двумя руками. Блокированиенападающихударов.
Учебныеигрынаоснове волейбола.Игры(эстафеты)смячами.
Настольныйтеннис
Теоретические	сведения.	Парные	игры.	Правила	соревнований.Тактикапарныхигр.
Экипировкатеннисиста.Разновидностиударов.
Практическийматериал.Одиночныеипарныеучебныеигры.Тактическиеприемывпарныхиграх.
Хоккейнаполу
Теоретическиесведения.Тактикакоманднойигры.Наказанияпринарушенияхправил игры.
Практическийматериал.Игрыпротивсоперника,перемещениевправоивлево.Занятиеправильногоположения(центральныйнападающий,крайнийна-падающий,защитник).Наказанияпринарушенияхправилигры.
Совершенствованиевсехприемовигры.Командныесоревнования—учебные
игры.

ПРОФИЛЬНЫЙТРУД
Пояснительнаязаписка
Цельюизученияпредмета«Профильныйтруд»вX-XIIклассахявляетсясовершенствованиепрофессиональнойподготовкиобучающихсяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) за счет изготовленияими технологически более сложных изделий и расширения номенклатуры операций,которыми они овладевают в рамках реализуемого профиля. На этом этапе обучениятрудоваядеятельностьобучающихсявцеломосуществляетсяподруководствомпедагога. Однако при выполнении знакомых заданий от них требуется проявлениеэлементовсамостоятельности.
Учебныйпредмет«Профильныйтруд»долженспособствоватьрешениюследующих задач:
· расширениезнанийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно-преобразующейдеятельности человека;
· расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-
историческихтрадицияхвмиревещей;
· расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования;
· ознакомлениессовременнымпроизводствомитребованиямипредъявляемымиимкчеловеку;
· совершенствованиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструкторскихипервоначальныхэкономическихзнаний,необходимыхдляучастиявпроизводительномтруде;
· совершенствованиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличных материаловвпрофессиональнойдеятельности;
· коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов,межличностногообщения,профессиональногоповеденияи проч.;
· развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планирование,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельности всоответствииспоставленнойцелью);
· формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками информации;
· развитиеактивности,целенаправленности,инициативности.
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета
Минимальный уровень:
знание названий материалов; процесса их изготовления; изделий, которые изних изготавливаютсяи применяютсявбыту,игре,учебе,отдыхе;
знаниесвойствматериаловиправилхранения;санитарно-гигиеническихтребованийпри работеспроизводственнымиматериалами;
знание принципов действия, общего устройства машины и ее основных частей(напримереизучениялюбойсовременноймашины:металлорежущегостанка,швейноймашины,ткацкого станка, автомобиля,трактора идр.);
знаниеиприменениеправилбезопаснойработысинструментамииоборудованием,санитарно-гигиеническихтребованийпривыполненииработы;
владениеосновами современногопромышленногоисельскохозяйственногопроизводства,строительства,транспорта,сферы обслуживания;
чтениетехнологическойкарты,используемойвпроцессеизготовленияизделия;
составлениестандартногопланаработы;
определение утилитарной и эстетической ценности предметов, изделий;пониманиеиоценкакрасотытруда и егорезультатов;
использованиеэстетическихориентиров/эталоноввбыту,домаившколе;эстетическаяоценкапредметовиихиспользованиевповседневнойжизнивсоответствиисэстетическойрегламентацией,установленной вобществе;
распределение	ролей	в	группе,	сотрудничество,	осуществлениевзаимопомощи;
учет	мнений	товарищей	и	педагога	при	организации	собственнойдеятельностии совместнойработы;
комментирование	и	оценка	в	доброжелательной	форме	достиженийтоварищей;
посильное	участие	в	благоустройстве	и	озеленении	территорий;	охранеприродыиокружающей среды.
Достаточный уровень:
осознанное определение возможностей различных материалов, осуществлениеихцеленаправленноговыборавсоответствиисфизическими,декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практическойдеятельности;
планирование предстоящей практической работы, соотнесение своих действийспоставленной целью;
осуществлениенастройкиитекущегоремонтаинструмента;
отборвзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелейоптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработкиматериалов;
создание материальных ценностей, имеющих потребительскую стоимость изначениедляудовлетворенияобщественных потребностей;
самостоятельноеопределениезадачпредстоящейработыиоптимальнойпоследовательностидействийдляреализации замысла;
прогнозирование конечного результата и самостоятельный отбор средств испособовработы для егополучения;
владениенекоторымивидамобщественно-организационноготруда(выполнениеобязанностейбригадирарабочейгруппы,старостыкласса,звеньевого;ит.п.);
пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своихдостиженийвобластитрудовой деятельности; способностьксамооценке;
пониманиенеобходимостигармоничногососуществованияпредметногомирасмиромприроды.
Содержаниеучебногопредмета
ПрограммапопрофильномутрудуX-XIIвклассахопределяетсодержаниеиуровеньосновныхзнанийиуменийучащихсяпотехнологииручнойимашиннойобработкипроизводственныхматериаловпореализуемымпрофилямтрудовогообучения.
Структуру программы составляют следующие обязательные содержательныелинии,внезависимостиотвыбораОрганизациейтогоилииногопрофиляобучения.
Материалыиспользуемыевтрудовойдеятельности.Переченьосновныхматериалов	используемых	в	трудовой	деятельности,	их	основные		свойства.Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и проч.).Инструментыиоборудование:инструментыручного	имеханизированноготруда.Первоначальныезнанияустройства,функций,назначениябытовойтехникиипромышленного	оборудования.		Подготовкак		работеинструментов	иналадкаоборудования,ремонт,хранениеинструмента.Качествоипроизводительностьтруда.	Формирование	готовности	к	работе	на	современном	промышленном
оборудовании.
Технологии изготовления предмета труда: Разработка технологических картизготовленияпредметовтруда.Самостоятельноечтениетехнологическихкартиизготовление предметов по ним. Совершенствование основных профессиональныхоперацийидействий.Выборспособадействияпоинструкции.Корректировкадействийсучетом условийихвыполнения. Выполнение стандартныхзаданий сэлементамисамостоятельности.Самостоятельноеизготовлениезачетныхизделий.
Этикаиэстетикатруда:правилаиспользованияинструментовиматериалов, запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правилаповеденияприпроведенииработ).Требованиякорганизациирабочегоместа.Правилапрофессиональногоповедения.

2.2.1.2. Программаформированиябазовыхучебныхдействий

Целевойраздел
Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихсясумственной отсталостью (далее ― программа формирования БУД, Программа) реализуетсявпроцессевсегошкольногообученияиконкретизируеттребованияСтандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. ПрограммаформированияБУДреализуетсявпроцессевсейучебнойивнеурочнойдеятельности.
Программастроитсянаосноведеятельностногоподходакобучениюипозволяетреализовыватькоррекционно-развивающийпотенциалобразованияшкольниковсумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Базовыеучебные действия―этоэлементарныеи необходимыеединицыучебнойдеятельности,формированиекоторыхобеспечиваетовладениесодержаниемобразованияобучающимисясумственнойотсталостью.БУДнеобладаюттойстепеньюобобщенности,котораяобеспечиваетсамостоятельностьучебнойдеятельностииее реализациювизменяющихся учебныхивнеучебныхусловиях.БУДформируютсяиреализуютсятольковсовместнойдеятельностипедагогаиобучающегося.
БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственнойотсталостьювосновныхеесоставляющих:познавательной,регулятивной,коммуникативной,личностной.
Основная цель реализации программы формирования БУД состоит вформировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельнойжизнивобществеиовладениедоступнымивидамипрофильноготруда.
Задачамиреализациипрограммыявляются:
· формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности;
· овладениекомплексомбазовыхучебныхдействий,составляющихоперационныйкомпонентучебнойдеятельности;
· развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности,планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты вопоренаорганизационнуюпомощьпедагога.
Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующихейзадачнеобходимо:
•определитьфункцииисоставбазовыхучебныхдействий,учитываяпсихофизическиеособенностиисвоеобразиеучебнойдеятельностиобучающихся;
•определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов;
СогласнотребованиямСтандартауровеньсформированностибазовыхучебныхдействийобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)определяетсяна моментзавершения обученияшколе.


Функции, состав и характеристика базовых учебных действийобучающихсяс умственнойотсталостью
(интеллектуальными нарушениями)
Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагаютформирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться,получатьииспользоватьзнаниявпроцессежизниидеятельности.Напротяжении
всегообученияпроводитсяцеленаправленнаяработапоформированиюучебнойдеятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многомопределяютуровеньеесформированностииуспешностьобученияшкольника.
Вкачествебазовыхучебныхдействийрассматриваютсяоперационные,мотивационные,целевые иоценочные.
Функциибазовыхучебныхдействий:
обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялюбойпредметнойобласти;
реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования;
формированиеготовностиобучающегосясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)кдальнейшейтрудовойдеятельности;
обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося.
С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)базовыеучебныедействияцелесообразнорассматриватьнаразличныхэтапахобучения.
I–IVидополнительныйклассы
Базовыеучебныедействия,формируемыеумладшихшкольников,обеспечивают,соднойстороны,успешноеначалошкольногообученияиосознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования встаршихклассахболеесложныхдействий,которыесодействуютдальнейшемустановлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности надоступномдля негоуровне.
1. Личностныеучебныедействияобеспечиваютготовностьребенкакпринятиюновойролиученика,пониманиеимнадоступномуровнеролевыхфункций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию иорганизации.
2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать вкоммуникациюсвзрослымиисверстникамивпроцессеобучения.
3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любомурокеилюбомэтапеобучения.Благодаряимсоздаютсяусловиядляформированияиреализацииначальныхлогическихопераций.
4. Познавательныеучебныедействияпредставленыкомплексомначальныхлогических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний иумений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формированиялогического мышленияшкольников.
Умениеиспользоватьвсегруппыдействийвразличныхобразовательныхситуациях являетсяпоказателемихсформированности.
Характеристикабазовыхучебныхдействий
Личностныеучебныедействия
Личностныеучебныедействия―осознаниесебякакученика,заинтересованногопосещениемшколы,обучением,занятиями,какчленасемьи,одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своегоместа в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;положительноеотношениекокружающейдействительности,готовностькорганизациивзаимодействияснейиэстетическомуеевосприятию;целостный,социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальнойчастей;самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основепредставлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;готовностькбезопасномуи бережномуповедениювприроде иобществе.
Коммуникативныеучебныедействия
Коммуникативныеучебныедействиявключаютследующиеумения:
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик,ученик–класс,учитель−класс);
использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем;
обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь;
слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту;
сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми;
договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшинствавконфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействиясокружающими.
Регулятивныеучебныедействия:
Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения:
адекватно	соблюдать	ритуалы	школьного	поведения	(поднимать	руку,вставатьи выходитьиз-запартыи т. д.);
принимать	цели	и	произвольно	включаться	в	деятельность,	следоватьпредложенномуплануи работатьвобщем темпе;
активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои дейст-вияидействияодноклассников;
соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, приниматьоценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,корректироватьсвоюдеятельностьсучетомвыявленныхнедочетов.
Познавательныеучебныедействия:
Кпознавательнымучебнымдействиямотносятсяследующиеумения:
выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомых предметов;
устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов;
делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале;
пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;читать;писать;выполнятьарифметическиедействия;
наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающейдействительности;
работать с несложной по содержанию и структуре информацией (пониматьизображение,текст,устноевысказывание,элементарноесхематическоеизображение,таблицу,предъявленныхнабумажныхиэлектронныхидругихносителях).
V-IXклассы
Личностныеучебныедействия:
Личностныеучебныедействияпредставленыследующимиумениями:испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами идостижениями как собственными, так и своих товарищей; адекватно эмоциональнооткликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; уважительно ибережноотноситьсяклюдямтрудаирезультатамихдеятельности;активновключатьсявобщеполезнуюсоциальнуюдеятельность;бережноотноситьсяккультурно-историческомунаследиюродного краяистраны.
Коммуникативныеучебныедействия:
Коммуникативныеучебныедействиявключают:вступатьиподдерживатькоммуникациювразныхситуацияхсоциальноговзаимодействия(учебных,трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживатьего, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимыхзадач; использовать доступные источники и средства получения информации длярешениякоммуникативныхи познавательных задач.
Регулятивныеучебныедействия:
Регулятивныеучебныедействияпредставленыумениями:приниматьисохранятьцелиизадачирешениятиповыхучебныхипрактическихзадач,осуществлятьколлективныйпоисксредствихосуществления;осознаннодействоватьнаосноверазныхвидовинструкцийдлярешенияпрактическихиучебныхзадач;осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместнойдеятельности;обладатьготовностьюкосуществлениюсамоконтролявпроцесседеятельности;адекватнореагироватьнавнешнийконтрольиоценку,корректироватьвсоответствииснейсвою деятельность.
Познавательныеучебныедействия:
Дифференцированновосприниматьокружающиймир,еговременно-пространственнуюорганизацию;
использоватьусвоенныелогическиеоперации(сравнение,анализ,синтез,обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственныхсвязей)нанаглядном,доступномвербальномматериале,основепрактическойдеятельностивсоответствиисиндивидуальнымивозможностями;
использоватьвжизниидеятельностинекоторыемежпредметныезнания,отражающиенесложные,доступныесущественныесвязииотношениямеждуобъектамии процессами.
X-XIIклассы
Личностныеучебныедействия:
К	личностным	БУД,	формируемым	на	этом	третьем	этапе	школьногообучения,относятсяумения:
осознаниесебякакгражданинаРоссии,имеющегоопределенныеправаиобязанности;
соотнесение	собственных	поступков	и	поступков	других	людей	спринятымииусвоеннымиэтическиминормами;
определениенравственногоаспектавсобственномповедениииповедениидругих людей;
ориентировка в социальных ролях;осознанноеотношениеквыборупрофессии.
Коммуникативныеучебныедействия:
Коммуникативныеучебныедействияпредставленыкомплексомследующихумений: признавать возможность существования различных точек зрения и правакаждогоиметьсвою;участвоватьвколлективномобсуждениипроблем;излагать
своемнениеиаргументироватьсвоюточкузренияиоценкусобытий;дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний (вопросы,ответы, повествование, отрицание и др.) в коммуникативных ситуациях с учетомспецифики участников (возраст, социальный статус, знакомый-незнакомый и т.п.);использовать некоторые доступные информационные средства и способы решениякоммуникативныхзадач;выявлятьпроблемымежличностноговзаимодействияиосуществлять поиск возможных и доступных способов разрешения конфликта; сопределенной степенью полноты и точности выражать свои мысли в соответствии сзадачамииусловиямикоммуникации;владетьдиалогическойиосновамимонологической форм речи в соответствии с грамматическими и синтаксическиминормамиродногоязыка,современныхсредствкоммуникации.

Регулятивныеучебныедействия:
КрегулятивнымБУД,обеспечивающимобучающимсяорганизациюучебнойдеятельности относятся:
постановка	задач	в	различных	видах	доступной	деятельности	(учебной,трудовой,бытовой);
определение	достаточного	круга	действий	и	их	последовательности	длядостиженияпоставленныхзадач;
осознаниенеобходимостивнесениядополненийикоррективоввпланиспособдействиявслучаерасхожденияполученногорезультатасэталоном;
осуществлениесамооценкиисамоконтролявдеятельности;
адекватнаяоценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих.
Познавательныеучебныедействия:
Применятьначальныесведенияосущностииособенностяхобъектов,процессовиявленийдействительности(природных,социальных,культурных,технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета идлярешенияпознавательныхипрактических задач;
извлекатьподруководствомпедагоганеобходимуюинформациюизразличныхисточниковдлярешения различныхвидовзадач;
использовать усвоенные способы решения учебных и практических задачвзависимостиотконкретныхусловий;
использоватьготовыеалгоритмыдеятельности;устанавливатьпростейшиевзаимосвязии взаимозависимости.
Связибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов
В программе базовых учебных действий достаточным является отражение ихсвязи с содержанием учебных предметов в виде схемы, таблиц и т.п. В связи сразличиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий для разныхступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи. При этомследует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степенипри изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебныепредметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретногодействия.
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД,которыйбудетотражатьиндивидуальныедостиженияобучающихсяипозволитделатьвыводыобэффективностипроводимойвэтомнаправленииработы.Дляоценкисформированностикаждогодействияможноиспользовать,например,следующуюсистемуоценки:
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, невключаетсявпроцесс выполнения вместесучителем;
1 балл―смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействиетолькопопрямомууказаниюучителя,принеобходимоститребуетсяоказаниепомощи;
2 балла―преимущественновыполняетдействиепоуказаниюучителя,вотдельных ситуациях способенвыполнитьего самостоятельно;
3 балла―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указаниюучителя;
4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускаетошибки,которые исправляет позамечаниюучителя;
5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации.
Балльнаясистемаоценкипозволяетобъективнооценитьпромежуточныеиитоговыедостижениякаждогоучащегосявовладенииконкретнымиучебнымидействиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всехучащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формированияна протяжении всего времени обучения. В соответствии с требованиями Стандартаобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)Организациясамостоятельноопределяетсодержаниеипроцедуруоценки БУД.
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Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получающих общее образование является обязательной частью, адаптированной основной образовательной программы общего образования детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).         
Рабочая программа воспитания Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Уфимская коррекционная школа-интернат № 92  для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ГБОУ Уфимская КШИ № 92) разработана на основе с учётом Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-p) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 гг. (распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г.№ 2945-p), Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400), Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. (распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р), Санитарно-эпидемиологических требований к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20». 
       Программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) соответствует требованиям Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
      Программа согласуется с Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций (утв. решением федерального учебнометодического объединения по общему образованию протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22), разработанной Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования» и опирается на программные материалы по разработке программ воспитания обучающихся с ОВЗ, подготовленные ФГБОУ ВО "Московский педагогический государственный университет" по заказу Минпросвещения России.
      Назначение Программы воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – поддержка и развитие воспитательной работы в ГБОУ Уфимская КШИ № 92, помощь педагогическим работникам в систематизации воспитательной деятельности с учетом особых образовательных потребностей детей. Программа реализуется в тесной взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности, в том числе с привлечением ресурсов дополнительного образования, а именно адаптированных дополнительных общеразвивающих программ. Программа направлена на приобщение обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к общей культуре, на разностороннее развитие их личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями, к российским традиционным духовным ценностям, ценностям своей этнической группы, освоение правил и норм поведения, принятых в российском обществе; освоение истории России и родного края; формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей в части воспитания. Программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ориентирует педагогические коллективы на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных детско-взрослых сообществ, поддерживает традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач, а именно: развитие жизненной компетенции обучающихся, всестороннее развитие личности с целью социализации, интеграции в общество. Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) призвана помочь обучающимся легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) максимально раскрыть личностный потенциал с опорой на признанные общечеловеческие ценности и смыслы; быть готовыми к активному диалогу с социумом с учетом взаимного уважения и разделенной ответственности; проявлять максимально возможную самостоятельность в поступках, суждениях, частной и общественной жизни. Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) призвана создавать организационно-педагогические условия для достижения личностных образовательных результатов обучающихся, указанных во ФГОС УО:
 - осознание себя как гражданина России; 
 -  формирование чувства гордости за свою Родину;
 - воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
 - овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; - способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
 - принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;
 - сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
-развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоциональнонравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 
- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
- проявление готовности к самостоятельной жизни.
         Программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Уфимская КШИ № 92 включает в себя разделы: «Особенности организуемого в школе воспитательного процесса», «Цель и задачи воспитания», «Виды, формы и содержание деятельности», «Самоанализ воспитательной работы», Приложение. Календарный план воспитательной работы. В Приложении к Программе воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приведен ежегодный календарный план воспитательной работы, являющийся ее обязательным компонентом. Календарный план разрабатывается и обновляется каждый учебный год.

Раздел I. «Особенности организуемого в школе воспитательного процесса»
1.1 Специфика воспитательной работы
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Уфимская коррекционная школа-интернат № 92 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, сегодня - современное образовательное учреждение для детей с ОВЗ. Обучение в школе-интернате осуществляется по адаптированным основным общеобразовательным программам образования обучающихся: с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
На начало 2023 – 2024 учебного года в школе-интернате обучается 215 человек. По АООП для детей с легкой умственной отсталостью (Вариант 1) обучаются ____ учащихся, по АООП для детей с легкой умственной отсталостью (Вариант II) обучаются ___ учащихся. 
Социальный контингент школы: малообеспеченные, многодетные семьи, опекаемые, приёмные семьи, семьи, попавшие в трудную жизненную ситуацию. Состав детей разнороден. Это дети разных национальностей, дети – инвалиды, дети из детского дома. Большая часть семей низкого социокультурного уровня. В связи с этим школа-интернат удаляет особенное значение организации воспитательной работы с семьями обучающихся: социальной, профилактической направленности, предоставляет родителям (законным представителям) социальные гарантии по содержанию и проживанию детей. 
Для обучающихся учреждения характерны: неуверенность, завышенная или заниженная самооценка, нарушение процесса саморегуляции, безразличное отношение к окружающему миру, наличие вредных привычек. У обучающихся наблюдается снижение познавательной активности, бедность словарного запаса. Большинство обучающихся, воспитанников не способны противостоять негативному воздействию извне, для них характерна несоциализированность (от неспособности адаптироваться к новым обстоятельствам до различного проявления девиантного поведения). 
В связи с этим воспитательный процесс в учреждении проходит в осложнённых условиях: необходимо не только решать общепринятые в системе образования задачи, опираясь при этом на ограниченные возможности обучающихся, но и обеспечивать удовлетворение особых потребностей в воспитании применительно к каждой категории лиц с отклонениями в развитии, формировать отсутствующие по причине первичного или последующих отклонений в развитии социальных, в том числе коммуникативных, поведенческих и иных навыков, личностных качеств. 
В ГБОУ Уфимская КШИ № 92  организовано круглосуточное пребывание детей. Во всех подразделениях закладывается единый подход к организации воспитательной деятельности, обеспечивающий тесную взаимосвязь между педагогическим коллективом, взаимодействие между учащимися, сотрудничество в проведении ключевых общешкольных дел, праздников, поддержании совместных традиций. 
В школе-интернате функционируют кабинеты: психолога, логопеда, спортивный зал, библиотека, столовые с организацией бесплатного горячего питания.
В учреждении, работают такие направления трудового обучения как: «Столярное дело», «Сельскохозяйственный  труд», «Швейное дело»…
Условия проживания воспитанников максимально приближены к домашним. Дети имеют возможность в свободное время бывать в других группах, объединяясь на занятиях по интересам под контролем воспитателя группы.
 Проживание воспитанников в школе интернат строятся по общему режиму дня, где прописаны общие групповые моменты (подъем, приемы пищи, время воспитательских занятий и др.) при этом при разработке режима дня, учитываются психофизических особенностей детей. 
В основе воспитательной деятельности в учреждении лежат следующие принципы воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью: 
- культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ и инвалидностью; самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; - ориентир на создание в школе психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей и педагогических работников;
 - здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание обучающимся собственных возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 
- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;
 - организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы; 
- последовательное вовлечение семьи обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), включая братьев и сестер, в  систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий;
 - системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия ее реализации; 
- поддержка максимально возможной самостоятельности школьника с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способностей ребенка опираться на собственные знания и умения; бытовая и социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей, а также с учетом требуемой ребенку помощи). 
Основные традиции воспитания в образовательной организации следующие: 
- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников;
 - важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогических работников и обучающихся является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов. Так как коррекционная работа неразрывно связана с воспитательной работой, воспитатели школы-интерната в своей деятельности интегрируются в коррекционную деятельность. Взаимодействие с педагогами коррекционного цикла является одной из составляющих функционала воспитателя, классного руководителя;
 - в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их социальная активность;
 - педагогические работники школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений.
 В школе сложился профессионально грамотный, творческий, работоспособный педагогический коллектив, ориентированный на создание условий для получения полноценного образования детьми с ОВЗ и их успешной социализации на основе интеграции возможностей учебной и воспитательной деятельности в образовательном процессе.
 Воспитательные функции в школе призваны выполнять все учителя, воспитатели, а также социальный педагог, психолог, педагоги дополнительного образования. 

Ключевыми фигурами воспитания в школе-интернате являются воспитатель и классный руководитель, реализующие по отношению к обучающимся защитную, личностно-развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Главным регулятором деятельности воспитанника во второй половине дня является воспитатель. Воспитатель проводит занятия, контролирует выполнение домашнего задания, организует и проводит внутригрупповые мероприятия, следит за соблюдением режима дня, участвует в организации и подготовке к внешкольным и внутришкольным мероприятиям, обеспечивает связь школы- интерната с семьей совместно с классным руководителем.
В школе каждому ученику предоставлены широкие возможности, целенаправленно влияющие на формирование и развитие личности. Праздники, предметные недели, соревнования, конкурсы, викторины, олимпиады – все многообразие форм внеурочной деятельности. Традиционные праздники, которые каждый раз наполняются новым содержанием. В рамках предметных недель, воспитателями и классными руководителями проводятся интересные викторины, общешкольные мероприятия, праздники, конкурсы, развивающие игры, тематические презентации. Наиболее распространенной формой работы являются воспитательские часы и часы общения, на которых обычно проводятся беседы о трудолюбии, бережливости, товариществе, дружбе, справедливости, доброте и отзывчивости, непримиримости к равнодушию, скромности. 
Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы.
 Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами общеобразовательной организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства  Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

Раздел II «Цель и задачи воспитания»
Воспитательная деятельность в ГБОУ Уфимская КШИ № 92 планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-p). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) связан с особыми образовательными потребностями обучающихся в части воспитания, обусловленными ограниченными возможностями здоровья.

2.1. Цель и задачи воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 
Базовые ценности нашего общества – семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 
В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  
В связи с особыми потребностями обучающихся, обусловленных состоянием здоровья, принадлежностью к соответствующей нозологической группе из общей цели воспитания учреждения выделяется целевой приоритет для воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ Уфимская КШИ № 92.  Целевым приоритетом является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 
Задачи воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в ГБОУ Уфимская КШИ № 92: усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей (т.е. в усвоении ими социально значимых знаний), развитие позитивного отношения обучающихся к базовым ценностям (т.е. в развитии их социально значимых отношений), приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (т.е. в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел); достижение личностных результатов освоения адаптированной общеобразовательной программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

2.2 Направления воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Программа реализуется в единстве коррекционно-развивающей, учебной и воспитательной деятельности по следующим направлениям: 
духовно-нравственное воспитание, которое включает перечень планируемых социальных компетенций, моделей поведения, обучающихся с ОВЗ; ценностное отношение к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 
         физическое воспитание, которое направлено на формирование культуры здоровьесбережения, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, в том числе чрезвычайных ситуациях; на сохранение собственного здоровья как ресурса выполнения личностно и общественно значимых задач, реализации жизненных целей; 
трудовое воспитание, которое предполагает воспитание уважения к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 
гражданское воспитание, которое направлено на формирование Российской гражданской идентичности и правовой и политической культуры; ценностное отношение к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру которой необходимо знать, уважать и сохранять; 
патриотическое воспитание, которое направлено на формирование ценностного отношения к Родине, родному краю, своему народу, уважение к народам России; к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и детям; российской культурной идентичности; 
эстетическое воспитание, которое предполагает формирование представлений о мировой и отечественной культуре как духовного богатства общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение;
       формирование экологической культуры, которое предполагает; формирование бережно-ответственного отношения к окружающей среде и природе;ценностное отношение к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 
ценности научного познания, которое предполагает воспитание стремления к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда.

2.3 Целевые ориентиры результатов воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированных основных образовательных программ общего образования указаны в соответствующем Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
В соответствие с требованиями АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ориентированных на особые образовательные потребности в части воспитания школьников соответствующей нозологической группы, целевые ориентиры результатов воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью сформулированы единые по освоению всех этапов общего образования, обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
I этап ― 1-4 классы; 
II этап - 5-7 классы; 
III этап- 8-9 классы;
IV этап – 10-12 классы. 		
2 этапа
Целевые ориентиры указываются в соответствии с инвариантным содержанием воспитания обучающихся на основе Российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства и согласуются с программой духовно-нравственного развития и формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, являющимися частью АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Таблица 1. Перечень целевых ориентиров результатов воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	Гражданско-патриотическое воспитание
	Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — России, её территории, расположении. Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам. Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей Родины — России, Российского государства. Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, гражданских правах и обязанностях. Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности.

	Духовно-нравственное воспитание
	Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство каждого человека. Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающих старших. Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки. Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

	Эстетическое воспитание
	Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей. Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве

	Физическое воспитание формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия
	Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста.

	Трудовое воспитание
	Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, ответственное потребление. Проявляющий интерес к разным профессиям. Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности.

	Экологическое воспитание
	Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду. Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм.

	Ценности научного познания
	Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании. Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания



2.4. Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
 Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе любви к Родине, уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ социально ответственного поведения. 
Реализация программы должна проходить в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других институтов общества. 
Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
 Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В области формирования личностной культуры:
I класс- IV классы:
 - формирование мотивации универсальной нравственной компетенции - «становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметно продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;
 -формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; 
-формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
 -развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата. 
V - IX классы:
- формирование способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;
 -формирование основ морали - осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 
-формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
 -формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты. 
В области формирования социальной культуры
 I - IV классы:
 -воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре; 
-формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам; -развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
 - укрепление доверия к другим людям;
 -развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
V - IX классы:
- формирование основ российской гражданской идентичности - усвоенного, осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России; 
- пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за свои дела и поступки, за Отечество;
- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 
- формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России. 
В области формирования семейной культуры
 I - IV классы:
- формирование у обучающихся уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 
- формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; 
V - IX классы:
-формирование отношения к семье как основе российского общества; знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.

2.5. Основные направления духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно  связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно  нравственного развития личности гражданина России.
 Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающихся основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися на доступном для них уровне. 
Организация духовно-нравственного развития обучающихся осуществляется по следующим направлениям: 
- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 
- воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно нравственного поведения. воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 
В основе реализации программы духовно-нравственного развития положен принцип системно-деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности школьников. 
Содержание различных видов деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно интегрировать в себя и предполагать формирование заложенных в программе духовно-нравственного развития общественных идеалов и ценностей.
 Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю. 
Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно нравственного развития детей. 
Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребёнку первый пример нравственности. Пример окружающих имеет огромное значение в нравственном развитии личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также множеством примеров духовно-нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. Важно использовать и примеры реального нравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации. 
Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежит в основе их «врастания в человеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, призвано способствовать преодолению изоляции проблемного детства. Для этого необходимо формировать и стимулировать стремление ребѐнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, участвовать в совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых.

2.6. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
I - IV классы:
любовь к близким, к образовательной организации, своему селу, городу, народу, России; элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о ближайшем окружении и о себе; стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; уважение к защитникам Родины; положительное отношение к своему национальному языку и культуре; элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов; умение отвечать за свои поступки; негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится ОО. 
V - IX классы:
элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; представления о символах государства - Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится ОО; элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России; интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; уважительное отношение к русскому языку как государственному; начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны. 

2.7 Воспитание нравственных чувств и этического сознания
I - IV классы:
различение хороших и плохих поступков; способность признаться в проступке и проанализировать его; представления о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», касающиеся жизни в семье и в обществе; представления о правилах поведения в образовательной организации, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; бережное, гуманное отношение ко всему живому; представления о недопустимости плохих поступков; знание правил этики, культуры речи (о недопустимости грубого, невежливого обращения, использования грубых и нецензурных слов и выражений). 
V - IX классы:
первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; элементарные представления о роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; представления о правилах этики, культуре речи; стремление недопущения совершения плохих поступков, умение признаться в проступке и проанализировать его; представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
Раздел III «Виды, формы и содержание деятельности»
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности представлены по модулям. Модуль — часть рабочей программы воспитания, в которой описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в учебном году в рамках определённого направления деятельности в общеобразовательной организации. Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, возможностями воспитания. 
            В Программе представлены:
Инвариантные модули: «Классное руководство», «Школьный урок», «Курсы внеурочной деятельности» в рамках двух направлений: 1) коррекционно-развивающих занятий и 
2)общеразвивающих занятий в соответствии с основными направлениями», «сотрудничество с семьей ребенка», «знакомство с профессиями».
Вариативные модули: «Ключевые общешкольные дела и события», «Организацияпредметно-пространственнойиздоровьесберегающейсреды», «Волонтерское движение» 
3.1. Классное руководство
В контексте воспитательной работы с классом классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор и т.п.): 
- организует работу по созданию коллектива (группы); 
- осуществляет индивидуальную воспитательную работу с детьми;
 -взаимодействует с педагогами, специалистами коррекционно развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с детьми данного класса (группы); 
- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого-педагогического консилиума школы; 
- включает в совместную воспитательную работу родителей учащихся или их законных представителей; 
- совместно с администрацией школы планирует взаимодействие с внешними партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с инвалидностью.
На уровне воспитательной работы с классом (группой): 
- инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых делах и событиях, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе;
 - организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с другими детьми его класса, позволяющие, с одной стороны, – вовлечь в них детей с разным уровнем потребностей и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе;
 - проведение циклов классных часов как плодотворного и доверительного общения педагога и школьников, основанного на принципах уважительного отношения к личности ребенка, его интересов и склонностей, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 
- сплочение коллектива класса (группы) через: игры и тренинги на сплочение и командообразование с учетом реальных возможностей детей; походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; празднования в классе (группе) дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и микромероприятия, дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса. 
- выработка совместно со школьниками законов и правил класса (группы), помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе; - развитие и поддержка взаимопомощи детей как в вопросах самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных задач; развитие внутриклассного наставничества и тьюторства;
- другое. 
     На уровне индивидуальной воспитательной работы с детьми легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 
- изучение особенностей личностного развития учащихся класса (группы) через наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с другими педагогами и специалистами, работающими с ребенком; 
- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем и задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема преобразуется классным руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить; 
- индивидуальная работа со школьниками класса (группы), направленная на формирование детьми их личных портфолио, в которых младшие школьники не просто фиксируют свои достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи;
 - коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными представителями, с другими учащимися класса (группы); через включение в тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе (группе); 
- другое.
Взаимодействие со специалистами, работающими с учащимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 
- регулярные консультации классного руководителя с другими педагогами и специалистами коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них единства требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры конструктивного разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 
- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников;
 - привлечение других педагогов и специалистов к участию во внутриклассных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать детей, их интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 
- привлечение других педагогов к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей; 
- участие в работе психолого-педагогического консилиума;
 - другое.
Взаимодействие с родителями учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) или их законными представителями в рамках воспитательной работы: 
- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни класса (группы) в целом; - помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отношений между ними, администрацией школы и другими педагогическими работниками специалистами коррекционно-развивающего профиля;
 - организация родительских собраний, происходящих в разных формах (круглый стол, дискуссия, деловая игра и др.), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания школьников;
 - коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания детей;
 - привлечение членов семей школьников с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к организации и проведению дел и мероприятий класса; - организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, соревнований и др.), направленных на развитие детско-взрослого сообщества; 
- другое.
3.2.Школьный урок 
             На уровне воспитательной работы с группой детей, объединенной в школьный класс: 
- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 
- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 
- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 
- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией –инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;
 - использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 
- применение на уроке адекватных особым потребностям детей и их реальным возможностям форм организации: дидактических игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; грамотно выстроенной театрализации; дискуссий по поводу учебного материала и учебного (делового) взаимодействия, которые дают возможность детям приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников групповой работе и взаимодействию с другими детьми. Следует отметить, что особые образовательные потребности детей, обусловленные принадлежностью к нозологической группе, а также индивидуальными особенностями, семейной ситуацией и т.д. напрямую влияют на выбор учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не «набором» ярких приемов и эффектных педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того или иного принятого детьми и понятного им правила поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и детьми, искренней заинтересованностью педагога в успехах детей, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом.
 - введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира; 
- возможная организация обучения в разновозрастных классах (группах), при необходимой образовательные потребности детей;
 - привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения (на доступном им уровне); 
- использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных, в том числе цифровых технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям детей;
 - организация взаимопомощи детей друг другу в рамках урочной деятельности. На уровне взаимодействия педагогов-предметников, педагогов дополнительного образования и специалистов коррекционно-развивающего профиля:
 - разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения воспитательных и коррекционно-развивающих задач.

3.3.  Внеурочная деятельность
Объем часов внеурочной деятельности предусматривает реализацию коррекционно-развивающихкурсовиорганизациюдеятельностишкольниковпонаправлениям:духовно-нравственное,общеинтеллектуальное,спортивно-оздоровительное,социальное,общекультурное,тоестьвнеурочнаядеятельностьвключает,каккоррекционно-развивающиезанятия, так и общеразвивающие.
Внеурочнаядеятельностьобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальныхпотребностейисоставляетсуммарно10часоввнеделюнаобучающегося,изкоторых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи").
Коррекционные и коррекционно-развивающие занятия являются неотъемлемым компонентом АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Для успешной коррекционной работы включены следующие коррекционные курсы, которые дополняют и расширяют возможности обучающихся с легкой умственной отсталостью, способствуют успешному овладению программным материалом: 
- «Психокоррекционные занятия»; 
- «Ритмика»; 
- Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия;
- Индивидуальные и подгрупповые дефектологические занятия. 

Общеразвивающие занятия в рамках внеурочной деятельности реализуется через организацию увлекательных, интересных и полезных для детей курсов, студий, кружковой деятельности, проводимой во второй половине школьного дня. Такая деятельность, основанная на свободе выбора, позволяет детям с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах. 
Программа внеурочной деятельности предполагает следующие направления: спортивно-оздоровительное, общекультурное в таких формах как индивидуальные и групповые занятия, кружки, соревнования, общественно полезные (трудовые) практики и т. д ГБОУ Уфимская КШИ № 92 для воспитательной работы использует все направления внеурочной деятельности, но выделяет общекультурное, так как данные направления наиболее гармонично вписывающихся в образовательную среду школы и отвечают на актуальные запросы учеников. 
Спортивно-оздоровительное направление. Курсы внеурочной деятельности, способствующие сохранению и укреплению здоровья обучающихся, формированию культуры здоровья и ценностного отношения к нему, воспитанию силы воли и чувства ответственности. Представлено курсом внеурочных занятий ………………
Общекультурное направление. Курсы внеурочной деятельности, цель которых расширить представление о родном крае, его истории, культуре, природе, способствуя нравственному, трудовому, эстетическому, физическому воспитанию обучающихся и навыкам самостоятельной деятельности. Представлено курсами внеурочных занятий «Разговоры о важном».
3.4. Ключевые общешкольные дела и события
В рамках реализации «Основных школьных дел» важен этап планирования участия детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учет их особых потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной нагрузке (физической, психологической, сенсорной) на ребенка, так и о его понимании личного смысла участия в общешкольном деле, о значимом посильном вкладе в ключевое для школы мероприятие.
 Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел в учреждении предусматривает:
 общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т. п.) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы;
 участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире; 
 торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в общеобразовательной организации, обществе;
 церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной организации, своей местности; 
 социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. направленности;
 проводимые для жителей поселения, своей местности и организуемые совместно с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми событиями для жителей поселения; 
 разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и др. направленности; 
 вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 
 наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми.

3.5.  Организация предметно-пространственной среды
Организация предметно-пространственной среды предполагает включение обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не только в освоение возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому принять посильную активную позицию и помогать ее развитию и обустройству. 
Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда школы, при условии ее грамотной организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него уверенности в собственных силах, чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию обучающимся школы. Воспитывающее и коррекционноразвивающее влияние на обучающегося осуществляется через различные виды и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной среды. 
Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов для данной нозологической группы с учетом их индивидуальных особенностей, запросов семей и ресурсов школы. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды учреждения предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:
 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), исторической символики региона; 
 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации; 
 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 
 разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации;
 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл второго этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;
 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ, обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;
 поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при общеобразовательной организации;
 разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 
 деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 
 разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров; 
 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности.
3.6. Волонтерское движение
Волонтёрство– это широкий круг деятельности, включая традиционные формы взаимопомощи и самопомощи, это участие школьников в общественно-полезных делах, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом, предоставление услуг и другие формы  гражданского участия, которая осуществляется добровольно на благо широкой общественности без расчёта на денежное вознаграждение. На базе школы разработан проект социально-волонтерского движения.
1. «Сотвори добро»: помощь пожилым людям.
Цель: Возрождение лучших отечественных традиций благотворительности, воспитание доброты, чуткости, сострадания нуждающимся.
2. «Экология и мы»:
 а) уборка памятника-обелиска, павшим в ВОВ
 б) уборка прилегающей территории к обелиску на 1710 км
 в) уборка закрепленных сельских улиц (Молодежная, Транспортная)
Цель: Воспитание бережного отношения к окружающей среде. 

Раздел IV «Самоанализ воспитательной работы»
4.1.  Анализ воспитательного процесса
Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся с легкой умственной отсталостью. 
Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего их решения, с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации образовательной организации) внешних экспертов, специалистов. 
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в школе, являются:
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий учреждение на культуру взаимного уважения всех участников воспитательной работы; 
- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий учреждение на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 
- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий учреждение на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;
 - принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития обучающихся, ориентирующий учреждение на понимание того, что личностное развитие школьников – это результат как социального воспитания, в котором участвует семья, школа и другие социальные институты, так и стихийной социализации, и саморазвития детей;
 - принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающего с ОВЗ и инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо тактично и корректно обсудить с родительским сообществом школы, а по поводу динамики личностных результатов детей сопоставить наблюдения родителей и педагогов в индивидуальной беседе (по возможности).
 Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса следующие. 
Направления самоанализа воспитательного процесса в школе, реализующей АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Направление 1. Результаты воспитанности и социализации обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) во взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью.
 Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития обучающихся каждого класса (группы). 
Анализ осуществляется воспитателем совместно с заместителем директора по воспитательной работе. 
Ведущим способом получения информации о результатах воспитанности обучающихся является педагогическое наблюдение, дополнительные способы включают в себя беседу с обучающимися по заранее разработанному плану; беседу с педагогом дополнительного образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, студии, кружки, секции).
 Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какова динамика личностного развития обучающихся: каковы ожидаемые и реальные результаты воспитательной работы? Каковы главные достижения детей, с точки зрения педагогов и специалистов? Какие проблемы воспитательного характера удалось решить в течение учебного года и что помогло в этой работе? Каковы дефициты в воспитательной работе школы? Появились ли новые проблемы воспитательного характера? Каковы направления решений этих проблем? Какая помощь и какие ресурсы для этого нужны педагогам? 
Направление 2. Качества воспитательной среды в школе. 
Ежегодно анализ проводится по одному или несколько направлений воспитательной среды учреждения, реализующей АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Такими направлениями могут быть следующие: 
- с развитием детско-взрослых сообществ в условиях школы;
 - с интеграцией общего и дополнительного образования в рамках решения достижения личностных образовательных результатов детей; 
- с анализом характера общения детей друг с другом и педагогами, как в урочной, так и во внеурочной работе; 
- наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия;
 -развитие эстетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления; 
- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в школе как между обучающимися, так и между педагогами и др. 
По выбранному направлению формулируется критерий, который помогает коллективу школы осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент анализа и способы интерпретации.
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
в ГБОУ Уфимская КШИ № 92 
на 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД
	
№п/п
	Дела, события. 
мероприятия
	Модуль
	Сроки
	Ответственные

	
	Сентябрь

	1
	Праздник первого школьного звонка. Урок знаний, посвященный началу учебного года 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 сентября 2023 г
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	2
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство 
	В течение месяца 
	классные руководители, воспитатели

	3
	Планирование воспитательной работы на 1 четверть 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Сентябрь 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	4
	Неделя безопасности детей.
	Основные школьные дела
	1-10 сентября 
	Классные руководители, воспитатели

	5
	Проведение инструктажей по ТБ. ПДД, ОБЖ. 
	Классное руководство 
	1-10 сентября 
	Классные руководители, воспитатели

	6
	Классные часы и беседы на тему:  «День солидарности в борьбе с терроризмом». «День окончания Второй мировой войны»
	Классное руководство 
	3-5 сентября 
	Классные руководители, воспитатели

	7
	Международный день памяти жертв фашизма 
	Классное руководство
	10 сентября 
	Классные руководители 

	7
	Организация и проведения церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации
	Организация предметно-пространственной среды
	Сентябрь -май 
	Администрация школы, классные руководители, воспитатели

	8
	Оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл второго этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовнонравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п
	Организация предметно-пространственной среды
	В течение года 
	Администрация школы, классные руководители, воспитатели

	9
	Разработка  и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.)
	Организация предметно-пространственной среды
	В течение года 
	Администрация школы, классные руководители, воспитатели

	10
	Оформление по классам уголка по ГО и ЧС, ПДД, ПБ и антитеррору в классах
	Классное руководство
	Сентябрь 
	Классные руководители

	11
	Работа с классным коллективом. Индивидуальная работа с обучающимися. Систематический контроль за учебным процессом, поведением обучающихся. Оформление личных дел обучающихся. Анализ и составление плана работы с классом. 
	Классное руководство
	В течение года 
	Классный руководитель 

	12
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение года
	Классные руководители, воспитатели

	13
	Оформление спальных комнат 
	Классное руководство 
	до 15 сентября 
	Воспитатели

	14
	Общешкольное мероприятие «Осенний кросс»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	9 сентября 
	Учителя адаптивной физической культуры (физической культуры))

	15
	Общешкольное мероприятие «День воспитателя» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	27 сентября 
	Заместитель директора по ВР, воспитатели

	16
	Поздравительные стенгазеты «С Днем воспитателя» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	26-27 сентября 
	Воспитатели

	17
	Сбор информации о детях и семьях состоящих на разных формах учета.
Выявление учета обучающихся, требующих повышенного педагогического внимания. 
Составление социального паспорта класса, школы.  
	Классное руководство
	Сентябрь 
	Классные руководители,
Социальный педагог.  

	18
	«Экология и мы»

	Волонтерское движение 
	Сентябрь 
	Администрация школы

	19
	Индивидуальные консультации родителей и учащихся об особенностях выбора профессии и профессионального самоопределения учащихся 8-9 классы
	Классное руководство
	В течение года 
	Педагог –психолог,
классный руководитель

	20
	Беседа с учащимися (5-9кл) по темам: 
- «Что влияет на выбор профессии?»;
- «Какую профессию я бы выбрал»;
- «Трудовая история моей семьи»;
- «Выбор профессии – дело серьезное». 
	Классное руководство
	В течение года 
	Педагог –психолог,
классный руководитель, воспитатели 

	21
	Согласно расписания внеурочной деятельности: 
- спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное, нравственное
- спортивно –оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное. 
Факультативные занятия (по расписанию).
Коррекционно-развивающие занятия (по расписанию) 
	Внеурочная деятельность 
	В течение года 
	Заместитель директора по ВР. Учителя.

	22
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	23
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение года 
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	24
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Старший вожатый, классные руководители, воспитатели

	25
	Проведение уроков учителей предметников 
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	Октябрь

	26
	Общешкольное мероприятие «День Добра и Уважения» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 октября 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители.

	27
	Поздравительные открытки для ветеранов труда 
«С Днем Добра и Уважения».
Конкурс стенгазет «Моя бабушка и дедушка» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 октября 
	Администрация школы 
Воспитатели 

	28
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	29
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	30
	День гражданской обороны 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	 2 октября 
	Старший вожатый, классные руководители, воспитатели

	31
	Беседа «День защиты животных» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	4 октября 
	Воспитатели 

	32
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца 
	 классные руководители, воспитатели

	33
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	34
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение года 
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	35
	Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитании детей 
	Классное руководство
	Систематически 
	Классные руководители 

	36
	Представление информации родителям (законным представителям) учащихся через официальный сайт образовательной организации и автоматизированную систему «АИС» 
	Классное руководство
	В течение года 
	Классные руководители

	37
	Индивидуально-профилактические беседы 
	Классное руководство
	октябрь
	Педагог-психолог
Соц.пед
Кл.рук.

	38
	Предварительная диагностика профориентации 9 класса
	Классное руководство
	Октябрь 
	Педагог-психолог 

	39
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение года
	Классные руководители, воспитатели

	40
	Общешкольное мероприятие «День учителя» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	5 октября 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	41
	Поздравительная стенгазета « С Днем Учителя» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	4-5 октября 
	Воспитатели 

	42
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Старший вожатый, классные руководители, воспитатели

	43
	Участие в экологической акции «Чистый класс», «Чистая школа», экологические субботники.  Инструктажи.
	Классное руководство
	Октябрь 
	Администрация школы, классные руководители, воспитатели

	44
	Общешкольное мероприятие «День Республики Башкортостан»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	11 октября 
	Алминистрация, Учителя.

	45
	Конкурс стенгазет «Цвети мой Башкортостан» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	10-11 октября 
	Воспитатели 

	46
	Общешкольное мероприятие «Осенний бал». Конкурсная игровая программа. 


	Ключевые общешкольные дела и события 
	14 октября 
	Заместитель директора по ВР. Классные руководители


	
	Конкурс стенгазет «Золотая осень».
Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	10-13
октября 
	Классные руководители, воспитатели. 

	47
	Беседа «День Отца» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	16 октября 
	Воспитатели 

	48
	День школьной библиотеки. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение месяца 
	Педагог-библиотекарь, Воспитатели

	49
	Тематические классные часы и беседы по духовно-нравственному воспитанию и патриотическому воспитанию. 
	Классное руководство 
	Октябрь 
	Классные руководители,
Воспитатели  

	50
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	51
	Беседа «Правила поведения на уроках, на занятиях» 
	Классное руководство
	Октябрь 
	Классные руководители,
Воспитатели  

	52
	Консультации родителей по запросу классных руководителей, родителей
	Классное руководство
	Октябрь 
	Классные руководители,
Педагог-психолог 

	53
	Беседа: «Права, обязанности и ответственность родителей»  
	Классное руководство
	Октябрь 
	Соц.педагог 

	54
	Беседа «День памяти жертв политических репрессий»  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	30 октября 
	Воспитатели 

	55
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Октябрь 
	Администрация школы

	56
	Проведение профилактических бесед и классных часов на тему: «Безопасные осенние каникулы».
Проведение инструктажей на осенние каникулы. 
Подготовка памяток для родителей.  
	Классное руководство 
	Октябрь 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
воспитатели  

	57
	Контроль за воспитательном процессом (ВШК)
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение 1 четверти  
	Заместитель директора по ВР

	58
	Итоги  воспитательной работы,  проверки планов воспитательной работы. Составление справок по ВШК. 
Оформление плана работы на каникулы
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце 1 четверти 
	Заместитель директора по ВРклассные руководители,
Воспитатели  

	Ноябрь

	59
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	60
	Планирование воспитательной работы на II четверть 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	ноябрь
	Заместитель директора по ВРклассные руководители, воспитатели

	61
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	62
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	63
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВРклассные руководители, воспитатели

	64
	Онлайн конкурс рисунков «Вместе мы едины!», посвященного Дню народного единства. 
	Классное руководство
	4 ноября 
	Классные руководители 

	65
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	66
	Школьные акции: 
«Меняю сигарету на конфетку», «Молодежь за здоровый образ жизни» (антинаркотические акции, школьные спортивные соревнования) 
	Классное руководство
	7-12 ноября 
	Заместитель директора по ВРклассные руководители, воспитатели. 

	67
	Месяц правовых знаний: профилактические беседы по правилам поведения в общественных местах, при поведения массовых мероприятий, на транспорте, водоемах. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение месяца 
	Заместитель директора по ВРвоспитатели 

	68
	Месячник профилактики безнадзорности и среди учащихся. 
	Классное руководство
	Ноябрь 
	Заместитель директора по ВРклассные руководители, соц. педагог, пед.психолог.  

	69
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Ноябрь 
	Администрация школы 

	70
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВРклассные руководители, воспитатели

	71
	Общешкольное мероприятие: «Всемирный день ребенка» Веселые старты. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	18 ноября 
	Заместитель директора по ВР, учителя адаптивной физической культуры (физической культуры)

	72
	Общешкольное мероприятие: «День Матери»  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	25 ноября 
	Заместитель директора по ВР, учителя

	73
	Поздравительная стенгазета «С Днем Матери».
Конкурс поделок «Подарок маме» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	26-27 ноября 
	Воспитатели 

	Декабрь

	74
	Профилактические беседы и классные часы на тему: 
 « 1 декабря — Основные школьные дела Международный день борьбы со СПИДом»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 декабря 
	Классные руководители, воспитатели

	75
	Общешкольное мероприятие: Международный день инвалида. Игры, конкурсы. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	3 декабря 
	Заместитель директора по ВР, учителя, классные руководители

	76
	Беседа «Битва за Москву. Международный день добровольцев»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	5декабря 
	Воспитатели 

	77
	Беседа «День Александра Невского» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	6 декабря
	Воспитатели 

	78
	Беседа «День Героев Отечества» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	9 декабря 
	Воспитатели 

	79
	Беседа «День прав человека»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	10 декабря 
	Воспитатели 

	80
	Стенгазета  «Ладошка добра»
Беседа на тему: «Человек должен быть человечным».
Классный час на  тему: «Пусть станет мир добрее».
Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик-семицветик» (по мотивам сказки В. Катаева)
	Ключевые общешкольные дела и события 
	28 ноября – 
3 декабря
	Классные руководители воспитатели 

	81
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	82
	Общешкольное мероприятие: « День конституции РФ» Беседа.  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	12 декабря 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	83
	Общешкольное мероприятие: « День конституции РБ»  Конкурс чтецов.  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	24 декабря 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, учителя

	84
	Сезонные изменения в природе. Зимушка зима. Прогулка. 
	Классное руководство
	Декабрь
	Классные руководители 

	85
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВР,, классные руководители, воспитатели

	86
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Декабрь 
	Администрация школы 

	87
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	88
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	89
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	90
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВР,, классные руководители, воспитатели

	91
	Индивидуально-профилактические беседы 
	Классное руководство
	Декабрь 
	Педагог-психолог
Соц.пед
Классные руководители

	92
	Консультации родителей по запросу классных руководителей, родителей
	Классное руководство
	Декабрь
	Классные руководители,
Педагог-психолог 

	93
	Подготовка к новогоднему утреннику. 

	Ключевые общешкольные дела и события 
	Декабрь 
	Администрация школы. классные руководители, воспитатели

	94
	Сроки новогодних работ по  конкурсам.  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	12-20 декабря  
	классные руководители, воспитатели

	95
	Общешкольное мероприятие: «Новогодний утренник» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце декабря 
	Заместитель директора по ВР, учителя

	96
	Проведение профилактических бесед и классных часов на тему: «Безопасные зимние каникулы».
Проведение инструктажей на зимние каникулы. 
Подготовка памяток для родителей.  
	Классное руководство 
	До 
25 декабря 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
воспитатели  

	97
	Беседа «День спасателя» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	27 декабря 
	Воспитатели 

	98
	Контроль за воспитательном процессом (ВШК)
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение II четверти  
	Заместитель директора по ВР,

	99
	Итоги  воспитательной работы,  проверки планов воспитательной работы. Составление справок по ВШК. 
Составление самообследование по ВР на 2022 уч.год 
Оформление плана работы на каникулы
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце II четверти 
	Заместитель директора по ВР,,
классные руководители,
Воспитатели  

	Январь

	100
	Планирование воспитательной работы на III четверть 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Январь
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	101
	Акция Поздравительные открытки «С Новым годом» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 января 
	классные руководители, воспитатели

	102
	Акция Поздравительные открытки «Рождество Христово»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	7 января 
	классные руководители, воспитатели

	103
	Акция «Кормушки птицам» 
Беседа «Перелетные и зимующие птицы»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Январь
	классные руководители, воспитатели

	104
	Акция «Здоровым быть модно» Лыжные гонки 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Январь
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели, учителя АФК (ФК)

	105
	Беседа «Кто такие студенты? Татьянин день»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	25 января 
	Воспитатели 

	
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Январь 
	Администрация школы 

	106
	Классный час в рамках недели безопасного Интернета «Безопасность в глобальной сети» 
	Классное руководство 
	Январь 
	Классный руководитель 

	107
	Беседы посвященной дню полного освобождения Ленинграда от блокады.  
	Классное руководство 
	27 января 
	Воспитатели 

	Февраль

	108
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВР,, классные руководители, воспитатели

	109
	Беседа «День воинской славы России» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	2 февраля 
	воспитатели

	110
	Беседа «День русской науки»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	8 февраля 
	воспитатели

	111
	Беседа «Афганистан» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	15 февраля 
	воспитатели

	112
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	113
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	114
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	115
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	116
	Поздравительная  стенгазета
 «С Днем защитника Отечества» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	20-23 февраля 
	Воспитатели 

	117
	Беседа «Международный день родного языка» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	21 февраля 
	воспитатели

	118
	Общешкольное мероприятие: «День защитника Отечества» . Утренник. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	23 февраля 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	119
	Турнир по шашкам 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	23 февраля 
	Воспитатели 

	120
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Февраль 
	Администрация школы 

	121
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	Март

	122
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	123
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	124
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	125
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	126
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВР,, классные руководители, воспитатели

	127
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	128
	Общешкольное мероприятие: «Международный женский день». Утренник.  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	8 марта 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, учителя

	129
	Поздравительная стенгазета «С Международным женским днем» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	5-8 марта 
	Воспитатели 

	130
	Индивидуально-профилактические беседы 
	Классное руководство
	Март 
	Педагог-психолог
Соц.пед
Кл.рук.

	131
	Акция «Скворечник» 
Конкурс на лучшую работу скворечника. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	до 
15  марта 
	Заместитель директора по ВР,, классные руководители, воспитатели

	132
	Общешкольное мероприятие: «Масленица. Проводы зимы».  
	Ключевые общешкольные дела и события 
	13 марта 
	Заместитель директора по ВР, учителя

	133
	Беседа «День воссоединение Крыма с Россией»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	18 марта  
	воспитатели

	134
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	март
	Администрация школы 

	135
	Консультации родителей по запросу классных руководителей, родителей
	Классное руководство
	Март
	Классные руководители,
Педагог-психолог 

	136
	Проведение профилактических бесед и классных часов на тему: «Безопасные весенние каникулы».
Проведение инструктажей на весенние каникулы. 
Подготовка памяток для родителей.  
	Классное руководство 
	До 
20 марта 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители,
воспитатели  

	137
	Классные часы «День земли». 
	Классное руководство
	20 марта 
	классные руководители,
воспитатели  

	138
	Контроль за воспитательном процессом (ВШК)
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение III четверти  
	Заместитель директора по ВР, учителя, воспитатели

	139
	Итоги  воспитательной работы,  проверки планов воспитательной работы. Составление справок по ВШК. 
Оформление плана работы на каникулы
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце III четверти 
	Заместитель директора по ВР,
классные руководители,
Воспитатели  

	Апрель

	140
	Планирование воспитательной работы на III четверть 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Апрель 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	141
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	142
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	143
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	144
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	145
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	146
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	147
	Диагностика профориентации 9 класс
	Классное руководство
	апрель
	Педагог- психолог 

	148
	Общешкольное мероприятие: «День Космонавтики»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	12 апреля  
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	149
	Профориентация в школе – путь к успеху. 
	Классное руководство
	Апрель 
	Администрация школы,
Соц.пед.
Пед.психолог

	150
	Индивидуально-профилактические беседы 
	Классное руководство
	Апрель 
	Педагог-психолог
Соц.пед
Кл.рук.

	151
	Участие в экологической акции «Чистый класс», «Чистая школа», экологические субботники.  Инструктажи.
	Классное руководство
	Апрель 
	Администрация школы, классные руководители, воспитатели

	152
	Конкурс стенгазет «Международный День Земли» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	22 апреля 
	Воспитатели  

	153
	Посещение сельской библиотеки. Беседа «Я – читатель» 
	Классное руководство
	Апрель 
	Классные руководители Воспитатели 

	154
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Апрель 
	Администрация школы 

	Май

	155
	Участие в конкурсах различного уровня.
	Классное руководство
	В течение месяца
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	156
	Минутки безопасности 
	Классное руководство
	Ежедневно в течение месяца
	Классные руководители, воспитатели

	157
	Работа с индивидуальными дневниками наблюдения обучающихся. 
	Классное руководство 
	В течение месяца. (по ситуации)
	Классные руководители,
Воспитатели 

	158
	Проведение общешкольных линеек. 
Организация дежурных классов по школе. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В течение месяца
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	159
	Проверка санитарного состояния классов и спальных комнат 
	Классное руководство
	В течение месяца 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, воспитатели

	160
	Проведение уроков учителей предметников
	Школьный урок 
	В течение месяца 
	Учитель 

	161
	Коррекционная работа с обучающимися 9 классов по психологической подготовке к итоговой аттестации
	Классное руководство
	май
	Педагог-психолог 

	162
	Общешкольное мероприятие: «Праздник мира и труда»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 мая 
	Заместитель директора по ВР, учителя

	163
	Конкурс стенгазет «Мир! Труд! Май!»
Беседа «Праздник 1 мая»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	1 мая 
	Воспитатели 

	164
	Общешкольное мероприятие: «День Победы»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	9 мая 
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	165
	Конкурс стенгазет «С Днем Победы» 
Беседа «День Победы!»
	Ключевые общешкольные дела и события 
	8-9 мая 
	Воспитатели 

	166
	Подготовка команды на зональный и республиканский «Туристический слет»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	Май 
	Администрация школы,
Классные руководители,
Воспитатели , 
учителя АФК (ФК)

	167
	Общешкольное мероприятие: «Детский Сабантуй»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	20 мая
	Заместитель директора по ВР, учителя АФК (ФК)

	168
	Беседа «День славянской письменности и культуры» 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	24 мая
	воспитатели

	169
	Направление «Сотвори добро»
Участие в акциях:
- «Забота»
- «Ветеран рядом»
- «Помощь детскому саду»
	Волонтерское движение 
	Май
	Администрация школы 

	170
	Консультации родителей по запросу классных руководителей, родителей
	Работа с родителями 
	май
	Классные руководители,
Педагог-психолог 

	171
	Подготовка к последнему звонку 
и выпускному вечеру. 
	Ключевые общешкольные дела и события 
	май
	Администрация школы,
классные руководители,
воспитатели 

	172
	Общешкольное мероприятие: «Последний Звонок»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	25 мая
	Заместитель директора по ВР, учителя

	173
	Общешкольное мероприятие: «Выпускной вечер»   
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце мая
	Заместитель директора по ВР, учителя, классные руковдители

	174
	Организация летней занятости обучающихся 
	Классное руководство 
	май
	Классные руководители 
Соц.педагог 

	175
	Проведение профилактических бесед и классных часов на тему: «Безопасные летние каникулы».
Проведение инструктажей на летние каникулы. 
Подготовка памяток для родителей.  
	Классное руководство 
	до 
20 мая 
	Старший вожатый, классные руководители,
воспитатели  

	176
	Контроль за воспитательном процессом (ВШК)
	Ключевые общешкольные дела и события 
	в течение IV четверти  
	старший вожатый 

	177
	Итоги  воспитательной работы,  проверки планов воспитательной работы. Составление справок по ВШК. 
Оформление плана работы на каникулы
	Ключевые общешкольные дела и события 
	В конце IV четверти 
	Старший вожатый,
классные руководители,
Воспитатели  



2.2.1.4. Программа коррекционной работы
Цели, задачи и принципы построения программы коррекционной работы
Цель коррекционной работы
Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью.
Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в  психическом и физическом развитии.
Задачи коррекционной работы:
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в  физическом и психическом развитии;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
- организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости);
- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной отсталостью;
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим,социальным,правовым,медицинскимидругимвопросам,связаннымс их воспитанием и обучением.
Принципы коррекционной работы:
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые  призваны оказывать  каждому  обучающемуся  помощь в развитии  с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.
Принцип системности-обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.
Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.
Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающийвзаимодействиеспециалистовпсихолого-педагогическогоимедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционнойработы.
Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.
Специфика организации коррекционной работы
с обучающимися с умственной отсталостью
Коррекционнаяработасобучающимисясумственнойотсталостьюпроводится:
- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);
- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);
- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
Перечень и содержание направлений работы
Характеристика основных направлений коррекционной работы
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы.
Проведение диагностической работы предполагает осуществление:
1) психолого-педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособых образовательных потребностей:
· развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;
· развития	эмоционально-волевой	сферы	и	личностных	особенностей обучающихся;
· определение	социальной	ситуации	развития	и	условий семейного воспитания ученика;
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП;
3) анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекционных мероприятий.
Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметоды:
· сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование),
· психолого-педагогический эксперимент,
· наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности,
· беседы с учащимися, учителями и родителями,
· изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделкиит.п.) и др.
· оформление	документации	(психолого-педагогические дневники наблюдения за учащимися и др.).
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих  личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования.
Коррекционно-развивающая работа включает:
· составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося  (совместно с педагогами),
· формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся,
· организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие,
· разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,
· организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,
· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,
· социальноесопровождениеученикавслучаенеблагоприятныхусловийжизниприпсихотравмирующих обстоятельствах.
Впроцессекоррекционно-развивающейработыиспользуютсяследующиеформыи методы работы:
· занятия индивидуальные и групповые,
· игры, упражнения, этюды,
· психокоррекционные методики и технологии,
· беседы с учащимися,
· организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).
3. Консультативная	работа	обеспечивает	непрерывность специального  сопровождения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  и  их семей  по  вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.
Консультативная работа включает:
- психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся,
- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросоввоспитанияиоказаниявозможнойпомощиребёнкувосвоенииобщеобразовательнойпрограммы.
Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:
- беседа,семинар,лекция,консультация,тренинг,анкетированиепедагогов,родителей,
- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
3. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др.
Информационно-просветительская работа включает:
- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,
- оформление информационных стендов, печатных и других материалов,
- психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности,
- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них  элементарной психолого-психологической компетентности.
	Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.
Социально-педагогическое сопровождение включает:
- разработку  и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,
- взаимодействие	с	социальными	партнерами	и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи.
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы:
- индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,
- лекции для родителей,
- анкетирование педагогов, родителей,
- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Механизмыреализациипрограммы
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессереализации адаптированной основной общеобразовательной программы– один изосновных механизмовреализациипрограммыкоррекционнойработы.
Взаимодействиеспециалистовтребует:
· созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализациикоррекционной работы,
· осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоционально-волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферучащихсясцельюопределения имеющихсяпроблем,
· разработкииреализациикомплексныхиндивидуальныхигрупповыхпрограммкоррекцииэмоционально-волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферучащихся.
Взаимодействиеспециалистовобщеобразовательнойорганизациисорганизациямииорганамигосударственнойвласти,связаннымисрешениемвопросовобразования,охраныздоровьясоциальнойзащитыиподдержки,трудоустройстваидр.обучающихся с умственнойотсталостью.
Социальноепартнерство–современныймеханизм,которыйоснованнавзаимодействииобщеобразовательнойорганизациисорганизациямикультуры,общественнымиорганизациями и другимиинститутамиобщества.
Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенныхдоговоров):
· сорганизациямидополнительногообразованиякультуры,физическойкультурыиспортаврешениивопросовразвития,социализации,здоровье-сбережения,социальнойадаптациииинтеграциивобществообучающихся с умственной отсталостью,
· со средствами массовой информации в решении вопросов формированияотношенияобщества к лицамсумственной отсталостью,
· собщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродителейдетей с умственной отсталостьюи другими негосударственными организациями врешении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся сумственнойотсталостью,
· с родителями учащихся с умственной отсталостью в решении вопросов ихразвития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции вобщество.

Требованиякусловиямреализациипрограммы
Психолого-педагогическоеобеспечение:
В процессе реализации ПКР для обучающихся с умственной отсталостью вобразовательныхорганизацияхдолжныбытьсозданыследующиепсихолого-педагогическиеусловия:
- индивидуальноориентированнаякоррекционнаяработаспециалистовпсихолого-педагогическогосопровождения;
- учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательных потребностейобучающихся;
- соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима;
- использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения;
- использованиесовременныхпсихолого-педагогических,втомчислеинформационных,компьютерных технологий;
- учетспецификинарушенияразвитияразныхнозологическихгруппобучающихсяс умственной отсталостью;
- обеспечениездоровьесберегающихтехнологий(оздоровительныйиохранительныйрежим,укреплениефизическогоипсихическогоздоровья,профилактикафизических,умственныхипсихологическихперегрузокобучающихся,соблюдениесанитарно-гигиеническихправилинорм);
- включениеродителейвреализациюПКР.
Программно-методическоеобеспечение
Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработымогутбытьиспользованырабочиекоррекционныепрограммы,разрабатываемыепедагогамиобразовательнойорганизации,диагностическийикоррекционно-развивающийинструментарий,подобранныйсучетомспецификаразвитияобучающихся.
Кадровоеобеспечение
Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующейквалификации,имеющимиспециализированноеобразование,ипедагогами,прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональнойподготовки.
Уровень квалификации работников образовательной организации для каждойзанимаемойдолжностисоответствуетквалификационнымхарактеристикампосоответствующей должности.
Педагогическиеработникиобразовательнойорганизацииимеютчеткое представление об особенностях психического и (или) физического развитияобучающихся с умственной отсталостьюразныхнозологическихгрупп,обихособыхобразовательныхпотребностях,ометодикахитехнологияхорганизацииобразовательногоивоспитательногопроцессасучетомспецификинарушения.
Материально-техническоеобеспечение
Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащейматериально-техническойбазы,позволяющейобеспечитьбезбарьернуюадаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной организации, втомчислематериально-техническиеусловия,обеспечивающиевозможностьдлябеспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения образовательнойорганизации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию их пребывания иобучения.
Материально-техническоеобеспечениевключаеттехническиесредстваобучения, в том числе специализированные компьютерные инструменты обучения, сучетом особых образовательных потребностей обучающихся, при необходимости ‒использованиесредствдляальтернативнойидополнительнойкоммуникации.
Информационноеобеспечение
В процессе реализации ПКР необходимо создание условий информационногообеспечения,которыенаправленынаобеспечениедоступавсехучастниковобразовательныхотношенийклюбойинформации,связаннойсреализациейпрограммы,планируемымирезультатами,организациейкоррекционно-образовательногопроцессаиусловиямиегоосуществления.Должны	быть созданы условия для функционирования современной информационно- образовательной среды образовательной организации, включающей электронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и технологий, в том числе ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатов коррекционной работы.
Планируемыерезультатыкоррекционнойработы
Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований крезультатам,определенным Стандартом.
Достиженияобучающихсярассматриваютсявдинамикесучетомихпредыдущих индивидуальных реализации ПКР лежатв большей степени в сфережизненнойкомпетенциииоцениваютсясучетомпредыдущихдостиженийобучающихся.
МониторингосвоенияПКРпроводитсянаПсихолого-педагогическомконсилиумеГБОУ Уфимская КШИ № 92  в ходе анализа результатов диагностической работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоения ПКР осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневойшкале–3балла–значительнаядинамика,2балла–удовлетворительнаядинамика,1балл–незначительная динамика,0баллов – отсутствие динамики.

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)
Логопедическиезанятия
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитиивсехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-грамматической,синтаксической),связнойречи;формированиинавыковвербальнойкоммуникации.
Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется:
диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация идифференциациязвуковречи);
диагностикаикоррекциялексическойстороныречи;
диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхвысказываний,словоизмененияисловообразования);
коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи;развитиекоммуникативнойфункцииречи;
коррекциянарушенийчтенияиписьма;
расширение представлений об окружающей действительности;развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,внимания).

Психокоррекционныезанятия
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных формвзаимодействиясобучающимися,направленныминапреодолениеилиослабление
проблемвпсихическомиличностномразвитии,гармонизациюличностиимежличностныхотношенийучащихся;формированиенавыковадекватногоповедения.
Основныенаправленияработы:
диагностикаиразвитиепознавательнойсферы(формированиеучебноймотивации,активизациясенсорно-перцептивной,мнемическойимыслительнойдеятельности);
диагностикаиразвитиеэмоционально-личностнойсферы(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивногоотношенияксвоему
«Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формированиенавыковсамоконтроля);
диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнаяинтеграции(развитиеспособности кэмпатии,сопереживанию);
формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье,классе),повышение социальногостатусаребенкавколлективе,формированиеиразвитиенавыковсоциальногоповедения).
Ритмика
Цельюзанятийпоритмикеявляетсяразвитиедвигательнойактивностиребенкавпроцессевосприятия музыки.
На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной,эмоционально-волевой,познавательнойсфер,котораядостигаетсясредствамимузыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей иречевоймоторики,ориентировкевпространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообразажизниуобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основныенаправленияработыпоритмике:
упражнениянаориентировкувпространстве;
ритмико-гимнастическиеупражнения(общеразвивающиеупражнения,упражненияс детскимимузыкальнымиинструментами;
игрыподмузыку;
танцевальныеупражнения.

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляобучающихсясрасстройствами аутистического спектра и с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями),поступившихнаобучениесовторогоэтапареализации	АООП,	формируется	на	основе преемственности	скоррекционнымикурсаминауровненачальногообщегообразования.
Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляобучающихсясрасстройствами аутистическогоспектра ис легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)представленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:«Формированиекоммуникативногоповедения»и
«Социально-бытоваяориентировка».
СодержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациикоррекционныхкурсовАООПНООобучающихсясрасстройствамиаутистического спектра(вариант8.3.)
2.3. ОрганизационныйразделФАООП
2.3.1. Учебныйплан ГБОУ Уфимская КШИ № 92
Учебный план ГБОУ Уфимская КШИ № 92
Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения:1этап- I-IVклассы;
2 этап-V-IXклассы;
СрокобученияпоАООПсоставляет9-13лет.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1дополнительномив1классеи34учебныхнедельвгодусо2по 9 класс.
Общийобъемучебнойнагрузкисоставляетнеболееот3039до3732академических часов на Iэтапе обучения (I-IVили I дополнительный, I-IV класс),5066 академическихчасов на II этапе обучения (5 – 9 класс)и 3060 часов наIIIэтапе(10-12класс).
Накаждомэтапе обучениявучебном плане представленысемьпредметныхобластейикоррекционно-развивающаяобласть.Содержаниевсехучебныхпредметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженнуюкоррекционно-развивающуюнаправленность,заключающуюсявучетеособыхобразовательных потребностейобучающихся.Кромеэтого,сцельюкоррекциинедостатковпсихическогоифизическогоразвитияобучающихсявструктуруучебногопланавходитикоррекционно-развивающаяобласть.
Учебныйпланвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательных отношений.
Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательныхпредметныхобластей,которыедолжныбытьреализованывовсехимеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхорганизациях,реализующихАООП,иучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам(годам)обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечиваетдостижениеважнейшихцелейсовременногообразованияобучающихсяс умственной отсталостью:
формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системойсоциальныхотношенийисоциальноеразвитиеобучающегося,атакжеегоинтеграциювсоциальное окружение;
формированиеосновдуховно-нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихкобщекультурным,национальнымиэтнокультурнымценностям;
формированиездоровогообразажизни,элементарныхправилповедениявэкстремальных ситуациях.
Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечиваетреализациюособых(специфических)образовательных потребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальныхпотребностейкаждогообучающегося.
Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,предусматривает:
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в томчислеэтнокультурные;
увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметовобязательной части;
введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразовательных потребностейобучающихся с умственной отсталостьюинеобходимуюкоррекциюнедостатковвпсихическоми(или)физическомразвитии;
введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебныхпредметов.
Неотъемлемойсоставляющейучебногопланаявляетсявнеурочнаядеятельность,включающаякоррекционно-развивающуюобластьидругиенаправлениявнеурочнойдеятельности.
Содержаниекоррекционно-развивающейобластиучебногопланапредставлено	обязательнымикоррекционнымикурсами(коррекционно-развивающимизанятиями).
Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноесоотношениеможетосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизациейсамостоятельно,исходяизпсихофизическихособенностейобучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимойучебнойнагрузки,ноучитываетсяприопределенииобъемовфинансирования.
Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 6 часов внеделюиз часоввнеурочнойдеятельности.
Организациязанятийпонаправлениямвнеурочнойдеятельностиявляетсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобщеобразовательнойорганизации.Образовательныеорганизациипредоставляютобучающимсявозможностьвыбораширокогоспектразанятий,направленныхнаихразвитие.
Выборнаправленийвнеурочнойдеятельностиираспределениенанихчасовсамостоятельноосуществляетсяобщеобразовательнойорганизациейврамкахобщегоколичествачасов,предусмотренныхпримернымучебнымпланом(неболее4 часов).
Общийобъемвнеурочнойдеятельностисоставляет10часоввнеделю(неболее 1690 часов на I этапе обучения (1-4 и дополнительный класс), 1700 часовна IIэтапе обучения (5 – 9 класс)и 1020 часов наIII этапе (10-12 класс) Из 10 часоввнеурочнойдеятельностивнеделюнеменее6часовотводитсянареализациюкоррекционно-развивающей области.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООПопределяет образовательная организация.
Дляразвитияпотенциалатехобучающихся с умственной отсталостью,которыевсилуособенностейсвоегопсихофизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдельныхучебныхпредметов,могутразрабатыватьсясучастиемихродителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамкахкоторыхформируютсяиндивидуальныеучебныепрограммы(содержаниедисциплин,курсов,модулей,темпиформыобразования).Реализацияиндивидуальныхучебныхпланов,программсопровождаетсятьюторскойподдержкой.

Федеральный учебный план АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I доп., I - IV классов
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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся I доп., I - IV классов
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115. Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся V - IX классов
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Федеральный учебный план АООП образования обучающихся с расстройствамиаутистическогоспектраилегкойумственной отсталостью

Недельный учебный план адаптированной основной образовательной программы общегообразованияобучающихсясРАСс легкойумственнойотсталостью
(вариант1)дляV-IXклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет5066часовза5учебныхлетпри5-дневнойучебнойнеделе(34учебныхнедели вгоду).

	Предметныеобласти
	Классы

Учебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык	и	речеваяпрактика
	Русскийязык
Чтение	(литературноечтение)
	4
4
	4
4
	4
4
	3
4
	3
4
	18
20

	Математика
	Математика
Информатика
	4
	4
	3
1
	3
1
	3
1
	17
3

	Естествознание
	ПриродоведениеБиологияГеография
	2
	2

2
	
2
2
	
2
2
	
2
2
	4
6
8

	Человек	иобщество
	Миристории
Основы	социальнойжизни
Историяотечества
	
1
	2
1
	
2

1
	
2

2
	
2

2
	2
8
5

	Искусство
	Изобразительноеискусство
Музыка
	2

1
	
	
	
	
	2

1

	Физическая
культура
	Адаптивная	физическая
культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Технология
	Профильныйтруд
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Итого
	27
	28
	28
	28
	28
	222

	Часть,	формируемая	участникамиобразовательныхотношений
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Максимально	допустимая	недельнаянагрузка(при 5-дневнойучебнойнеделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Коррекционно-развивающая	область(коррекционныезанятия)
	5
	5
	5
	5
	5
	30

	Внеурочнаядеятельность
	5
	5
	5
	5
	5
	30




2.3.2. Федеральныйкалендарныйучебныйграфик

Календарныйучебныйграфиксоставляетсясучётоммненийучастниковобразовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановыхмероприятийучрежденийкультурырегионаиопределяетчередованиеучебнойдеятельности(урочнойивнеурочной)иплановыхперерывовприполученииобразованиядляотдыхаииныхсоциальныхцелей(каникул)покалендарнымпериодамучебногогода:датыначалаиокончанияучебногогода;продолжительностьучебногогода,четвертей(триместров);срокиипродолжительностьканикул;срокипроведенияпромежуточныхаттестаций.Присоставлении календарного учебного графика учитываются различные подходы присоставленииграфикаучебногопроцессаисистемыорганизацииучебногогода:четвертная,триместровая, биместровая,модульная идр.
Примерныйкалендарныйучебныйграфикреализацииобразовательнойпрограммы составляется образовательной организацией самостоятельно с учётомтребованийдействующихсанитарныхправилимненияучастниковобразовательныхотношений.

2.3.3. Федеральный планвнеурочной деятельности

Пояснительная записка
План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией сучетомособенностейразвитияиособыхобразовательных потребностейобучающихся с умственной отсталостью. Участникам образовательных отношенийпредоставляетсяправовыбора направленияи содержанияучебныхкурсов.
Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующие:
1) поддержкаучебнойдеятельностиобучающихсявдостижениипланируемыхрезультатовосвоенияпрограммыобщегообразования;
2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений вразновозрастнойшкольнойсреде;
3) формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасногообразажизни;
4) повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтересакпознавательнойидеятельностисучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослымии сверстниками,становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде:умениедоговариваться,подчиняться,руководить,проявлятьинициативу,ответственность; становление уменийкоманднойработы;
6) формированиекультурыповедениявинформационнойсреде.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личностиобучающихсясучетомнамеченныхзадачвнеурочнойдеятельностиивоспитательногопроцесса.Всеееформыпредставляютсявдеятельностныхформулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияобразовательнаяорганизацияучитывает:
—особенностиобразовательнойорганизации(условияфункционирования,тип школы, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента,кадровыйсостав);
—результатыдиагностикиуспеваемостииуровняразвитияобучающихся,проблемыи трудности их учебнойдеятельности;
—возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочных занятийиихсодержательнаясвязьсурочнойдеятельностью;
—особенностиинформационно-образовательнойсредыобразовательнойорганизации,национальныеикультурныеособенностирегиона,гденаходитсяобразовательная организация.
Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательноенаполнение
Предлагаемыенаправлениявнеурочнойдеятельностиявляютсядляобразовательной организации общими ориентирами и не подлежат формальномукопированию.Приотборенаправленийвнеурочнойдеятельностикаждаяобразовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенностифункционирования, психолого-педагогическиеи нозологическиехарактеристикиобучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выборунаправленийвнеурочнойдеятельностииихорганизациимогутпривлекатьсяродители как законные участникиобразовательных отношений.
Направленияицеливнеурочнойдеятельности
1. Спортивно-оздоровительнаядеятельностьнаправленанафизическоеразвитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности сучетомсоблюденияправилздоровогобезопасногообразажизни.
2. Проектнаядеятельностьорганизуетсявдоступныхдляобучающихсяформахвпроцессесовместнойдеятельностиповыполнениюпроектов.
3. Коммуникативнаядеятельностьнаправленанасовершенствованиефункциональнойкоммуникативнойграмотности,культуры общения.
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется каксистемаразнообразныхтворческихмастерскихпоразвитиюхудожественноготворчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, атакже становлениюуменийучаствоватьвтеатрализованнойдеятельности.
5. Информационнаякультурапредполагаетучебныекурсыврамкахвнеурочнойдеятельности,которыеформируютпредставленияшкольниковоразнообразныхсовременныхинформационныхсредствахинавыкивыполненияразныхвидовработна компьютере.
6. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшегоразвития,когдаучительнепосредственнопомогаетобучающемусяпреодолетьтрудности,возникшие приизученииразныхпредметов.
7. Реабилитационная(абилитационная)деятельностьнаправленанапреодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития.
8. Деятельностьпоразвитиюнавыковсамообслуживанияинезависимостивбыту.
Выборформорганизациивнеурочнойдеятельностиподчиняетсяследующим требованиям:
—целесообразность использования данной формы для решения поставленныхзадачконкретногонаправления;
—преобладаниепрактико-ориентированныхформ,обеспечивающихнепосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, втомчислесовместной(парной,групповой,коллективной);
—учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает тоилииноенаправлениевнеучебнойдеятельности;
—использованиеформорганизации,предполагающихиспользованиесредств
ИКТ.
Возможнымиформамиорганизациивнеурочнойдеятельностимогутбыть
следующие:учебныекурсыифакультативы;художественные,музыкальныеиспортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции,экскурсии,мини-исследования;общественнополезныепрактики,реабилитационныемероприятияи др.
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации иучреждениядополнительногообразования,культурыиспорта.Вэтомслучаевнеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательнойорганизации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующегово внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс,музей,театр идр.
Приорганизациивнеурочнойдеятельностинепосредственновобразовательнойорганизациивэтойработемогутприниматьучастиевсепедагогическиеработникиданнойорганизации(учителя,учителя-предметники,социальныепедагоги,педагоги-психологи,учителя-дефектологи,учителя-логопеды,воспитатели,библиотекарьидр.).
Внеурочнаядеятельностьтесносвязанасдополнительнымобразованиемдетейвчастисозданияусловийдляразвитиятворческихинтересовдетей,включенияихвхудожественную,техническую,спортивнуюидругуюдеятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительногообразованиястроитсянаиспользованииединыхформорганизации.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет,как правило, основной учитель, ведущий класс, завуч, заместитель директора поучебно-воспитательнойработе.
Основныенаправлениявнеурочнойдеятельности
1. Спортивно-оздоровительнаядеятельность
«Основысамопознания»
Формаорганизации:факультатив;лабораторияздоровья.
«Движениеестьжизнь!»
Цель:формированиепредставленийучащихсяоздоровомобразежизни,развитиефизической активностии двигательныхнавыков
Формаорганизации:спортивнаястудия:учебныйкурсфизическойкультуры.
2. Проектнаядеятельность
Возможныетемыпроектов:
«Историяродногокрая»
Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формированиеуменияработатьсразнымиисточникамиинформации;развитиепознавательнойактивностииинтересакистории,культуреродногокрая;воспитаниечувствапатриотизма,любви к «малой Родине».
Формаорганизации:факультативныйкурскраеведения;творческиепроекты
«Достопримечательностиродногокрая».
«ИсторияписьменностивРоссии:отДревнейРусидосовременности»
Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об историиписьменности(откириллицыдосовременногоязыка,отпергамента,берестяных
грамот и первых книг до современных электронных книг); углубление их интереса кисториистановлениякультуры,ксамостоятельнойпознавательнойипроектнойдеятельности.
Формаорганизации:факультатив«ИсторияписьменностивРоссии:отДревней Руси до современности»; выполнение и защита мини-проектов, связанных стемой,например:«НачёмписаливДревнейРуси»,«Берестяныеграмотыисовременныеsms-сообщения:вчёмсходствоиразличия»,«Первыйрусскийбукварь»,«Русскиелетописи»и др.
«Экологическийпоиск:исследованиекачестваводывводоемахродного
края»
Цель:	углубление	знаний	и	представлений	о	сочетании	химического	и
биологическогосоставаифизическихсвойствводы,формированиеисследовательскихуменийвпроцессеэкспериментальнойработыпоизучениюкачестваводы,развитиепознавательнойактивностииинтересавпроцессеисследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического инравственногоотношениякприроднымобъектам,ответственногоотношениякприроде.
Формаорганизации:экологическаялаборатория;исследовательскиепроекты.
3. Коммуникативнаядеятельность
«Создаёмклассныйлитературныйжурнал»
Цель:развитиеязыковойикоммуникативнойграмотности,культурыдиалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать вкоманде.
Формаорганизации:творческаястудия«Создаемклассныйлитературныйжурнал», создание ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала,конструированиеструктуры,формыорганизациии оформленияжурнала.
«ДетиМаугли:нужноличеловекуобщатьсясдругимилюдьми»
Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевогообщения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога,правилведениядискуссии.
Формаорганизации:дискуссионныйклуб.
«Становлюсьграмотнымчитателем:читаю,думаю,понимаю»
Цель:совершенствованиечитательскойграмотностишкольников,формированиетекстовойдеятельностиснеобычнымиформамипредставленияинформации(туристическиебуклеты;программывыставок;маршрутыпутешествий;объявленияи реклама);даватьнеобычные тексты.
Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов(системапрактическихзанятий).
4. Художественно-эстетическаятворческаядеятельность
«Рукотворныймир»
Цель:расширениезнанийучащихсяобобъектахрукотворногомира,формированиеуменийсоздаватьпредметысвоимирукамисиспользованиемприродного        материала,	развитиетворческойактивности,интереса,любознательности,воспитание трудолюбияи уваженияктрудукак кценности.
Формаорганизации:  творческие  мастерские  («Природа  и  творчество»,
«Куклысвоимируками»,«Юныехудожники»);выставкитворческихработ.
«Ритмика»
Цель:формированиедвижений,свойственныхритмике;развитиекультурыдвиженийподмузыку;способностькимпровизации итворчеству.
Формаорганизации:студияритмикиипластики,конкурспластическихобразов,постановкаконцертныхномеров.
«Школьныйтеатр«Путешествиевсказку»
Цель:расширениепредставленийотеатральномтворчестве,формированиеуменийимпровизировать,вступатьвролевыеотношения,перевоплощаться;развитиетворческихспособностей,интересактеатральномуискусствуитеатрализованнойдеятельности.
Формаорганизации:театральнаястудия,спектаклипомотивамсказок.
«Выразительноечтение»
Цель:расширениезнанийолитературно-художественномтворчестве,развитие навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитаниелитературного вкуса,интересакхудожественной литературеразныхжанров.
Формаорганизации:литературныйклуб,творческаястудия.
«Искусствоиллюстрации»
Цель:развитиеушкольниковтворческихспособностей,интересакизобразительнойдеятельности,желанияпередаватьсвоеотношениекхудожественнымпроизведениям средствами книжнойиллюстрации.
Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсырисунков; выставки работучастников.
«Вмиремузыкальныхзвуков»
Цель:расширениемузыкальногокругозора,знанийобучающихсяомузыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитиевоображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыкиразных форм ижанровыхособенностей,формироватьэстетические вкусы иидеалы.
Формаорганизации:музыкальныйсалон;концертныепрограммы,хороваястудия,студия народныхинструментов.
5. Информационнаякультура
«Мояинформационнаякультура»
Цель:	знакомство    с       миром       современных	техническихустройстви культуройихиспользования.
Формаорганизации:системапрактическихзанятийсиспользованиемкомпьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и пр. техническихустройств.
6. Марафонызнаний
Возможныетемымарафонов:
«ЗаповедникиРоссии»
Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях вРоссии,историивозникновениязаповедниковизаказников;воспитаниеотношенияк природе как к ценности; развитие способности работать в условиях командныхсоревнований.
Формаорганизации:дискуссионныйклуб,мероприятия-соревнования.
«Я—путешественник(ПутешествуемпоРоссии,миру)»
Цель:расширениезнанийипредставленийогеографическихобъектах,формированиеуменийпонимать информацию, представленную на географическойкарте;развитиенавыковработы вусловияхкомандныхсоревнований.
Формаорганизации:игры-путешествия,видео-экскурсиисоревновательнойнаправленности.
7. «Учениесувлечением!»
«Читаювпоискахсмысла»
Цель: развитие читательской грамотностишкольников, поддержка учащихся,испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных совладениемчтением какпредметнымрезультатом.
Формаорганизации:учебныйкурс—факультатив;учебнаялаборатория.
«Легколиписатьбезошибок?»
Цель:развитиеписьменнойречишкольников,поддержкаобучающихся,испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных справописанием.
Форма организации: учебный курс — факультатив по разделу «Орфография»;учебная лаборатория.
Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям планаадаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей,реализуютсявдоступнойдляобучающихсяс умственнойотсталостьюформе.

2.3.4. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы

Календарный план воспитательной работы (далее — план) разрабатывается всвободнойформесуказанием:содержаниядел,событий,мероприятий;участвующих классов или иных групп обучающихся; сроков, в том числе сроковподготовки; ответственныхлиц.
Календарныйпланвоспитательнойработыразрабатываетсясучетомособенностей развитияи особыхобразовательных потребностейобучающихся с умственной отсталостью.
Планобновляетсяежегодно кначалуочередного учебногогода.
Приразработкепланаучитываются:индивидуальныепланыклассныхруководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в общеобразовательнойорганизацииучебнымпредметам,курсам,модулям;план,рабочиепрограммыучебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправлениявобщеобразовательнойорганизации,ученическогосамоуправления,взаимодействияссоциальнымипартнёрамисогласнодоговорам,соглашениямсними;планыработыпсихологическойслужбыилишкольногопсихолога,социальныхпедагоговидругаядокументация,котораядолжнасоответствоватьсодержаниюплана.
Планможетразрабатыватьсяодиндлявсейобщеобразовательнойорганизацииилиотдельнопо каждомууровнюобщегообразования.
Приведенапримернаяструктураплана.Возможнопостроениепланапоосновнымнаправлениямвоспитания,покалендарнымпериодам—месяцам,четвертям,триместрам—или виной форме.
Планирование дел, событий, мероприятий по классному руководству можетосуществляться по индивидуальным планам классных руководителей, по учебнойдеятельности — по индивидуальнымпланамработыучителей-предметников сучётом их рабочих программ по учебным предметам, курсам, модулям, форм ивидоввоспитательнойдеятельности.
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Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вкалендарномпланевоспитательной работы

Переченьдополняетсяиактуализируетсяежегодновсоответствииспамятнымидатами,юбилеямиобщероссийского,регионального,местногозначения,памятнымидатамиобщеобразовательнойорганизации,документамиПрезидентаРоссийскойФедерации,ПравительстваРоссийскойФедерации,перечнямирекомендуемыхвоспитательныхсобытийМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации,методическимирекомендациямиисполнительныхоргановвласти всфереобразования.
Сентябрь:
—1 сентября:Деньзнаний;
—3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойныОктябрь:
—1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;
—4октября:Деньзащитыживотных;
—5октября:Деньучителя;
—Третье воскресенье октября: День отца;Ноябрь:
—4 ноября: День народного единства.Декабрь:
—3декабря:Международныйденьинвалидов;
—5декабря:БитвазаМоскву,Международныйденьдобровольцев;
—6декабря:ДеньАлександраНевского;
—9 декабря:ДеньГероевОтечества;
—10 декабря: Деньправчеловека;
—12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации;
—27 декабря: День спасателя.Январь:
—1января:Новыйгод;
—7января:РождествоХристово;
—25января:«Татьяниндень»(праздникстудентов);
—27 января: День снятия блокады Ленинграда.Февраль:
—2февраля:ДеньвоинскойславыРоссии;
—8февраля:Деньрусскойнауки;
—21февраля:Международныйденьродногоязыка;
—23 февраля: День защитника Отечества.Март:
—8марта:Международныйженскийдень;
—18 марта: День воссоединения Крыма с Россией.Апрель:
—12 апреля: День космонавтики.Май:
—1мая:ПраздникВесныиТруда;
—9мая:ДеньПобеды;
—24 мая: День славянской письменности и культуры.Июнь:
—1июня:Международныйденьзащитыдетей;
—5июня:Деньэколога;
—6июня:ПушкинскийденьРоссии;
—12июня:ДеньРоссии;
—22 июня:Деньпамятиискорби;


—27 июня: День молодёжи.Июль:
—8 июля: День семьи, любви и верности.Август:
—22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;
—25августа:ДеньвоинскойславыРоссии.

2.3.5. Системаусловийреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыобразования обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)

Кадровыеусловия
Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадровпедагогов,атакжекадров,осуществляющихмедико-психологическоесопровождениеребёнкасумственнойотсталостьювсистемешкольногообразования.
Организация,реализующаяАООПдляобучающихся с умственной отсталостью,должнабытьукомплектованапедагогическими,руководящимиииными работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующегоуровняинаправленности.
Уровень квалификации работниковОрганизации, реализующейАООП,длякаждойзанимаемойдолжностидолженсоответствоватьквалификационнымхарактеристикам по соответствующей должности, а для педагогических работниковгосударственнойилимуниципальнойобразовательнойорганизации―такжеквалификационнойкатегории.
Организацияобеспечиваетработникамвозможностьповышенияпрофессиональной квалификации через профессиональную подготовку или курсыповышенияквалификации;веденияметодическойработы;применения,обобщенияи распространения опыта использования современных образовательных технологийобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
ВреализацииАООПдляобучающихся с умственной отсталостьювотдельных образовательных организациях, отдельных классах и группах принимаютучастиеследующиеспециалисты:учителя-дефектологи(олигофренопедагоги,сурдопедагоги, тифлопедагоги), воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психоло-ги,специалистыпофизическойкультуреиадаптивнойфизическойкультуре,учительтехнологии(труда),учительмузыки(музыкальныйработник),социальные
педагоги,педагогидополнительногообразования,медицинскиеработники,втомчислеспециалист полечебнойфизкультуре.
Учитель-дефектолог должен иметь высшее профессиональное образование поодномуизвариантовпрограмм подготовки:
а)по	направлению	«Специальное	(дефектологическое)	образование»	пообразовательнымпрограммамподготовкиолигофренопедагога;
б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовкиолигофренопедагога;
в)по	специальности	«Олигофренопедагогика»	или	по	специальностям
«Тифлопедагогика»,	«Сурдопедагогика»,	«Логопедия»	при	прохождениипереподготовкивобластиолигофренопедагогики;
г)попедагогическимспециальностямилипонаправлениям(«Педагогическоеобразование»,	«Психолого-педагогическое	образование»)	с	обязательнымпрохождениемпрофессиональнойпереподготовкивобластиолигофренопедагогики.
Воспитателидолжныиметьвысшееилисреднеепрофессиональноеобразованиепоодномуиз вариантовпрограмм подготовки:
а) поспециальности«Специальнаяпедагогикавспециальных(коррекционных)образовательныхучреждениях»или«Специальноедошкольноеобразование»;
б) понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»пообразовательнымпрограммамподготовкиолигофренопедагога;
в) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовкиолигофренопедагога;
г)поспециальности«Олигофренопедагогика»;
д) по другим педагогическим специальностям с обязательным прохождениемпрофессиональнойпереподготовкиилиповышениемквалификациивобластиспециальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной документомоповышенииквалификацииилидипломомопрофессиональнойпереподготовке.
Педагог-психологдолжениметьвысшеепрофессиональноеобразованиепоодномуиз вариантовпрограмм подготовки:
а)поспециальности«Специальнаяпсихология»;
б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовкибакалавра или магистра в области психологического сопровождения образованиялицсОВЗ;
в) понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»пообразовательнымпрограммамподготовкибакалавраилимагистравобластипсихологического сопровождения образованиялиц сОВЗ;
г) по педагогическим и психологическим специальностям или направлениямподготовкипсихологасобязательнымпрохождениемпрофессиональнойпереподготовкивобласти специальнойпсихологии.
При любом варианте профессиональной подготовки педагог-психолог долженобязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в областиолигофренопедагогикиилипсихологиилицсумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные документом установленногообразца.
Учитель-логопеддолжениметьвысшеепрофессиональноеобразованиепоодномуиз вариантовпрограмм подготовки:
а)поспециальности:«Логопедия»;
б) понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»пообразовательнымпрограммамподготовкибакалавраилимагистравобластилогопедии;
в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическоеобразование»,«Психолого-педагогическоеобразование»)собязательнымпрохождениемпрофессиональнойпереподготовкивобластилогопедии.
При любом варианте профессиональной подготовки учитель-логопед долженобязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в областиолигофренопедагогикиилипсихологиилицсумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные документом установленногообразца.
Учительфизическойкультурыдолжениметьвысшееилисреднеепро-фессиональноеобразованиепоодномуизвариантовпрограммподготовки:
а) высшее профессиональное образование в области физкультуры и спорта безпредъявлениятребований кстажуработы;
б) высшеепрофессиональноеобразованиеидополнительноепрофессиональное образование в области физкультуры и спорта без предъявлениятребованийкстажуработы;
в) среднеепрофессиональноеобразованиеистажработывобластифизкультурыи спорта не менее2лет.
Прилюбомвариантепрофессиональнойподготовкиучительдолженобязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в областиолигофренопедагогики,подтвержденныедокументомустановленногообразца.
Учительтехнологии(труда)должениметьвысшееилисреднеепрофессиональноеобразованиепоодномуизвидовпрофильноготрудасобязательнымпрохождениемпереподготовкииликурсовповышенияквалификации
вобластиолигофренопедагогики,подтвержденныхдокументомустановленногообразца.
Учитель музыки (музыкальный руководитель) должен иметь высшее или сред-нее  профессиональное  образование  по  укрупненной  группе  специальностей
«Образование   и   педагогика»   (направление   «Педагогическое   образование»,
«Педагогика» или специальности (профили) в области музыкального образования)безпредъявления требований кстажуработы.
При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен обяза-тельнопройтипереподготовкуиликурсыповышенияквалификациивобластиолигофренопедагогики,подтвержденныедокументомустановленногообразца.
Педагогдополнительногообразованиядолжениметьвысшеепрофессио-нальноеобразованиеилисреднеепрофессиональноеобразованиевобласти,соответствующейпрофилюкружка,секции,студии,клубногоииногодетскогообъединениябезпредъявлениятребованийкстажуработы;либовысшеепрофессиональноеобразованиеилисреднеепрофессиональноеобразованиеидополнительноепрофессиональноеобразованиепонаправлению«Образование ипедагогика»без предъявления требований кстажуработы.
ПриполученииобразованияобучающимисясумственнойотсталостьюпоАООП совместно с другими обучающимися должны быть соблюдены следующиетребованиякуровнюинаправленностиподготовкиспециалистов:
Педагогическиеработники−учитель-логопед,учительмузыки,учительрисования,учительфизическойкультуры(адаптивнойфизическойкультуры),учительтруда,воспитатель,педагог-психолог,социальныйпедагог,педагогдополнительногообразованиядолжныиметьнарядусосреднимиливысшимпрофессиональнымпедагогическимобразованиемпосоответствующемузанимаемойдолжностинаправлению(профилю,квалификации)подготовкидокументоповышенииквалификации,установленногообразцавобластиин-клюзивногообразования.
Учитель-дефектолог должен иметь высшее профессиональное педагогическоеобразованиепоодномуизвариантовподготовки(см. выше)идокументоповышенииквалификации,установленногообразцавобластиинклюзивногообразования.
Тьютор(постоянноеиливременноеподключение)должениметьвысшеепрофессиональное педагогическое образование и диплом установленного образца опрофессиональнойпереподготовкепосоответствующейпрограмме.
Ассистент (помощник)16 должен иметь образование не ниже среднего общегоипройти соответствующуюпрограммуподготовки.
Организация имеет право включать в штатное расписание специалистов поинформационно-техническойподдержкереализацииАООП,имеющихсоответствующуюквалификацию.
Медицинские работники, включенные в процесс сопровождения обучающихся(врач-психиатр,невролог,педиатр),должныиметьвысшеепрофессиональноеобразование,соответствующее занимаемойдолжности.
При необходимости ОО может использовать сетевые формы реализации обра-зовательныхпрограмм,которыепозволятпривлечьспециалистов(педагогов,медицинскихработников)другихорганизацийкработесобучающимисясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для удовлетворения ихособыхобразовательных потребностей.
Финансовыеусловияреализации
адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы
Финансовоеобеспечениегосударственныхгарантийнаполучениеобучающимисясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)общедоступногоибесплатногообразованиязасчетсредствсоответствующихбюджетовбюджетнойсистемыРоссийскойФедерациивгосударственных,муниципальныхичастныхорганизацияхосуществляетсянаосновенормативов,определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации,обеспечивающих реализациюАООПвсоответствии со Стандартом.
ФинансовыеусловияреализацииАООПдолжны:
1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)наполучениебесплатногообщедоступногообразования,включаявнеурочнуюдеятельность;
2) обеспечиватьорганизациивозможностьисполнениятребованийСтандарта;
3) обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, формируемойучастникамиобразовательныхотношенийсучетомособыхобразовательных потребностейобучающихся;
4) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООПидостиженияпланируемых результатов,атакжемеханизмих формирования.
ФинансированиереализацииАООПдолжноосуществлятьсявобъемеопределяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерациинормативовобеспечениягосударственныхгарантийреализацииправнаполучение общедоступногоибесплатногообщегообразования.Указанныенормативыопределяютсявсоответствии соСтандартом:
специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими);
расходаминаоплатутрудаработников,реализующихАООП;
расходаминасредстваобученияивоспитания,коррекции(компенсации)нарушенийразвития,включающимирасходныеидидактическиематериалы,оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числерасходами, связанными с подключением к информационно-телекоммуникационнойсети«Интернет»; 
расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованиемруководящихипедагогических работниковпо профилюихдеятельности;
инымирасходами,связаннымисреализациейиобеспечениемреализацииАООП,втомчислескруглосуточнымпребываниемобучающихсясОВЗворганизации. 
Материально-техническиеусловияреализации
адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы
Материально-техническоеобеспечение–этообщиехарактеристикиинфраструктуры организации, включая параметры информационно-образовательнойсреды.
Материально-технические условия реализации АООП должны обеспечиватьвозможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований крезультатамосвоения АООП.
Материально-техническаябазареализацииАООПдляобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)должнасоот-ветствовать действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охранытрудаработниковобразовательныхорганизаций,предъявляемымк:
участку(территории)организации(площадь,инсоляция,освещение,размещение,необходимыйнаборзондляобеспеченияобразовательнойихозяйственнойдеятельностиорганизациииихоборудование);
зданиюорганизации(высотаиархитектураздания,необходимыйнабориразмещение помещений для осуществления образовательного процесса, их площадь,освещенность,расположениеиразмерырабочих,игровыхзонизондляиндивидуальныхзанятийвучебныхкабинетахорганизации,дляактивнойдеятельности, сна и отдыха, структура которых должна обеспечивать возможностьдляорганизацииурочнойивнеурочнойучебнойдеятельности);
помещениямзаладляпроведениязанятийпоритмике;
помещениямдляосуществленияобразовательногоикоррекционно-развивающегопроцессов:классам,кабинетамучителя-логопеда,учителя-де-фектолога,педагога-психологаидр.специалистов,структуракоторыхдолжнаобеспечивать возможность для организации разных форм урочной и внеурочнойдеятельности;
трудовыммастерским(размерыпомещения,необходимоеоборудованиевсоответствиисреализуемымпрофилем(профилями)трудовогообучения);
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кабинету для проведения уроков «Основы социальной жизни»;туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям.
помещениямбиблиотек(площадь,размещениерабочихзон,наличиечитального зала,медиатеки,числочитательских мест);
помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячего питания,втомчислегорячих завтраков;
помещениям,предназначеннымдлязанятиймузыкой,изобразительнымискусством,хореографией,моделированием,техническимтворчеством,естественнонаучнымиисследованиями;
актовомузалу;
спортивнымзалам,бассейнам,игровомуиспортивномуоборудованию;помещениямдлямедицинского персонала;
мебели,офисномуоснащениюихозяйственномуинвентарю;
расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручногоимашинногописьма,инструментыписьма(втетрадяхинадоске),изобразительногоискусства, технологической обработки и конструирования, химические реактивы,носителицифровойинформации).
Материально-техническоеиинформационноеоснащениеобразовательногопроцессадолжнообеспечиватьвозможность:
проведенияэкспериментов,втомчислесиспользованиемучебноголабораторногооборудования,вещественныхивиртуально-наглядныхмоделейиколлекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений;цифрового(электронного)итрадиционного измерения;
наблюдений(включаянаблюдениемикрообъектов),определенияместонахождения,наглядногопредставленияианализаданных;использованияцифровых плановикарт,спутниковых изображений;
созданияматериальныхобъектов,втомчислепроизведенийискусства;
созданияииспользованияинформации(втомчислезаписьиобработкаизображений и звука, выступления с аудио-, видео- и графическим сопровождением,общениевсети «Интернет»и другое);
физическогоразвития,участиявспортивныхсоревнованияхииграх;
планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом иотдельныхэтапов(выступлений,дискуссий,экспериментов);
размещенияматериаловиработвинформационнойсредеорганизации;проведениямассовыхмероприятий,собраний,представлений;
организацииотдыхаипитания;
исполнения,сочиненияиаранжировкимузыкальныхпроизведенийсприменениемтрадиционныхинструментовицифровых технологий;
обработкиматериаловиинформациисиспользованиемтехнологическихинструментов.
Материально-техническоеобеспечениереализацииАООПдолжносоответствоватьнетолькообщим,ноиособымобразовательнымпотребностямобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Структуратребованийкматериально-техническимусловиямвключаеттребованияк:
организациипространства,вкоторомосуществляетсяреализацияАООП;организациивременного режима обучения;
техническимсредствамобучения;
специальнымучебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерныминструментамобучения.
Пространство,вкоторомосуществляетсяобразованиеобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),должносоответствоватьобщимтребованиям,предъявляемымкорганизациям,вобласти:
соблюдениясанитарно-гигиеническихнорморганизацииобразовательнойдеятельности;
обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;соблюденияпожарнойиэлектробезопасности;
соблюдениятребованийохранытруда;
соблюдениясвоевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонта и др.
Организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещениядляпроведениязанятийспедагогом-дефектологом,педагогом-психологом,учителем-логопедомидругимиспециалистами,отвечающиезадачампрограммыкоррекционнойработыпсихолого-педагогическогосопровожденияобучающегося.
Временнойрежимобразованияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(ФЗ
«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерствапросвещения и др.), атакжелокальными актамиобщеобразовательной организации.
Технические средства обучения (включая специализированные компьютерныеинструментыобучения,мультимедийныесредства)даютвозможностьудовлетворитьособыеобразовательныепотребностиобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют мотивации учебнойдеятельности,развиваютпознавательнуюактивностьобучающихся.
Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной от-сталостью(интеллектуальными нарушениями)обусловливаетнеобходимостьис-пользования специальных учебников, адресованных данной категории обучающихся.Длязакреплениязнаний,полученныхнауроке,атакжедлявыполненияпрактическихработ,необходимоиспользованиерабочихтетрадейнапечатнойоснове,включая Прописи.
Особыеобразовательныепотребностиобучающихсясумственнойотста-лостью(интеллектуальными	нарушениями)обусловливают	необходимостьспециального подбора учебного и дидактического материала (в младших классахпреимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности; встарших ―иллюстративнойисимволической).
Требованиякматериально-техническомуобеспечениюориентированынетолько на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Это обусловленонеобходимостьюиндивидуализациипроцессаобразованияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Спецификаданнойгруппытребованийсостоитвтом,чтовсевовлечённыевпроцессобразованиявзрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либоспециальному ресурсному центру в общеобразовательной организации, где можноосуществлятьподготовкунеобходимыхиндивидуализированныхматериаловдляпроцессаобученияребёнкасумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Предусматриваетсяматериально-техническаяподдержка,втомчислесетевая,процессакоординацииивзаимодействияспециалистовразногопрофиля,вовлечённыхвпроцессобразования,родителей(законныхпредставителей)обучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовуюбазуобразованияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ихарактеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса.
Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных обра-зовательныхпрограммдляобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)направленонаобеспечениеширокого,постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процессак любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми резуль-татами,организациейобразовательногопроцессаиусловиямиего осуществления.
Требования к информационно-методическому обеспечению образовательногопроцессавключают:
1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
2. Характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательного процесса;
3. Получениядоступакинформационнымресурсам,различнымиспособами (поиск информациив сети интернет,работа в библиотеке и др.), в томчисле к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных ирегиональныхбазахданных;
4. Возможность размещения материалов и работ в информационной средеобщеобразовательнойорганизации(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований).

Создание условий получения общего образованияглухими обучающимися слегкой умственнойотсталостью
Полифункциональнаяобразовательнаясредадолжнаиметьследующиедефиниции:
физическаядоступностьздания,классов,помещенийдляиндивидуальныхкоррекционных занятий,всехдругихпомещений школы;
академическая(образовательная)доступностьнаучно-методическоеобеспечениеучебнымипланами,программами,учебникамиидидактическимипособиями и другими средствами необходимой образовательной и общественнойинформацией,индивидуальнымипрограммамисопровожденияиподдержкикаждогоизглухихшкольниковсоССДвприобретениикакучебных,такисоциальных компетенций;
социальнаядоступность–взаимодействиесосверстникамииперсоналомшколы, наличие в каждой СКОО первичной организации общества глухих, наличиеглухих педагогов,накопленныешколойсоциальные традиции;
экологическаядоступность–наличиедостаточныхсредствдлясозданияполифункциональной образовательной среды, возможность СКОО стать «домом»дляуспешной социализацииглухихшкольниковсо ССД.
Созданиевспециальной(коррекционной)образовательнойорганизациикомфортных условий позволяет личности каждого глухого обучающегося с легкойформойумственнойотсталостимаксимальносамореализоваться,используяполностьюсвоипотенциальные возможности.
Комфортными условиями обучения являются такие педагогические условияпребываниявоспитанникавобразовательномучреждении,прикоторыхегоохранныйрежимсоотноситсяспосильными,сучетомегопсихофизическихособенностей,интеллектуальнымиифизическиминагрузками,гдеразумносочетаетсятрудиотдыхвоспитанникавтечениевсеговременипребываниявобразовательной организации. Такой распорядок дня, который позволяет создатьусловиядлямаксимальногоразвитияребенка.Подобнаяобучающаяполифункциональнаясредапомогаетсоциализациикаждогообучающегося:незамыкатьсявсебе,астремитьсякобщениюсосвоимисверстникамииокружающими еговзрослыми.
Именно дозированность учебной нагрузки в соответствии с индивидуальнойтраекторией развития глухого школьника, а также комфортная полифункциональнаясреда-этототмикросоциум,вкоторомглухойшкольникможетмаксимальноразвить свои творческие способности и реализовать свои потенциальные природныевозможности.
Организацииполифункциональнойобразовательнойсредыдляглухихобучающихсяспособствуютследующиеусловия:
создание слухоречевой среды для формирования речевого поведения глухогошкольника;
использованиездоровьесберегающихтехнологийпосохранениюисбережению зрительной функции черезреализацию требований ккомфортномуписьму,комфортномузрительномувосприятию:рассеивающийсветжалюзи,матовые стены; требования к классным доскам и переносным мольбертам; лупам идругимофтальмологическимсредствам,специальнымкомпьютернымсредам
активизациядвигательнойактивностиобучающихсясучетоминдивидуальныхособенностейприширокомвключенииподвижныхпеременифизкультурныхминуток,использованиекомфортнойпозы«законторкой»;
реализация санитарно-гигиенического режима: наличие режимов кварцеванияипроветривания;профилактическиепрививочныемеры;медико-санаторныереабилитационныепрограммы,позволяющиесущественнона52днясократитьпропущенные по болезни дни: взаимосвязанной системой профилактических мер:диспансеризация, прививочная работа, профилактика простудных и инфекционныхзаболеваний; а также блоком медико - оздоровительных процедур, включающихбальнологическиепроцедуры,души,ванны,гидромассаж,физиотерапевтическоелечение: дарсанвализация, ионизация, ультрозвуковая терапия, кварц и др., лечебнаяфизкультураприболезняхоргановдыхания,опорыидвижения,болезницентральнойнервной системы,гигиенызренияи слуха.
Дляреализацииспециальныхусловийобученияглухихшкольниковвобразовательнойорганизациисоздается-полифункциональнаяобразовательнаясреда.Компоненты(пространства)полифункциональнойсредыпозволяторганизоватьтраекториюсопровождениякаждогошкольника,исходяизпринципа
«оптимизмаиверывздоровыесилыребенка».
Архитектурноепространствовсейобразовательнойорганизации:
наличие бегущей строки для информационного обеспечения чрезвычайных иштатных ситуаций во всем учебном и внеучебном пространстве дополнительногообразованияоснащается«Бегущейстрокой»(врекреациях,встоловой,спортивномиактовом залах).
Световаяиндикацияначалаиокончанияурокавклассахипомещенияхобщегопользования (залы, рекреации, столовая, библиотека и т.д.); световое оповещениепожарнойсигнализацииисигналатревоги;информационно-световыетабло,бегущиестрокиво всех помещенияхобразовательнойорганизации.
Стенды на стенах образовательного учрежденияс представленным на нихнагляднымматериаломовнутришкольныхправилахповедения,правилахбезопасностии т.д.
Мобильный Интернет, «Skype», «Veber», «Camfrog»для обмена сообщениямисродителями,сверстниками,получениянеобходимойинформации.
Специальноеоборудованиепомещений:
Мультимедийное оборудование для групповых/ и индивидуальных занятий:SMART- доска/SMART- столик/интерактивная плазменная панель с программнымобеспечениемкним.
Звукоусиливающаяаппаратураколлективногопользования(стационарнаяпроводная или беспроводная, например, FM- системы); стационарная аппаратураиндивидуального пользования, визуальные приборы и специальные компьютернеыпрограммыдляработынадпроизношением;сучетоммедицинскихпоказанийобучающимсяобеспечивается.бинауральноеслухопротезирование.
Учебно-методические и иные раздаточные материалы в доступных форматах(электронном,видеоформате).
Услуги(вслучаенеобходимости)ассистента(сурдопереводчика,тифлосурдопереводчика), осуществление сурдосопровождения глухих школьниковдляосуществленияпсихолого-педагогическойподдержки,общениясглухимиродителями.
Учебное пространство представляется организацией адекватного комфортногообучение школьников через осуществление индивидуального клинико-психолого-педагогическогоподходавурочнойивнеурочнойдеятельности;организациюпсихолого-педагогическогосопровождениявучебнойвремя;организациюдинамическогонаблюдениязауспешностьюсопровождениясиламишкольногомедико-психолого-педагогическогоконсилиума;проектированиеиндивидуальныхмаршрутовобучения и сценариевсоциализации.
Учебноепространствостроитсянапринципах:
изучение контингента обучающихся с нарушениями слуха для учета реальныхучебных возможностей каждогоиз них;
уровневой дифференциации учебно-воспитательного процесса;подборапедагогическихтехнологий;
отборапрограммногосодержания;
организацияадекватногокомфортногообучениечерезнаучно-методическое
обеспечение моделирования учебно-воспитательным процессом с учетом учебныхвозможностейипсихофизическихособенностейглухих школьников;
созданиеадекватныхинновационныхпедагогическихтехнологийучебнойдеятельностивдиаде«учитель-ученик»;осуществлениенапостояннойосновесистемысборапередовыхтехнологийобучения,созданиеадекватныхучебныхматериалов:рабочихтетрадей,учебников,учебныхпособий,электронныхучебников.
доступноеобеспечениеэлементамипланированияучителя:учебно-методические комплексов и рабочих программ по предметным областям основногообщегообразованиячерезпредставлениенаинформационныхресурсахобразовательныхорганизаций(сайты,электронныеучительские)какочного,такипонеобходимостидистанционногообученияглухогошкольника.
Коррекционное пространство реализуется через: индивидуальные занятия поразвитиюречевогослухаиформированиюпроизносительнойстороныречи;фронтальныезанятияпоразвитиюслуховоговосприятияитехникеречи,музыкально–ритмическиезанятия,дополнительныекоррекционныезанятияпокоррекциипознавательнойипространственнойсфер,микро-имакромоторики;
Дополнительноеобразовательноепространствоможетбытьпредставленоучебнымпланом,составленнымизрасчета4часанакаждоговоспитанника.Чтопозволяетосуществитьвкаждойобразовательнойорганизацииот10до30программхудожественной,творческойиспортивнойнаправленности.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовуюбазу образования глухих обучающихся с легкой формой умственной отсталости ихарактеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательного процесса.
Должныбытьсозданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационно-образовательной	среды,	включающей	электронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационных	технологий,		телекоммуникационных		технологий,соответствующихтехническихсредств(втомчисле,флеш-тренажеров,инструментовWiki,цифровыхвидеоматериаловидр.),обеспечивающихдостижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатовосвоенияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы.
Информационно-образовательная среда образовательного учреждения должнавключатьвсебясовокупностьтехнологическихсредств(компьютеры,мультимедийныепроекторысэкранами,интерактивныедоски,базыданных,коммуникационныеканалы,программныепродуктыидр.),культурныеиорганизационныеформыинформационноговзаимодействия,компетентныхучастниковобразовательногопроцессаврешенииучебно-познавательныхипрофессиональныхзадачсприменениеминформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ),а такженаличие служб поддержкиприменения ИКТ.
Информационно-образовательная среда образовательной организации должнаобеспечиватьвозможностьосуществлятьвэлектронной(цифровой)формеследующиевиды деятельности:
планированиеобразовательногопроцесса;
размещениеисохранениематериаловобразовательногопроцесса,втомчисле
· работобучающихсяипедагогов,используемыхучастникамиобразовательныхотношенийинформационныхресурсов;
фиксациюходаобразовательногопроцессаирезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияглухихобучающихся;
взаимодействиемеждуучастникамиобразовательныхотношений,втомчисле
· дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных,формируемыхвходеобразовательногопроцессадлярешениязадачуправленияобразовательнойдеятельностью;
контролируемыйдоступучастниковобразовательногопроцессакинформационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступакинформации,несовместимойсзадачамидуховно-нравственногоразвитияивоспитанияобучающихся);
взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющимиуправлениевсфереобразованияисдругимиобразовательнымиучреждениями,организациями.
Функционированиеинформационнойобразовательнойсредыобеспечивается средствами ИКТ и квалификацией работников ее использующих.ФункционированиеинформационнойобразовательнойсредыдолжносоответствоватьзаконодательствуРоссийской Федерации17.
Образовательная организация имеет право включатьвштатноерасписаниеспециалистовпоинформационно-техническойподдержкеобразовательнойдеятельности,имеющихсоответствующуюквалификацию.Образовательнаяорганизациятакжеимеетправовключатьвштатноерасписаниеинженера,имеющегосоответствующуюквалификациюдляобслуживанияэлектроакустическойаппаратурыфронтальногоииндивидуальногопользования.
Организации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность,вправеприменять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии приреализацииобразовательныхпрограммвпорядке,установленномфедеральныморганомисполнительнойвласти,осуществляющимфункцииповыработкегосударственнойполитикиинормативно-правовомурегулированиювсфереобразования18.
Приреализацииобщеобразовательныхпрограммсприменениемисключительноэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологийворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,должныбытьсозданыусловиядляфункционированияэлектроннойинформационно-образовательнойсреды,включающейвсебяэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационных	технологий,	телекоммуникационных	технологий,соответствующихтехнологическихсредствиобеспечивающейосвоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от местанахожденияобучающихся19.
Для глухих детей предусматриваются определенные формы социальной иобразовательнойинтеграции,учитывающиеособенностиивозможностиобучающихся.Это требует координациидействий, обязательного, регулярного икачественноговзаимодействияспециалистов,работающихкаксглухимиобучающимися, так и с их сверстниками с нормальным слухом. Для тех и другихспециалистовпредусматриваетсявозможностьобратитьсякинформационнымресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включаяэлектронныебиблиотеки,порталыисайты,дистанционныйконсультативныйсервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильныхспециалистов.Такжепредусматриваетсяорганизациярегулярногообменаинформациеймеждуспециалистамиразногопрофиля,специалистамиисемьей,включаясетевые ресурсыи технологии.
Требования к организации пространства. Материально-технические условияреализации адаптированной основной общеобразовательной программы начальногообщегообразованиядолжныобеспечивать:
1) возможностьдостиженияобучающимисяустановленныхСтандартомтребований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияглухих обучающихся;
2) соблюдение:санитарно-гигиеническихнормобразовательногопроцесса(требованиякводоснабжению,канализации,освещению,воздушно-тепловомурежиму и т. д.); санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов,санузлов,местличнойгигиеныит.д.);социально-бытовыхусловий(наличиеоборудованногорабочегоместа,учительской,комнатыпсихологическойразгрузкии т.д.); пожарной и электробезопасности; требований охраны труда; своевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонта.
3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к информации,объектаминфраструктуры образовательного учреждения20.
Материально-техническая база реализации АООП для глухих обучающихсядолжнасоответствоватьдействующимсанитарнымипротивопожарнымнормам,нормамохранытрудаработниковобразовательныхучреждениям,предъявляемымк: участку(территории)образовательнойорганизации(площадь,инсоляция,освещение,размещение,необходимыйнаборзондляобеспеченияобразовательнойихозяйственнойдеятельностиобразовательнойорганизациииихоборудование);




17Статьи29,97ФедеральногозаконаРоссийскойФедерацииот29декабря2012г.N273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,Федеральныйзаконот27июля2006г.№149-ФЗ«Обинформации,
информационныхтехнологияхиозащитеинформации»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 2006,№31,ст.3448), Федеральныйзаконот27июля2006 г.№152-
ФЗ«Оперсональныхданных»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2006,№31,ст.3451).
18Часть2статьи16ФедеральногозаконаРоссийскойФедерацииот29декабря2012г.N273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации».


зданиюобразовательнойорганизации(высотаиархитектураздания,необходимый набор и размещение помещений для осуществления образовательногопроцесса на ступени начального общего образования, их площадь, освещенность,расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий вучебныхкабинетахобразовательнойорганизации,дляактивнойдеятельностииотдыха,структуракоторыхдолжнаобеспечиватьвозможностьдляорганизацииурочнойи внеурочной учебнойдеятельности);
помещениямбиблиотек(площадь,размещениерабочихзон,наличиечитального зала,число читательскихмест,медиатеки);
актовому и спортивному залу, залу для проведения музыкально-ритмическихзанятий,лечебной физкультуре;
помещениямдляосуществленияобразовательногоикоррекционно-развивающегопроцессов:классам,кабинетамдляиндивидуальныхзанятий,кабинетупедагога-психологаидр.специалистов,структуракоторыхдолжнаобеспечивать возможность для организации разных форм урочной и внеурочнойдеятельности;
трудовыммастерским(размерыпомещения,необходимоеоборудованиевсоответствиисреализуемымпрофилем(профилями)трудовогообучения);
помещениямдлямедицинскогоперсонала;
мебели,офисномуоснащениюихозяйственномуинвентарю;
помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячегопитания;
туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям;
расходнымматериаламиканцелярскимпринадлежностям(бумагадляручногоимашинногописьма,инструментыписьма(втетрадяхинадоске),изобразительногоискусства,технологическойобработкииконструирования,носителицифровойинформации).
Образовательныеорганизациисамостоятельнозасчетвыделяемых

бюджетныхсредствипривлеченныхвустановленномпорядкедополнительныхфинансовых средств должны обеспечивать оснащение образовательного процесса наступениначальногообщегообразования.
Материально-техническоеиинформационноеоснащениеобразовательногопроцессадолжнообеспечиватьвозможность:
· созданияииспользованияинформации(втомчислезаписьиобработкаизображений и звука, выступления с аудио-, видео сопровождением и графическимсопровождением,общение всети Интернетидр.);



19Часть3статьи16ФедеральногозаконаРоссийскойФедерацииот29декабря2012г.N273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации».
20Статьи14и15Федеральногозакона«ОсоциальнойзащитеинвалидоввРоссийскойФедерации»от24ноября1995г.
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· получения информации различными способами из разных источников (поискинформациивсетиИнтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислеспецифических(научной,учебно-методической,справочно-информационнойихудожественнойлитературыдляобразовательных организацийибиблиотек)21;
· проведенияэкспериментов,втомчислесиспользованиемучебноголабораторногооборудования,вещественныхивиртуально-наглядныхмоделейиколлекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений;цифрового (электронного) итрадиционногоизмерения;
· наблюдений(включаянаблюдениемикрообъектов),определенияместонахождения,наглядногопредставленияианализаданных;использованияцифровых плановикарт,спутниковыхизображений;
· созданияматериальныхобъектов,втомчислепроизведенийискусства;
· обработкиматериаловиинформациисиспользованиемтехнологическихинструментов;
· проектированияиконструирования,втомчислемоделейсцифровымуправлениеми обратной связью;
· исполнения,	сочинения	и	аранжировки	музыкальных	произведений	сприменениемтрадиционныхинструментовицифровых технологий;
· физическогоразвития,участиявспортивныхсоревнованияхииграх;
· планированияучебногопроцесса,фиксированияегореализациивцеломиотдельных этапов;
· размещения	своих	материалов	и	работ	в	информационной	средеобразовательнойорганизации;
· проведениямассовыхмероприятий,собраний,представлений;организацииотдыхаипитания.
Важным	условием	организации	пространства,	в	котором	обучаютсяобучающиесяс нарушением слуха,является:
· наличие текстовой информации, представленной в виде печатных таблиц настендахилиэлектронныхносителях,предупреждающейобопасностях,измененияхврежимеобученияиобозначающейназванияприборов,кабинетовиучебныхклассов;
· дублированиезвуковойсправочнойинформацииорасписанииучебных

занятий визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом размеровпомещения);
Образовательная организация должна содержать оборудованные комфортныепомещения, включая учебные кабинеты, специальные кабинеты для фронтальных
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ииндивидуальныхзанятийпоразвитиюслуховоговосприятияиобучениюпроизношению, музыкально –ритмических занятий, кабинеты психологов, кабинетинформатики, спальни, столовую, спортивный зал, санитарные, игровые и бытовыекомнатыидр.
Необходимо продуманность освещенности лица говорящего и фона заним,использованиесовременнойэлектроакустической,втомчислезвукоусиливающей аппаратуры, а также аппаратуры, позволяющей лучше видетьпроисходящеенарасстоянии(проецированиенабольшойэкран).
Учебные кабинеты, включая кабинеты начальных классов, кабинеты дляфронтальныхииндивидуальныхзанятийпоразвитиюслуховоговосприятияипроизносительнойстороныречи,длямузыкально–ритмическихзанятий,оборудуютсязвукоусиливающейаппаратурой,отвечающейсовременнымаудиологическим и сурдопедагогическим требованиям, способствующей развитиюслухового восприятия обучающихся; в образовательной организации необходимоиметьприборыдляисследованияслуха-тональныйиречевойаудиометры.
В течение всего учебного дня и во внеурочное времяребёнок пользуетсяслуховыми аппаратами сучетом медицинских рекомендаций.
В классных помещениях необходимо предусмотреть специальные места дляхранения FM –систем, зарядных устройств, батареек и др., а также специальныеместа хранения индивидуальных слуховых аппаратов и др. в спальнях интерната вовремя снаребенка.
ОРГАНИЗАЦИЯВРЕМЕННОГОРЕЖИМАОБУЧЕНИЯ
Временнойрежимобразованияглухихобучающихсясинтеллектуальнойнедостаточностью(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствии с законодательно закрепленными   нормативами (ФЗ «Об образованиив РФ», СанПиН, приказы Министерства просвещения и др.), а также локальнымиактамиобразовательной организации.
Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, атакжепаузу,времяпрогулки,выполнениедомашнихзаданий.Обучениеивоспитаниепроисходит,каквходезанятий/уроков,такивовремядругой(внеурочной)деятельности обучающегосявтечение учебного дня.
В содержание физкультурных минуток обязательно включаются упражненияна снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, наактивизациюзрительнойсистемы,таккакбольшаячастьинформацииглухимребенкомслегкойформойумственнойотсталостивоспринимаетсяслухо-зрительно.
Втечениевсегоучебногодняребёнокдолженпользоватьсяслуховымиаппаратами.НаурокахнеобходимотакжеиспользоватьFM-системы.Приорганизации прогулок и экскурсий ребёнок также должен пользоваться слуховымиаппаратами.
ОРГАНИЗАЦИИРАБОЧЕГОМЕСТА
В обучении глухого обучающегося с интеллектуальной недостаточностьюособое внимание уделяется оборудованию рабочего места. Желательна одноместнаяпарта, которая имеет стационарное крепление на полу. Номер парты подбираетсятщательно,всоответствиисростомученика,чтообеспечиваетвозможностьподдерживатьправильнуюпозу.Партадолжнаиметьхорошееосвещение.Необходимо учесть, какой рукой пишет ребенок: если ведущая рука– правая, тосвет на рабочую поверхность должен падать слева, а если ребенок левша, тогда столлучше установить возле окна так, чтобы свет падал справа. Необходимые школьныеучебникидолжнынаходитьсянарасстояниивытянутойруки;обязательнопользоваться подставкой для книг. С парты должен открываться прямой доступ кинформации,расположеннойнадоске,информационныхстендахипр.Вполезренияслабослышащегоипозднооглохшегообучающегосявсегдадолжнонаходитьсялицопедагога.
Партаученикаснарушениемслухадолжназаниматьвклассетакоеположение,чтобысидящийзанейребенокмогвидетьлицоучителяилицабольшинствасверстников.Рабочееместоребенкадолжнобытьхорошоосвещено.Напартеребенкапредусматриваетсяразмещениеспециальнойконструкции,планшетнойдоски,используемойвситуацияхпредъявлениянезнакомыхслов,терминов,необходимостидополнительнойиндивидуальнойпомощисостороныучителя класса.
В образовательных организациях, реализующих АООП,обязательнымусловием к организации рабочего места обучающегося является расположение вклассных помещениях парт полукругом, чтобы дети могли всегда держать в полезренияпедагога,видетьеголицо,артикуляциюижесты,иметьвозможностьвоспринимать информацию слухо-зрительно,наслух,по чтению слица ивидетьфонза педагогом.
Ктехническимсредствамобученияглухихобучающихсяслегкойформой умственной отсталости, ориентированных на их особые образовательныепотребности,относятся:звукоусиливающаястационарнаяпроводнаяаппаратураколлективного и индивидуального пользования (с дополнительной комплектациейвибротактильнымиустройствами),беспроводнаяаппаратура,например,fm-система;индивидуальныеслуховыеаппаратыразличныхмоделей;кохлеарныеимпланты; специальные визуальные приборы, способствующие работенадпроизносительнойсторонойречи;специальныекомпьютерныеобучающиепрограммы(«видимаяречь»,«мирзатвоимокном»,«текстовыйредактор»идр.).
Требованиякспециальнымучебникам,специальнымрабочимтетрадям,специальнымдидактическимматериалам,специальнымкомпьютерныминструментам обучения.ОсвоениеАООПосуществляетсяпоспециальнымучебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерномуинструменту,предназначеннымдляобразовательныхорганизаций,обучающихглухихшкольников.Образовательнаяорганизациядолжнабытьобеспеченаучебниками и (или) учебниками с электронными приложениями, являющимися ихсоставнойчастью,учебно-методическойлитературойиматериаламиповсемучебнымпредметамадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначального общегообразования.
Образовательнаяорганизациядолжнатакжеиметьдоступкпечатнымиэлектроннымобразовательнымресурсам(ЭОР),втомчислекэлектроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных ЭОР.
БиблиотекаобразовательногоучреждениядолжнабытьукомплектованапечатнымиобразовательнымиресурсамииЭОРповсемучебнымпредметамучебногоплана,атакжеиметьфонддополнительнойлитературы.Фонддополнительной литературы должен включать детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания,сопровождающиереализациюадаптированнойобразовательнойпрограммы.
ПриреализацииАООПдляглухихобучающихсяслегкойформойумственнойотсталостииспользуютсяразличныеобразовательныетехнологии,втомчиследистанционныеобразовательныетехнологии,электронноеобучение22.

Созданиеусловий полученияобщегообразованияслабослышащимии позднооглохшимиобучающимисяслегкойумственнойотсталостью
Материально-технические условия – общие характеристики инфраструктуры,включая параметры информационно-образовательной среды общеобразовательнойорганизации.Материально-техническоеобеспечениешкольногообразованияслабослышащихипозднооглохшихобучающихсядолжноотвечатьихособымобразовательнымпотребностям.Всвязисэтимвструктурематериально-технического обеспечения процесса образования слабослышащих и позднооглохшихобучающихсядолжнабытьотраженаспецификак:
· организациипространства,вкоторомобучаетсяслабослышащийипозднооглохшийобучающийся;
· организациивременногорежимаобучения;
· техническимсредствамкомфортногодоступаслабослышащегоипозднооглохшего ребёнка с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)к образованию;
· техническимсредствамобученияслабослышащихипозднооглохшихобучающихсяслёгкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),включаяспециализированныекомпьютерныеинструментыобучения,ориентированныенаудовлетворениеособыхобразовательных потребностей;
· обеспечениюусловийдляорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,ихсотрудничествасродителями(законнымипредставителями)слабослышащих ипозднооглохшихобучающихся;
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· специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальнымдидактическимматериалам,специальнымэлектроннымприложениям,компьютерныминструментамобучения,отвечающимособымобразовательнымпотребностямобучающихся с нарушениемслуха.
Требованиякматериально-техническомуобеспечениюориентированынетолько на слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), но и на всех участников процессаобразования. Это необходимостью дифференциации и индивидуализации процессаобразованияобучающихсяснарушениемслуха.Спецификаданнойгруппытребований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования взрослыедолжны иметь доступ к организационной технике либо специальному ресурсномуцентру в общеобразовательной организации, где можно осуществлять подготовкунеобходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка снарушениемслуха.
Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая,процессакоординацииивзаимодействияспециалистовразногопрофиля,вовлечённыхвпроцессобразования,родителей(законныхпредставителей)слабослышащегоипозднооглохшегообучающегосяслёгкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Вслучаенеобходимостиорганизации удаленной работы, специалисты обеспечиваются полным комплектомкомпьютерногоипериферийногооборудования.
Информационное обеспечениевключает необходимую нормативно-правовуюбазуобразованияслабослышащихипозднооглохшихобучающихсяихарактеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательного процесса.
Должныбытьсозданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационно-образовательной	среды,	включающей	электронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационных	технологий,		телекоммуникационных		технологий,соответствующихтехническихсредств(втомчисле,флеш-тренажеров,инструментовWiki,цифровыхвидеоматериаловидр.),обеспечивающихдостижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы.
Информационно-образовательнаясредаобщеобразовательнойорганизациидолжна обеспечивать возможность осуществлять в электронной (цифровой) формеследующиевиды деятельности:
планированиеобразовательногопроцесса;
размещениеисохранениематериаловобразовательногопроцесса,втомчисле
· работ обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательногопроцессаинформационныхресурсов;
фиксациюходаобразовательногопроцессаирезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияслабослышащихи позднооглохших обучающихся;
взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе –дистанционноепосредствомсетиИнтернет,возможность использованияданных,формируемыхвходеобразовательногопроцессадлярешениязадачуправленияобразовательнойдеятельностью;
контролируемыйдоступучастниковобразовательногопроцессакинформационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступакинформации,несовместимойсзадачамидуховно-нравственногоразвитияивоспитанияобучающихся);
взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющимиуправление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями иорганизациями.
Функционирование информационной образовательной среды обеспечиваетсясредствамиИКТиквалификациейработниковееиспользующих.ФункционированиеинформационнойобразовательнойсредыдолжносоответствоватьзаконодательствуРоссийской Федерации23.
Образовательная организация имеет право включатьвштатноерасписаниеспециалистовпоинформационно-техническойподдержкеобразовательнойдеятельности,имеющихсоответствующуюквалификацию.
Организации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность,вправеприменять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии приреализацииобразовательныхпрограммвпорядке,установленномфедеральныморганомисполнительнойвласти,осуществляющимфункцииповыработкегосударственнойполитикиинормативно-правовомурегулированиювсфереобразования24.
Приреализацииобщеобразовательныхпрограммсприменениемисключительноэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологийворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,должныбытьсозданыусловиядляфункционированияэлектроннойинформационно-образовательнойсреды,включающейвсебяэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационных	технологий,	телекоммуникационных	технологий,соответствующихтехнологическихсредствиобеспечивающейосвоениеобучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от местанахожденияобучающихся25.
Дляслабослышащихипозднооглохшихдетейслёгкойумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)предусматриваются определенныеформысоциальнойиобразовательнойинтеграции,учитывающиеособенностиивозможностиобучающихся.Этотребуеткоординациидействий,обязательного,регулярногоикачественноговзаимодействияспециалистов,работающихкаксо слабослышащими и позднооглохшими обучающимися, так и с их сверстниками снормальнымслухом.Длятехидругихспециалистовпредусматриваетсявозможностьобратитьсякинформационнымресурсамвсфереспециальнойпсихологииикоррекционнойпедагогики,включаяэлектронныебиблиотеки,порталыисайты,дистанционныйконсультативныйсервис,получитьиндивидуальнуюконсультациюквалифицированныхпрофильныхспециалистов.Такжепредусматриваетсяорганизациярегулярногообменаинформациеймеждуспециалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсыитехнологии.
Требования к организации пространства. Материально-технические условияреализации адаптированной основной общеобразовательной программы начальногообщегообразованиядолжныобеспечивать:
1) возможностьдостиженияобучающимисяустановленныхСтандартомтребованийкрезультатамосвоенияпримернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияслабослышащихипозднооглохшихобучающихся;
2) соблюдение:
санитарно-гигиенических	норм	образовательного	процесса	(требования	кводоснабжению,канализации,освещению,воздушно-тепловомурежимуит.д.);
санитарно-бытовыхусловий(наличиеоборудованныхгардеробов,санузлов,местличной гигиены и т.д.);
социально-бытовых	условий	(наличие	оборудованного	рабочего	места,учительской,комнаты психологическойразгрузкиит.д.);
пожарной и электробезопасности;требованийохранытруда;
своевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонта.
3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к информации,объектаминфраструктуры образовательного учреждения26.



23Статьи 29, 97 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации»,Федеральныйзакон от 27июля2006г.№ 149-ФЗ«Об информации,информационныхтехнологиях и о защите информации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3448),Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» (Собрание законодательства РоссийскойФедерации,2006, №31, ст.3451).
24 Часть 2 статьи 16 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании вРоссийскойФедерации».
25 Часть 3 статьи 16 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании вРоссийскойФедерации».


Материально-техническаябазареализацииАООПслабослышащихипозднооглохших обучающихся должна соответствовать действующим санитарным ипротивопожарнымнормам,нормамохранытрудаработниковобразовательныхучреждениям,предъявляемым к:
участку(территории)общеобразовательнойорганизации(площадь,инсоляция,освещение,размещение,необходимыйнаборзондляобеспечения образовательной и хозяйственной деятельности образовательной организации и ихоборудование);
· зданиюобщеобразовательнойорганизации(высотаиархитектураздания,необходимыйнабориразмещениепомещенийдляосуществленияобразовательного процесса на ступени начального общего образования, их площадь,освещенность,расположениеиразмерырабочих,игровыхзонизондляиндивидуальных занятий в учебных кабинетах образовательной организации, дляактивнойдеятельностииотдыха,структуракоторыхдолжнаобеспечиватьвозможностьдляорганизацииурочнойивнеурочнойучебнойдеятельности);
· помещениямбиблиотек(площадь,размещениерабочихзон,наличиечитального зала,число читательскихмест,медиатеки);
· актовомуиспортивномузалу,залудляпроведениямузыкально-ритмических занятий,лечебной физкультуре;
· помещениямдляосуществленияобразовательногоикоррекционно-развивающегопроцессов:классам,кабинетамдляиндивидуальныхзанятий,педагога-психолога и др. специалистов, структура которых должна обеспечиватьвозможностьдляорганизацииразныхформурочнойивнеурочнойдеятельности;
· трудовым мастерским (размеры помещения, необходимое оборудованиевсоответствиисреализуемымпрофилем(профилями)трудовогообучения);
· помещениямдлямедицинскогоперсонала;
· мебели,офисномуоснащениюихозяйственномуинвентарю;
· помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячегопитания;
· туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям;
· расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага дляручногоимашинногописьма,инструментыписьма(втетрадяхинадоске),изобразительногоискусства,технологическойобработкииконструирования,носителицифровойинформации).
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Общеобразовательныеорганизациисамостоятельнозасчетвыделяемыхбюджетныхсредствипривлеченныхвустановленномпорядкедополнительныхфинансовых средств должны обеспечивать оснащение образовательного процесса наступениначальногообщегообразования.
Материально-техническоеиинформационноеоснащениеобразовательногопроцессадолжнообеспечиватьвозможность:
· созданияииспользованияинформации(втомчислезаписьиобработкаизображений и звука, выступления с аудио-, видео сопровождением и графическимсопровождением,общение всети Интернетидр.);
· получения информации различными способами из разных источников (поискинформациивсетиИнтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислеспецифических(научной,учебно-методической,справочно-информационнойихудожественнойлитературыдляобразовательных организацийибиблиотек)27;
· проведенияэкспериментов,втомчислесиспользованиемучебноголабораторногооборудования,вещественныхивиртуально-наглядныхмоделейиколлекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений;цифрового (электронного) итрадиционногоизмерения;
· наблюдений(включаянаблюдениемикрообъектов),определенияместонахождения,наглядногопредставленияианализаданных;использованияцифровых плановикарт,спутниковыхизображений;
· созданияматериальныхобъектов,втомчислепроизведенийискусства;
· обработкиматериаловиинформациисиспользованиемтехнологическихинструментов;
· проектированияиконструирования,втомчислемоделейсцифровымуправлениеми обратной связью;
· исполнения,	сочинения	и	аранжировки	музыкальных	произведений	сприменениемтрадиционныхинструментови цифровых технологий;
· физическогоразвития,участиявспортивныхсоревнованияхииграх;
· планированияучебногопроцесса,фиксированияегореализациивцеломиотдельных этапов;
· размещения	своих	материалов	и	работ	в	информационной	средеобразовательнойорганизации;
· проведениямассовыхмероприятий,собраний,представлений;организацииотдыхаипитания.
Важным	условием	организации	пространства,	в	котором	обучаютсяобучающиесяс нарушением слуха,является:
· наличие текстовой информации, представленной в виде печатных таблиц настендахилиэлектронныхносителях,предупреждающейобопасностях,измененияхврежимеобученияиобозначающейназванияприборов,кабинетовиучебныхклассов;
· использованиесовременнойэлектроакустической,втомчислезвукоусиливающей аппаратуры, а также аппаратуры, позволяющей лучше видетьпроисходящеенарасстоянии–системыпроецированиенабольшойэкран);
· дублированиезвуковойсправочнойинформацииорасписанииучебныхзанятий визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом размеровпомещения);
· регулированиеуровняшумавпомещении;
· обеспечениенадлежащимизвуковымисредствамивоспроизведенияинформации:акустическимиустройствами(речевыесинтезаторы,речевыеоповещатели,громкоговорители,репродукторыит.п.),втомчислеустройствазвуковогодублированиявизуальнойинформации,атакжевспомогательнымиаудиосистемамисиндукционнымиконтурамииихэлементами(устройствазвукового дублирования, наушники идр.);
· обеспечениебеспроводнымоборудование(нарадиопринципеилиинфракрасномизлучении)припостоянномпользованиислабослышащимиипозднооглохшимиобучающимисяиндивидуальнымислуховымиаппаратамииликохлеарнымиимплантами(иликохлеарнымимплантомииндивидуальнымслуховымаппаратом) сучётоммедицинскихпоказаний.
Дляслабослышащихипозднооглохшихобучающихся,неимевшихдошкольной подготовки и/или по уровню своего развития не готовых к освоениюпрограммыс1класса,предусматриваетсяпервыйдополнительныйкласс.
Специальныйклассорганизуетсяприобразовательнойорганизации,реализующей АООП слабослышащих и позднооглохших обучающихся, или другойобразовательнойорганизацииприобязательномсоблюдениивсегокомплексаусловий и необходимого ресурсного обеспечения, приведенных в данном вариантестандарте.
Обучающимсяснарушениемслухадолжнабытьпредоставленавозможностьпроживанияворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,вслучаеудаленностиобщеобразовательнойорганизацииотместажительстваребенка.
Общеобразовательнаяорганизациядолжнасодержатьоборудованныекомфортныепомещения,включаяучебныекабинеты,специальныекабинетыфронтальнойработыииндивидуальнойработыпоразвитиюслуховоговосприятияи обучению произношения, кабинеты психологов, кабинет информатики, спальни,столовую,спортивныйзал,санитарные,игровыеибытовыекомнатыидр.
 Учебныекабинеты,включаякабинетыначальныхклассов,кабинетыдляфронтальныхииндивидуальныхзанятийпоразвитиюслуховоговосприятияи
произносительнойстороныречи,длямузыкально–ритмическихзанятийоборудуютсязвукоусиливающейаппаратурой,отвечающейсовре
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меннымаудиологическим и сурдопедагогическим требованиям, способствующей развитиюслухового восприятия обучающихся; в образовательной организации необходимоиметьприборыдляисследованияслуха-тональныйиречевойаудиометры.
Втечениевсегоучебногодняивпроцессевнеурочнойдеятельностислабослышащийипозднооглохшийребёнокпользуетсядвумяиндивидуальнымислуховымиаппаратами,илиаппаратомикохлеарнымимплантом,илидвумякохлеарными имплантами (с учётом медицинских показаний); в процессе учебной ивнеучебнойдеятельностииспользуетсябеспроводнаяаппаратура,например,FM-система.Предусматриваетсябережноеотношениедетейивзрослыхкиндивидуальнымаппаратам икохлеарнымимплантам.
В классных помещениях необходимо предусмотреть специальные места дляхранения FM –систем, зарядных устройств, батареек, а также специальные местахранения индивидуальных слуховых аппаратов и др. в спальнях интерната во времяснаребёнка.
Специальными условиями является также продуманность освещенности лицаговорящего и фона за ним, использование современной электроакустической, в томчислезвукоусиливающейаппаратуры,атакжеаппаратуры,позволяющейлучшевидетьпроисходящеенарасстоянии(проецированиенабольшойэкран).
Длясозданияоптимальныхусловийобученияорганизуютсяучебныеместадляпроведения,какиндивидуальной,такигрупповойформобучения,предусматриваютсяместадляотдыхаипроведениясвободноговремени,организациидругихвидовдеятельности.Длядетейснарушениямиопорно-двигательногоаппаратанеобходимаспециальнаямебель,подобраннаясучетомхарактераиструктурыдвигательногонарушения.
Дляразмещениядидактическогоматериалавполезренияобучающихся,имеющих, помимо нарушений слуха,недостатки зрения, необходимы специальнооборудованныеместадляразмещения:ковролиновыхи/илимагнитныхдосок,фланелеграфовидр.Должнабытьпредусмотренанеобходимаяосвещенностьпомещенийсучетомсостояния зрениядетей.
Приполученииобразованияобучающимсяснарушениемслухамогутбытьпредоставленыуслугисурдопереводчика(прижеланиисамихдетейиихродителей)28.
Организациявременногорежимаобучения.Временнойрежим  образованияслабослышащихипозднооглохшихобучающихсяслёгкойумственнойотсталостью
(интеллектуальными нарушениями)(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(ФЗ
«обобразованиивРФ»,СанПиН,приказыМинистерствапросвещенияидр.),
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атакжелокальнымиактамиобразовательной организации.
В середине каждого урокапроводитсяфизкультурная минутка (проводимыефизкультурные минутки направлены на снятие общего мышечного напряжения икоррекцию осанки обучающихся, кроме того включаются обязательные упражнениядляснятиязрительногонапряженияиактивизациизрительнойсистемы).Психолого-медико-педагогическоесопровождениеслабослышащихипозднооглохших обучающихся в процессе освоения АООП реализуется в урочное ивнеурочноевремяиосуществляетсяследующимиспециалистами:педагогами,психологами,медицинскимиработниками(врач-педиатр,врач-сурдолог,медицинскаясестра).
В режиме образовательной организации предусмотрено проведение прогулки(1час.)на свежем воздухе,во второй половине дня;
Вовторойполовинеднясогласнорежимаобразовательнойорганизациипроводятсязанятияврамкахдополнительногообразования.
Организации рабочего места.Каждый класс должен быть оборудован партами,регулируемымивсоответствиисростомучащихся.Номерпартыподбираетсятщательно,всоответствиисростомученика,чтообеспечиваетвозможностьподдерживать правильную позу. Каждый учебный класс может быть оборудованрабочимиместамискомпьютерамидляобучающихся.Каждыйучительдолжениметь возможность проводить уроки в соответствии с современными требованиямиинформатизацииобразовательнойорганизации,используявидео-иаудиотехнику.
Партаученикаснарушениемслухадолжназаниматьвклассетакоеположение,чтобысидящийзанейребенокмогвидетьлицоучителяилицабольшинствасверстников.Рабочееместоребенкадолжнобытьхорошоосвещено.Напартеребенкапредусматриваетсяразмещениеспециальнойконструкции,планшетнойдоски,используемойвситуацияхпредъявлениянезнакомыхслов,терминов,необходимостидополнительнойиндивидуальнойпомощисостороныучителя класса.
В общеобразовательных организациях, реализующих АООП,обязательнымусловием к организации рабочего места обучающегося являетсярасположение вклассных помещениях парт полукругом, чтобы дети могли всегда держать в полезрения педагога, в том числе видеть его лицо, артикуляцию, движения рук, иметьвозможность воспринимать информацию слухозрительно и на слух,видеть фон запедагогом.
При организации учебного места учитываются особенности психофизическогоразвитияобучающегося,состояниемоторики,зрения,наличиедругихдополнительных нарушений. Определение рабочего места в классе слабослышащегоипозднооглохшегообучающегосяснарушениямизренияосуществляетсявсоответствиисрекомендациямиофтальмолога.Дляслабослышащегоипозднооглохшегообучающегосяснарушениямиопорно-двигательногоаппаратадолжно бытьспециальнооборудованноеместо.
Технические средства обучения, включая специализированные компьютерныеинструментыобучения,ориентированныенаудовлетворениеособыхобразовательных потребностей.Обязательнымусловиемявляетсяобеспечениеслабослышащегоипозднооглохшегоученикаслёгкойумственной отсталостью (интеллектуальными	нарушениями)	индивидуальной	современнойэлектроакустическойизвукоусиливающейаппаратурой.Бинауральное(двустороннее)слухопротезированиесовременнымицифровымислуховымиаппаратамии/илидвусторонняяимплантацияи/илиодновременноепользованиеимплантомииндивидуальнымслуховымаппаратом(сучётоммедицинскихпоказаний)позволяютповыситьэффективностьвосприятиязвучащейречиинеречевых звучаний, а также локализовать звук в пространстве, в том числе быстронаходитьговорящего.Целесообразнооснащениеучебногопроцессадополнительнымитехническимисредствами,обеспечивающимиоптимальныеусловия для восприятия устной речи при повышенном уровне шума. Среди нихкоммуникационныесистемы(системыFM-радио),программно-аппаратныекомплексы(Soft–board,мультимедиаиоверхед–проекторы),видеоиаудиосистемы,техническиесредствадляформированияпроизносительнойстороныустнойречи,втомчислепозволяющиеребенкуосуществлятьвизуальныйконтрользахарактеристикамисобственнойречи.
Кнеобходимымтехническимсредствамобученияотносятсяспециализированныекомпьютерные инструменты обучения, ориентированные наудовлетворениеособыхобразовательных потребностейслабослышащихипозднооглохшихобучающихсяслёгкойумственнойотсталостью.
Для полноценногообразованиядетей необходимытехническиесредства, ккоторымотносятсяассистивные/вспомогательныетехнологии.Дляслабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой умственной отсталостью(интеллектуальныенарушения),имеющихнарушенияопорно-двигательногоаппарата:индивидуальныетехническиесредствапередвижения(кресла-коляски,ходунки,вертикализаторы,костыли,«крабы»,трости,велосипеды;средства,
облегчающие самообслуживание: специальные предметы обихода (посуда, мебель идр.); специальные компьютерныеприспособления.
Для	слабослышащихипозднооглохшихобучающихсяслёгкойумственнойотсталостью		(интеллектуальные		нарушения),	имеющих	нарушения	зрения:проекционныеувеличивающие  аппараты;очки,  лупы,  трости,  ходунки,  приборыэхолокаторы,		ориентировочные	трости.		приборы	для	рельефного	рисования;грифели и прибор для ручного письма; компьютеры и машинки со шрифтом Брайля.


Требования к специальным	учебникам, специальным рабочим тетрадям,специальнымдидактическимматериалам,специальнымкомпьютерныминструментамобучения.
ОсвоениеАООПосуществляетсяпоспециальнымучебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерномуинструменту, предназначенным для общеобразовательных организаций, обучающихслабослышащихипозднооглохшихшкольников.Образовательнаяорганизациядолжнабытьобеспеченаучебникамии(или)учебникамисэлектроннымиприложениями,являющимисяихсоставнойчастью,учебно-методическойлитературой и материалами по всем учебным предметам адаптированной основнойобразовательнойпрограммыначальногообщего образования.
Образовательнаяорганизациядолжнатакжеиметьдоступкпечатнымиэлектроннымобразовательнымресурсам(ЭОР),втомчислекэлектроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных ЭОР,
Библиотека общеобразовательной организации должна быть укомплектованапечатнымиобразовательнымиресурсамииЭОРповсемучебнымпредметамучебногоплана,атакжеиметьфонддополнительнойлитературы.Фонддополнительной литературы должен включать детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания,сопровождающиереализациюадаптированнойобразовательнойпрограммы.
ПриреализацииАООПслабослышащихипозднооглохшихиспользуютсяразличныеобразовательныетехнологии,втомчиследистанционныеобразовательныетехнологии,электронноеобучение29.
Информационнообразовательнаясредаобразовательнойорганизации.
Информационно-образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжна включать в себя совокупность технологических средств (компьютеры, базыданных, коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные иорганизационныеформыинформационноговзаимодействия,компетентность участниковобразовательногопроцессаврешенииучебно-познавательныхипрофессиональныхзадачсприменениеминформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ),атакженаличиеслужбподдержкипримененияИКТ.
Должны	быть	созданы условия для	функционирования	современной информационно-образовательной			среды, включающей электронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационных технологий,		телекоммуникационных технологий,соответствующих технических средств (в том числе, флеш-тренажеров, инструментов wiki, цифровых видеоматериалов и др.), обеспечивающих
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достижениекаждымобучающимсямаксимальновозможныхдлянегорезультатовосвоенияобразовательныхпрограмм.
Информационно-образовательная среда образовательной организации должнаобеспечиватьвозможностьосуществлятьвэлектронной(цифровой)формеследующиевидыдеятельности:планированиеобразовательногопроцесса;размещение и сохранениематериалов образовательногопроцесса, в том числе –работобучающихсяипедагогов,используемыхучастникамиобразовательногопроцесса информационных ресурсов; фиксацию хода образовательного процесса ирезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования глухихдетей; взаимодействие между участниками образовательногопроцесса, в том числе – дистанционное посредством сети интернет, возможностьиспользованияданных,формируемыхвходеобразовательногопроцессадлярешениязадачуправленияобразовательнойдеятельностью;контролируемыйдоступучастниковобразовательногопроцессакинформационнымобразовательным ресурсам в сети интернет (ограничение доступа к информации,несовместимойсзадачамидуховно-нравственногоразвитияивоспитанияобучающихся);взаимодействиеобразовательнойорганизациисорганами,осуществляющими управление в сфере образования и с другими образовательнымиучреждениями,организациями.
Функционирование информационной образовательной среды обеспечиваетсясредствамииктиквалификациейработниковееиспользующихиподдерживающих.Функционированиеинформационнойобразовательнойсредыдолжносоответствоватьзаконодательствуроссийскойфедерации.30
ПриреализацииАООПНООсприменениемисключительноэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологийворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,должныбытьсозданыусловиядляфункционированияэлектроннойинформационно-образовательнойсреды,включающейвсебяэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств иобеспечивающейосвоениеобучающимисяобразовательныхпрограммвполномобъеменезависимоотместанахожденияобучающихся31.
Создание условий получения общего образования слепымиобучающимися слегкой умственнойотсталостью
Требованиякматериально-техническимусловиямреализацииАООПдляслепыхобучающихсяслегкойумственнойотсталостью
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Образовательнаяорганизациядолжнасоответствоватьстроительнымнормамиправилам, санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности ибытьоборудована:
· учебными помещениями (классами, специальными кабинетами), площадь,освещенность,расположение,размерырабочих,игровыхзонизондляиндивидуальныхзанятий,активнойдеятельности,сна(вслучаеинтернатногопроживания обучающихся) и отдыха которых, должны обеспечивать возможностьуспешной	реализациислепымиобучающимисясинтеллектуальнойнедостаточностьюурочнойи внеурочнойдеятельности;
· учебнымипомещениямидляосуществленияобразовательногопроцесса(классами,специальнымикабинетами)сенсорногоразвития,пространственнойисоциально-бытовой ориентировки, коррекции речевых нарушений, ритмики и/илиадаптивнойфизическойкультуры,психологическойкоррекции;
· помещениями(кабинетами,мастерскими,студиями)длязанятийизобразительнымискусством и др.;
· помещениями библиотек с рабочими зонами, оборудованными читальнымизаламиикнигохранилищами,обеспечивающимисохранностькнижногофонда,медиатекой,фонотекой;
· актовымзалом;
спортивными   сооружениями   (залами,       стадионами,   спортивными площадками), оснащёнными игровым, спортивным оборудованием и инвентарём,соответствующимособымобразовательнымпотребностямслепыхобучающихся;
· помещениямидляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовления пищи, обеспечивающими возможность организации качественногогорячего питания,втомчислегорячих завтраков;
· помещениями медицинского назначения (в том числе кабинет офтальмолога,ортоптическийкабинет);
· административными и иными помещениями, оснащёнными необходимымоборудованиемдляорганизации учебного процесса;
· гардеробами,санузлами,местамиличнойгигиены;
· участком(территорией)снеобходимымнаборомоснащённыхзон.
· Информационно-образовательная среда образовательной организациидолжна включать в себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные формы информационного взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и
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профессиональныхзадачсприменениеминформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ),атакженаличиеслужбподдержкипримененияИКТ.
Информационно-образовательная среда образовательной организации должнаобеспечиватьвозможностьосуществлятьвэлектронной(цифровой)формеследующиевидыдеятельности:планированиеобразовательногопроцесса;размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе–работобучающихсяипедагогов,информационныхресурсов;фиксациюходаобразовательногопроцессаирезультатовосвоенияслепымиобучающимисясинтеллектуальнойнедостаточностьюАООП;взаимодействиемеждуучастникамиобразовательногопроцесса,втомчисле–дистанционноепосредствомсетиИнтернет;возможностьиспользованияданных,формируемыхвходеобразовательногопроцессадлярешениязадачуправленияобразовательнойдеятельностью; контролируемый доступ участников образовательного процесса кинформационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступакинформации,несовместимойсзадачамидуховно-нравственногоразвития,воспитанияобучающихся);взаимодействиеобразовательнойорганизациисорганами,осуществляющимиуправлениевсфереобразованияисдругимиобразовательнымиорганизациями.
Функционирование информационной образовательной среды обеспечиваетсясредствамиИКТиквалификациейработниковееиспользующихиподдерживающих.ФункционированиеинформационнойобразовательнойсредыдолжносоответствоватьзаконодательствуРоссийскойФедерации.
Образовательнаяорганизациявправеприменятьэлектронноеобучение,дистанционныеобразовательныетехнологииприреализацииобразовательныхпрограмм в порядке, установленном Федеральным органом исполнительной власти,осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовомурегулированиювсфереобразования.
При реализации образовательной организацией образовательных программ сприменениемисключительноэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологий,внейдолжныбытьсозданыусловиядляфункционированияэлектроннойинформационно-образовательнойсреды,включающейвсебяэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соответствующихтехнологическихсредств,обеспечивающихосвоениеобучающимисяобразовательныхпрограммвполномобъеменезависимоотместанахождения.
Материально-техническиеусловияреализацииАООПдляслепыхобучающихсясинтеллектуальнойнедостаточностьюдолжныотвечатьособымобразовательнымпотребностямобучающихся,чтообусловливаетнеобходимостьпредъявленияспецифическихтребованийк:организациипроцессаобучения;организации пространства; организации временного режима обучения; организациирабочегоместаобучающегося;техническимсредствамобучения;учебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериаламисредствамнаглядности.
Требованиякорганизациипроцессаобучения
1. Требованиякнаполняемостиклассов.НаполняемостьклассовсоответствуетСанПин.
2. ТребованиякорганизацииработыпореализацииАООП:
систематическое и целенаправленное развитие сохранных органов чувств;обеспечениедоступностиучебнойинформациидлянепосредственного
восприятия(спомощьюостаточногозренияи/илиосязания)обучающимися;
необходимостьиспользованияспециальныхприемоворганизацииучебно-познавательнойдеятельностислепыхсинтеллектуальнойнедостаточностью:инструктивно-методическиерекомендацииопорядке,последовательности,этапностидеятельности слепых,такиекак
· приемыалгоритмизациидеятельностиучащихся,
· приемы расчленения учебного материала на отдельные фрагменты, части,узлы,на отдельные элементы, преподнесение их этапами, а затем объединения их вцелостныйпроцесс,
· приемысочетаниязрительнойислуховойинформации,
· приемысочетанияписьменнойиустнойработы,
· приемыснятиязрительнойитактильнойутомляемости,
· приемы, обеспечивающие уяснение специальной символики и унификации(сигнальныекарточки),
· приемы,позволяющиевыделитьсущественныепризнакиизучаемыхпредметовипроцессов,
· приемы,позволяющиеопределитькачествопредметныхпредставлений,
· организационныеприемызаменыдемонстрационныхпоказовлабораторнымиопытамиили самостоятельнымиработами,
· организационные приемы, связанные сподборомобъектов, с выборомформ регистрации репродуктивной деятельности учащихся, созданием условий дляцеленаправленноговосприятияперекодированной информации,
· приемыконкретизацииречипедагога;
широкое использование прямого педагогического руководства деятельностьюслепыхобучающихсясинтеллектуальнойнедостаточностью,чтопредполагаетпостоянноеицеленаправленноеруководствоучебно-познавательнойдеятельностьюслепых,использованияпрямогопедагогическогоруководства,использование алгоритмово порядке, последовательности, этапности деятельностислепых;
введениевсодержаниефизкультминутокупражнений,обеспечивающихснятиетактильногоизрительного(уобучающихсясостаточнымзрением)напряжения и профилактику тактильного утомления (у тотально слепых и слепых сосветоощущением);
соблюдениерегламентатактильныхизрительных(уобучающихсясостаточнымзрением) нагрузок;
соблюдениережимафизическихнагрузок(сучетомпротивопоказаний);
рациональное чередование тактильной и зрительной (у слепых обучающихся состаточнымзрением)нагрузкисослуховымвосприятиемучебногоматериала;
учеттемпаучебнойработыслепыхобучающихсявзависимостирядафакторов, от уровня сформированности компенсаторных способов деятельности идр.
3. Соблюдениетребованийкединомуорфографическомурежиму.
Требованиякорганизациипространства
1) безопасностиипостоянствапредметно-пространственнойсреды,чтопредполагает:
определенное	предметное	наполнение	школьных	помещений	(свободные
проходыкпартам,входнымдверям,отсутствиевыступающихугловидр.);
оснащениевсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямислепых с остаточным зрением школьных помещений специальными зрительнымиориентирами:
· уличнымиориентирами:стрелочнымиуказателями,которыепоказываютнаправление,вкоторомследуетидтидоуказанноговнихномеракорпуса;номернымиуказателями, на которых номер наноситсячернойкраской(толщиналинии – 30 мм) на прямоугольную рамку с белым фоном, имеющими следующиегабаритные размеры: высота 700 мм, ширина 500 мм; цветовыми указателями: двумягоризонтальнымиполосамишириной400ммверхняяполоса–красногоцвета,нижняя – желтого (нижняя кромка должна находиться на высоте 500 мм от уровняпола),которыенаносятсявслучае,когдавходныедверивзданиистеклянные;
· ориентирамидляпомещений:табличкамиинадписямисобозначениемномероваудиторий,названийучебныхкабинетов,кабинетовдолжностныхлиц(укрепляются на стене со стороны дверной ручки на высоте 1,3– 1,5 м, размертабличкисоставляет500Х150мм,текствыполняетсянабелойбумагечернымцветом,толщиналинии10мм,текствставляетсявпрозрачнуюпластинуизоргстеклатолщиной4 мм);
слуховыми уличными ориентирами: на переходах через проезжую часть улиц,вблизиобразовательнойорганизациидолжныбытьустановленызвуковыекнопочныеиавтоматическиесветофорыизвуковыемаяки,звуковыемаякивсочетаниисосветовым сигналом;
осязательнымиориентирами:
· уличнымиориентирами:направляющимиперилами,бордюрами,декоративнымкустарником,пандусаминапешеходныхдорожках,дорожкамисгравийнымпокрытием;бетоннымибордюрамисвысотойнеменее150ммиокрашеннымивяркие цвета:500—600мм-вбелый,500—600 мм —вчерный;
· ориентирамидляпомещений:надписяминатабличках,выполненнымирельефно-точечным шрифтом Л. Брайля на специальной пластинке из жести (размерпластинки 180Х40 мм); пластмассовыми пластинами круглой формы на лестничныхпоручнях для обозначения этажей; направляющей (полосой или поручнем), котораякрепится вдоль стены: расстояние от стены 30—50 мм, высота от пола 80 см, икоторая имеет разрыв в поручнях на расстоянии 30—40 см от дверей и после них; вместахразрывана поручняхукрепляютсятабличкис названиемкабинета поЛ.Брайлю; обозначениями на лестничных маршах первой и последней ступени (онидолжны отличаться от остальных фактурой поверхности и контрастным цветом);поручняминалестничнойплощадке(должныбытьустроеныпообеимсторонам
лестницы и проходить по всему периметру этажной площадки, не доходя 30—40 смдо дверной коробки; разрывы в поручнях на маршах не допускаются); рельефнымипланамиэтажей;
соблюдениенеобходимогодляслепогообучающегосясосветоощущениемилиостаточнымзрениемсветовогорежима(обеспечениебеспрепятственногопрохождениявшкольныепомещенияестественногосвета;одновременноеиспользованиеестественногоиискусственногоосвещения;возможностьиспользованиядополнительногоиндивидуальногоисточникасветаидр.);
оперативноеустранениефакторов,негативновлияющихнасостояниезрительныхфункцийслепыхсостаточнымзрениемисветоощущением(недостаточностьуровняосвещенностирабочейзоны,наличиебликовидр.),осязания,слуха;
2) определенногоуровняосвещенностишкольныхпомещений:
требованиякуровнюосвещенностишкольныхпомещений(классов,кабинетов,спортивногозала,рекреаций,комнатотдыхаидр.)приреализацииАООП в отдельных образовательных организациях должны соответствовать нормамосвещения,предусмотреннымдляслепыхобучающихсясостаточнымзрением;
требования к уровню освещенности школьных помещений при реализацииАООП в отдельном классе, в отдельных классах должны соответствовать нормам куровню освещенности, утвержденным действующим СанПиНом для обучающихся,неимеющихограниченийповозможностямздоровья.Уровеньосвещенностирабочего места слепого обучающегося с остаточным зрением должен быть увеличен(порекомендацииврача-офтальмолога)засчетоборудованиярабочегоместаиндивидуальнымисточником света;
3) доступностиобразовательнойсредыдляслепыхобучающихся,чтообеспечивается:
использованием учебников, дидактического материала и средств наглядности,отвечающихособымобразовательнымпотребностямразличныхгруппслепыхобучающихся;
использованием оптических, тифлотехнических, технических средств, в томчислеисредствкомфортногодоступакобразованию;
наличием в классе (специальном кабинете) места для хранения брайлевскихкниг,тетрадей,индивидуальныхтифлотехническихиоптическихсредств,дидактическихматериалов,выполненныхрельефно-точечнымшрифтом;
обеспечениемдоступностисправочнойинагляднойинформации,размещеннойвобразовательнойорганизации,длянепосредственногоибеспрепятственноговосприятияслепымиобучающимися,чтодостигаетсязасчетиспользования наряду с традиционными (изданными рельефно-точечным шрифтомЛ. Брайля) альтернативных форм предоставления учебных материалов (цифроваяаудиозапись mp3, daisy, электронные форматы хранения текстов TXT, RTF, DOC,DOCX,HTML).
Временнойрежимобучения
Временнойрежимобразованияслепыхобучающихсясинтеллектуальнойнедостаточностью(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствии законодательно закрепленными нормативами (Федеральный закон «ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,СанПиН,приказыМинистерствапросвещенияидр.),локальнымиактамиобразовательнойорганизации.Срокиосвоения слепыми обучающимися с интеллектуальной недостаточностью различныхвариантовАООПустанавливаютсяФГОС.
Учебныйденьвключаетвсебяуроки,курсыкоррекционно-развивающейобласти,паузу,времяпрогулки,выполнениедомашнихзаданий.Обучениеивоспитаниепроисходитвурочнойивнеурочнойдеятельностиобучающихсявтечениеучебногодня.Обучениеслепыхобучающихсясинтеллектуальнойнедостаточностьюосуществляетсятольковпервуюсмену.ПродолжительностьобщеобразовательногоурокаопределяетсяСанПиНом.Продолжительностьгрупповыхзанятийкоррекционно-развивающейобластиопределяетсяприказамиМинобрнаукиРФ;индивидуальныхзанятий-возрастомипсихофизическимсостоянием обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Всерединеурока,курсовкоррекционно-развивающейобластипроводитсяфизкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения (всоответствии с СанПиНом) и физкультминутка, в которую включаются упражнения,способствующие снятию зрительного напряжения (у обучающихся с остаточнымзрением) и предупреждению зрительного (у обучающихся с остаточным зрением)и/или тактильного утомления. Упражнения проводятся с учетом состояния зренияобучающихся(клиническихформзрительногозаболевания,имеющихсяпротивопоказаний,этапами лечения).
Психолого-медико-педагогическоесопровождениеслепыхвпроцессеосвоенияАООПосуществляетсявурочнойивнеурочнойдеятельностииреализуетсякомандойспециалистов:педагогами,психологами,медицинскимперсоналом(втомчисле,врачом-офтальмологом,сестрой-ортоптисткой).
Требованиякорганизациирабочегоместа
Рабочееместодолжнобытьснабженодополнительныминдивидуальнымисточникомсвета(всоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога).
Школьнаяпартаможетбытьстационарнозафиксирована,бытьснабженаограничительнымибортиками,обеспечивающимипредметнуюстабильностьрабочейзоны(порекомендацииучителя-дефектолога-тифлопедагога).
Номерпартыдолженсоответствоватьростуобучающегося.Определениеместоположения парты в классе для слепого с остаточным зрением и для слепого сосветоощущениемосуществляетсявсоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога.
Требованияктехническимсредствамкомфортногодоступаслепогообучающегосясинтеллектуальнойнедостаточностьюкобразованию.
Вцеляхкомфортногодоступаслепогообучающегосякобразованиюнеобходимоиспользовать:персональныйкомпьютерилиноутбук,оснащенныйнеобходимымдляданнойкатегорииобучающихсяпрограммнымобеспечением(Программы:«JAWSforWindows»;	«COBRA	9.0»;«SuperNovaMagnifier&ScreenReader»;«ScreenReader»,«DuxburyBrailleTranslator»идругие),синтезаторомречи;адаптированные(сучетомособыхобразовательных потребностейобучающихся)официальныесайтыобразовательнойорганизации.ОборудованиерабочегоместадолжносоответствоватьдействующемуГОСТу,определяющемутребованияктиповомуспециальномукомпьютерномурабочемуместудля инвалидапозрению.
Требованияктехническимсредствамобучения
Нарядусобщимитехническимисредствамивобучениислепыхслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должны применятьсяспециальные тифлотехнические (азбука – колодка по Брайлю (колодка шеститочия),прибор«Ориентир»идр.)иоптические(очковыесредствакоррекциизрения,электронныелупы,дистанционныелупы,карманныеувеличителиразличнойкратностиидр.)средства,облегчающиеучебно-познавательнуюдеятельностьобучающихся.Оптическиеитифлотехническиесредствадолжныбытьдоступныдлясистематическогоиспользованияслепымиобучающимися.
Образовательнаяорганизациядолжнаиметьтифлотехническиеустройствапозволяющиепреобразовыватьвизуальнуюинформацию:
вречь(посредствомиспользованияпрограммневизуальногодоступакинформации,синтезаторовречиичитающихустройств);
в рельефно-точечный шрифт по системе Л. Брайля посредством использованиябрайлевскихдисплеевибрайлевскихпринтероввсочетаниисоспециальнымпрограммнымобеспечением;
в визуальную информацию, которая представлена плоскопечатным брусковымрубленымшрифтом,выполненнуювнеобходимомконтрастеицветовом
оформлениипосредствомиспользованияпрограммувеличенияизображениянаэкранекомпьютера,автономных видео увеличителей.
Требованиякучебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериалами нагляднымпособиям
Впроцессеобученияслепыхнеобходимоиспользовать:
1) специальныеучебники:
созданные на основе учебников для обучающихся, не имеющих ограниченийпо возможностям здоровья, но отвечающие особым образовательным потребностямслепых(изданныерельефно-точечнымшрифтом;содержащиеиллюстративно-графический материал, выполненный рельефом или рельефом и цветом) и имеющиеучебно-методическийаппарат,соответствующийособымобразовательнымпотребностямслепых синтеллектуальнойнедостаточностью;
2) «озвученные»	учебники,	фонические	материалы,	аудио	учебники,записанныенацифровыеносителивформатеаудиозаписиDAISY;
3) тифлоплеерсфункциейдиктофонадлявоспроизведенияаудиокниг;
4) портативноеустройстводлячтения;
5) тематическиерельефно-графическиепособияиздательства«Логос»;
6) рельефныекоординатныеплоскости;
7) рельефныегеографическиеиисторическиекарты;
8) принадлежностидлярельефногочерчения(линейка,циркуль,транспортерстактильной индикацией);
9) приспособления	для	рельефного	черчения	(Приборы	«Draftsman»,
«Школьник»идр.);
10) специальныеучебныепринадлежности:брайлевскиеприборы,приборыдляплоскогописьма,грифели,тетради,сделанныеизплотной(брайлевской)бумаги;
11) брайлевскиепечатныемашинки(Tatrapoint,Perkinsит.п.),бумагойдляпечатипоБрайлю;
12) брайлевскийдисплей;
13) тростьдляориентировки слепых;
14) приборы для коррекционной работы по пространственной ориентировке(Приборы: «Графика»,«Ориентир»);
15) тренажерыиспортивныйинвентарьдляслепых;
16) текстовыедидактическиепособия,выполненныерельефно-точечнымшрифтом;иллюстративно-графическиепособия,выполненныерельефомнаплоскостиирассчитанныенаосязательноевосприятие(длятотальнослепых);иллюстративно-графическиепособия,выполненныерельефомнаплоскости,ноимеющиецветовоеоформление,рассчитанныенаосязательноеизрительное
восприятие(дляслепыхобучающихсясосветоощущениемисостаточнымзрением);индивидуальныедидактическиематериалыинаглядныепособия,отвечающиеиндивидуальнымособымобразовательнымпотребностямслепыхобучающихся.
Создание условий получения общегообразования слабовидящимиобучающимисяслегкой умственнойотсталостью


Материально-техническиеусловияреализацииАООП:
Образовательнаяорганизациядолжнасоответствоватьстроительнымнормамиправилам, санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности ибытьоборудована:
· учебными помещениями (классы, специальные кабинеты), размещение,площадь, освещенность, расположение, размеры рабочих, игровых зон и зон дляиндивидуальных занятий, для активной деятельности, сна (в случае интернатногопроживания обучающихся) и отдыха которых должны обеспечивать возможностьуспешнойреализациислабовидящимиобучающимисяурочнойивнеурочнойдеятельности;
· учебнымипомещениямидляосуществленияобразовательногопроцесса (классами,специальными кабинетами):
сенсорногоразвития,пространственнойисоциально-бытовойориентировки,коррекцииречевыхнарушений,ритмикии/илиадаптивнойфизическойкультуры,психологическойкоррекции;
· помещениями(кабинетами,мастерскими,студиями)длязанятийизобразительнымискусством и др.;
· помещениямибиблиотексрабочимизонами,оборудованнымичитальными залами и книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжногофонда,медиатекой,фонотекой;
· актовымзалом;
· спортивнымисооружениями(залами,стадионами,спортивнымиплощадками), оснащёнными игровым, спортивным оборудованием и инвентарём,соответствующимособымобразовательнымпотребностямслабовидящихобучающихся;
· помещениямидляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовления пищи, обеспечивающими возможность организации качественногогорячего питания,втомчислегорячих завтраков;
· помещениямимедицинскогоназначения(втомчислекабинетофтальмолога,ортоптическийкабинет);
•административнымииинымипомещениями,оснащённыминеобходимымоборудованиемдляорганизации учебного процесса;
· гардеробами,санузлами,местамиличнойгигиены;
· участком(территорией)снеобходимымнаборомоснащённыхзон.
Информационно-образовательнаясредаобразовательнойорганизации,реализующейАООПдляслабовидящихобучающихсяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),должнавключатьвсебясовокупностьтехнологическихсредств(компьютеры,базыданных,коммуникационныеканалы,программныепродуктыидр.),культурныеиорганизационныеформыинформационноговзаимодействия,компетентностьучастниковобразовательногопроцессаврешенииучебно-познавательныхипрофессиональныхзадачсприменениеминформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ),атакженаличиеслужбподдержкипримененияИКТ.
Информационно-образовательная среда образовательной организации должнаобеспечиватьвозможностьосуществлятьвэлектронной(цифровой)формеследующиевидыдеятельности:планированиеобразовательногопроцесса;размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе–работобучающихсяипедагогов,информационныхресурсов;фиксациюходаобразовательного процесса и результатов освоения слабовидящими обучающимисяАООП; взаимодействие междуучастникамиобразовательногопроцесса,в том числе
· дистанционное посредством сети Интернет;возможность использования данных,формируемыхвходеобразовательногопроцессадлярешениязадачуправленияобразовательнойдеятельностью;контролируемыйдоступучастниковобразовательного процесса к информационным образовательным ресурсам в сетиИнтернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного     развития,	воспитанияобучающихся);взаимодействиеобразовательной организации с органами, осуществляющими управление в сфереобразованияисдругимиобразовательнымиорганизациями.
Функционирование информационной образовательной среды обеспечиваетсясредствамиИКТиквалификациейработниковееиспользующихиподдерживающих.ФункционированиеинформационнойобразовательнойсредыдолжносоответствоватьзаконодательствуРоссийскойФедерации.
Образовательнаяорганизациявправеприменятьэлектронноеобучение,дистанционныеобразовательныетехнологииприреализацииобразовательныхпрограмм в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти,осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовомурегулированиювсфереобразования.
При реализации образовательной организацией образовательных программ сприменениемисключительноэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологийвнейдолжныбытьсозданыусловиядляфункционированияэлектроннойинформационно-образовательнойсреды,включающейвсебяэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соответствующихтехнологическихсредств,обеспечивающихосвоениеобучающимисяобразовательныхпрограммвполномобъеменезависимоотместанахождения.
Материально-техническиеусловияреализацииАООПдляслабовидящихобучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)должныотвечатьособымобразовательнымпотребностямданнойкатегорииобучающихсяиособымобразовательнымпотребностям,характернымдляконкретной группы слабовидящих, что обусловливает необходимость предъявленияспецифическихтребованийк:организациипроцессаобучения;организациипространства;организациивременногорежимаобучения;организациирабочегоместаобучающегося;техническимсредствамобучения;учебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериаламисредствамнаглядности.
Требованиякорганизациипроцессаобучения
1. Наполняемостькласса-всоответствиис СанПин..
2. ТребованиякорганизацииработыпореализацииАООП:
систематическое и целенаправленное развитие сохранных органов чувств;обеспечение	доступности	учебной	информации	для	непосредственного
зрительного	восприятия	слабовидящими	обучающимися	с	легкой	умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
руководство	процессом	зрительного	восприятия,	индивидуальных	ифронтальныхпособий,объектовипредметовокружающего мира;
введениеспециальных(пропедевтических)периодоввэтапномпостроенииурока;
введениевсодержаниефизкультминутокупражнений,обеспечивающихснятиезрительногонапряженияипрофилактикузрительногоутомления;
соблюдениерегламентазрительныхнагрузоквсоответствиисглубинойзрительныхнарушенийиклиническихформзрительныхзаболеваний(всоответствиисрекомендациями офтальмолога);
увеличениевременинавыполненияпрактическихработ,втомчислеитоговых: при выполнении итоговых работ время на их выполнение может бытьувеличенов2разапосравнениюсрегламентом,установленнымдляобучающихся,
неимеющихограниченийповозможностямздоровья;
обеспечениедоступности учебной информации для непосредственного зрительноговосприятияслабовидящимиобучающимисяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
соблюдениережимафизическихнагрузок(сучетомпротивопоказаний);
рациональноечередованиезрительнойнагрузкисослуховымвосприятиемучебного материала;
учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)взависимостиотсостояниязрительных функцийиуровня развитияобучающихся;
реализациянаобщеобразовательныхурокахивнеклассныхмероприятияхкоррекционных целей;
учет в процессе организации учебной и внеучебной деятельности клиническойкартины зрительного заболевания обучающихся, состояния основных зрительныхфункций,индивидуального режимазрительныхифизическихнагрузок.
3. Соблюдениетребованийкединомуорфографическомурежиму.
Требованиякорганизациипространства
Организацияпространствадолжнаобеспечивать:
1) безопасностьпредметно-пространственнойсреды,чтопредполагает:
безопасное предметное наполнение школьных помещений (свободные проходы кпартам,входнымдверям,отсутствиевыступающихугловит.п.);
оборудованиеспециальнымиприспособлениямишкольныхпомещенийвсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямислабовидящихобучающихся (зрительные ориентиры, контрастно выделенные первые и последниеступеньки лестничныхпролетови т.п.);
обеспечениесвободногодоступаестественногосветавучебныеидругиепомещения,использованиежалюзи,позволяющихрегулироватьсветовойпоток;
обеспечение в классах, где выполняются трудовые операции с использованиеммелких орудий труда, работы с мелкими деталями, равномерного, рассеивающегосяпо всейповерхности рабочей зоныосвещения;
оперативноеустранениефакторов,негативновлияющихнасостояниезрительных функций слабовидящих (недостаточность уровня освещенности рабочейповерхности,наличие бликови др.);
Образовательнаяорганизациядолжнаобеспечитьналичиезрительныхориентиров.
Куличнымориентирамотносятся:
· стрелочныеуказатели,показывающиенаправление,вкоторомследуетидтидоуказанного наних номера корпуса;
-номерныеуказателиустанавливаютсянавсехзданияхобразовательнойорганизации на расстоянии 500мм от входной двери справа на высоте, удобной дляслабовидящих.Номернаноситсячернойкраскойнабелыйфон.Габаритныеразмеры: 700х500мм,толщиналиний шрифта– 30мм;
· цветовые указатели: в случае, когда входные двери в здании стеклянные, их наопределеннойвысотеобозначаютдвумягоризонтальнымиполосамишириной400мм каждая: верхняя полоса - красного цвета, нижняя полоса – желтого. Нижняякромкажелтойполосы должнабытьнавысоте500ммотуровняпола.
Вкачествеориентировдляпомещенийиспользуются:
· табличкиинадписисобозначениемномероваудиторий,названийучебныхкабинетов, кабинетов должностных лиц, которые укрепляются на стене со стороныдверной ручки на высоте 1,6-1,7м; таблички рекомендуется выполнять размером500х150 мм, текс выполняется на белом фоне черным цветом, толщина линии-10мм;
· указатели размещения аудиторий (классов), кабинетов, служебных помещений,которыеустанавливаютсянаэтажахввестибюляхпервыхэтажейучебныхкорпусов;
· поэтажныепланы,которыедолжнывисетьувходанакаждыйэтаж.
Внешние слуховые ориентиры: на переходах через проезжую часть улицы, вблизиобразовательногоучреждениядолжныбытьустановленызвуковыесветофоры.Светофорымогутбытьдвухмодификаций:кнопочныеиавтоматические.
2) определенногоуровняосвещенностишкольныхпомещений:
требование к уровню освещенности школьных помещений (учебных помещений,классов, кабинетов, спортивного зала, мастерских, комнат отдыха, рекреаций и др.)приреализацииАООПвотдельныхобразовательныхорганизацияхдолжнысоответствоватьнормамосвещения,предусмотреннымидляслабовидящихобучающихся;
требованиекуровнюосвещенностишкольныхпомещенийприреализацииАООП в отдельном классе, в отдельных классах должны соответствовать нормам куровню освещенности, утвержденным действующим СанПиНом для обучающихся,неимеющихограниченийповозможностямздоровья.Уровеньосвещенностирабочегоместаслабовидящегообучающегосядолженбытьувеличензасчетоборудования рабочего места индивидуальным источником света (по рекомендацииврача-офтальмолога).
3) доступностьобразовательнойсреды,чтопредполагает:
использование учебников, дидактического материала и средств наглядности,отвечающих особым образовательным потребностямслабовидящих обучающихся слегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
использованиеоптических,тифлотехнических,техническихсредств,втомчислеисредствкомфортногодоступа кобразованию;
наличие в классе (специальном кабинете) места для хранения индивидуальныхтифлотехническихиоптическихсредств,учебников,дидактическихматериалов;
обеспечение доступности справочной и наглядной информации, размещеннойвобразовательнойорганизации,длянепосредственногоибеспрепятственноговосприятияслабовидящимиобучающимисяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Временнойрежимобучения
Временной режим обучения слабовидящих обучающихся (учебный год, учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствиизаконодательнозакрепленныминормативами (ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН, приказыМинистерствапросвещенияидр.),локальнымиактамиобразовательнойорганизации. Сроки освоения слабовидящими обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)АООПустанавливаютсяФГОС.
Учебныйденьвключаетвсебяуроки,курсыкоррекционно-развивающейобласти,паузу,времяпрогулки,выполнениедомашнихзаданий.Обучениеивоспитаниепроисходитвурочнойивнеурочнойучебнойдеятельностиобучающихсявтечениеучебногодня.Обучениеслабовидящихобучающихсяслегкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляетсятольковпервуюсмену.ПродолжительностьобщеобразовательногоурокаопределяетсядействующимСанПиНом.Продолжительностьгрупповыхзанятийкоррекционно-развивающейобластиопределяетсяприказамиМинобрнаукиРФ,индивидуальныхзанятий-возрастомипсихофизическимсостояниемобучающегося.
В середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятиеобщегомышечногонапряжения(всоответствиисдействующимСанПиНом)ифизкультминутка,вкоторуювключаютсяупражнения,способствующиеснятиюзрительного напряжения и предупреждению зрительного утомления. Упражненияпроводятсясучетомсостояниязренияобучающихся(клиническихформзрительногозаболевания,имеющихсяпротивопоказаний,этапамилечения).
Психолого-медико-педагогическоесопровождениеслабовидящихслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе освоенияАООПосуществляетсявурочнойивнеурочнойдеятельностииреализуетсякомандой специалистов: педагогами, психологами, медицинским персоналом (в томчислеврачом-офтальмологом,сестрой-ортоптисткой).
Требованиякорганизациирабочегоместа
Рабочееместодолжнобытьснабженодополнительныминдивидуальнымисточникомсвета(всоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога).Школьнаяпартаможетбытьстационарнозафиксирована,бытьснабженаограничительнымибортиками,обеспечивающимипредметнуюстабильностьрабочейзоны(порекомендацииучителядефектолога-тифлопедагога).
Номерпартыдолженсоответствоватьростуученика.Определениеместоположенияпартывкласседляслабовидящегоосуществляетсявсоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога.
Требованияктехническимсредствамкомфортногодоступаслабовидящего обучающегосякобразованию
В целях комфортного доступа слабовидящего обучающегося с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)кобразованиюнеобходимоиспользовать:персональныйкомпьютер,оснащенныйнеобходимымдляслабовидящегообучающегосяпрограммнымобеспечением,адаптированные(сучетомособыхобразовательных потребностейслабовидящихобучающихся)официальныесайтыобразовательнойорганизации,интерактивныедоски.
Режимзрительнойнагрузкиприработестехническимисредствамикомфортногодоступаитехническимисредствамобучениярегламентируется:нормамиСанПин.
· индивидуальнымирекомендациямиврача-офтальмолога.
При работе слабовидящих обучающихся с компьютером должны соблюдатьсяусловия,определенныедействующимСанПиНомиспециальныеусловия,разработанныедля слабовидящих.
Допускаетсяоборудованиеучебныхпомещенийикабинетовинтерактивнымидосками,отвечающимигигиеническимтребованиям.Прииспользованииинтерактивнойдоскиипроекционногоэкрананеобходимообеспечить равномерное их освещение и отсутствие световых пятен повышеннойяркости. Время использования интерактивной доски на уроке должно быть строгодозировано.
Требованияктехническимсредствамобучения
Нарядусобщимитехническимисредствамивобучениислабовидящихдолжныиспользоватьсяспециальныетифлотехническиеиоптические(индивидуальныесредстваоптическойкоррекции,электронныелупы,дистанционные лупы, карманные увеличители различной кратности и др.) средства,облегчающиеучебно-познавательнуюдеятельностьобучающимся.Оптическиеитифлотехническиесредствадолжныбытьдоступнымидлясистематическогоиспользованияслабовидящими обучающимися.
Образовательнаяорганизациядолжнаиметьтифлотехническиеустройства,позволяющие увеличивать, изменять контрастность и цвет (программы увеличенияизображения на экране компьютера, автономные видео увеличители) визуальнойинформации.
Рабочее место слабовидящего обучающегося должно содержать технические иучебно-методическиесредствадоступа кинформации:
· программное обеспечение, установленное на ноутбук или ПК: программаувеличенияизображения на экран(Magic);
· цифровой планшет, обеспечивающий связь и интерактивной доской в классе(приналичии),скомпьютером учителя;
· ручнойистационарныйвидеоувеличитель(Topaz,Onix);
· индивидуальноеосвещениерабочейповерхности.
Требованиякучебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериалами нагляднымпособиям
Впроцессеобученияслабовидящихнеобходимоиспользовать:
1) специальныеучебники,созданныенаосновеучебниковдляобучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но отвечающиезрительным возможностям и особым образовательным потребностям обучающихсяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
2) учебные принадлежности: ручки с черной (для записи учебного материала)и зеленой (для выполнения графических работ) пастой; тетради в клетку и линейку,которыепорекомендацииврача-офтальмологадолжныбытьспециальноразлинованы;
3) индивидуальныедидактическиематериалыинаглядныепособия,выполненныесучетомтипологическихииндивидуальныхзрительныхвозможностейслабовидящихобучающихсяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Созданиеусловийполученияобщегообразования обучающимисяс
нарушениямиопорно-двигательногоаппаратаслегкойумственнойотсталостью

Материально-техническиеусловиявобразовательнойорганизациидолжныобеспечиватьсоблюдение:
· санитарно-гигиенических норм образовательного процесса в соответствии сустановленными санитарными правилами и нормами (СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровлениядетейи молодежи";СанПиН1.2.3685-21 «Гигиеническиенормативыитребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»);
· санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов,местличнойгигиены,учительской,комнатыпсихологическойразгрузки,помещенийдлямедицинскогоперсонала ит.д.).
Материально-техническаябазареализацииАООПобучающихсясНОДАдолжнасоответствовать действующимнормампожарнойиэлектробезопасности,нормамохранытруда,предъявляемымкзданию,учебнымивспомогательнымпомещениям, участку (территории) образовательной организации. В организациях,осуществляющихреализациюадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдля умственно отсталых обучающихся с НОДА, должны быть созданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационно-образовательнойсреды,включающейэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соответствующихтехническихсредствитехнологий,обеспечивающихдостижениекаждымобучающимсясНОДАмаксимальновозможныхдлянегорезультатовобучения.
Вструктурематериально-техническогообеспеченияпроцессаобразованиядолжнабытьотраженаспецифика требованийк:
· организациипространства,вкоторомобучаетсяребёноксумственнойотсталостьюсНОДА;
· организациирабочегоместаребёнкасНОДАсумственнойотсталостью;
· техническимсредствамобученияумственноотсталыхобучающихсясНОДА,включаяспециализированныеассистивныекомпьютерныесредстваобучения,ориентированныенаудовлетворениеособыхобразовательных потребностей;
· специальнымучебникам,специальнымрабочимтетрадям,специальнымдидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения,отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с умственнойотсталостьюсНОДА,позволяющимреализовыватьвыбранныйвариантстандарта.
· помещениямбиблиотек(площадь,размещениерабочихзон,наличиечитального зала,числочитательских мест,медиатеки);
· помещениямдляосуществленияобразовательногопроцесса:классам,кабинетамучителя-логопеда,учителя-дефектолога,педагога-психологаидр.специалистов(необходимыйнаборметодическогоидидактическогоматериала,площадь кабинетов, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон изондляиндивидуальныхигрупповыхзанятийвучебныхкабинетах образовательной организации, для активной деятельности, сна и отдыха, структуракоторых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочнойучебной деятельности);
· кабинетамтрудовогообучения(размерыпомещения,необходимоеоборудованиесучетомдвигательныхвозможностейобучающихся;
· кабинетусоциально-бытовойориентировки,оснащенномуспециальнымнаборамимягкойикорпусноймебели;оборудованиемдляприготовленияпищи(мойка,плита,кухонныйстол,электробытовыеприборы,кухоннаяутварь,холодильникидр.);стиркибелья(стиральнаямашина,необходимыенаборымоющих средств);
· актовому,спортивномузалам,заламлечебнойадаптивнойфизкультуры,бассейну,сенсорнойкомнате;
· кабинетаммедицинскогоназначения;
· помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячего питания;
· туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям.
Сучетомособыхобразовательных потребностейобучающихсясНОДАвобразовательнойорганизациидолжнабытьобеспеченавозможностьбеспрепятственногодоступаипользованиявсемиобъектамишкольнойинфраструктуры(безбарьерная среда).
Требования к безбарьерной среде регулируются СП 59.13330.2020 Доступностьзданий и сооружений для маломобильных групп населения, Приказом МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот9ноября2015г.№1309"Обутверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов ипредоставляемыхуслугвсфереобразования,атакжеоказанияимприэтомнеобходимойпомощи"идр.документами.Всанитарно-эпидемиологическихтребованияхкусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныхорганизациях Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи"предъявляются также требования к зонированиютерриторииобразовательнойорганизации(длямаломобильныхгруппнаселенияоборудуется парковочная зона), кфизкультурному и обеденному залам, учебнымкабинетам,гардеробам,санитарнымузлам,душевым,умывальным,комнате(кабине)личнойгигиены,специальныетребованиякучебнымкабинетамтехнологии,изобразительногоискусства,физики,химииибиологии,лаборантским
идр.
Здания,вкоторыхобучаютсяучащиесясНОДА,рекомендуетсяпроектировать
с применением принципов универсального дизайна, доступными для   обучающихсясдвигательныминарушениямикакснаружипомещения,такивнутрисучетомособенностей их психофизического развития.Есливзданииобразовательнойорганизациинепредставляетсявозможнымпостроитьстандартныйпандус(например, узкая лестница и т. д.), то обеспечивается откидной пандус и помощьассистента.Дверивпомещениядолжныоткрыватьсявпротивоположнуюсторонуот пандуса. В коридорах, проходах и др. необходимо сделать поручни по всемупериметру для плохо передвигающихся обучающихся. Ширина дверных проемовдолжнабытьнеменее80-90смдлясвободногоперемещенияобучающихсянаинвалидныхколясках.Вобразовательныхорганизацияхдлямаломобильныхобучающихсядолженбытьпредусмотренлифт.Еслилифтотсутствует,предусматривается мобильное средство – лестничный электрический подъемник дляподъемаиперемещениялицстяжелымидвигательныминарушениями.
Призонированиииорганизациибезбарьернойсредывпомещенияхрекомендуетсяруководствоватьсяпринципамиуниверсальногодизайна.
Образовательнаяорганизациядолжнабытьоснащенаспециальнымоборудованием с учетом психофизических особенностей развития обучающихся сНОДА,которое включает:
· средства передвижения: кресло-каталка; подъемники для пересаживания,микроавтобуси др.;
· средства,облегчающиесамообслуживание(специальнаяпосудаистоловыеприборы,приспособлениядляодевания/раздевания,средствадляоптимизациипроцесса письма и т.д.).
· специальнаямебельиспециальныеприборыдляобучения(ручкиикарандашидержатели,утяжелителидлярук)идр.,отвечающиеособенностямобучающихсясНОДАисанитарно-гигиеническим требованиям.
процессаписьма,пользованиятелефономит.д.).
Особые требования предъявляются к рабочему месту обучающегося с НОДА(особенноприДЦПилидругихсходныхсостояниях).Рабочееместообучающегосясдвигательныминарушениямидолжнобытьоснащеноспециальноймебельюиоборудованиемдляудобногоибезопасногопозиционированиявсоответствиисмедицинскими рекомендациями (регулируемые по высоте в соответствии с ростомстолы и стулья, одноместныепарты с выемкой для инвалидной коляски с коробомдляучебникови т.д).
Приорганизации  учебного  места  следует  учитывать  возможности  и
особенностимоторики,атакжедругиесопутствующиенарушения.
Притяжелыхдвигательныхнарушенияхтребуютсяспециальныефункциональныеортопедическиекресласиндивидуальнымирегулировкамиидополнительными приспособлениями для удержания равновесия, предотвращениясползанияскресла,обеспечениявозможностисвободноработатьруками.
Для обучающихся с НОДА у которых двигательные нарушения сочетаются снарушениязрения,рабочееместорекомендуетсяоборудоватьнастольнымилупами.
В случае необходимости при тяжелых двигательных нарушениях (нарушениямоторикирук,речедвигательныенарушения),препятствующихформированиюграфомоторныхнавыковикоммуникации,рабочееместообучающегосясдвигательныминарушениямиоборудуетсяспециальнымиассистивными(вспомогательными)средствамиитехнологиями(персональныйкомпьютер,планшет,коммуникаторы,устройства,облегчающиеихиспользование:увеличенныеилиуменьшенныеклавиатуры,альтернативныеустройствавводаинформации, джойстики, трекболы, головные мыши, сенсорные панели; системыуправлениявзглядом,голосовые синтезаторыи др.)
Для тех обучающихся с НОДА, которые в связи с тяжелыми двигательныминарушенияминемогутработатьнакомпьютере,используястандартныйнабортехнических средств(обычную клавиатуру и мышь), обучение осуществляетсясиспользованиемспециальныхтехническихсредств,которыекомпенсируютнарушенные функции: специальные клавиатуры (с увеличенным размером клавиш,со специальной накладкой, ограничивающей случайное нажатие соседних клавиш,сенсорные), специальные мыши (джойстики, роллеры, а также головную мышь),выносныекнопки,компьютернуюпрограмму«виртуальнаяклавиатура».
Для ввода информации обучающимся с легкой и средней степенью тяжестидвигательныхнарушенийрекомендуетсяиспользоватьнакладныеклавиатуры,которыеразмещаютсяповерхстандартнойклавиатурыиоблегающиеихиспользование.Возможности,которыезаложенывпрограммеAccessWindowsпозволяютнастроитьфункции клавиатуры.
Для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями рекомендуетсяиспользоватьальтернативные клавиатуры:
· увеличенныеклавиатурысуменьшеннымколичествомкнопокиувеличеннымихразмером,чтоспособствуетоблегчениювыбораиточностидвижений;
· уменьшенныеклавиатурыснебольшимипоразмеруиблизкорасположеннымикнопками;
· сенсорные клавиатуры, которые имеют специальную, чувствительную кнажатиямиприкосновениямповерхность,поделеннаянапрограммируемыеобласти;
· виртуальныеклавиатурывоспроизведённыенаэкранемонитораиуправляемыеспомощьюмышиили технологиипросмотра;
· использованиеголосовойкоманды,котораяраспознаетсяипреобразуетсявкомпьютерныекоманды,какдляуправленияфункциямиоперационнойсистемы,такидля вводатекстаспомощьюголоса.
Для обучающихся, у которых помимо двигательных нарушений отмечаютсянарушениязрения,рекомендуетсяиспользованиеклавиатурыдляслабовидящихчерного цвета, на клавиши стандартного размера, которых нанесены буквы белогоцветавувеличенномформате.Поразмерамклавиатурадлялицснарушениемзрениябольше,чемстандартная,символынакнопках крупныеирельефные.
Кроме специальной клавиатуры в образовательном процессе обучающихся стяжелыми нарушениями манипулятивной функции рук используются специальныемыши, которые, заменяют стандартную мышь – джойстики, трекболы, клавишные,ножные, головные мыши. Обучающимся, которым сложно управлять специальноймышьюрекомендуютсяустройствауправления взглядом.
Для обучающегося с тяжелыми двигательными нарушениями рекомендуетсянастроитьследующиефункциикомпьютера(дляплатформыMAC,Windows):
· уменьшениескоростидвижениякурсора;
· увеличениеразмеракурсора;
· залипаниеклавиш;
· отключениеавтоповтора;
· выводнаэкранвиртуальнойклавиатуры;
· уменьшениескоростидвойногощелчка;
· увеличениеобластипросмотра.
Для создания оптимальных условий обучения следует организовать учебныеместа для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этойцелью в помещениях должны быть созданы специальные зоны. Кроме учебных зоннеобходимо предусмотреть места для отдыха и проведения свободного времени. Вмастерскихикабинетахследуетиспользоватьоборудованиеиинструментысоспециальнымиприспособлениями,предупреждающимитравматизмсучетомимеющихсянарушений.
Всвязистем,чтообучающиесясНОДАфизическиисоматическиослаблены,имеютразличныенарушенияздоровья,бедныйдвигательныйопыт,необходимо выделять в образовательной организации специально оборудованныйфизкультурныйзалиместодляфизкультурно-оздоровительныхмероприятийв
режимедня,подвижныхигр,доступныхобучающимсясдвигательныминарушениямиспортивныхразвлеченийидругихвидовдвигательнойактивности.
Должнабытьобеспеченаадекватнаяорганизацияпространствадляреализациипрограммпоадаптивнойфизическойкультуре:специальнооборудованныефизкультурныеитренажерныезалы,плавательныебассейны,специальныеспортивныеплощадки наоткрытом воздухе.
Физкультурныйзалдолженбытьоборудовантренажерамиобщеукрепляющейнаправленностиифитнес-тренажерами,спортивноеоборудование должно отвечать требованиям доступности, надежности, прочности иудобства.
Требованиякучебномуилабораторно-технологическомуоборудованию,инструментамитехническимобъектам,нагляднымпособиям,натуральнымобъектам:
· соответствиесодержаниюпримернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы,втомчислевыполняемымпрактическимипроектнымработам;
· наличиесертификатовнаучебноеоборудование,соответствиесанитарно-гигиеническимнормамиправиламдляобщеобразовательныхорганизаций;
· соответствиеособымобразовательнымпотребностямобучающихсясНОДА, а также возрастным особенностям обучающихся данной категории, в томчислеантропометрическим,физиологическим,психолого-педагогическимипр.

Созданиеусловийполученияобщегообразованияобучающимися
расстройствамиаутистическогоспектраслегкойумственнойотсталостью

Материально-техническиеусловия
Материально-техническоеобеспечениешкольногообразованияобучающихсясРАСдолжноотвечатьнетолькообщим,ноиихособымобразовательнымпотребностям. В связи с этим в структуре материально-технического обеспеченияпроцесса образования должна быть отражена специфика требований к организациипространства;временногорежимаобучения;техническимсредствамобучения;специальнымучебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,ком-пьютерныминструментамобучения,отвечающимособымобразовательнымпотребностямобучающихсясРАСипозволяющихреализовыватьвыбранныйвариантстандарта.
Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в которомосуществляется образование обучающихся с РАС, должна соответствовать общимтребованиям,предъявляемымкобразовательныморганизациям,вчастности:
к соблюдению санитарно-гигиенических нормобразовательного процесса;кобеспечениюсанитарно-бытовыхисоциально-бытовых условий;
ксоблюдениюпожарнойиэлектробезопасности;ксоблюдениютребованийохранытруда;
ксоблюдениюсвоевременныхсроков инеобходимых объемовтекущегоикапитальногоремонта и др.
Материально-техническая	база	реализации	адаптированнойобщеобразовательной программы для обучающихся с РАС должна соответствоватьдействующимсанитарнымипротивопожарнымнормам,нормамохранытрудаработниковобразовательныхорганизаций,предъявляемымк:
участку(территории)изданиюобщеобразовательнойорганизации;
помещениямбиблиотек,актовомуифизкультурномузалу,залудляпроведениязанятийпоритмике (лечебной физкультуре);
помещениямдляосуществленияобразовательногоикоррекционно-развивающегопроцессов:классам,кабинетамучителя-логопеда,учителя-де-фектолога,педагога-психологаидр.специалистов,структуракоторыхдолжнаобеспечивать возможность для организации разных форм урочной и внеурочнойдеятельности;
кабинетаммедицинскогоназначения;
помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготов-ления пищи,обеспечивающимвозможность организациикачественногогорячегопитания;
туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям.
ВременнойрежимобразованияобучающихсясРАС(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами	(ФЗ	«Об	образовании	в	РФ»,	СанПиН,	приказы	Министерствапросвещенияидр.),атакжелокальнымиактамиобщеобразовательнойорганизации.
Технические средства обучения (включая специализированные компьютерныеинструментыобучения,мультимедийныесредства)даютвозможностьудовлетворитьособыеобразовательныепотребностиобучающихсясРАС,способствуютмотивацииучебнойдеятельности,развиваютпознавательнуюактивностьобучающихся.
Учетособыхобразовательных потребностейобучающихсяподанномуварианту АООПобусловливаетнеобходимостьиспользованияспециальныхучебни-ков,соответствующихуровнюихинтеллектуальногоразвития.Длязакреплениязнаний, полученных на уроке, а также для выполнения практических работ, необ-ходимоиспользованиерабочихтетрадейнапечатнойоснове.Особыеобразовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают необходимостьспециальногоподбораучебногоидидактическогоматериала(преимущественноеиспользованиенатуральнойииллюстративнойнаглядности).
Материально-техническоеобеспечениекоррекционно-развивающейобластивключает обеспечение кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятийпоритмике.
Требованиякматериально-техническомуобеспечениюориентированынетолько на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Это обусловленобольшей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образованияобучающихся с ОВЗ. Специфика данной группы требований состоит в том, что всевовлечённыевпроцессобразованиявзрослыедолжныиметьнеограниченныйдоступкорганизационнойтехникелибоспециальномуресурсномуцентрувобщеобразовательнойорганизации,гдеможноосуществлятьподготовкунеобходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка сРАС. Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая,процессакоординацииивзаимодействияспециалистовразногопрофиля,вовлечённыхвпроцессобразования,родителей(законныхпредставителей)обучающихсясРАС.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовуюбазуобразованияобучающихсясРАСихарактеристикипредполагаемыхинформационныхсвязей участниковобразовательного процесса.
Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных обра-зовательныхпрограммдляобучающихсясРАСнаправленонаобеспечениеширокого,постоянногоиустойчивогодоступадлявсехучастниковобразовательногопроцессаклюбойинформации,связаннойсреализациейпрограммы, планируемыми результатами, организацией образовательного процессаиусловиями егоосуществления.
Требования к информационно-методическому обеспечению образовательногопроцессавключают:
НеобходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияобучающихсясРАС;
Характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательного процесса;
Получениядоступакинформационнымресурсам,различнымиспособами(поискинформациивсетиинтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислек
электроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных;
Возможностьразмещенияматериаловиработвинформационнойсредеобщеобразовательнойорганизации(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований);
Образование обучающихся с РАС предполагает ту или иную форму и долюобязательнойсоциальнойинтеграцииобучающихся,чтотребуетобязательногорегулярногоикачественноговзаимодействияспециалистовмассовогоиспециальногообразования.Предусматриваетсядлятехидругихспециалистоввозможностьобратитьсякинформационнымресурсамвсфереспециальнойпсихологииикоррекционнойпедагогики,включаяэлектронныебиблиотеки,порталыисайты,дистанционныйконсультативныйсервис,получитьиндивидуальнуюконсультациюквалифицированныхпрофильныхспециалистов.Такжепредусматриваетсяорганизациярегулярногообменаинформациеймеждуспециалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсыитехнологии.
3. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образованияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми имножественныминарушениямиразвития(вариант2)
3.1. ЦелевойразделФАООП
3.1.1. Пояснительнаязаписка
Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокойстепени,стяжелымиимножественныминарушениямиразвития(ТМНР),интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП (вариант 1), либоон испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование поварианту2адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобразования,наосновекоторойобразовательнаяорганизацияразрабатываетспециальнуюиндивидуальнуюпрограммуразвития(СИПР),учитывающуюиндивидуальныеобразовательныепотребностиобучающегосясумственнойотсталостью.
Цельюобразованияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественными нарушениями развития по данному варианту ФАООП являетсяразвитииличности,формированиеобщейкультуры,соответствующейобщепринятымнравственнымисоциокультурнымценностям,формированиенеобходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений,умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможнойсамостоятельностии независимостивповседневной жизни.
Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобразования,характерноинтеллектуальноеипсихофизическоенедоразвитиевумеренной,тяжелойилиглубокойстепени,котороеможетсочетатьсяслокальнымиилисистемныминарушениямизрения,слуха,опорно-двигательногоаппарата,расстройствамиаутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различнойстепенитяжести.Унекоторыхдетейвыявляютсятекущиепсихическиеисоматическиезаболевания,которыезначительноосложняютихиндивидуальноеразвитиеиобучение.
Детисумереннойитяжелойумственнойотсталостьюотличаютсявыраженнымнедоразвитиеммыслительнойдеятельности,препятствующимосвоениюпредметныхучебныхзнаний.Детиодноговозрастахарактеризуютсяразной степенью выраженности интеллектуального снижения и психофизическогоразвития,уровеньсформированноститойилиинойпсихическойфункции,практического навыка может быть существенно различен. Наряду с нарушениембазовыхпсихическихфункций,памятиимышленияотмечаетсясвоеобразноенарушениевсехструктурныхкомпонентовречи:фонетико-фонематического,лексическогоиграмматического.Удетейсумереннойитяжелойстепеньюумственнойотсталостизатрудненоилиневозможноформированиеустнойиписьменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к нимречи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речис трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. По уровнюсформированности речи выделяются дети с отсутствием речи, со звукокомплексами,свысказываниемнауровнеотдельныхслов,сналичиемфраз.Приэтомречьневнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. Ввиду этогопри обучении большей части данной категории детей используют разнообразныесредстваневербальнойкоммуникации.Вниманиеобучающихсясумереннойитяжелой умственной отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнемпродуктивности из-за быстрой истощаемости, отвлекаемости. Слабость активноговниманияпрепятствуетрешениюсложныхзадачпознавательногосодержания,формированиюустойчивыхучебныхдействий.Процессзапоминанияявляетсямеханическим,зрительно-моторнаякоординациягрубонарушена.Детямтруднопонять ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственныесвязи,перенестизнакомоесформированноедействиевновыеусловия.Припродолжительноминаправленномиспользованииметодовиприемовкоррекционнойработыстановитсязаметнойположительнаядинамикаобщегопсихического развития детей, особенно при умеренном недоразвитии мыслительнойдеятельности.
Психофизическоенедоразвитиехарактеризуетсятакженарушениямикоординации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физическихдействий: бег, прыжки и др., а также навыков несложных трудовых действий. Участи детей с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп,вялость,пассивность,заторможенностьдвижений.Удругих–повышеннаявозбудимость,подвижность,беспокойствосочетаютсясхаотичнойнецеле-направленнойдеятельностью.Убольшинствадетейсинтеллектуальныминарушенияминаблюдаютсятрудности,связанныесостатикойидинамикойтела.
Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудностивовладениинавыками,требующимитонкихточныхдифференцированныхдвижений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок,застегиваниепуговиц,завязываниеленточек,шнурковидр.Степеньсформированностинавыковсамообслуживанияможетбытьразлична.Некоторыеобучающиесяполностьюзависятотпомощиокружающихприодевании,раздевании,приприемепищи,совершениигигиенических процедур идр.
Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишьзнаниемпредметовокружающего быта.
Детисглубокойумственнойотсталостьючастоневладеютречью,онипостоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть детей с тяжелой,глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основаниеговорить о тяжелых и множественных нарушениях развития (ТМНР), которыепредставляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новоеявлениесинойструктурой,отличнойотструктурыкаждойизсоставляющих.Различныенарушениявлияютнаразвитиечеловеканепоотдельности,авсовокупности,образуясложныесочетания.Всвязисэтимчеловектребуетзначительнойпомощи,объемкоторойсущественнопревышаетсодержаниеикачествоподдержки,оказываемойприкаком-тоодномнарушении:интеллектуальномили физическом.
Уровеньпсихофизическогоразвитиядетейстяжелымимножественныминарушенияминевозможносоотнестискакими-либовозрастнымипараметрами.Органическоепоражениецентральнойнервнойсистемычащевсеговляетсяпричиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, а такжесенсорныхфункций,движения,поведения,коммуникации.Всеэтипроявлениясовокупнопрепятствуютразвитиюсамостоятельнойжизнедеятельностиребенка,каквсемье,такивобществе.Динамикаразвитиядетейданнойгруппыопределяетсярядомфакторов:этиологией,патогенезомнарушений,временемвозникновенияисрокамивыявленияотклонений,характеромистепеньювыраженностикаждогоизпервичныхрасстройств,спецификойихсочетания,атакжесрокаминачала,объемомикачествомоказываемойкоррекционнойпомощи.
Всвязисвыраженныминарушениямии(или)искажениямипроцессовпознавательнойдеятельности,преждевсего:восприятия,мышления,внимания,памяти и др. у обучающихсяс глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникаютнепреодолимые препятствия в усвоении «академического» компонента различныхпрограммдошкольного,атемболеешкольногообразования.Спецификаэмоциональнойсферыопределяетсянетолькоеенедоразвитием,ноиспецифическимипроявлениямигипо-игиперсензитивности.Всвязиснеразвитостьюволевыхпроцессов,детинеспособныпроизвольнорегулироватьсвое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что нередкопроявляетсявнегативныхповеденческихреакциях.Интересккакой-либо
деятельностинеимеетмотивационно-потребностныхоснованийи,какправило,носиткратковременный,неустойчивыйхарактер.
Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРопределяютспецификуихобразовательных потребностей.Умственнаяотсталостьобучающихсяданнойкатегории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствамиаутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями,различноесочетаниекоторыхопределяетособыеобразовательныепотребностидетей.Наиболеехарактерныеособенностиобучающихсяпозволяютвыделить,сточки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждаяизкоторыхвключаетдетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,с ТМНР.
Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжёлыенарушенияневрологическогогенеза–сложныеформыДЦП(спастическийтетрапарез,гиперкинезит.д.),вследствиекоторыхониполностьюилипочтиполностьюзависятотпомощиокружающихихлюдейвпередвижении,самообслуживании,предметнойдеятельности,коммуникацииидр.Большинстводетей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя.Спастичностьконечностейчастоосложненагиперкинезами.Процессобщениязатруднениз-заорганическогопораженияречевогоаппаратаиневозможностиовладениясредствами речи.
Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей может быть различно постепениумственнойотсталостииколеблется(отлегкойдоглубокой).Детисумереннойформойинтеллектуальногонедоразвитияпроявляютэлементарныеспособностикразвитиюпредставлений,уменийинавыков,значимыхдляихсоциальнойадаптации.Так,у этойгруппыобучающихсяпроявляетсяинтерескобщениюивзаимодействиюсдетьмиивзрослыми,чтоявляетсяпозитивнойпредпосылкойдляобучениядетейвербальныминевербальнымсредствамкоммуникации.Ихинтеллектуальноеразвитиепозволяетовладеватьосновамисчета,письма,чтенияидр.Способностьребенкаквыполнениюнекоторыхдвигательныхдействий:захват,удержаниепредмета,контролируемыедвиженияшеи,головыидр.создаетпредпосылкидляобучениянекоторымприемамиспособам по самообслуживанию и развитию предметно-практическойи трудовойдеятельности.
Особенностиразвитиядругойгруппыобучающихсяобусловленывыраженныминарушениямиповедения(чащекакследствиеаутистическихрасстройств).Онипроявляютсяврасторможенности,«полевом»,нередкоагрессивномповедении,стереотипиях,трудностяхкоммуникацииисоциальноговзаимодействия.Аутистическиепроявлениязатрудняют установлениеподлиннойтяжестиинтеллектуальногонедоразвития,таккакконтактсокружающимиотсутствуетиливозникаеткакформафизическогообращенияквзрослымвситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детейназванной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляютответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействиесосверстниками.Этидетинеоткликаютсянапросьбы,обращениявслучаях,запрещающихтоилииноедействие,проявляютагрессиюилисамоагрессию,бросаютигрушки,предметы,демонстрируютдеструктивныедействия.Такиереакциинаблюдаютсяприсменепривычнойдляребенкаобстановки,наличиирядомнезнакомыхлюдей,вшумныхместах.Особенностифизическогоиэмоционально-волевого развития детей с аутистическими проявлениями затрудняютихобучениевусловияхгруппы,поэтомунаначальномэтапеобученияонинуждаютсявиндивидуальнойпрограммеииндивидуальномсопровожденииспециалистов.
Утретьейгруппыдетейотсутствуютвыраженныенарушениядвиженийимоторики,онимогутпередвигатьсясамостоятельно.Моторнаядефицитарностьпроявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координациидвижений.Участидетейтакженаблюдаютсядеструктивныеформыповедения,стереотипии,избеганиеконтактовсокружающимиидругиечерты,сходныесдетьми,описаннымивыше.Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественно,вформеумереннойстепениумственнойотсталости.Большаячасть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простымисловами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии,ответитьнавопросвзрослогоотдельнымисловами,словосочетаниямиилифразой.У некоторых – речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, ночасто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальнойкоммуникации.Другаячастьдетей,невладеяречью,можетосуществлятькоммуникациюприпомощиестественныхжестов,графическихизображений,вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могутвыполнятьотдельныеоперации,входящиевсоставпредметныхдействий,нонедостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания инарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнениюдействиякакцелого.
Описанныеиндивидуально-типологическиеособенностидетейучитываюттакже клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностикуОВЗвчастиумственнойотсталости(см.МКБ-10).Учеттипологическихособенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решатьзадачиорганизацииусловийобученияивоспитаниядетейвобразовательнойорганизации,имеяввиду достаточноеколичествоперсоналаиспециалистовдляудовлетворенияпотребностейвфизическомсопровождениидетей,выборнеобходимыхтехническихсредствиндивидуальнойпомощииобучения,планированиеформорганизации учебногопроцесса.
Описание групп обучающихся строится на анализе психолого-педагогическихданных, но не предполагает разделение детей в образовательной организации нагруппы/классы по представленным выше характеристикам. Состав обучающихся вкласседолженбытьсмешанным.включающимпредставителейразныхтипологических групп. Смешанноекомплектование обучающихся создает условия,где дети учатся подражать и помогать друг другу, при этом важно рациональноераспределениеучебных,воспитательных,сопровождающихфункцийперсонала.
Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРследуетпониматькомплексспецифическихпотребностей,возникающихвследствиевыраженныхнарушенийинтеллектуальногоразвития,частовсочетанныхформахсдругимипсихофизическиминарушениями.Учеттакихпотребностейопределяетнеобходимость создания адекватных условий, способствующих развитию личностиобучающихсядля решения их насущных жизненныхзадач.
Современные научные представления позволяют выделить общие «аспектыреализацииособыхобразовательных потребностей»разныхкатегорийдетейснарушениями психофизического развития (Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И.). К нимотносятся:времяначалаобразования,содержаниеобразования,созданиеспециальныхметодовисредствобучения,особаяорганизацияобучения,расширениеграницобразовательногопространства,продолжительностьобразования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе.Краткораскроемданныеаспекты,применительнокобучающимсяповторомувариантуАООП.
Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимальновозможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Основному общемуобразованию ребенка с тяжелыми нарушениями развития должен предшествоватьпериодраннейпомощиидошкольногообразования,чтоявляетсянеобходимойпредпосылкойоптимальногообразованиявшкольномвозрасте.Выделяется пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность междудошкольными школьным этапами.
Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальныхучебныхпредметовикоррекционныхкурсов,которыхнетвсодержанииобразованияобычноразвивающегосяребенка.(Например,предметы:«Речьиальтернативнаякоммуникация»,«Человек»;курсыпоальтернативнойкоммуникации,сенсорномуразвитию,формированиюпредметныхдействийидр.)
Созданиеспециальныхметодовисредствобучения.Обеспечиваетсяпотребностьвпостроении"обходныхпутей",использованииспецифическихметодов и средств обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чемэтого требует обучение обычно развивающегося ребенка. (Например, использованиепечатныхизображений,предметныхиграфическихалгоритмов,электронныхсредствкоммуникации,внешнихстимулови т.п.)
Особаяорганизацияобучения.Учитываетсяпотребностьвкачественнойиндивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловойорганизации образовательной среды. Например, дети с умственной отсталостью всочетаниисрасстройствамиаутистическогоспектраизначальнонуждаютсявиндивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в особомструктурированииобразовательногопространстваивремени,дающимимвозможность поэтапно («пошагово») понимать последовательность и взаимосвязьявленийи событийокружающей среды.
Определениеграницобразовательногопространствапредполагаетучетпотребностивмаксимальномрасширенииобразовательногопространствазапределамиобразовательногоучреждения.Кпримеру,формированиенавыковсоциальной коммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: вмагазине,кафе, поликлинике, общественномтранспорте идр.
Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализациижизни,общееобразованиедетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРпоадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограмме происходит в течение 13 лет. Процесс образования может происходитькаквклассахс1дополнительногопо12(поодномугодуобучениявкаждом),такивблизковозрастныхклассах(группах)повозрастающимступенямобучения.Основаниемдляпереводаобучающегося изклассавклассявляетсяего возраст.
Следует учитывать и потребности в пролонгированном обучении, выходящимза рамки школьного возраста. Например, обучение самостоятельному проживанию вусловияхквартиры, гдепродолжается формированиебытовыхнавыков, навыковсоциально-коммуникативнойдеятельностииорганизациисвободноговремени;
обучение доступной трудовой деятельности, ремеслу в условиях сопровождаемоготрудоустройства или специальных мастерских и т.д. С учетом трудностей переносасформированныхдействийвновыеусловияназванныйаспектособенноактуалендляобучающихсясТМНР,особеннодляподдержаниясамостоятельностииактивностиврасширенииспектра жизненныхкомпетенций.
Определениекругалиц,участвующихвобразованиииихвзаимодействие.Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых кребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работеспециалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальныхработников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР впроцессе его образования. Кроме того, при организации образования необходимоучитыватькругконтактовособогоребенка,которыйможетвключатьобслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи идр.
Дляреализацииособыхобразовательных потребностейобучающегосясумственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организациявсей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условияхобразовательнойорганизациии всемье.
Кособымобразовательнымпотребностямобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияотносятся:
раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования;
обязательностьинепрерывностькоррекционно-развивающегопроцесса,реализуемогокакчерезсодержаниепредметныхобластей,такикоррекционныхкурсов;
научно-обоснованный,практико-ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования,направленныйна социализациюобучающихся;
доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразования;
пролонгациясроковполученияобразования;
систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийиумений;
специальноеобучениеприменениюсформированныхзнанийиуменийвпроцессеурочнойивнеурочнойдеятельностиприизмененииучебно-познавательных, социокультурных, трудовых и других ситуаций трудовых и другихситуаций;
обеспечение особой пространственной и временной организации коррекционно-образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервнойсистемыинейродинамикипсихическихпроцессов,состоянияслуха,зренияидругихпсихофизическихособенностейОбучающихся;
развитие мотивации и интереса обучающихся к познанию окружающего мира сучетомвозрастныхииндивидуальныхспособностейкобучениюисоциальномувзаимодействиюсосредой;
стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношениякокружающемумирусредствамиобразования,основанныминадоброжелательномиуважительномотношении кОбучающимсяичленам ихсемей.
.Удовлетворениеособыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих,слепых, с нарушениями опорно-двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистического спектра,сТМНР,обеспечивается:
существеннымизменениемсодержанияобразования,предполагающимвключениеучебныхпредметов,отсутствующихприобученииобучающихсяслегкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):"Речьиальтернативная(дополнительная)коммуникация","Человек" идругие;
созданиемоптимальныхпутейразвития;
использованием специфических методов и средств обучения;дифференцированным,"пошаговым"обучением;
обязательнойиндивидуализациейобучения(обучениепоспециальнойиндивидуальнойпрограммеразвития);
формированиемэлементарныхсоциально-бытовыхнавыковинавыковсамообслуживания;
учетомтипологическихииндивидуальныхособенностейразвитияобучающихся;
обеспечением	индивидуального	клинико-психолого-педагогическогосопровождения каждого обучающегося с учетом особенностей сложной структурынарушения,втомчислеспециальногопедагогическогосопровожденияи/илитехническойпомощи;
обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений развития,видаобразовательнойорганизации;
специальной организацией предметно-развивающей среды и рабочего места сучетом характера множественных нарушений; обеспечением присмотра и ухода заобучающимисявсоответствиисособенностямиихздоровьяиразвития;
дозированным    расширением     образовательного     пространства     внутриорганизацииизаеепределами;
организациейобучениявразновозрастныхклассах(группах);
организациейвзаимодействияспециалистов,участвующихвобученииивоспитании обучающегося, и его семьи, обеспечивающей особую организацию всейжизниобучающегося (вусловияхорганизациии дома).
Вотношенииглухих,слабослышащих,позднооглохшихобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностямив:
· проведенииспециальнойработы,способствующейовладениюрусскимжестовым языком, словесными формами речи (с учетом структуры нарушенияииндивидуальных особенностейивозможностейобучающихся);
· проведении специальной работы, способствующей формированию слуховоговосприятия речи и неречевых звучаний, слухозрительного восприятия устнойречи, ее произносительной стороны (при использовании звукоусиливающейаппаратурысучетомаудиолого-педагогическихрекомендацийсучетомструктурынарушения,индивидуальныхособенностейивозможностейобучающихся).
В отношении слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностями в:
· проведении специальной работы, способствующей формированию умений инавыков поэтапного обследования предметов, ориентировке в окружающеммире,расширению,обогащениюикоррекциисенсорных,предметныхипространственныхпредставлений,налаживаниюнадоступномуровнеобщениясосверстниками и взрослыми;
· организацииобученияивоспитаниясучетомзрительногодиагноза(основногоидополнительного),возрастаивременинарушения(утраты)зрения,состоянияосновныхзрительныхфункций,возможностикоррекциизрения с помощью оптических приспособлений, рекомендуемой оптическойкоррекциииприборовдляулучшениязрения,режимазрительнойи(или)тактильной,физическойнагрузок;временижизнедеятельностивусловияхслепоты,-;
· обеспечении доступности учебной информации для тактильного, слухового изрительного(дляслепыхсостаточнымзрением)восприятияобучающимися.
В отношении обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и сумеренной,	тяжелой,	глубокой	умственной	отсталостью(интеллектуальными нарушениями) особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностями в:
· обеспеченииособой пространственнойивременнойорганизацииобразовательнойсреды наосновеиспользованиядвигательногоиохранительного педагогическогорежимов;
· проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательныхфункций, в том числе общей и мелкой моторики, манипулятивной функциирук;
· формировании и развитии коммуникативных возможностей с применениемсредстввербальнойиневербальнойкоммуникации,втомчислесредствдополнительной,альтернативнойкоммуникациисучетом наличиясопутствующих нарушений зренияи слуха;
· организации обучения и воспитания с учетом уровня двигательного развития,возможностииспользованиявспомогательныхтехническихсредствиассистивных технологий;
· обеспечениидоступностиучебнойинформациидлявосприятияобучающимисясучетомдвигательныхисопутствующихсенсорныхнарушений.
Вотношенииобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектраисумеренной,	тяжелой,	глубокой	умственной	отсталостью(интеллектуальными нарушениями) особыеобразовательныепотребностидополняютсяпотребностями в:
· обеспеченииособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательнойсреды,отвечающейхарактеристикам:постоянствоипредсказуемость,четкаяпространственно-временнаяорганизацияучебногопроцесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорнуюгиперчувствительностьобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра;
· специальноминдивидуальномпедагогическомсопровождениии/илитехнической помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном напсихолого-педагогическихтехнологияхподдержкиобучающегосясрасстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в томчислекоммуникативной);
наличииотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки.

Наполняемостькласса/группыобучающихсяпо2вариантуАООПдолжнабытьдопятичеловек.Рекомендуетсяследующеекомплектованиекласса:до2-хобучающихсяизпервойгруппы;1обучающийсяизвторойгруппы,2или3обучающихся из третьей группы. Возможно, также, объединение двух классов, но вэтом случаеувеличивается количество персонала (не менее 4-хпедагогов на 10обучающихся).
Принципы и подходы к формированию адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыиспециальной
индивидуальнойпрограммыразвития.
Из-за системных нарушений развития обучающихсяс умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории детей показаниндивидуальныйуровеньитоговогорезультатаобщегообразования.Благодаряобозначенному в ФГОС варианту образования все обучающиеся, вне зависимости оттяжестисостояния,включаютсявобразовательноепространство,гдепринципыорганизации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства,программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание иметоды обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями иособымиобразовательнымипотребностямиребенка.
Итоговыедостиженияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНР(вариант2)принципиальноотличаютсяоттребованийкитоговымдостижениямдетейслегкойумственной отсталостью (вариант 1). Они определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем,что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции.Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях(«академический» компонент) регламентируется рамками полезных и необходимыхинструментовдлярешениязадачповседневнойжизни.Накоплениедоступныхнавыковкоммуникации,самообслуживания,бытовойидоступнойтрудовойдеятельности,атакжепереноссформированныхпредставленийиуменийвсобственнуюдеятельность(компонент«жизненнойкомпетенции»)готовятобучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений дляактивнойжизни всемье и обществе.
Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР являетсянормализацияегожизни.Поднормализациейпонимаетсятакойобразжизни,которыйявляетсяпривычныминеобходимымдляподавляющегобольшинствалюдей: жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнятьполезнуютрудовуюдеятельность,определятьсодержаниесвоихувлеченийиинтересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за нихответственность.Общимрезультатомобразованиятакогообучающегосяможетстатьнаборкомпетенций,позволяющихсоразмернопсихическимифизическимвозможностяммаксимальносамостоятельнорешатьзадачи,направленныенанормализациюегожизни.
Особые образовательные потребности детей с умеренной, тяжелой, глубокойумственнойотсталостью,сТМНРдиктуютнеобходимостьразработкиспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитиядляихобученияивоспитания.Цельюреализации такой программы является обретение обучающимся таких жизненныхкомпетенций,которыепозволяютемудостигатьмаксимальновозможнойсамостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают еговключение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерногорасширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступныхдлянегопределах.
Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается наоснове адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена наобразованиедетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРсучетомихиндивидуальныхобразовательных потребностей.СИПРсоставляетсянаограниченныйпериодвремени(одингод).Вееразработкепринимают участие все специалисты, работающие с ребенком в образовательнойорганизации,и егородители.
Структура специальной индивидуальной программы развития включает:общиесведенияоребёнке;характеристику,включающуюоценкуразвитияобучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетныенаправлениявоспитанияиобученияребёнка;индивидуальныйучебныйплан;содержание образования в условиях организации и семьи; организацию реализациипотребностивуходеиприсмотре;переченьспециалистов,участвующихвразработке и реализации СИПР; перечень возможных задач, мероприятий и формсотрудничестваорганизацииисемьиобучающегося;переченьнеобходимыхтехнических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и оценкидинамики обучения. Кроме того, программа может иметь приложение, включающеезаданияи рекомендациидляих выполнения ребёнкомвдомашних условиях.
I. Общиесведениясодержатперсональныеданныеоребенкеиегородителях;
II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогическогообследования ребенка, проводимого специалистами образовательной организации, сцельюоценки актуального состояния развитияобучающегося.
Характеристикаотражает:
1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованиюребенка;
2) заключениеПМПК;
3) данныеофизическомздоровье,двигательномисенсорномразвитииребенка;
4) особенностипроявленияпознавательныхпроцессов:восприятий,внимания,памяти,мышления;
5) состояниесформированностиустнойречииречемыслительныхопераций;
6) характеристикуповеденческихиэмоциональныхреакцийребенка,наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личностиребенка(сословродителей);
7) сформированностьсоциальнозначимыхзнаний,навыков,умений:коммуникативныевозможности,игра,самообслуживание,предметно-практическаядеятельность,интеллектуальныеуменияизнания(счет,письмо,чтение,представленияоб окружающих предметах,явлениях);
8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороныокружающих: полная/частичная,постоянная/эпизодическая;
9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области,учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания вобразовательнойорганизации,вусловияхнадомногообучения.
III. Индивидуальныйучебныйпланотражаетучебныепредметы,коррекционныезанятия,внеурочнуюдеятельность,соответствующиеуровнюактуальногоразвитияребенка,иустанавливаетобъемнедельнойнагрузкинаобучающегося.
IV. СодержаниеобразованияСИПРвключаетконкретныезадачипоформированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебныхпредметов,коррекционныхзанятийидругихпрограмм(формированиябазовыхучебныхдействий;нравственногоразвития;формированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообразажизниобучающихся;внеурочнойдеятельности;сотрудничестваорганизацииисемьиобучающегося).Задачиформулируютсявкачествевозможных(ожидаемых)результатовобученияивоспитанияребенканаопределенный учебныйпериод(год).
V. Необходимымусловиемреализацииспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитиядлярядаобучающихсяявляетсяорганизацияухода(кормление,одевание/раздевание,совершениегигиеническихпроцедур)иприсмотра.Подприсмотромиуходомзадетьмипонимаетсякомплексмерпоорганизации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечениюсоблюдения ими личной гигиены и режима дня (п. 34 ст. 2 Федерального закона от29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). Уходпредполагаетвыполнениеследующейдеятельности:уходзателом(обтираниевлажными салфетками, подмывание, смена подгузника, мытье рук, лица, тела, чистазубов и др.); выполнение назначений врача по приему лекарств; кормление и/илипомощь в приеме пищи; сопровождение ребенка в туалете, высаживание на унитаз всоответствиисиндивидуальнымграфиком;раздеваниеиодеваниеребенка,оказаниенеобходимой помощи в раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида ребенка (чистота, опрятность); придание правильной позы ребенку (с целью профилактики порочных состояний), смена положений тела в течение учебного дня, в том числе с использованием ТСР (вертикализатор, кресло-коляска, ходунки, подъемник и др.).
Присмотрнеобходимдляобеспечениябезопасностиобучающихся,сохранностиматериальныхценностей.Необходимостьвприсмотревозникает,например,когдауребенканаблюдаютсяпроблемыповедениявследствиеРАС,нарушенийэмоционально-волевойсферы:агрессия(вотношениилюдейи/илипредметов),самоагрессия;полевоеповедение;проблемыповедениявследствиетрудностей освоения общепринятых норм и правил поведения (оставление класса,выход из школы без предупреждения взрослых и др.); в случаях эпилепсии, другихсопутствующих нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех ситуациях,когдаребенок используетпредметы непоназначению (например,для оральнойстимуляции), что вызывает угрозу травмирования ребенка или повреждение, либоутратупредмета.
ЗадачиимероприятияпоуходуиприсмотрувключаютсявСИПРивыполняются в соответствии с индивидуальным расписанием ухода и потребностьюв присмотре, которые отражаются в индивидуальном графике с указанием времени,деятельностиилица,осуществляющегоуходиприсмотр,атакжеперечнянеобходимых специальныхматериалови средств.
VI. Специалисты,участвующиевреализацииСИПР.
VII. Программасотрудничестваспециалистовссемьейобучающегосявключаетзадачи,направленныенаповышениеинформированностисемьиобобразованииребенка,развитиемотивацииродителейкконструктивномувзаимодействиюсоспециалистами,отражающиеспособыконтактовсемьииорганизации с целью привлечения родителей к участию в разработке и реализацииСИПРи преодоления психологическихпроблем семьи.
VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуальногоназначения,дидактическихматериалов,индивидуальныхсредствреабилитации,необходимых для реализации СИПР.
IX. Средствамониторингаиоценкидинамикиобучения.Мониторингрезультатовобученияпроводитсянережеодногоразавполугодие.Входемониторингаспециалистыобразовательнойорганизацииоцениваютуровеньсформированностипредставлений,действий/операций,внесенныхвСИПР.Например:«выполняетдействиесамостоятельно»,«выполняетдействиепоинструкции» (вербальной или невербальной),  «выполняет действие по образцу»,«выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление:
«узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект».Итоговыерезультатыобразованиязаоцениваемыйпериодоформляютсяописательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. НаосновеитоговойхарактеристикисоставляетсяСИПРнаследующийучебныйпериод.

3.1.2. Планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияадаптированной
основнойобщеобразовательнойпрограммы
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умерен-ной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНР(вариант2)результативностьобучениякаждогообучающегосяоцениваетсясучетомособенностейегопсихофизическогоразвитияиособыхобразовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательныхпрограммпредставляютсобойописаниевозможныхрезультатовобразованияданнойкатегорииобучающихся.
ЛичностныерезультатыосвоенияАООПмогутвключать:
1) основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределенномуполу,осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности;
3) формированиесоциальноориентированноговзгляданаокружающиймирвегоорганичномединствеиразнообразииприроднойисоциальнойчастей;
4) формированиеуважительногоотношениякокружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемсямире;
6) освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассажира,покупателяит.д.),развитиемотивовучебнойдеятельностииформированиеличностногосмысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки наосновепредставленийо нравственных нормах,общепринятыхправилах;
8) формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств;
9) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей;развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разныхсоциальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорных ситуаций;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным идуховнымценностям.

Предметныерезультаты
Предметная область «Язык и речевая практика»Речьиальтернативнаякоммуникация.
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающегомира и личногоопытаребенка.
2) Овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения–вербальными и невербальными32.
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозрастужитейскихзадач.
4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмыслаузнаваемого слова.
5) Развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму,обучениечтениюиписьму.
Приобучениичтениюиписьмуможноиспользоватьсодержаниесоответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью(вариант1).
Предметная область «Математика»Математическиепредставления
1) Элементарныематематическиепредставленияоформе,величине;количественные(дочисловые),пространственные,временныепредставления
2) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчиславдоступныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачсопоройнанаглядность.
3) Использование математическихзнанийприрешениисоответствующихвозрастужитейских задач.
Предметная область «Окружающий мир»Окружающийприродныймир



1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен годаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,умениеадаптироватьсякконкретнымприродным иклиматическим условиям.
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизничеловека.
3) Элементарныепредставленияотечениивремени.
Человек
1) Представлениеосебекак«Я»,осознаниеобщностииразличий«Я»отдругих.
2) Умение	решать	каждодневные	жизненные	задачи,	связанные	судовлетворениемпервоочередныхпотребностей.
3) Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребностямиограничениямздоровья;поддерживатьрежимдняснеобходимыми оздоровительнымипроцедурами.
4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье.
Домоводство.
1)	Овладение	умением	выполнять	доступные	бытовые	поручения(обязанности),связанныес выполнениемповседневныхдел дома.
Окружающийсоциальныймир
1) Представленияомире,созданномрукамичеловека
2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредставлениямиосоциальнойжизни,опрофессиональныхисоциальныхроляхлюдей.
3) Развитиемежличностныхигрупповыхотношений.
4) Накоплениеположительногоопытасотрудничестваиучастиявобщественнойжизни.
5) Представленияобобязанностяхиправахребенка.
6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия.


Предметная област «Искусство»Музыка идвижение
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,эмоциональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессемузыкальныхзанятий,игр,музыкально-танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений.





32Навыкипользованиясредствамиальтернативнойкоммуникацииформируютсяврамкахкоррекционногокурса
«Альтернативнаякоммуникация»


2) Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях.
Изобразительнаядеятельность
(рисование,лепка,аппликация)
1) Освоение	доступныхсредств	изобразительной	деятельности:	лепка,аппликация,рисование;использованиеразличныхизобразительныхтехнологий.
2) Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности.
3) Готовностькучастиювсовместныхмероприятиях.
Предметная область «Технология»Профильныйтруд
1) Овладениетрудовымиумениями,необходимымивразныхжизненныхсферах;овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиецепочкииосвоенныетрудовыенавыкидлясоциальногоитрудовоговзаимодействия.
2) Обогащениеположительногоопытаиустановканаактивноеиспользованиеосвоенныхтехнологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечения,социальногоразвитияи помощи близким.
Предметная область «Физическая культура»Адаптивнаяфизкультура
1) Восприятие	собственного	тела,	осознание	своих	физическихвозможностей иограничений.
2) Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самостоятельностьюи независимостью.
3) Освоениедоступныхвидовфизкультурно-спортивнойдеятельности:ездана велосипеде,ходьбана лыжах,спортивныеигры,туризм,плавание.

Предметные результаты конкретизируются в федеральных рабочихпрограммахпоучебнымпредметам.

3.1.3. Система оценки достижения обучающимися с умеренной, тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),с
тяжелыми и множественными нарушениями развития планируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оцениваниерезультатовосвоенияСИПР,разработаннойнаосновеАООПобразовательнойорганизации.Промежуточная(годовая)аттестацияпредставляетсобойоценкурезультатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогамучебногогода.Дляорганизацииаттестацииобучающихсярекомендуетсяприменятьметод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разныхспециалистов,осуществляющихпроцессобразованияиразвитияребенка.Кпроцессуаттестацииобучающегосяжелательнопривлекатьчленовегосемьи.Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достиженийребёнкавсфережизненныхкомпетенций.Основойслужитанализрезультатовобучения ребёнка, динамика развития его личности. Результаты анализа должныбытьпредставленывудобнойипонятнойвсемчленамгруппыформеоценки,характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. По итогам освоенияотраженныхвСИПРзадачианализарезультатовобучениясоставляетсяразвернутая характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамикаразвитияегожизненныхкомпетенций.
Итоговаяоценкакачестваосвоенияобучающимисясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияосуществляетсяобразовательнойорганизацией.Предметомитоговойоценкиосвоенияобучающимисяадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобразованиядляобучающихсясумственной отсталостью (вариант2)должнобытьдостижениерезультатовосвоенияспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитияпо-следнегогодаобученияиразвитияжизненнойкомпетенцииобучающихся.Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебногогода путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранныхзаданий,позволяющихвыявитьиоценитьрезультатыобучения.Приоценкерезультативности обучения важно учитывать затруднения обучающихся в освоенииотдельныхпредметов(курсов)идажеобразовательныхобластей,которыенедолжны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития вцелом.
СистемаоценкирезультатовотражаетстепеньвыполненияобучающимсяСИПР,взаимодействие следующихкомпонентов:
· чтообучающийсязнаетиумеетнаконецучебногопериода,
· что изполученных знанийи уменийонприменяетна практике,
· насколько активно,адекватно исамостоятельноонихприменяет.
Приоценкерезультативностиобучениядолжныучитыватьсяособенностипсихического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетомпсихофизическогоразвитияребенкавпроцессевыполненияперцептивных,речевых,предметныхдействий,графическихработидр.Припредъявленииивыполнениивсехвидовзаданийобучающимсядолжнаоказыватьсяпомощь:разъяснение,показ,дополнительныесловесные,графическиеижестовыеинструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др.Приоценкерезультативностидостиженийнеобходимоучитыватьстепеньсамостоятельностиребенка.Оценкавыявленныхрезультатовобученияосуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критерияхпоитогамвыполняемыхпрактическихдействий:«выполняетдействиесамостоятельно»,«выполняетдействиепоинструкции»(вербальнойилиневербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичнойфизическойпомощью»,«выполняетдействиесозначительнойфизическойпомощью»,«действиеневыполняет»;«узнаетобъект»,«невсегдаузнаетобъект»,
«не узнает объект». Выявление представлений, умений и навыков обучающихся вкаждойобразовательнойобластидолжносоздаватьосновудлякорректировкиСИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.Вслучаезатрудненийвоценкесформированностидействий,представленийвсвязис отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенканарушений,следуетоцениватьегоэмоциональноесостояние,другиевозможныеличностныерезультаты.
3.2. СодержательныйразделФАООП
3.2.1. Федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,учебныхкурсов(втомчислевнеурочнойдеятельности),учебныхмодулей

3.2.1.1 Рабочиепрограммыучебныхпредметов

«РЕЧЬИАЛЬТЕРНАТИВНАЯКОММУНИКАЦИЯ»
Пояснительнаязаписка
Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизничеловека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют иограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограниченияприДЦПзатрудняютформированиеэкспрессивныхдвижений(мимика,указательныежестыидр.),работуартикуляционногоаппарата,детиструдомпроизносят отдельные звуки и слоги. У детей, имеющих нарушение интеллекта всочетаниисаутистическимирасстройствами,отсутствуетпотребностьвкоммуникативныхсвязях,имеютсятрудностивыбораииспользованияформобщения,включаякоммуникативнуюречьицеленаправленностьречевойдеятельности.Удетейсвыраженныминарушениямиинтеллектаотмечаетсягрубое
недоразвитиеречииеефункций:коммуникативной,познавательной,регулирующей.Умногихдетейстяжелымиимножественныминарушениямиразвитияустная(звучащая)речьотсутствуетилинарушенанастолько,чтопониманиеееокружающимизначительнозатруднено,либоневозможно.
Всвязисэтим,обучениедетейречиикоммуникациидолжновключатьцеленаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности вобщении,наразвитиесохранныхречевыхмеханизмов,атакженаобучениеиспользованиюальтернативныхсредствкоммуникацииисоциальногообщения.
Цельобучения–формированиекоммуникативныхиречевыхнавыковсиспользованиемсредстввербальнойиневербальнойкоммуникации,уменияпользоватьсяими впроцессесоциальноговзаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими являетсяиндивидуальноепоэтапноепланомерноерасширениежизненногоопытаиповседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этогоорганизуетсяспециальнаяработаповведениюребёнкавболеесложнуюпредметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную,заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенкупределах,организованное включение вобщение.
Содержание предмета «речь и альтернативная коммуникация» представленоследующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной иневербальнойкоммуникации»,«Чтениеи письмо».
Образовательныезадачипокоммуникациинаправленынаформированиенавыковустановления,поддержанияизавершенияконтакта.Присоставленииспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитиявыбираютсяобучающиезадачии, в зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации дляреализациипоставленныхзадач.Еслиребенокневладеетустнойречью,емуподбирается альтернативное средство коммуникации, например, жест, пиктограммаилидр.Кальтернативнымсредствамкоммуникацииотносятся:взгляд,жест,мимика, предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белаякартинка,пиктограмма,напечатанноеслово),электронныеустройства(коммуникативныекнопки,коммуникаторы,планшетныекомпьютеры,компьютеры).
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации»включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивнойречи направлены на формирование умения понимать обращенную речь. Задачи поразвитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять входеобщенияслоги,слова,строитьпредложения,связныевысказывания.Ребенок,невладеющийустнойречью,учитсяобщаться,пользуясьальтернативнымисредствами.Обучениеимпрессивнойречииэкспрессивнойпроводитсяпараллельно.
Раздел«Чтениеиписьмо»включаетглобальноечтение,предпосылкикосмысленномучтениюи письму,начальныенавыкичтенияи письма.
Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобучения.Собучающимися,нуждающимисявдополнительнойиндивидуальнойработе,осуществляютсякоррекционно-развивающиезанятия,гдетакжеформируютсякоммуникативныенавыки,втомчислесиспользованиемтехнологийпоальтернативнойкоммуникации.
Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Общение»включает:
· графическиесредствадляальтернативнойкоммуникации:таблицыбукв,карточкисизображениямиобъектов,людей,действий(фотографии,пиктограммы,символы),снапечатаннымисловами,наборыбукв,коммуникативныетаблицыитетрадидляобщения;сюжетныекартинкисразличнойтематикой дляразвитияречи;
· электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие ивоспроизводящие	устройства,	коммуникаторы	(например,LanguageMaster“BigMac”,“Stepbystep”,“GoTalk”,“MinTalker”идр.),компьютерныеустройства,синтезирующиеречь(например,планшетныйкомпьютери др.);
· информационно-программноеобеспечение:компьютерныепрограммыдлясозданияпиктограмм(например,“Boardmaker”,“Alladin”идр.),системысимволов(например,“Bliss”);компьютерныепрограммыдляобщения(например,«Общение»идр.),обучающиекомпьютерныепрограммыипрограммыдлякоррекцииразличныхнарушений речи;
· аудиоивидеоматериалы.

Содержаниепредмета
Коммуникация
Коммуникациясиспользованиемвербальныхсредств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта ссобеседником,учетэмоциональногосостояниясобеседника.Реагированиенасобственное	имя.Приветствие	собеседника	звуком	(словом,предложением).Привлечениексебевниманиязвуком(словом,предложением).Выражение	своих		желаний	звуком	(словом,
предложением).Обращениеспросьбойопомощи,выражаяеёзвуком(словом,предложением).Выражениесогласия(несогласия)звуком(словом,предложением).Выражение благодарности звуком (словом, предложением).Ответынавопросысловом(предложением).Задаваниевопросовпредложением.Поддержаниедиалоганазаданнуютему:поддержаниезрительногоконтактассобеседником,соблюдениедистанции(очередности)вразговоре.Прощаниессобеседникомзвуком (словом,предложением).
Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств.
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответенавопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);приветствие(прощание)сиспользованиеммимики.Выражениежестомсогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий;приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросысиспользованиемжеста.Привлечениевниманиязвучащимпредметом;выражениеудовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение запомощью,ответынавопросы,предполагающиесогласие(несогласие)сиспользованиемзвучащегопредмета.Выражениесвоихжеланий,благодарности,обращениезапомощью,приветствие(прощание),ответынавопросыспредъявлениемпредметногосимвола.Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросовсиспользованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белаякартинка,пиктограмма).Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованиемкарточек с напечатанными словами.Выражение согласия (несогласия), удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованиемтаблицыбукв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросовсиспользованиемвоспроизводящегоустройства(например,«LanguageMaster»).Привлечениевнимания,выражениесогласия(несогласия),благодарности,своихжеланий,обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,приветствие(прощание)сиспользованиемкнопки(клавиши),нажатиекоторойзапускаетвоспроизводящееречьустройство(например:«BigMac»,«TalkBlock»,«GoTalkOne»).Выражениесогласия(несогласия),
благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказосебе,прошедшихсобытияхит.д.сиспользованиемпошаговогокоммуникатора(например,“Stepbystep”).Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),благодарности,приветствие(прощание),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание сиспользованиемкоммуникатора(например:«GoTalk»,«MinTalker»,«SmallTalker»,
«XL-Talker»,«PowerTalker»).Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),благодарности,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказываниесиспользованиемкомпьютера(планшетного компьютера).

Развитиеречи
средствамивербальнойиневербальнойкоммуникации
Импрессивнаяречь.
Пониманиепростыхпозвуковомусоставуслов(мама,папа,дядяидр.).Реагированиенасобственноеимя.Узнавание(различение)имёнчленовсемьи,учащихсякласса,педагогов.Пониманиеслов,обозначающихпредмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Пониманиеобобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицыи др.).Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулятьидр.).Пониманиеслов,обозначающихпризнак предмета (цвет, величина, форма и др.).Понимание слов, обозначающихпризнакдействия,состояние(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустноидр.).Пониманиеслов,указывающихнапредмет,егопризнак(я,он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов(пять,второйидр.).Пониманиеслов,обозначающихвзаимосвязьсловвпредложении(в,на,под,из,из-заидр.).Пониманиепростыхпредложений.Пониманиесложныхпредложений.Пониманиесодержаниятекста.
Экспрессивнаяречь.
Называние(употребление)отдельныхзвуков,звукоподражаний,звуковыхкомплексов.Называние (употребление)простых по звуковому составу слов (мама,папа, дядя и др.).Называние собственного имени.Называние имён членов семьи(учащихсякласса,педагоговкласса).Называние(употребление)слов,обозначающихпредмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Называние(употребление)обобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Называние(употребление)слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать,рисовать,играть,гулятьидр.).Называние(употребление)слов,обозначающихпризнак предмета (цвет, величина, форма и др.).Называние (употребление) слов,обозначающихпризнакдействия,состояние(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо, плохо, весело, грустно и др.).Называние (употребление) слов, указывающихна предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.).Называние (употребление) слов,обозначающихчисло,количествопредметов(пять,второйидр.).Называние(употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении(в,    на, под,из,из-заидр.).Называние(употребление)простыхпредложений.Называние(употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста.Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированнымдействиям.Составление рассказа по одной сюжетной картинке.Составление рассказа по сериисюжетныхкартинок.
Составлениерассказаопрошедших,планируемыхсобытиях.Составлениерассказаосебе.Пересказтекстапоплану,представленномуграфическимиизображениями(фотографии,рисунки,пиктограммы).

Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации.
Сообщениесобственногоименипосредствомнапечатанногослова(электронногоустройства).Сообщениеимёнчленовсемьи(учащихсякласса,педагоговкласса)посредствомнапечатанногослова(электронногоустройства).Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Использованиеграфическогоизображения(электронного устройства)для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть,стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).Использование графическогоизображения (электронного устройства)для обозначения признака предмета (цвет,величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронногоустройства)дляобозначенияобобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).
Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобозначенияпризнакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,
плохо,весело,грустноидр.).Использованиенапечатанногослова(электронногоустройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он,мой, твой и др.).Использование электронного устройства для обозначения числа иколичества предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений сиспользованием графического изображения (электронного устройства). Ответы навопросыпосодержаниютекстасиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированнымдействиямсиспользованиемграфическогоизображения(электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке сиспользованием графического изображения (электронного устройства).Составлениерассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения(электронногоустройства).Составлениерассказаопрошедших,планируемыхсобытияхсиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).
Составлениерассказаосебесиспользованиемграфическогоизображения(электронного устройства).

Чтениеиписьмо
Глобальноечтение.
Узнавание(различение)напечатанныхслов,обозначающихименалюдей,названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словамикаксредствакоммуникации.
Предпосылкикосмысленномучтениюиписьму.
Узнавание(различение)образовграфем(букв).Графическиедействиясиспользованиемэлементовграфем: обводка,штриховка,печатаниебукв(слов).
Начальныенавыкичтенияиписьма.
Узнаваниезвукавслоге(слове).Соотнесениезвукасбуквой.Узнаваниеграфического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога(слова).Написание буквы (слога, слова,предложения).

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Речь иальтернативнаякоммуникация»
1) Развитиеречикаксредстваобщениявконтекстепознанияокружающегомира и личногоопытаребенка.
· Понимание	слов,	обозначающих	объекты	и	явления	природы,	объектырукотворного мираи деятельностьчеловека.
· Умениесамостоятельноиспользоватьусвоенныйлексико-грамматическийматериалвучебныхи коммуникативныхцелях.
2) Овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения–вербальными и невербальными33.
· Качествосформированностиустнойречивсоответствиисвозрастнымипоказаниями.
· Пониманиеобращеннойречи,пониманиесмысларисунков,фотографий,пиктограмм,другихграфическихзнаков.
· Умениепользоватьсясредствамиальтернативнойкоммуникации:жестами,взглядом,коммуникативнымитаблицами,тетрадями,воспроизводящими(синтезирующими)речьустройствами(коммуникаторами,персональнымикомпьютерамии др.).
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозрастужитейскихзадач.
· Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействиевразнообразныхвидахдетской деятельности.
· Умениевступатьвконтакт,поддерживатьизавершатьего,используяневербальныеивербальныесредства,соблюдениеобщепринятыхправилкоммуникации.
· Умениеиспользоватьсредстваальтернативнойкоммуникациивпроцессеобщения:
· использованиепредметов,жестов,взгляда,шумовых,голосовых,речеподражательныхреакцийдлявыраженияиндивидуальныхпотребностей;
· пользованиеиндивидуальнымикоммуникативнымитетрадями,карточками,таблицамисграфическимиизображениямиобъектовидействийпутемуказаниянаизображениеилипередачикарточкисизображением,либодругим доступным способом;
· общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор,компьютерноеустройство).
4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмыслаузнаваемого слова.
· Узнаваниеиразличениенапечатанныхслов,обозначающихименалюдей,названияхорошоизвестныхпредметови действий.
· Использованиекарточекснапечатаннымисловамикаксредствакоммуникации.

33Навыкипользованиясредствамиальтернативнойкоммуникацииформируютсяврамкахкоррекционногокурса
«Альтернативнаякоммуникация»


5) Развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму,обучениечтениюиписьму.
· Узнаваниеиразличениеобразовграфем(букв).
· Копированиесобразцаотдельныхбукв,слогов,слов.
· Начальныенавыкичтенияиписьма.

«МАТЕМАТИЧЕСКИЕПРЕДСТАВЛЕНИЯ»
Пояснительнаязаписка
Вповседневнойжизни,участвуявразныхвидахдеятельности,ребенокстяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпопадаетвситуации,требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол натрёх человек,нужнопоставитьтри тарелки,тристоловыхприбораи т.д.
Убольшинстваобычноразвивающихсядетейосновыматематическихпредставленийформируютсявестественныхситуациях.Детисвыраженнымнарушениеминтеллектанемогутовладетьэлементарнымиматематическимипредставлениямибезспециальноорганизованногообучения.Созданиепрактических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные дляних элементы математики, является важнымприемом в обучении. Ребенок учитсяиспользоватьматематическиепредставлениядлярешенияжизненныхзадач:определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехатьдомой,расплачиватьсявмагазинезапокупку,братьнеобходимоеколичествопродуктов для приготовления блюда (например, 2 помидора, 1 ложка растительногомасла)и т.п.
Цельобученияматематике–формированиеэлементарныхматематическихпредставленийи уменийиприменениеих вповседневнойжизни.
Примерная  программа   построена   на   основе   следующих   разделов:
«Количественныепредставления»,«Представленияоформе»,«Представленияовеличине»,«Пространственныепредставления»,«Временныепредставления».
Знания,умения,навыки,приобретаемыеребенкомвходеосвоенияпрограммногоматериалапоматематике,необходимыемудляориентировкивокружающейдействительности,т.е.вовременных,количественных,пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствиямогутиспользоватьсяприсервировкестола,прираздачематериалаиинструментовучастникамкакого-тообщего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметынеобходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитываниизаданногоколичествалистоввблокноте,приопределенииколичестваиспеченных


пирожков,изготовленныхблокнотовит.д.Изучаяцифры,уребенказакрепляютсясведенияодатерождения,домашнемадресе,номеретелефона,календарныхдатах,номерахпассажирскоготранспорта,каналахтелевизионныхпередачимногоедругое.Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобученияспримернымрасчетом по2часа внеделю (13-йгод–1разв неделю).Крометого,врамкахкоррекционно-развивающих	занятий		также		возможно	проведение	занятий	поматематике		с		обучающимися,	которые		нуждаются		в		дополнительнойиндивидуальной	работе.		Обучающимся,	для			которых	содержание	предметанедоступно,	программа	по		математике		не		включается		в	индивидуальнуюобразовательнуюпрограмму,предметневноситсявиндивидуальныйучебныйплан.
Материально-техническоеобеспечениепредметавключает:различныепоформе, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);наборы предметовдля занятий (типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-хчастей(до10);мозаики;пиктограммысизображениямизанятий,режимныхмоментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет;макетыциферблатачасов;калькуляторы;весы;рабочиететрадисразличнымигеометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания идругойматериал;обучающиекомпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюудетейдоступных математическихпредставлений.

Содержаниепредмета
Количественныепредставления.
Нахождениеодинаковыхпредметов.Разъединениемножеств.Объединениепредметоввединоемножество.Различениемножеств(«один»,«много»,«мало»,
«пусто»).Сравнениемножеств(безпересчета,спересчетом).
Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств).Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по5).Узнаваниецифр.Соотнесениеколичествапредметовсчислом.Обозначениечислацифрой.Написаниецифры.Знаниеотрезкачисловогоряда1–3(1–5,1–10,0– 10). Определениеместа числа(от 0до9)в числовомряду. Счетв прямой(обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, …, 10) из двух слагаемых.Сложение(вычитание)предметныхмножестввпределах5(10).Записьарифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единицвпределах5(10).Решениезадачнаувеличениенаодну(несколько)единицвпределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решениезадач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнениеарифметическихдействийнакалькуляторе.Различениеденежныхзнаков(монет,


купюр).Узнаваниедостоинствамонет(купюр).Решениепростыхпримеровсчислами,выраженнымиединицейизмерениястоимости.Размен денег.
Представленияовеличине.
Различениеоднородных(разнородныхпоодномупризнаку)предметовповеличине.Сравнениедвухпредметовповеличинеспособомприложения(приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предметаиз трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию(повозрастанию).Различениеоднородных(разнородных)предметовподлине.Сравнениепредметовподлине.Различениеоднородных(разнородных)предметовпо ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов повысоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнениепредметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение весапредметов,материаловспомощьювесов.Различениепредметовпотолщине.Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнениепредметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалыделений), ее назначение. Измерение длиныотрезков, длины(высоты) предметовлинейкой.
Представлениео форме.
Узнавание(различение)  геометрических  тел:  «шар»,  «куб»,  «призма»,
«брусок».Соотнесениеформыпредметасгеометрическимителами.фигурой.Узнавание(различение)геометрическихфигур:треугольник,квадрат,круг,прямоугольник,точка,линия(прямая,ломаная),отрезок.Соотнесениегеометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов сгеометрическойфигурой(треугольник,квадрат,круг,прямоугольник).Сборкагеометрической фигуры (треугольник,квадрат,круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х)частей. Составление геометрической фигуры (треугольник,квадрат,прямоугольник)из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник,квадрат,круг,прямоугольник).Обводкагеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг,прямоугольник)пошаблону(трафарету,контурнойлинии).Построениегеометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок)поточкам.Рисованиегеометрическойфигуры(прямоугольник,точка,линия(прямая,ломаная),отрезок,круг).Узнаваниециркуля(частейциркуля),егоназначение.Рисованиекругапроизвольной(заданной)величины.Измерениеотрезка.

Пространственныепредставления.
Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другомчеловеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади),правая (левая) рука (нога, сторона тела).Определение месторасположения предметовв пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу(внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив,между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении:вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх),внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый)край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый(левый)угол.Составлениепредмета(изображения)изнесколькихчастей.Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверхувниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний,перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположенияпредметоввряду.


Временныепредставления
Узнавание(различение)частейсуток.Знаниепорядкаследованиячастейсуток.Узнавание(различение)днейнедели.Знаниепоследовательностиднейнедели.Знание смены дней:вчера,сегодня,завтра.Соотнесениедеятельности свременным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день,позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядкаследованиясезоноввгоду.Узнавание(различение)месяцев.Знаниепоследовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту.Определениевремени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут).Соотнесениевремени сначаломи концом деятельности.
Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета«Математические
представления»
1) Элементарные	математические	представления	о	форме,	величине;количественные(дочисловые),пространственные,временныепредставления
· Умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине,удаленности.
· Умениеориентироватьсявсхеметела,впространстве,наплоскости.
· Умениеразличать,сравниватьипреобразовыватьмножества.
2) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчиславдоступныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачсопоройнанаглядность.
· Умение	соотносить	число	с	соответствующим	количеством	предметов,обозначатьегоцифрой.
· Умениепересчитыватьпредметывдоступныхпределах.
· Умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах10-ти.
· Умениеобозначатьарифметические действиязнаками.
· Умениерешатьзадачинаувеличениеиуменьшениенаодну,несколькоединиц.
3) Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующихвозрастужитейских задач.
· Умение	обращаться	с	деньгами,	рассчитываться	ими,	пользоватьсякарманнымиденьгами ит.д.
· Умениеопределятьдлину,вес,объем,температуру,время,пользуясьмеркамииизмерительнымиприборами.
· Умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствия.
· Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса,телефона идр.
· Умениеразличатьчастисуток,соотноситьдействиесвременнымипромежутками,составлятьипрослеживатьпоследовательностьсобытий,определятьвремяпочасам,соотноситьвремясначаломиконцомдеятельности.


«ОКРУЖАЮЩИЙПРИРОДНЫЙМИР»
Пояснительнаязаписка
Важнымаспектомобучениядетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостьюисТМНРявляетсярасширениепредставленийобокружающемприродноммире.Подобранныйпрограммныйматериалпопредмету
«Окружающийприродныймир»рассчитаннаформированиеуобучающихсяпредставлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природыичеловека.
Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, овзаимодействиичеловекасприродой,бережного отношениякприроде.
Основными задачами программы являются: формирование представлений обобъектах и явлениях неживой природы,формирование временных представлений,формированиепредставленийорастительномиживотноммире.Программа представленаследующимиразделами:«Растительныймир»,«Животныймир»,
«Временныепредставления»,«Объектынеживойприроды».
Впроцессеформированияпредставленийонеживойприродеребенокполучает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), оцикличности вприроде – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях(утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природныхявлений.Ребенокзнакомитсяс разнообразием растительного иживотного мира,получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделятьхарактерныепризнаки,объединятьвгруппыпоэтимпризнакам,устанавливатьсвязимеждуними.Вниманиеребенкаобращаетсянасвязьживойинеживойприроды:растенияиживотныеприспосабливаютсякизменяющимсяусловиямсреды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых поуходузадомашнимиживотнымиирастениями,ребенокучитсявыполнятьдоступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумныхрыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе,бережномуи гуманномуотношениюкней.
Формирование представлений должно происходить по принципу «от частногок общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб:его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди несколькихпредложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разнымигрибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы(съедобные/несъедобныегрибы).Ребенокполучаетпредставлениеозначениигрибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол,консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановкуследующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различениегрибов(подосиновик,сыроежкаидр.),различениесъедобныхинесъедобныхгрибов,знаниезначениягрибов,способовпереработки грибов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 12 год обучения. Кроме того, врамкахкоррекционно-развивающихзанятийвозможнопроведениезанятийсобучающимися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальнойработе.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы:камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала(в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительныйматериал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжиовощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу зарастениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений вприроде;рабочиететрадисразличнымиобъектамиприродыдляраскрашивания,
вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы,способствующиеформированиюудетейдоступныхпредставленийоприроде;аудио-ивидеоматериалы;живойуголок,аквариум,скотныйдворик,огород,теплица идр.
Повозможности,ворганизациисоздаются«живыеуголки»длянепосредственногоконтактасживымиобитателямиприроды(аквариумнымирыбками,птицами,хомячками,морскимисвинкамиит.д.).Приналичиисоответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотныйдвор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит учебный огороди/илипоставленатеплица.Подобныехозяйстваобеспечиваютусловияэффективногоформированияпредставленийобокружающеммире,навыковтрудовойдеятельностиобучающихся.Крометого,организованныезанятиясживотными и растениями способствуют нормализации эмоционального состояниядетейвпроцессеихнепосредственногоконтактасживойприродой.Вслучаеотсутствия возможности выращивать растения и содержать животных в учреждениинеобходимоорганизовыватьучебныепоездкидетейвзоопарк,наферму,втепличныехозяйства и т.д.

Содержаниепредмета
Растительныймир
Узнавание(различение)растений(дерево,куст,трава).Узнавание(различение)частейрастений(корень,ствол/стебель,ветка,лист,цветок).
Знаниезначениячастейрастения.Знаниезначениярастенийвприродеижизни человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина,сосна,ива,каштан).Знаниестроениядерева(ствол,корень,ветки,листья).Узнавание(различение)плодовыхдеревьев(вишня,яблоня,груша,слива).Узнавание(различение)лиственныхихвойныхдеревьев.Знаниезначениядеревьеввприродеижизничеловека.Узнавание(различение)кустарников(орешник,шиповник,крыжовник,смородина,бузина,боярышник).Знаниеособенностейвнешнего строениякустарника.
Узнавание(различение)лесныхисадовыхкустарников.Знаниезначениякустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко,банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду(вкусу,запаху).Различениесъедобныхинесъедобныхчастейфрукта.Знаниезначенияфруктоввжизничеловека.Знаниеспособовпереработкифруктов.Узнавание(различение)овощей(лук,картофель,морковь,свекла,репа,редис,тыква,кабачок,перец)повнешнемувиду(вкусу,запаху).Различениесъедобныхи
несъедобныхчастейовоща.Знаниезначенияовощейвжизничеловека.Знаниеспособов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника,малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) повнешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значенияягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение)грибов(белыйгриб,мухомор,подберёзовик,лисичка,подосиновик,опенок,поганка, вешенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка,шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов вприродеижизничеловека.Знаниеспособовпереработкигрибов.Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус,георгин,тюльпан,нарцисс,роза,лилия,пион,гвоздика).
Узнавание(различение)дикорастущихцветочно-декоративныхрастений(ромашка,фиалка,колокольчик,лютик,василек,подснежник,ландыш);знаниестроения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с временемгода. Знание значения цветочно-декоративныхрастений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание(различение)культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп,базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав вжизничеловека.Узнавание(различение)лекарственныхрастений(зверобой,ромашка,календулаидр.).Знаниезначениялекарственныхрастенийвжизничеловека.Узнавание(различение)комнатныхрастений(герань,кактус,фиалка,фикус).Знаниестроениярастения.Знаниеособенностейуходазакомнатнымирастениями.Знаниезначениякомнатныхрастенийвжизничеловека.Узнавание(различение)зерновыхкультур(пшеница,просо,ячмень,рожь,кукуруза,горох,фасоль,бобы)повнешнемувиду.Знаниезначениязерновыхкультурвжизничеловека. Узнавание (различение)растений природных зон холодного пояса (мох,карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса.Узнавание (различение)растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжьяколючка, пальма,лиана,бамбук).Знание особенностей растенийприродныхзонжаркогопояса.

Животныймир
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть,лапы,хвост,ноги,копыта,рога,грива,пятачок,вымя,уши).Знаниеосновныхпризнаков животного. Установление связи строения тела животного с его образомжизни.Узнавание(различение)домашнихживотных(корова,свинья,лошадь,коза,
овца (баран), кот, собака).Знание питания домашних животных. Знание способовпередвижениядомашних животных.
Объединениеживотныхвгруппу«домашниеживотные».Знаниезначениядомашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание(различение)детенышейдомашнихживотных(теленок,поросенок,жеребенок,козленок,ягненок,котенок,щенок).
Узнавание(различение)дикихживотных(лиса,заяц,волк,медведь,лось,белка,еж,кабан,тигр).Знаниепитаниядикихживотных.Знаниеспособовпередвижениядикихживотных.Объединениедикихживотныхвгруппу«дикиеживотные».Знаниезначениядикихживотныхвжизничеловека.Узнавание(различение)детенышейдикихживотных(волчонок,лисенок,медвежонок,зайчонок,бельчонок,ежонок).Узнавание(различение)животных,обитающихвприродных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень,морж).Установлениесвязистроенияживотногосегоместомобитания.Знаниепитанияживотных.Знаниеспособовпередвиженияживотных.Узнавание(различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд,лев,слон,жираф,зебра,черепаха,носорог,обезьяна,бегемот,крокодил).Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питанияживотных.Знаниеспособовпередвиженияживотных.Знаниестроенияптицы.Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц.Узнавание (различение)домашних птиц (курица(петух), утка, гусь, индюк). Знаниеособенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашнихптицвгруппу«домашниептицы».Знаниезначениядомашнихптицвжизничеловека. Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок,гусенок,индюшонок).Узнавание(различение)зимующихптиц(голубь,ворона,воробей,дятел,синица,снегирь,сова).Узнавание(различение)перелетныхптиц(аист,ласточка,дикаяутка,дикийгусь,грач,журавль).Знаниепитанияптиц.Объединениеперелетныхптицвгруппу«перелетныептицы».Объединениезимующихптицвгруппу«зимующиептицы».Знаниезначенияптицвжизничеловека,вприроде.Узнавание(различение)водоплавающихптиц(лебедь,утка,гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строениярыбы(голова, туловище, хвост, плавники, жабры). Установление связи строения теларыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение)речных рыб(сом,окунь,щука).Знаниезначенияречныхрыбвжизничеловека,вприроде.Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с егообразомжизни.Знаниепитаниянасекомых.Узнавание(различение)речныхнасекомых(жук,бабочка,стрекоза,муравей,кузнечик,муха,комар,пчела,таракан).
Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизничеловека, в природе. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин,морскаязвезда,медуза,морскойконек,осьминог,креветка).Знаниестроенияморских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с егообразомжизни.Знаниепитанияморскихобитателей.Знаниезначенияморскихобитателейвжизничеловека,вприроде.Узнавание(различение)животных,живущихвквартире(кошка,собака,декоративныептицы,аквариумныерыбки,черепахи,хомяки).Знаниеособенностейухода(питание,содержаниеидр.).

Объектыприроды
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе.Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание(различение)небесныхтел(планета,звезда).Знаниезнаменитыхкосмонавтов.УзнаваниеизображенияЗемлиизкосмоса.Узнаваниеглобуса–моделиЗемли.Знаниесвойстввоздуха.Знаниезначениявоздухавприродеижизничеловека.Различениеземли,неба.Определениеместорасположенияземлиинеба.Определениеместорасположения объектовна землеи небе.
Узнавание(различение)формземнойповерхности.Знаниезначениягоры(оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности накарте. Узнавание (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значениялесавприродеижизничеловека.Различениерастений(животных)леса.Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов.Знание значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых полезныхископаемых(например:уголь,гранит,известняк,песок,глинаидр.),знаниеспособов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание воды. Знание свойствводы. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знаниезначенияреки(ручья)вприродеижизничеловека.Соблюдениеправилповеденияна реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека.Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойствогня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека.Соблюдениеправилобращения согнем.

Временныепредставления
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представлениео сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частейсуток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца.Узнавание(различение)днейнедели.Представлениеонеделекако
последовательности 7дней. Различениевыходныхирабочихдней. Соотнесениеднейнеделисопределеннымивидамидеятельности.Узнавание(различение)месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесениемесяцевсвременамигода.Узнавание(различение)календарей(настенный,настольный и др.). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца,дней недели, предстоящей даты и т.д.). Узнавание (различение) времен года (весна,лето,осень,зима)похарактернымпризнакам.Представлениеогодекакопоследовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека вразное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разноевремя года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года.Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга,туман,гром,ветер).Соотнесениеявленийприродысвременемгода.Рассказопогодетекущегодня.
Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета«Окружающий
природныймир»
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен годаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,умениеадаптироватьсякконкретнымприродным иклиматическим условиям.
· Интерескобъектамиявлениямнеживойприроды.
· Представленияобобъектахнеживойприроды(вода,воздух,земля,огонь,лес,луг,река,водоемы,формы земнойповерхности,полезныеископаемыеидр.).
· Представления	о	временах	года,	характерных	признаках	времен	года,погодныхизменениях,их влиянии на жизньчеловека.
· Умениеучитывать измененияв окружающейсредедлявыполненияправилжизнедеятельности,охраны здоровья.
2) Представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизничеловека.
· Интерескобъектамживойприроды.
· Представленияоживотномирастительноммире(растения,животные,  ихвиды,понятия «полезные» -«вредные»,«дикие»-«домашние»идр.).
· Опытзаботливогоибережногоотношениякрастениямиживотным,уходазаними.
· Умениесоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,урекиидр.).
3) Элементарныепредставленияотечениивремени.
· Умениеразличатьчастисуток,днинедели,месяцы,ихсоотнесениесвременемгода.


· Представленияотечениивремени:сменасобытийдня,сменачастейсуток,днейнедели,месяцеввгодуи др.


«ЧЕЛОВЕК»
Пояснительнаязаписка
Приобщениеребенкаксоциальномумируначинаетсясразвитияпредставлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии егоактивности,познанияимокружающегомира,смыслачеловеческихотношений,осознаниясебявсистемесоциальногомира.Социальнуюприроду«я»ребенокначинаетпониматьвпроцессевзаимодействиясдругимилюдьми,ивпервуюочередьсо своимироднымии близкими.
Содержание обучения в рамках предмета «Человек» включает формированиепредставлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровнясамостоятельностивпроцессе самообслуживания.
Программапредставленаследующимиразделами:«Представленияосебе»,
«Семья»,«Гигиенатела»,«Туалет»,«Одеваниеираздевание»,«Приемпищи».
Раздел«Представленияосебе»включаетследующеесодержание:представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях,правилахздоровогообразажизни(режимдня,питание,сон,прогулка,гигиена,занятия	физической	культурой	ипрофилактикаболезней),поведении,сохраняющемиукрепляющемздоровье,полезныхивредныхпривычках,возрастныхизменениях. Раздел «Гигиенатела»включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чиститьзубы,мытьголову,стричьногти,причесыватьсяит.д.Раздел«Обращениесодеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться водежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметоводежды. Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время едыстоловых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованиюсалфеткой.Задачипоформированиюнавыковобслуживаниясебявтуалетевключенывраздел«Туалет».Врамкахраздела«Семья»предполагаетсяформированиепредставленийосвоемближайшемокружении:членахсемьи,взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдатьправила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцомкультуры общения для ребенка являлось доброжелательное и заботливое отношениекокружающим,спокойныйприветливыйтон.Ребенокучитсяпонимать


окружающихлюдей,проявлятькнимвнимание,общатьсяивзаимодействоватьсними.
Содержаниеразделовпредставленосучетомвозрастныхособенностей.Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук,питье из кружки и др., проводится с детьми младшего возраста, а обучение бритью,уходу за кожей лица, мытью в душе и др. проводится с детьми более старшеговозраста.
Большинстворазделоввключаетзадачи,требующиеобученияотдельнымоперациям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струейводы,намыливатьрукиит.д.Послетогокакребенокихосвоит,онучитсясоблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматриваетпоэтапностьвпланеусложнениясамихнавыков.Например,формированиегигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чиститьзубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову ит.д.
Приформированиинавыковсамообслуживанияважнообъединятьусилияспециалистовиродителей.Работа,проводимаявшколе,должнапродолжатьсядома.Вдомашнихусловияхвозникаетбольшеестественныхситуацийдлясовершенствованиянавыковсамообслуживания.
Вучебномпланепредметпредставленнапротяжении9летобучения.Собучающимисястаршеговозрастаформированиенавыковсамообслуживания(например,бритье,мытьетелаидр.)осуществляетсяврамкахкоррекционно-развивающих занятий.
Дляреализациипрограммыпредмета«Человек»материально-техническоеобеспечение включает: специально оборудованные санузлы для пользования имиобучающимися на инвалидных креслах-колясках; душевые кабины; тренажеры дляобученияобращениюсодеждойиобувью;насадкидлястоловыхприборов,специальные кружки и другая посуда, облегчающая самостоятельный прием пищидетьмиснарушениямиОДА.Предметныеисюжетныекартинки,фотографиисизображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правилповедения, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания,используемых при этом предметов и др. Кроме того, используются видеоматериалы,презентации,мультипликационныефильмы,иллюстрирующиевнутрисемейныевзаимоотношения; семейный альбом, рабочие тетради с изображениями контуроввзрослыхидетейдляраскрашивания,вырезания,наклеивания,составленияфотоколлажей и альбомов; обучающие компьютерные программы, способствующиеформированиюудетейдоступныхпредставленийоближайшемсоциальном


окружении.Повозможности,используютсятехническиесредства:компьютер,видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Стеллажи для наглядныхпособий, зеркала настенные и индивидуальные, столы, стулья с подлокотниками,подножкамиидр.

Содержаниепредмета
Представленияо себе
Идентификациясебякакмальчика(девочки),юноши(девушки).Узнавание(различение)частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот),руки(локоть,ладонь,пальцы),ноги(колено,ступня,пальцы,пятка).Знаниеназначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови,нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строениячеловека(скелет,мышцы,кожа).Узнавание(различение)внутреннихоргановчеловека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначениявнутреннихорганов.Знаниевредныхпривычек.Сообщениеосостояниисвоегоздоровья.Называниесвоегоимениифамилии.Называниесвоеговозраста(датырождения). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени.Сообщениесведенийосебе.Рассказосебе.Знаниевозрастныхизмененийчеловека.
Гигиенатела
Различениевентилейсгорячейихолоднойводой.Регулированиенапораструиводы. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем.Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательностидействий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напораструи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла срук,закрываниекрана,вытираниерук. Нанесениекреманаруки.
Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесениепокрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей.Вытираниелица.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеивытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температурыводы,набираниеводывруки,выливаниеводыналицо,протираниелица,закрываниекрана,вытирание лица.
Чистказубов.Полосканиеполостирта.Соблюдениепоследовательностидействий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубнойпастой, намачиваниещетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистказубов,полосканиерта,мытьещетки,закрываниетюбикасзубнойпастой.
Очищениеносовогохода.Нанесениекосметическогосредстваналицо.Соблюдениепоследовательностидействийприбритьеэлектробритвой,безопасным


станком.
Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье ивытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня сволос,вытираниеволос.Соблюдениепоследовательностидействийприсушкеволос феном: включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуханаразныеучастки головы,выключениефена,расчесываниеволос.
Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательностидействий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смываниемыла,вытирание ног.
Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеивытираниитела:ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытираниетела.Гигиенаинтимнойзоны.Пользованиегигиеническимипрокладками.Пользованиекосметическимисредствами(дезодорантом,туалетнойводой,гигиеническойпомадой,духами).

Обращениесодеждойиобувью
Узнавание(различение)предметоводежды:пальто(куртка,шуба,плащ),шапка,шарф,варежки(перчатки),свитер(джемпер,кофта),рубашка(блузка,футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки).Знание назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметоводежды:пуговицы(молнии,заклепки),рукав(воротник,манжеты).Знаниеназначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви:сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначениявидовобуви(спортивная,домашняя,выходная,рабочая).Различениесезоннойобуви(зимняя,летняя,демисезонная).Узнавание(различение)головныхуборов(шапка,шляпа,кепка,панама,платок).Знаниеназначенияголовныхуборов.Различение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов одежды(предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости отпогодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая,домашняя,спортивная).Выбородеждывзависимостиотпредстоящегомероприятия.Различениесезоннойодежды (зимняя,летняя,демисезонная).
Расстегивание(развязывание)липучки(молнии,пуговицы,ремня,кнопки,шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правогорукава,стягиваниеправогорукавакофты,захваткофтызакрайлевогорукава,стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукойзадней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой заднейчастилевогоботинка,стягиваниелевогоботинка).Соблюдениепоследовательности


действийприраздевании(например,верхнейодежды:снятиеварежек,снятиешапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог).Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка).Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ногив одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обуваниеобуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставлениеногивсапог,захватдвумярукамиголенищалевогосапога,вставлениеногивсапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды(например: надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надеваниекофты).Контрольсвоеговнешнеговида.Различениелицевой(изнаночной),передней(задней)стороныодежды,верха(низа)одежды.Различениеправого(левого)ботинка (сапога,тапка).Выворачивание одежды.
Туалет
Сообщениеожеланиисходитьвтуалет.Сидениенаунитазеиоправлениемалой/большойнужды.Пользованиетуалетнойбумагой.Соблюдениепоследовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения),спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе/горшке, оправлениенуждывунитаз,пользованиетуалетнойбумагой,одеваниеодежды(трусов,колготок,брюк), нажимание кнопкисливаводы,мытье рук.
Приемпищи
Сообщениеожеланиипить.Питьечерезсоломинку.Питьеизкружки(стакана):захваткружки(стакана),поднесениекружки(стакана)корту,наклонкружки(стакана),втягивание(вливание)жидкостиврот,опусканиекружки(стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Едаруками.Едаложкой:захватложки,зачерпываниеложкойпищиизтарелки,поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки втарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки корту,снятиегубамисвилкикусочкапищи,опусканиевилкивтарелку.Использованиеножаивилкивовремяприемапищи:отрезаниеножомкусочкапищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использованиесалфеткивовремяприема пищи.Накладывание пищивтарелку.

Семья
Узнавание(различение)членовсемьи.Узнавание(различение)детейивзрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различениесоциальныхролейчленовсемьи.Представлениеобытовойидосуговойдеятельностичленов


семьи.Представлениеопрофессиональнойдеятельностичленовсемьи.Рассказосвоей семье.
Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета«Человек»
1) Представлениеосебекак«Я»,осознаниеобщностииразличий«Я»отдругих.
· Соотнесениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии,отражениемвзеркале.
· Представлениеособственномтеле.
· Отнесениесебякопределенномуполу.
· Умениеопределять«моё»и«немоё»,осознаватьивыражатьсвоиинтересы,желания.
· Умениесообщатьобщиесведенияосебе:имя,фамилия,возраст,пол,местожительства,интересы.
· Представленияовозрастныхизмененияхчеловека,адекватноеотношениексвоимвозрастнымизменениям.
2) Умение	решать	каждодневные	жизненные	задачи,	связанные	судовлетворениемпервоочередныхпотребностей.
· Умение	обслуживать	себя:	принимать	пищу	и	пить,	ходить	в	туалет,выполнятьгигиеническиепроцедуры,одеватьсяираздеватьсяи др.
· Умениесообщатьосвоихпотребностяхижеланиях.
3) Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребностямиограничениямздоровья;поддерживатьрежимдняснеобходимыми оздоровительнымипроцедурами.
· Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показыватьилисообщатьоболезненныхощущениях взрослому.
· Умениесоблюдатьгигиеническиеправилавсоответствиисрежимомдня(чистка зубов утром и вечером, мытьерук перед едой и после посещениятуалета).
· Умениеследитьзасвоимвнешнимвидом.
4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье.
· Представленияочленахсемьи,родственныхотношенияхвсемьеисвоейсоциальнойроли,обязанностяхчленовсемьи,бытовойидосуговойдеятельностисемьи.

«ДОМОВОДСТВО»
Пояснительнаязаписка
Обучениеребенкасумственнойотсталостью,сТМНРведениюдомашнегохозяйстваявляетсяважнымнаправлениемподготовкиксамостоятельнойжизни.


Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участияребенкавработеподому,воспитываетсяпотребностьустраиватьсвойбытвсоответствиисобщепринятыминормамииправилами.Овладениепростейшимихозяйственно – бытовыми навыкамине только снижает зависимость ребёнка отокружающих,нои укрепляетегоуверенностьвсвоихсилах.
Цельобучения–повышениесамостоятельностидетейввыполнениихозяйственно-бытовойдеятельности.Основныезадачи:формированиеуменийобращатьсясинвентаремиэлектроприборами;освоениедействийпоприготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории,уходуза вещами.
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, такивтрудовойдеятельности.Так,например,занятияпоуборкепомещенийитерритории	актуальны	для	формирования	бытовой	деятельности	детей	иперспективныдляполучениявбудущемработывкачестведворникаилиуборщицы.
Программаподомоводствувключаетследующиеразделы:«Покупки»,«Уходзавещами»,«Обращениескухонныминвентарем»,«Приготовлениепищи»»,
«Уборкапомещенийитерритории».
Вучебномпланепредметпредставлен с5по 13год обучения.
Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Домоводство»предусматривает:
· дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)предметовпосуды,кухонноймебели,продуктовпитания,уборочногоинвентаря,бытовойтехники;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленнымвсоответствиисизучаемымитемамиучебнойпрограммы;изображенияалгоритмоврецептурыиприготовленияблюд,стиркибелья,глажениябелья идр.
· Оборудование:кухоннаямебель,кухоннаяпосуда(кастрюли,сковороды,чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы дляукрашения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина,тазики,настенныеииндивидуальныезеркала,гладильнаядоска,бытоваятехника(чайникэлектрический,блендер,комбайн,утюг,фен,пылесос,электрическаяплита,электрическаядуховка,миксер,микроволноваяпечь,электровафельница),ковролиновая,грифельнаяимагнитнаядоски,уборочныйинвентарь(тяпки,лопаты,грабли),тачки,лейкии др.


Содержаниепредмета


Покупки
Планированиепокупок.Выборместасовершенияпокупок.Ориентацияврасположенииотделовмагазина,кассыидр.Нахождениенужноготоваравмагазине.Соблюдениепоследовательностидействийпривзвешиваниитовара:складывание продукта в пакет, выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку,приклеиваниеценникакпакетуспродуктом.Складываниепокупоквсумку.Соблюдениепоследовательностидействийприрасчетенакассе:выкладываниетовара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара,предъявлениекартыскидоккассиру,получениечекаисдачи,складываниепокупоквсумку.Раскладываниепродуктоввместа хранения.

Обращениескухонныминвентарем
Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола(тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Узнавание(различение)кухонныхпринадлежностей(терка,венчик,овощечистка,разделочнаядоска,шумовка,дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка и др.). Различениечистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды.Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды.Соблюдение последовательности действий при мытьеи сушке посуды: очищениепосудыотостатковпищи,замачиваниепосуды,намыливаниепосудымоющимсредством,чисткапосуды,ополаскивание,сушка.Обращениесбытовымиприборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер,электрическийчайник,комбайн,холодильникидр.).Знаниеправилтехникибезопасностиприпользованииэлектробытовымприбором.Соблюдениепоследовательностидействийприпользованииэлектробытовымприбором.
Мытьебытовыхприборов.Хранениепосудыибытовыхприборов.
Накрываниенастол.Выборпосудыистоловыхприборов.Раскладываниестоловыхприборовипосудыприсервировкестола.Соблюдениепоследовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью,расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток,расставлениесолонок и ваз,расставление блюд.

Приготовлениепищи.
Подготовка к приготовлению блюда.Знание(соблюдение)правил гигиеныприприготовлениипищи.Выборпродуктов,необходимыхдляприготовленияблюда.Выборинвентаря,необходимогодляприготовленияблюда.Обработка


продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктовкубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатываниетеста.Перемешиваниепродуктовложкой(венчиком,миксером,блендером).Соблюдениепоследовательностидействийприваркепродукта:включениеэлектрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановкакастрюлинаконфорку,установкатаймеранаопределенноевремя,выключениеэлектрическойплиты,выниманиепродукта.Соблюдениепоследовательностидействий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла,выкладываниепродуктанасковороду,постановкасковородынаконфорку,установкатаймеранаопределенноевремя,перемешивание/переворачиваниепродукта,выключениеэлектрическойплиты,сниманиепродукта.Соблюдениепоследовательностидействийпривыпеканииполуфабриката:включениеэлектрическойдуховки,смазываниепротивня,выкладываниеполуфабрикатанапротивень,постановкапротивнявдуховку,установкатаймеранаопределенноевремя,выниманиепротивняиздуховки,сниманиевыпечки,выключениеэлектрическойдуховки.Поддержаниечистотырабочегоместавпроцессеприготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца:выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка),мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включениеплиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере,выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий приприготовлениибутерброда:выборпродуктов(хлеб,колбаса,помидор,масло),выборкухонногоинвентаря(тарелка,доска,нож),нарезаниехлеба,нарезаниеколбасы,нарезаниепомидора,намазываниехлебамаслом,сборкабутерброда(хлебсмаслом,колбаса,помидор).Соблюдениепоследовательностидействийприприготовлениисалата:выбор продуктов (вареныйкартофель, морковь, кукуруза,соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря(салатница,ложка,нож,доска,открывалка,тарелки),очисткавареныховощей,открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени,добавлениесоли,растительногомасла,перемешиваниепродуктов.Соблюдениепоследовательностидействийприприготовлениикотлет:выборпродуктов(полуфабрикат,маслорастительное),выборкухонногоинвентаря(сковорода,лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду, выкладывание котлет на сковороду,включениеплиты,постановкасковородынаконфорку,переворачиваниекотлет,выключениеэлектрической плиты, сниманиекотлет.

Уходза вещами


Ручнаястирка.Наполнениеемкостиводой.Выбормоющегосредства.Отмериваниенеобходимогоколичествамоющегосредства.Замачиваниебелья.Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья напросушку.Соблюдениепоследовательностидействийприручнойстирке:наполнениеемкостиводой,выбормоющегосредства,определениеколичествамоющегосредства,замачиваниебелья,застирываниебелья,полосканиебелья,выжиманиебелья, вывешиваниебелья на просушку.
Машиннаястирка.Различениесоставныхчастейстиральноймашины(отделениедлязагрузкибелья,контейнердлязасыпанияпорошка,панельскнопкамизапускамашиныирегуляторамитемпературыипродолжительностистирки).Сортировкабельяпередстиркой(например):белоеицветноебелье,хлопчатобумажнаяишерстянаяткань,постельноеикухонноебелье.Закладываниеи вынимание белья из машины. Установка программы и температурного режима.Мытье и сушка машины. Соблюдение последовательности действийпри машиннойстирке: сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцымашины,насыпаниепорошка,установкапрограммыитемпературногорежима,запускмашины,отключение машины,выниманиебелья.
Глажениеутюгом.Различениесоставныхчастейутюга(подошваутюга,шнур,регулятортемпературы,клавишапульверизатора).Соблюдениепоследовательностидействийприглажениибелья:установкагладильнойдоски,выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладываниебельянагладильнойдоске,смачиваниебельяводой,движениярукисутюгом,складываниебелья.Складываниебельяиодежды.Вывешиваниеодеждына
«плечики».Чисткаодежды.Уходзаобувью.Соблюдениепоследовательностидействий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обувивлажнойтряпкой,протираниеобувисухойтряпкой.Просушиваниеобуви.Соблюдение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика скремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхностиботинка,натираниеповерхностиботинка,закрываниетюбика скремом.
Уборкапомещения
Уборкамебели.Уборкасповерхностистолаостатковедыимусора.Вытираниеповерхностимебели.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеповерхностеймебели:наполнениетазаводой,приготовлениетряпок,добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытираниеповерхности, вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьерапо местам,выливание использованнойводы.


Уборкапола.Сметаниемусоранаполувопределенноеместо.Заметаниемусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола:сметаниемусоравопределенноеместо,заметаниемусоранасовок,высыпаниемусоравурну.Различениеосновныхчастейпылесоса.Подготовкапылесосакработе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действийприуборкепылесосом:подготовкапылесосакработе,установкарегуляторамощности,включение(вставлениевилкиврозетку;нажатиекнопки),чисткаповерхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки изрозетки),отсоединениесъемныхдеталейпылесоса.Соблюдениепоследовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья полаводой, добавление моющегосредства в воду,намачивание и отжимание тряпки,мытьепола,выливаниеиспользованнойводы,просушиваниемокрых тряпок.
Мытьестекла(зеркала).Соблюдениепоследовательностидействийпримытье окна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства вводу, мытьё рамы, вытирание рамы, мытьё стекла, вытирание стекла, выливаниеиспользованнойводы.

Уборка территории
Уборкабытовогомусора.Подметаниетерритории.Сгребаниетравыилистьев.
Уборкаснега:сгребание,перебрасываниеснега.Уходзауборочныминвентарем.
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Домоводство»
1)	Овладение	умением	выполнять	доступные	бытовые	поручения(обязанности),связанныес выполнениемповседневныхдел дома.
· Умениевыполнятьдоступныебытовыевидыработ:приготовлениепищи,уборка,стирка,глажение,чисткаодежды,обуви,сервировка стола,др.
· Умение	соблюдать	технологические	процессы	в	хозяйственно-бытовойдеятельности: стирка,уборка, работа накухне,др.
· Умениесоблюдатьгигиеническиеисанитарныеправилахранениядомашнихвещей,продуктов,химических средствбытовогоназначения.
Умениеиспользоватьвдомашнемхозяйстве бытовуютехнику,химическиесредства,инструменты, соблюдая правила безопасности

«ОКРУЖАЮЩИЙСОЦИАЛЬНЫЙМИР»
Пояснительнаязаписка
Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений обокружающемсоциальноммиреиуменийориентироватьсявнем,включатьсявсоциальныеотношения.Всилуразличныхособенностейфизического,


интеллектуального,эмоциональногоразвитиядетисТМНРиспытываюттрудностивосознаниисоциальныхявлений.Всвязисэтимпрограммаучебногопредмета
«Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленноевосприятиесоциальнойдействительностиивключатьсянадоступномуровневжизньобщества.
Цель обучения – формирование представлений о человеке,его социальномокружении,ориентациивсоциальнойсредеиобщепринятыхправилахповедения.
Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются:знакомствосявлениямисоциальнойжизни(человекиегодеятельность,общепринятыенормыповедения),формированиепредставленийопредметноммире,созданномчеловеком(многообразие,функциональноеназначениеокружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующимиразделами:  «Квартира,  дом,  двор»,  «Продукты  питания»,  «Предметы  быта»,
«Школа»,   «Предметы   и   материалы,   изготовленные   человеком»,   «Город»,
«Транспорт»,«Страна»,«Традициииобычаи».
В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном городе,вкоторомонпроживает,оРоссии,еёкультуре,истории,современнойжизни.Знакомясьсрукотворнымиобъектамиисоциальнымиявлениямиокружающейдействительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять вгруппыпоэтимпризнакам,устанавливатьсвязимеждуними.Получаяпредставленияосоциальнойжизни,вкоторуюонвключен,ребенокучитсясоотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями(эталонами)иобщепринятыминормамиповедения.Ребенокучитсяориентироватьсявразличныхситуациях:избегатьрискииугрозыегожизнииздоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, вшколе.
Жизньвобществепредполагаетследованиеопределеннымправилам.Дляформированияумениясоблюдатьнормыповедениявобщественеобходимасовместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей.Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях:поездкивобщественномтранспорте,покупкивмагазине,поведениевопаснойситуации и др. Содержание материала по программе «Окружающий социальныймир»являетсяосновойформированияпредставлений,уменийинавыковпопредметам«Изобразительнаядеятельность»,«Домоводство»,«Труд»идр.Такзнания, полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширяются идополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервироватьстоли т.д.


Спецификаработыпопрограмме«Окружающийсоциальныймир»заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общегопользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город (поселок),знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению,наблюдаетзадеятельностьюокружающихлюдей,учитсявестисебясогласнообщепринятымнормам поведения.
Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобучения.Врамкахкоррекционно-развивающихзанятийвозможноиспользованиепрограммногоматериаладанногопредметасобучающимися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальной работе.
Для реализации программы материально-техническое обеспечение предметавключает:натуральныеобъекты,муляжи,макеты,предметныеисюжетныекартинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе),действий,правилповеденияит.д.Крометого,используютсяаудиоивидеоматериалы,презентации,мультипликационныефильмы,иллюстрирующиесоциальнуюжизньлюдей,правилаповедениявобщественныхместахит.д.;рабочиететрадисразличнымиобъектамиокружающегосоциальногомирадляраскрашивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;обучающиекомпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюудетейдоступныхсоциальныхпредставлений.Повозможности,используютсятехническиеитранспортныесредства.Необходимымоборудованиемдляиллюстрациисоциальныхявленийявляются:компьютер,видеопроекторидругоемультимедийное оборудование. Оборудованное (по возможности с подъемником)транспортноесредствопозволитдетям(вчастности,непередвигающимсясамостоятельно детям) выезжать в город для участия в занятиях в местах общегодоступагорожан иворганизациях,предоставляющих услуги населению.
Содержаниепредмета
Школа
Узнавание(различение)помещенийшколы.Знаниеназначенияпомещенийшколы.Нахождениепомещенийшколы.Знаниепрофессийлюдей,работающихвшколе.Соотнесениеработникашколысегопрофессией.Узнавание(различение)участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории.Знание(соблюдение)правилповедениянатерриториишколы.Узнавание(различение)зонкласса.Знаниеназначениязонкласса.Знание(соблюдение)распорядкашкольногодня.Узнавание(различение)школьныхпринадлежностей:школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка,резинка,фломастер,пенал,ручка,линейка,краски,пластилин,альбомдлярисования.


Знаниеназначенияшкольныхпринадлежностей.Представлениеосебекакчленеколлектива класса. Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду.Знаниеположительныхкачествчеловека.Знаниеспособовпроявлениядружескихотношений(чувств).Умение выражатьсвойинтерес кдругомучеловеку.
Квартира,дом,двор
Узнавание (различение)частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол).Узнавание(различение)типовдомов(одноэтажный(многоэтажный),каменный(деревянный), городской (сельский, дачный) дом.Узнавание (различение) мест общегопользованиявдоме(чердак,подвал,подъезд, лестничнаяплощадка,лифт).
Соблюдениеправилприпользованиилифтом:ждатьзакрытияиоткрытиядверей, нажимать кнопку с номером нужного этажа, стоять во время движения лифтаи др. Соблюдение правил безопасности, поведения в местах общего пользования вдоме: не заходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогатьпроводаидр.Соблюдениеправилпользованиямусоропроводом(домофоном,почтовым ящиком, кодовым замком).Узнавание (различение) помещений квартиры(комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел,балкон).Знаниефункциональногоназначенияпомещенийквартиры.Сообщениесвоего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнаваниесвоегодомашнегоадреса(наслух,написанного).Написаниесвоегодомашнегоадреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игроваяплощадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушкибелья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание(соблюдение)правилбезопасностииповеденияводворе.Знакомствоскоммунальнымиудобствамивквартире:отопление(батарея,вентиль,вода),канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы(водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество).Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуациив доме. Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов(крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредныенасекомые.Знание(соблюдение)правилповедениявчрезвычайнойситуации.Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник.Узнавание(различение)часов(механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Знаниестроениячасов(циферблат,стрелки(часовая,минутная)).Узнавание(различение)аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон,плеер, видеоплеер). Знание назначения технического устройства (сотовый телефон,планшет,видеоплееридр.).Соблюдениепоследовательностидействийпри


пользованиителефоном(плеером,планшетомидр.):включение,использование(связь,игра и т.п.),выключение.

Предметыбыта
Узнавание(различение)электробытовыхприборов(телевизор,утюг,лампа,вентилятор,обогреватель,микроволноваяпечь,тостер,блендер,электрическийчайник,фен,кондиционер).Знаниеназначенияэлектроприборов.Знаниеправилтехникибезопасностиприпользованииэлектробытовымприбором.Узнавание(различение)предметовмебели(стол,стул,диван,шкаф,полка,кресло,кровать,табурет, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели(кухонная, спальная, кабинетная и др.).Узнавание (различение) предметов посуды(тарелка,стакан,кружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Знаниеназначениепредметовпосуды.Узнавание(различение)кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник,открывалка).Знаниеназначение кухонногоинвентаря.
Узнавание(различении)предметовинтерьера(светильник,зеркало,штора,скатерть,ваза,статуэтки, свечи).Знаниеназначенияпредметовинтерьера.
Узнавание (различение)светильников (люстра, бра, настольная лампа).Узнавание(различение)часов(наручные,настенные,механические,
электронныечасы).Узнавание(различение)частейчасов:стрелки,циферблат.Знаниеназначениячасов(частей часов).

Продуктыпитания
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас,кофе)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковокснапитком.Узнавание(различение)молочныхпродуктов(молоко,йогурт,творог,сметана,кефир,масло,морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом.Знаниеправилхранениямолочныхпродуктов.Узнавание(различение)мясныхпродуктов:готовыхкупотреблению(колбаса,ветчина),требующихобработки(приготовления)(мясо(свинина,говядина,баранина,птица),сосиска,сарделька,котлета,фарш).Знакомствососпособамиобработки(приготовления)мясныхпродуктов.Знаниеправилхранениямясныхпродуктов.Узнавание(различение)рыбныхпродуктов:готовыхкупотреблению(крабовыепалочки,консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления)мясо(филе рыбы, краб,креветка),рыбнаякотлета,рыбныйфарш.Знакомствососпособами обработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранениярыбныхпродуктов.Узнавание(различение)мукиимучныхизделий:готовыхк


употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки,сухари), требующихобработки(приготовления)(макаронныеизделия(макароны,вермишель,рожки).Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знаниеправил хранения мучных изделий. Узнавание (различение)круп и бобовых: готовых купотреблению(консервированнаяфасоль,кукуруза,горошек,свежийгорох),требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые).Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание правилхранениякрупибобовых.Узнавание(различение)кондитерскихизделий(торт,печенье,пирожное,конфета,шоколад).Знаниеправилхранениякондитерскихизделий.

Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком.
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение)видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), пофактуре(глянцевая,бархатнаяидр.).Узнаваниепредметов,изготовленныхизбумаги(салфетка,коробка,газета,книгаидр.).Узнавание(различение)инструментов,спомощьюкоторыхработаютсбумагой(ножницы,шилодлябумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает вводе, дает тепло, когда горит).Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол,полка, деревянные игрушки, двери и др.). Узнавание (различение) инструментов, спомощьюкоторыхобрабатываютдерево(молоток,пила,топор).Знаниесвойствстекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла(ваза,стакан,оконное стекло,очкии др.).
Соблюдениеправилбезопасностиприобращенииспредметами,изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность,водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновыеперчатки, сапоги, игрушки и др.). Знание свойств металла (прочность, твёрдость –трудносломать,тонетвводе). Узнаваниепредметов, изготовленныхиз металла(ведро,игла,кастрюляидр.).Знаниесвойствткани(мягкая,мнется,намокает,рвётся).
Узнаваниепредметов,изготовленныхизткани(одежда,скатерть,штора,покрывала,постельноебельё,обивкамебелиидр.).Узнавание(различение)инструментов, с помощью которыхработают с тканью (ножницы, игла). Знаниесвойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных изпластмассы(бытовыеприборы,предметыпосуды,игрушки,фломастеры,контейнерыит.д.).


Город
Узнавание(различение)элементовгородскойинфраструктуры(районы(Завеличье, Запсковье и др.), улицы (проспекты, переулки), площади (Октябрьская,Ленинаидр.),здания,парки).Узнавание(различение),назначениезданий:кафе,вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службы помощи (банк,сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, почта), магазин (супермаркет,одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический и др.),цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар,строитель,парикмахер,почтальон,работникхимчистки,работникбанка).Знаниеособенностей деятельности людей разных профессий. Знание (соблюдение) правилповедениявобщественныхместах.Узнавание(различение)частейтерриторииулицы(проезжаячасть,тротуар).Узнавание(различение)техническихсредстворганизациидорожногодвижения(дорожныйзнак(«Пешеходныйпереход»),разметка («зебра»), светофор).Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание(соблюдение)правилповедениянаулице.Узнавание(различение)достопримечательностейсвоегогорода(например)(Кремль,Троицкийсобор,Приказныепалаты,памятниккнягинеОльге,памятникгероям-десантникамидр.).

Транспорт
Узнавание(различение)наземноготранспорта(рельсовый,безрельсовый).Знание назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частейназемного транспортного средства. Узнавание (различение)воздушного транспорта.Знание назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частейвоздушноготранспортногосредства.Узнавание(различение)водноготранспорта.Знаниеназначенияводноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейводноготранспортногосредства. Узнавание (различение)космическоготранспорта.Знаниеназначениякосмическоготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастей космического транспортного средства. Знание (называние) профессий людей,работающихнатранспорте.Соотнесениедеятельностиспрофессией.Узнавание(различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения вобщественномтранспорте.Узнавание(различение)специальноготранспорта(пожарнаямашина,скораяпомощь,полицейскаямашина).Знаниеназначенияспециальноготранспорта.Знаниепрофессийлюдей,работающихнаспециальномтранспорте.Соотнесениедеятельностиспрофессией.Знаниеместапосадкиивысадки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус,покупкабилета и др.).
Традиции,обычаи


Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта,Масленица, 23 февраля, Пасха). Знание школьных традиций. Знание символики иатрибутов православной церкви (храм, икона, крест, Библия, свеча, ангел). Знаниенравственных традиций,принятыхвправославии.

Страна
Знаниеназваниягосударства,вкотороммыживем.Знание(узнавание)государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото,видео).Знаниегосударственныхпраздников.ЗнаниеназваниястолицыРоссии.Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Краснаяплощадь,ТретьяковскаяГалерея,Большой театр)нафото,видео.
ЗнаниеназванийгородовРоссии(Санкт-Петербург,Казань,Владивосток,Сочиидр.).ЗнаниедостопримечательностейгородовРоссии.ЗнаниеправиобязанностейгражданинаРоссии.Знание(различение)документов,удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении).Знание некоторых значимых исторических событий России. Знание выдающихсялюдей России.
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Окружающий
социальныймир»
1) Представленияомире,созданномрукамичеловека
· Интерескобъектам,созданнымчеловеком.
· Представленияодоме,школе,орасположенныхвнихирядомобъектах(мебель,оборудование,одежда,посуда,игроваяплощадка,идр.),отранспортеи т.д.
· Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме,наулице,втранспорте,вобщественныхместах.
2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредставлениямиосоциальнойжизни,опрофессиональныхисоциальныхроляхлюдей.
· Представленияодеятельностиипрофессияхлюдей,окружающихребенка(учитель,повар, врач, водительи т.д.).
· Представленияосоциальныхроляхлюдей(пассажир,пешеход,покупательит.д.),правилахповедениясогласносоциальнымролямвразличныхситуациях.
· Опытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками.
· Умение	соблюдать	правила	поведения	на	уроках	и	во	внеурочнойдеятельности,взаимодействоватьсовзрослымиисверстниками,выбирая


адекватнуюдистанциюиформыконтакта,соответствующиевозрастуиполуребенка.
3) Развитиемежличностныхигрупповыхотношений.
· Представленияодружбе,товарищах,сверстниках.
· Умениенаходитьдрузейнаосновеличныхсимпатий.
· Умениестроитьотношениянаосновеподдержкиивзаимопомощи,умениесопереживать,сочувствовать,проявлятьвнимание.
· Умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидах доступнойдеятельности.
· Умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоихисовместныхинтересов.
4) Накопление	положительного	опыта	сотрудничества	и	участия	вобщественнойжизни.
· Представлениеопраздниках,праздничныхмероприятиях,ихсодержании,участиевних.
· Использованиепростейшихэстетическихориентиров/эталонововнешнемвиде,на праздниках,вхозяйственно-бытовой деятельности.
· Умение	соблюдать	традиции	семейных,	школьных,	государственныхпраздников.
5) Представленияобобязанностяхиправахребенка.
· Представления	о	праве	на	жизнь,	на	образование,	на	труд,	нанеприкосновенностьличностии достоинстваидр.
· Представленияобобязанностяхобучающегося,сына/дочери,внука/внучки,гражданинаи др.
6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия.
· Представлениеостране,народе,столице,большихгородах,городе(селе),местепроживания.
· Представлениеогосударственносимволике(флаг,герб,гимн).
· ПредставлениеозначимыхисторическихсобытияхивыдающихсялюдяхРоссии.

«МУЗЫКАИ ДВИЖЕНИЕ»
Пояснительнаязаписка
Педагогическаяработасребенкомсумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью и с ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию вобщество.Однимизважнейшихсредстввэтомпроцессеявляетсямузыка.Физическиенедостаткимогутограничиватьжеланиеиумениетанцевать,номузыка


побуждает ребенка двигаться иными способами. У человека может отсутствоватьречь, но он, возможно, будет стремиться к подражанию и «пропеванию»мелодиидоступными ему средствами. Задача педагога состоит в том, чтобы музыкальнымисредствами помочь ребенку научитьсявосприниматьзвукиокружающего мира,развить эмоциональную отзывчивость на музыкальный ритм, мелодику звучанияразных жанровыхпроизведений.
Участиеребенкавмузыкальныхвыступленияхспособствуетегосамореализации, формированию чувства собственного достоинства. Таким образом,музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы,как средство социализации и самореализации ребенка.На музыкальных занятияхразвивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводитьмузыку,ноимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальнаяпамять,индивидуальныеспособности кпению,танцу,ритмике.
Программно-методический	материал	включает	4	раздела:	«Слушаниемузыки»,«Пение»,«Движениеподмузыку»,«Игранамузыкальныхинструментах».
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В системекоррекционно-развивающихзанятийтакжевозможноиспользованиеэлементовмузыкальноговоспитаниявдополнительнойиндивидуальнойработесобучающимися.
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Музыка» включает:дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)музыкальныхинструментов,оркестров;портретыкомпозиторов;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленнымвсоответствиистематическимилиниямиучебнойпрограммы;карточкисобозначениемвыразительныхвозможностейразличныхмузыкальныхсредствдляразличениявысотности,громкостизвуков,темпа,характерамузыкальногопроизведения;карточкидляопределениясодержаниямузыкальногопроизведения;платки,флажки,ленты,обручи,атакжеигрушки-куклы,игрушки-животныеидр.;Музыкальныеинструменты: фортепиано, синтезатор, гитара, барабаны, бубны, маракасы, румбы,бубенцы, тарелки, ложки, блок- флейты, палочки, ударные установки, кастаньеты,конги, жалейки, трещетки, колокольчики, инструменты Карла Орфа.; Оборудование:музыкальныйцентр,компьютер,проекционноеоборудование,стеллажидлянаглядныхпособий,нот,музыкальныхинструментовидр.,ковролиноваяимагнитная доски, ширма, затемнение на окна и др.; Аудиозаписи, видеофильмы,презентации(записисозвучаниеммузыкальныхинструментовимузыкантов,играющихнаразличныхинструментах,оркестровыхколлективов;фрагментовиз


оперныхспектаклей,мюзиклов,балетов,концертовразнойпожанрумузыки),текстпесен.

Содержаниепредмета
Слушание
Слушание(различение)тихогоигромкогозвучаниямузыки.Определениеначалаиконцазвучаниямузыки.Слушание(различение)быстрой,умеренной,медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание(различение) веселой и грустноймузыки. Узнаваниезнакомой песни. Определениехарактерамузыки.Узнаваниезнакомоймелодии,исполненнойнаразныхмузыкальныхинструментах.Слушание(различение)сольногоихоровогоисполненияпроизведения.Определениемузыкальногостиляпроизведения.Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.), висполнениикоторогозвучитмузыкальноепроизведение.Соотнесениемузыкальногообразасперсонажемхудожественногопроизведения.

Пение
Подражаниехарактернымзвукамживотныхвовремязвучаниязнакомойпесни.Подпеваниеотдельныхилиповторяющихсязвуков,слоговислов.Подпеваниеповторяющихсяинтонацийприпевапесни.Пениесловпесни(отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамическихоттенков.Пениевхоре.Различение запева,припеваивступлениякпесне.

Движениеподмузыку
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ногинадругую.Началодвижениявместесначаломзвучаниямузыкииокончаниедвижения по ее окончании. Движения: ходьба,бег, прыжки, кружение, приседаниепод музыку разного характера. Выполнение под музыку действия с предметами:наклоныпредметавразныестороны,опускание/подниманиепредмета,подбрасывание/ловляпредмета,взмахиваниепредметомит.п.Выполнениедвижений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоныголовыидр.Соблюдениепоследовательностипростейшихтанцевальныхдвижений.Имитациядвиженийживотных.Выполнениедвижений,соответствующихсловампесни.Соблюдениепоследовательностидвиженийвсоответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе.Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмичная ходьбаподмузыку.Изменениескоростидвиженияподмузыку(ускорять,замедлять).


Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередованиизапева и припева песни, при изменении силы звучания. Выполнение танцевальныхдвижений в паре с другим танцором. Выполнение развернутых движений одногообраза.Имитация(исполнение) игрына музыкальныхинструментах.

Игранамузыкальныхинструментах
Слушание(различение)контрастныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов,сходныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов.Освоениеприемовигрынамузыкальныхинструментах,неимеющихзвукоряд.Тихаяигромкаяигранамузыкальноминструменте.Сопровождениемелодииигройнамузыкальноминструменте.Своевременноевступлениеиокончаниеигрынамузыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах,имеющихзвукоряд.Сопровождениемелодииритмичнойигройнамузыкальноминструменте.Игра вансамбле.
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Музыкаи
движение»

1) Развитиеслуховыхидвигательныхвосприятий,танцевальных,певческих,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,эмоциональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессемузыкальныхзанятий,игр,музыкально-танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений.
· Интерескразличнымвидаммузыкальнойдеятельности(слушание,пение,движениепод музыку,играна музыкальных инструментах).
· Умениеслушатьмузыкуивыполнятьпростейшиетанцевальныедвижения.
· Освоениеприемовигрынамузыкальныхинструментах,сопровождениемелодииигрой на музыкальных инструментах.
· Умениеузнаватьзнакомыепесни,подпеватьих,петьвхоре.
2) Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях.
· Умениепроявлятьадекватныеэмоциональныереакцииотсовместнойисамостоятельноймузыкальнойдеятельности.
· Стремлениексовместнойисамостоятельноймузыкальнойдеятельности;
· Умениеиспользоватьполученныенавыкидляучастиявпредставлениях,концертах,спектаклях,др.


«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»
(лепка, рисование, аппликация)Пояснительнаязаписка
Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.Вместесформированиемуменийинавыковизобразительнойдеятельностиуребенкавоспитываетсяэмоциональноеотношениекмиру,формируютсявосприятия,воображение,память,зрительно-двигательнаякоординация.Назанятияхпоаппликации,лепке,рисованиюдетиимеютвозможностьвыразитьсебякакличность,проявитьинтерескдеятельностииликпредметуизображения,доступнымидлянихспособамиосуществитьвыборизобразительныхсредств.Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техникпозволяетвключатьвэтотвиддеятельностивсехдетейбезисключения.Несмотряна то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы захвата кисти,карандаша, они могут создать сюжет изображения, отпечатывая картинки штампамиили выдувая краску через блопен на трафарет. Разнообразие используемых техникделает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им многоположительных эмоций.
Цельюобученияизобразительнойдеятельностиявляетсяформированиеуменийизображатьпредметыиобъектыокружающейдействительностихудожественнымисредствами.Основныезадачи:развитиеинтересакизобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами,обучениедоступнымприемамработысразличнымиматериалами,обучениеизображению(изготовлению)отдельныхэлементов,развитиехудожественно-творческих способностей.
Программапоизобразительнойдеятельностивключаеттрираздела:«Лепка»,
«Рисование»,«Аппликация».Вовремязанятийизобразительнойдеятельностьюнеобходимовызыватьуребенкаположительнуюэмоциональнуюреакцию,поддерживатьистимулироватьеготворческиеустремления,развиватьсамостоятельность.Ребенокобучаетсяуважительномуотношениюксвоимработам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важновидетьизнать,чторезультатыеготворческойдеятельностиполезныинужныдругимлюдям.Этоделаетжизньребенкаинтереснееиярче,способствуетегосамореализации,формируетчувствособственногодостоинства.Сформированныена занятиях изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применятьв    последующей    трудовой    деятельности,    например,    при    изготовлении


полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей,блокнотови др.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 8 год обучения. Далее навыкиизобразительнойдеятельностиприменяютсянаурокахпрофильноготрудаприизготовлении изделий из керамики, полиграфической, ткацкой, швейной и другойпродукции.
Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Изобразительнаядеятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительнойдеятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурноговырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки,индивидуальныедоски,пластиковыеподложкиит.д.;натуральныеобъекты,изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций поихизготовлению;репродукциикартин;изделияизглины;альбомысдемонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержаниемучебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания,вырезания,наклеивания,рисования;видеофильмы,презентации,аудиозаписи;оборудование:мольберты,планшеты,музыкальныйцентр,компьютер,проекционноеоборудование;стеллажидлянаглядныхпособий,изделий,дляхранениябумагииработучащихсяидр.;магнитнаяиковролиноваядоски;расходныематериалыдляИЗО:клей,бумага(цветная,папиросная,цветнойватмани др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры,маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров длярисования;пластичныематериалы (пластилин,соленоетесто,пластичнаямасса,глина)и др.

Содержаниепредмета
Лепка
Узнавание(различение)пластичныхматериалов:пластилин,тесто,глина.Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичнымиматериалами:стека,нож,скалка,валик,форма,подложка,штамп.Разминаниепластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрываниекусочкаматериалаотцелогокуска.Откручиваниекусочкаматериалаотцелогокуска.Отщипываниекусочкаматериала от целогокуска.Отрезание кусочкаматериаластекой.Размазываниепластилинапо шаблону (внутриконтура).Катаниеколбаскина доске (в руках). Катаниешарика на доске (в руках).получение формы путемвыдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом,шиломидр.).Сгибаниеколбаскивкольцо.Закручиваниеколбаскивжгутик.


Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали.Расплющиваниематериаланадоске(междуладонями,междупальцами).Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединениедеталейизделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета изодной(нескольких)частей.
Выполнениетиснения(пальцем,штампом,тканьюидр.).Нанесениедекоративногоматериаланаизделие.Дополнениеизделиямелкимидеталями.Нанесениенаизделиерисунка.Лепкаизделияснанесениемрастительного(геометрического)орнамента.Лепканесколькихпредметов,объединённыхсюжетом.

Аппликация
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга,салфеткаидр.Узнавание(различение)инструментовиприспособлений,используемыхдляизготовленияаппликации:ножницы,шило,войлок,трафарет,дыроколи др.Сминаниебумаги.Отрывание бумагизаданной формы(размера).Сгибаниелистабумагипополам(вчетверо,подиагонали).Скручиваниелистабумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: проколбумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумагиножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру.Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта избумаги:заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипредметнойаппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталейклеем,приклеиваниедеталейкфону.Соблюдениепоследовательностидействийпри изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнаментаспособом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталейк фону. Соблюдение последовательностидействий при изготовлении сюжетнойаппликации:придумываниесюжета,составлениеэскизасюжетааппликации,заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеиваниедеталейкфону.


Рисование
Узнавание(различение)материаловиинструментов,используемыхдлярисования:краски,мелки,карандаши,фломастеры,палитра,мольберт,кисти,емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисованиякарандашом.Соблюдениепоследовательностидействийприработескрасками:


опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворсакисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги,опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания,приемпримакивания,приемнаращиваниямассы.Выборцветадлярисования.Получениецветакраскипутемсмешиваниякрасок другихцветов.
Рисованиеточек.Рисованиевертикальных(горизонтальных,наклонных)линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат,прямоугольник,треугольник).Закрашиваниевнутриконтура(заполнениевсейповерхностивнутриконтура).Заполнениеконтураточками.Штриховкаслеванаправо(сверхувниз,подиагонали),двойнаяштриховка.Рисованиеконтурапредмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, попредставлению).Дорисовываниечасти(отдельныхдеталей,симметричнойполовины)предмета.Рисованиепредмета(объекта)снатуры.Рисованиерастительных(геометрических)элементоворнамента.Дополнениеготовогоорнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента израстительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнениесюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собойпо смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетногорисунка.Рисованиеприближенногоиудаленногообъекта.Подборцветавсоответствииссюжетомрисунка.Рисованиесюжетногорисункапообразцу(срисовываниеготовогосюжетногорисунка)изпредложенныхобъектов(попредставлению).Рисованиесиспользованиемнетрадиционныхтехник:монотипии,
«по-сырому»,рисованияссолью,рисованияшариками,граттаж,«подбатик».
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Изобразительная
деятельность»
1) Освоение	доступных	средств	изобразительной	деятельности:	лепка,аппликация,рисование;использованиеразличныхизобразительныхтехнологий.
· Интерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельности.
· Умение	использовать	инструменты	и	материалы	в	процессе	доступнойизобразительнойдеятельности (лепка,рисование,аппликация).
· Умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессерисования,лепки,аппликации.
2) Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности.
· Положительныеэмоциональныереакции(удовольствие,радость)впроцессеизобразительнойдеятельности.
· Стремление	к	собственной	творческой	деятельности	и	умениедемонстрироватьрезультаты работы.


· Умениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужойтворческойдеятельности.
3) Готовностькучастиювсовместныхмероприятиях.
· Готовность	к	взаимодействию	в	творческой	деятельности	совместно	сосверстниками,взрослыми.
· Умениеиспользоватьполученныенавыкидляизготовлениятворческихработ,дляучастия ввыставках,конкурсахрисунков,поделок.
«АДАПТИВНАЯФИЗКУЛЬТУРА»
Пояснительнаязаписка
Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственнуюотсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятияхпоадаптивнойфизическойкультуре.Цельюзанятийпоадаптивнойфизическойкультуреявляетсяповышениедвигательнойактивностидетейиобучениеиспользованиюполученныхнавыковвповседневнойжизни.Основныезадачи:формированиеисовершенствованиеосновныхиприкладныхдвигательныхнавыков; формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде,ходить на лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и сохранениездоровьядетей,профилактикаболезнейивозникновениявторичныхзаболеваний.
Программапоадаптивнойфизическойкультуре	включает6разделов:
«Плавание»,	«Коррекционные	подвижные	игры»,	«Велосипедная	подготовка»,
«Лыжнаяподготовка»,«Физическаяподготовка»,«Туризм».
Содержание раздела «Плавание» включает задачи на формирование уменийдвигаться в воде и навыка плавания. Раздел «Коррекционные подвижные игры»включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры.Основнымизадачамиявляютсяформированиеумениявзаимодействоватьвпроцессе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовкеобучающиесяосваиваютездунатрехколесномидвухколесномвелосипеде.Раздел
«Лыжная подготовка» предусматривает формирование навыка ходьбы на лыжах идальнейшееегосовершенствование.Раздел«Физическаяподготовка»включаетпостроенияиперестроения,общеразвивающиеикорригирующиеупражнения.Программный материал раздела «Туризм» предусматривает овладение различнымитуристическиминавыками.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. Материально-техническоеоснащениеучебногопредметапредусматриваеткакобычноедляспортивныхзаловшколоборудованиеиинвентарь,такиспециальноеадаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными нарушениямиразвития,включаятренажеры,специальныевелосипеды(сортопедическими


средствами),инвентарьдляподвижныхиспортивныхигридр.Материально-техническое оснащение учебного предмета «Адаптивная физкультура» включает:дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного,туристическогоинвентаря;альбомысдемонстрационнымматериаломвсоответствиистемамизанятий;спортивныйинвентарь:маты,батуты,гимнастические мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастическиелестницы, обручи, кегли, мягкие модули различных форм, гимнастические коврики,корзины,футбольные,волейбольные,баскетбольныемячи,бадминтон,лыжи,лыжныепалки,лыжныекостюмы,2-х-и3-х-колесныевелосипеды,самокаты,рюкзаки,туристическиековрики,палатки,спальныемешки,наборыпоходнойпосуды, кольца; технические средства реабилитации: кресла-коляски комнатные ипрогулочные, опор для стояния (вертикализаторы, ходунки), опоры для ползания,тренажеры (мотомед и др.), кресла-стулья с санитарным оснащением (для туалета,ванные); мебель: шкафы для хранения спортивного инвентаря, для переодевания,стулья,стол,столы-кушетки.
Содержаниепредмета
Плавание
Вход в воду. Ходьба в воде. Бег в воде. Погружение в воду по шею, с головой.Выполнениевыдохаподводой.Открываниеглазвводе.Удержаниенаводе.Скольжениепоповерхностиводынаживоте,наспине.Выполнениедвиженийногами, лежа на животе, на спине. Выполнение движений руками, лежа на животе,на спине. Чередование поворота головы с дыханием. Сочетание движений ног сдыханием. Плавание. Соблюдение правил поведения и безопасности в бассейне: вовремядвиженияпобортикунельзятолкаться,нельзясталкиватьдругдругасбортикабассейнавводу,нельзятопитьдругдруга,находясьвводе,нельзязаплывать за границы обозначенной для плавания территории, нельзя спрыгивать сбортикабассейна.
Коррекционныеподвижныеигры
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнаваниебаскетбольногомяча.Передачабаскетбольногомячабезотскокаотпола(сотскоком от пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком отпола).Отбиваниебаскетбольногомячаотполаоднойрукой.Ведениебаскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия). Броски мяча в кольцодвумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольногомяча сверху (снизу). Прием волейбольного мяча сверху (снизу). Игра в паре безсетки(черезсетку).Футбол.Узнаваниефутбольногомяча.Выполнениеударавворотасместа(пустыеворота,свратарем),с2-хшагов(пустыеворота,свратарем),


сразбега(пустыеворота,свратарем).Приеммяча,стоявворотах:ловлямячаруками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча. Выполнение передачи мячапартнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание (различение)инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбиваниеволанаснизу(сверху).Игравпаре.Подвижныеигры.Соблюдениеправилигры
«Стоп,хоп,раз».Соблюдениеправилигры«Болото».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-эстафете«Полосапрепятствий»:бегпоскамейке,прыжкичерезкирпичики,пролазаниепотуннелю,бег,передачаэстафеты.  Соблюдение  правил  игры  «Пятнашки».  Соблюдение  правил  игры
«Рыбакиирыбки».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-эстафете
«Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону,передачаэстафеты.Соблюдениеправилигры«Бросай-ка».Соблюдениеправилигры«Быстрыесанки».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-эстафете
«Строимдом».
Велосипеднаяподготовка
Узнавание(различение)составныхчастейтрехколесноговелосипеда:руль,колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий припосадкенатрехколесныйвелосипед:перекидываниеправойногичерезраму,постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги напедаль. Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. Вращениепедалейсфиксациейног(безфиксацииног).Торможениеручным(ножным)тормозом. Езда на трехколесном велосипеде по прямой и с поворотом. Посадка надвухколесный велосипед. Начало движения, сидя на двухколесном велосипеде. Ездана двухколесном велосипеде по прямой(на расстояние 10 метров, 50 метров), споворотом. Торможение ручным (ножным) тормозом. Разворот на двухколесномвелосипеде. Объезд препятствий. Преодоление подъемов (спусков). Езда в группе.Соблюдениеправилдорожногодвижениявовремяездыподороге:началодвижения по сигналу учителя, остановка перед выездом на трассу, езда по правойсторонедороги.Уходзавелосипедом(содержаниевчистоте,сообщениеонеисправностивелосипеда,накачивание колеса)
Лыжнаяподготовка
Узнавание(различение)лыжногоинвентаря(лыжи,палки,ботинки).Транспортировкалыжногоинвентаря.Соблюдениепоследовательностидействийприкрепленииботинокклыжам:удержаниелыжи,поднесениеноскалыжногоботинка к краю крепления, вставление носка лыжного ботинка в крепление, подъемпятки.Чистка лыж отснега.


Стояниенапараллельнолежащихлыжах.Выполнениеступающегошага:шаговые движения на месте, продвижение вперед приставным шагом, продвижениевсторонуприставнымшагом.Соблюдениепоследовательностидействийприподъеме после падения из положения «лежа на боку»: приставление одной ноги кдругой, переход в положение «сидя на боку» (опора на правую руку), сгибаниеправой ноги в колене, постановка левой ноги с опорой на поверхность, подъем вположение «стоя» с опорой на правую руку. Выполнение поворотов, стоя на лыжах:вокруг пяток лыж (носков лыж), махом. Выполнение скользящего шага без палок:одно(несколько)скольжений.Выполнениепопеременногодвухшажногохода.Выполнениебесшажногохода.Преодолениеподъемовступающимшагом(«лесенкой», «полуелочкой», «елочкой»). Выполнение торможения при спуске сосклонанажимомпалок(«полуплугом»,«плугом»,падением).
Туризм
Узнавание(различение)предметовтуристическогоинвентаря(рюкзак,спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Соблюдениепоследовательности действий при складывании вещей в рюкзак (например, банкатушенки,обувь,одежда,наборпоходнойпосуды,средстваличнойгигиены).Соблюдение последовательности действийприраскладыванииспальногомешка:раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязывание тесьмы, раскатываниемешка. Соблюдение последовательности действий при расположении в спальноммешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до серединыспального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона.Соблюдениепоследовательностидействийприскладыванииспальногомешка:совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы,вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) составныхчастейпалатки:днище,крыша,стеныпалатки,растяжки,стойка,колышки.Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка вчастях палатки. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палаткиназемле.Установлениестоек.Установлениерастяжекпалатки.Соблюдениепоследовательностидействийприразборкеустановленнойпалатки:выниманиеколышков (с растяжки, из днища), складываниеколышков в чехол, вытаскиваниестоек, разборка и складывание стоек в чехол, складывание растяжек на палатку,сворачивание палатки, складывание палатки и всех комплектующих в сумку-чехол,закрываниесумки-чехла.Подготовкакостровогоместа.Складываниекостра.Разжиганиекостра.Поддержаниеогнявкостре.Тушениекостра.Соблюдениеправилповедениявпоходе:нельзяотставать, убегатьвперед,нельзяникудауходить


безразрешенияучителя,нельзяестьнайденныевлесугрибыиягодыбезразрешенияучителя,нельзябросатьмусор влесу,нельзятрогатьлесныхживотных.
Физическаяподготовка
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построенияи перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширинеступни»).Построениевколоннупоодному,воднушеренгу,перестроениеизшеренгивкруг.Размыканиенавытянутыерукивстороны,навытянутыерукивперед. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному, по двое.Бегвколонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения:произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот),выдох через рот(нос).Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев.Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумяруками),пальцыоднойрукипальцамдругойрукипоочередно(одновременно).Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другойруке.Круговыедвижениякистью.Сгибаниефалангпальцев.Одновременные(поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа» (набоку,наспине,наживоте):вперед,назад,встороны,вверх,вниз,круговыедвижения.Круговыедвижениярукамив исходном положении«рукик плечам». Движенияплечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, встороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа наживоте». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо(влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища всочетаниисповоротами. Стояниенаколенях.
Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямойногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения.Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движенияногами:поднимание(отведение)прямых(согнутых)ног,круговыедвижения.Переходизположения«лежа»вположение«сидя»(изположения«сидя»вположение «лежа»). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастическойскамейке:широкой(узкой)поверхностигимнастическойскамейки,ровной(наклонной)поверхностигимнастическойскамейки,движущейсяповерхности,спредметами(препятствиями).
Прыжкинадвухногах(с однойногинадругую).Стойкаувертикальнойплоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальнойплоскости:отведениеруквстороны,подниманиевверхивозвращениев


исходноеположение,поочередноеподниманиеногвперед,отведениевстороны.Отход отстеныссохранением правильнойосанки.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, встороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, встороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимаябедро,захлестываяголень,приставнымшагом,широкимшагом,вполуприседе,приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменениемтемпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег сизменением темпа и направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе(беге).Бегсвысокимподниманиембедра(захлестываниемголени,приставнымшагом).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), спродвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, спродвижениемвперед(назад,вправо,влево)).Перепрыгиваниесоднойногинадругуюнаместе,спродвижениемвперед.Прыжкивдлинусместа,сразбега.Прыжки ввысоту,глубину.
Ползание,подлезание,лазание,перелезание.Ползаниенаживоте,начетвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание по гимнастическойстенкевверх(вниз,встороны),понаклоннойгимнастическойскамейке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево),поканату.Виснаканате,рейке.Перелезаниечерезпрепятствия.
Броски,ловля,метание,передачапредметовипереносгруза.Передачапредметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумяруками вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя)руками. Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом.Броски(ловля)мячавходьбе(беге).Метаниевцель(надальность).Переносгруза.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Адаптивнаяфизическаякультура»
1) Восприятие	собственного	тела,	осознание	своих	физическихвозможностей иограничений.
· Освоениедоступныхспособовконтролянадфункциямисобственноготела:сидеть,стоять,передвигаться(вт.ч.сиспользованиемтехнических средств).
· Освоениедвигательныхнавыков,последовательностидвижений,развитиекоординационных способностей.
· Совершенствование	физических	качеств:	ловкости,	силы,	быстроты,выносливости.


· Умениерадоватьсяуспехам:вышепрыгнул,быстреепробежалидр.
2) Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самостоятельностьюи независимостью.
· Умениеопределятьсвоесамочувствиевсвязисфизическойнагрузкой:усталость,болевыеощущения,др.
3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: ездана велосипеде,ходьба на лыжах,спортивныеигры,туризм,плавание.
· Интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: ездана велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры,туризм,физическаяподготовка.
· Умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, плавать,игратьвподвижныеигры идр.


«ПРОФИЛЬНЫЙТРУД»
Пояснительнаязаписка
Цельютрудовогообученияявляетсяподготовкадетейиподростковсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРкдоступнойтрудовойдеятельности.Основныезадачи:развитиеинтересактрудовойдеятельности;формированиенавыковработысразличнымиинструментамииоборудованием;освоениеотдельныхоперацийитехнологийпоизготовлениюразличныхизделий,поработе спочвой,срастениям ит.д.
Обучениетрудуопираетсянауменияинавыки,сформированныеуобучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацеленона освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно формированиемотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступнойтрудовойдеятельности,положительноеотношениекрезультатамсвоеготруда.Детейзнакомятсразличнымиматериаламииинструментами,соспециальнымоборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. Уобучающихсяпостепеннонакапливаетсяпрактическийопыт,происходитформированиеоперационно-техническихумений,формируютсянавыкисамостоятельногоизготовленияпродукции(умениянамечатьцель,подбиратьнеобходимыеинструментыиматериалы,осуществлятьзадуманное,оцениватьрезультат).
Подростокучитсяорганизовыватьсвоерабочееместовсоответствиисиспользуемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью учителя(илисамостоятельно)онсоздаетэскизизделия,проводитанализобразца(задания)с


опорой на рисунок, схему, инструкцию; планирует последовательность операций поизготовлениюпродукта;контролируеткачествовыполненнойработы;обсуждаетполученныйрезультатвсоответствииссвоимипредставлениями.Постепенноуобучающегосяформируютсятакиекачестватрудовойдеятельности,которыепозволяютвыполнятьосвоеннуюдеятельностьвтечениедлительноговремени,осуществлятьработувсоответствиистребованиями,предъявляемыеккачествупродуктаи производитьего вустановленные сроки.
Программапопрофильномутрудупредставленаследующимиразделами:
«Полиграфия»,«Керамика»,«Батик»,«Ткачество»,«Шитье»,	«Деревообработка»,
«Растениеводство».Этотпереченьможетбытьдополненилизаменендругимипрофилями труда по усмотрению образовательной организации, с учетом местных ирегиональныхусловийивозможностейдлябудущейтрудовойзанятостиобучающегося,атакжекадровогообеспеченияорганизации.Вучебномпланепредметпредставлен с7по13год обучения.
Материально-техническое обеспечение образовательной области и предметовпотрудувключает:дидактическийматериал:комплектыдемонстрационныхираздаточного материалов, таблицы по разделам и темам профильного труда, рабочиететради;фото,картинки,пиктограммысизображениямидействий,операций,алгоритмовработысиспользованиеминструментовиоборудования;технологическиекарты,обучающиекомпьютерныепрограммы,видеофильмы,иллюстрирующиетрудлюдей,технологическиепроцессы,примеры(образцы)народныхпромыслов,презентацииидр.;оборудованиетакихпредметовкак:швейноедело,деревообработка,керамика,ткачествоидр.требуютнаборовинструментовдляобработкиразличныхматериалов;швейныемашины,ткацкиестанки (стационарные и настольные), муфельная печь, горшки, теплички; наборыинструментов для садоводства (грабли, ведра,лейки, лопатыи др.);оборудованиедля полиграфии: сканер, принтер, резак, ламинатор, брошюровщик, проектор, экран,компьютер, копировальный аппарат, носители электронной информации, цифровыефото и видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, бумага,карандаши(простые,цветные),мелки(пастель,восковыеидр.),фломастеры,маркеры,краски(акварель,гуашь,акриловые,дляткани),линейкииразличныемерки, бумага разных размеров, плотности, формата, фактуры; ножницы, фигурныедыроколы, глина, стеки, нитки, иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная),иглыдля валяния, мылодетскоеи др.

Содержаниепредмета
Батик


Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контурарисунканаткань.Выделениеконтурарисункарезервирующимсоставом(воск,контур).Подготовкакрасок.Раскрашиваниевнутриконтура.Удалениевоскасткани.Уборкарабочегоместа.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлении панно «Крылья бабочки»: натягивание ткани на подрамник, рисованиеэскиза,нанесениеконтурарисунканаткань,выделениеконтурарисункарезервирующимсоставом,раскрашиваниевнутриконтура.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениишарфа:завязываниеузелковнашарфе, опускание шарфа в желтую краску, промывание ткани, завязывание узелковна шарфе, опускание шарфа в оранжевую краску, промывание ткани, развязываниеузелков, стирка и глаженье шарфа. Соблюдение последовательности действий приизготовлении панно «Мой дом»: рисование эскиза на бумаге, нанесение контурногорисунканаткань,раскрашиваниевнутриконтура,покрытиерисункавоском,сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженьеизделия.

Керамика
Различениесвойствглины.Подготовкарабочегоместа.Отрезаниекускаглины.Отщипываниекусочкаглины.Разминаниеглины.Отбиваниеглины.Раскатывание глины скалкой. Вырезание формы по шаблону(шило, стека и др.).Обработкакраевизделия.Катаниеколбаски.Катаниешарика.Набивкаформы.Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, присоединение мелких деталей,приданиефактуры).Проделываниеотверстиявизделии.Покрытиеизделияглазурью(краской)способомпогружения(спомощьюкисти).Уборкарабочегоместа.Соблюдение последовательности действий при изготовлении солонки: раскатываниеглины,вырезаниеднищасосуда,катаниеколбасок,укладываниеколбасок,нанесениедекоративныхэлементовстекой,обжигизделия,покрытиеглазурью,обжигизделия.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипетушка: изготовление тела петушка, изготовление хвоста, изготовление головы,изготовление крыльев, изготовление подставки, присоединение петуха к подставке,обжигизделия,покрытиеизделиябелойкраской,раскрашиваниеизделия.

Ткачество
Узнавание(различение)основныхчастейткацкогостанкаиткацкогооборудования. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различениенитей. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нитиузлами.Движениечелнокоммеждурядаминитейсбердой.Движениечелноком


черезоднунитьбезберды.Выполнениеполотняного(саржевого,атласного)плетения.Плетениепосхеме.Снятиеполотнасостанка.Украшениеизделиядекоративнымматериалом.Уборкарабочегоместа.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениимини-гобелена:выборинструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нитиосновы,наматываниепряжиначелноки,плетениеполотнапосхеме,снятиеготовогополотна,украшениеизделиядекоративнымматериалом.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипояска:выборинструментовиматериаловвсоответствиисосхемойизделия,натягиваниенитиосновы,наматываниепряжиначелноки,плетениеполотнапосхеме,снятиеготовогополотна,украшениеизделия декоративным материалом.
Деревообработка
Узнавание(различение)материалов(древесный(сырье),крепёжный,покрасочный). Узнавание (различение) инструментов для разметки (для обработкидерева,длясоединениядеталей).Подготовкарабочегоместа.Уборкарабочегоместа.Подготовительнаяработа с заготовкой.Разметка заготовки. Распиливаниезаготовки.Сверлениеотверстиявзаготовке.Шлифовказаготовкинаждачнойбумагой.Нанесениепокрытияназаготовку.Склеиваниедеревянныхдеталей.Соединениедеревянныхдеталейгвоздями(шурупами).Соблюдениепоследовательности действий при изготовлении деревянной подставки под горячее:разметказаготовок,выпиливаниезаготовок,шлифовказаготовок,склеиваниедеталей,нанесениепокрытия наизделие.
Полиграфия.
Фотографирование. Различение составных частей цифрового фотоаппарата.Пользованиекнопками,расположенныминапанеляхцифровогофотоаппарата.Различениекачествафотографий.Настройкаизображения.Соблюдениепоследовательностидействийприработесфотоаппаратом:выборобъекта,включениефотоаппарата,настройкаизображения,фотографирование,удалениенекачественных снимков,выключениефотоаппарата.
Ламинирование. Различение составных частей ламинатора. Вставление листабумагивконверт.Соблюдениепоследовательностидействийприработеналаминаторе: включение ламинатора, вставление листа бумаги в конверт, вставлениеконвертавовходноеотверстие,выниманиеконвертаизвыпускногоотверстия.
Выполнениекопировальныхработ.Различениесоставныхчастейкопировальногоаппарата.Размещениелистабумагинастеклепланшета.Соблюдение последовательности действий при работе на копировальном аппарате:включениекопировальногоаппарата,открываниекрышкикопировальногоаппарата,


размещение листа бумаги на стекле планшета, опускание крышки копировальногоаппарата, нажимание кнопки «Пуск», открывание крышки копировального аппарата,вынимание листов (оригинал, копия), опускание крышки копировального аппарата,выключениекопировального аппарата.
Резка.Различениесоставныхчастейрезака.Размещениелистанапанеликорпуса.Соблюдениепоследовательностидействийприработенарезаке:поднимание ножа, помещение листа напанель корпуса, опускание ножа, убираниелистаи обрезков.
Брошюрование.Различениесоставныхчастейброшюровщика.Установкапружинынагребень.Вставлениелиставперфорационноеотверстиеброшюровщика. Нанизывание листа на пружину. Соблюдение последовательностидействий при работе на брошюровщике: установка пружины на гребень, подъемрычага, подъем ручки, вставление листа, опускание и поднимание ручки, выниманиелиста, нанизывание листа на пружину, опускание рычага, снятие изделия с гребня,чисткасъемногоподдона.

Выполнениеоперацийнакомпьютере.Различениесоставныхчастейкомпьютера. Соблюдение последовательности действий при работе на компьютере:включениекомпьютера,выполнениезаданий(упражнений),выключениекомпьютера.Нахождениезаданныхклавишнаклавиатуре(пробел,вводидр.).Набортекстаспечатногообразца.Выделениетекста.Выполнениеоперацийпоизменениютекстасиспользованиемпанелиинструментов:вырезаниетекста,копированиетекста,изменениеразмера(гарнитуры,начертания,цвета)шрифта,сохранение текста, вставление текста, выравнивание текста. Создание текстовогофайла (папки).Соблюдение последовательности действий при работе в программе:выбор программы, вход в программу, выполнение заданий программы, выход изпрограммы.
Печатьнапринтере.Различениесоставныхчастейпринтера.Соблюдениепоследовательностидействийприработенапринтере:включениепринтера,заправление бумаги в лоток, запуск программы печать, вынимание распечатанныхлистов,выключениепринтера.
Соблюдениепоследовательностидействийприизготовленииблокнота:изготовление обложки, ламинирование обложки, нарезка листов, сборка блокнота.Соблюдение последовательности действий при изготовлении календаря: вставлениерисункавсетку-разметку,вставлениекалендарнойсеткивсетку-разметку,распечатка на принтере, ламинированиезаготовки, нарезка календарей, обрезкауглов.


Растениеводство
Выращиваниекомнатныхрастений.Определениенеобходимостиполиварастения.Определениеколичестваводыдляполива.Поливрастения.Рыхлениепочвы.Пересадкарастения.Мытьерастения.Опрыскиваниерастений.Удалениесухих листьевсрастений.Мытьегоршковиподдонов.
Выращиваниерастенийвоткрытомгрунте.Перекапываниепочвы.Рыхлениепочвы.Внесениеорганическихудобренийвпочву.Приготовлениекомпоста.Оформлениегрядкиимеждурядья.Изготовлениебороздки(лунки)нагрядке.Выкапывание ямы. Подготовка семян к посадке. Посев семян. Высаживание рассадывоткрытыйгрунт.Поливрастений.Удалениесорняков.Обрезкаветок.Выкапываниеовощей. Срезание овощей. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли,обрезкаботвы,просушивание).Чисткаимытье садового инвентаря.



Швейноедело
Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья.Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити виголку.Завязываниеузелка.Пришиваниепуговицысдвумяотверстиями(счетырьмя отверстиями, на ножке). Выполнение шва «вперед иголкой». Закреплениенитина ткани.Выполнение шва «черезкрай».
Шитьенаэлектрическоймашинке.Различениеосновныхчастейэлектрическойшвейноймашинки.Подготовкарабочегоместа.Наматываниенитинашпульку.Вставлениешпулькисниткойвшпульныйколпачок.Вставлениешпульногоколпачкавчелнок.Заправкаверхнейнити.Выводнижнейнитинаплатформумашины.Соблюдениепоследовательностидействийприподготовкешвейной машины к работе: установка педали, включение в сеть, наматывание нитинашпульку,вставлениешпулькисниткойвшпульныйколпачок,вставлениешпульного колпачка в челнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх.Подведениетканиподлапку.Опусканиеиголкивткань.Соблюдениепоследовательностидействийприподготовкекшитью:подниманиелапки,подведениетканиподлапку,опусканиеиголки,опусканиелапки.Соблюдениепоследовательностидействийпривыполнениистрочки:нажатиенапедаль,регулировкатканивовремястрочки,отпусканиепедали.Соблюдениепоследовательностидействийпоокончаниишитья:поднятиелапки,поднятиеиголки,выниманиетканииз-под лапки,обрезаниенити.Уборкарабочегоместа.


Кройкаисборкаизделия.Соблюдениепоследовательностикройки деталейизделия:раскладываниеткани,накладываниевыкройкинаткани,закреплениевыкройкинаткани,обведениевыкройкимелом,выполнениеприпусканашов,снятиевыкройки сткани,вырезаниедеталиизделия.Соединениедеталейизделия.
Соблюдение последовательности действий при пошиве сумки: выбор ткани иподборсоответствующихниток,кройкаизделия,сборкаизделия,строчкашвовосновыиручкисумки,удалениенаметочногошва,утюжкашвов,обработкаверхнего края сумки, приметывание ручки к верхней стороне сумки, строчка ручкинашвейноймашине,удалениенаметочногошва,утюжкаготовогоизделия,пришиваниедеревянныхбусин.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлении панно «Рябина»: изготовление веток и листьев, приметывание веток илистьев к основе, пристрачивание веток и листьев на основу, удаление наметочногошва,пришивание пуговиц (ягод)коснове,обработкакраевизделия.

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Профильный
труд»

1) Овладениетрудовымиумениями,необходимымивразныхжизненныхсферах;овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиецепочкииосвоенныетрудовыенавыкидлясоциальногоитрудовоговзаимодействия.
· Интересковладениюдоступнымипрофильными,прикладными,вспомогательнымивидамитрудовойдеятельности,например:керамика,батик, печать, ткачество, растениеводство, деревообработка, шитье, вязание идругие,с учетом особенностейрегиона.
· Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций,несложныевидыработ,применяемыевсферахпроизводстваиобслуживания.
· Умениеиспользоватьвтрудовойдеятельностиразличныеинструменты,материалы; соблюдатьнеобходимыеправила техникибезопасности.
· Умениесоблюдатьтехнологическиепроцессы,например:выращиваниеиуход за растениями,изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, глины идругие,с учетомособенностейрегиона.
· Умениевыполнятьработукачественно,вустановленныйпромежутоквремени,оцениватьрезультаты своеготруда.
2) Обогащениеположительногоопытаиустановканаактивноеиспользованиеосвоенныхтехнологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечения,социальногоразвитияи помощи близким.


· Потребностьактивноучаствоватьвсовместнойсдругимидеятельности,направленнойнасвоежизнеобеспечение,социальноеразвитиеипомощьблизким.
3.2.1.2. Рабочиепрограммыкоррекционныхкурсов
I. СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ.Пояснительнаязаписка.
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятияокружающейдействительности.Первойступеньюпознаниямираявляетсячувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетическоговоспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е.от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. У детей с ТМНРсенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелее нарушения у ребенка, темзначительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети сТМНР наиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтомупедагогическипродуманныйвыборсредствиспособовсенсорноговоздействиябудетблагоприятствоватьих дальнейшемупсихическомуи физическомуразвитию.
Цельюобученияявляетсяобогащениечувственногоопытавпроцессецеленаправленногосистематического воздействиянасохранныеанализаторы.
Программно-методическийматериалвключает5разделов:«Зрительноевосприятие», «Слуховое восприятие», «Кинестетическое восприятие», «Восприятиезапаха»,«Восприятие вкуса».
Содержаниекаждогоразделапредставленопопринципуотпростогоксложному.Сначалапроводитсяработа,направленнаянарасширениедиапазонавоспринимаемыхощущенийребенка,стимуляциюактивности.Подактивностьюподразумеваютсяпсихические,физические,речевыереакцииребенка,например:эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. Вдальнейшемвходеобученияформируютсясенсорно-перцептивныедействия.Ребенокучитсянетолькораспознаватьсвоиощущения,ноиперерабатыватьполучаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться вокружающеммире.
Дляреализациикурсанеобходимоспециальноематериально-техническоеоснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) иводныйбассейны,игрушкиипредметысосветовыми,звуковымиэффектами,образцыматериалов,различныхпофактуре,вязкости,температуре,плотности,сенсорныепанели,наборы аромобаночек,вибромассажерыит.д.
Зрительноевосприятие.
Фиксациявзгляданалицечеловека.Фиксациявзглядананеподвижномсветящемсяпредмете(фонарик,пламясвечи,светящиесяигрушки).Фиксациявзгляда на неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и нижеуровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка). Прослеживание взглядомзадвижущимсяблизкорасположеннымпредметом(погоризонтали,повертикали,покругу,вперед/назад).Прослеживаниевзглядомзадвижущимсяудаленнымобъектом.Узнавание(различение)цветаобъектов(красный,синий,желтый,зеленый,черныйи др.).
Слуховоевосприятие.
Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха(плеча,талии).Прослеживаниезаблизкорасположеннымперемещающимсяисточникомзвука.Локализациянеподвижногоудаленногоисточниказвука.Соотнесениезвукасегоисточником.Нахождениеодинаковыхпозвучаниюобъектов.
Кинестетическоевосприятие.
Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция насоприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, водаидр.),различнымипотемпературе(холодный,теплый),фактуре(гладкий,шероховатый),вязкости(жидкий,густой,сыпучий).Реакциянавибрацию,исходящуюотобъектов.Реакциянадавлениенаповерхностьтела.Реакциянагоризонтальное (вертикальное) положение тела. Реакция на положение частей тела.Реакциянасоприкосновениетеласразнымивидамиповерхностей.Различениематериалов (дерево, металл, клейстер, крупа, вода и др.) по температуре (холодный,горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости(жидкий,густой).
Восприятиезапаха.
Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан,хвоя, кофе идр.)

Восприятиевкуса.
Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий,кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание(различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша и др.). Узнавание (различение)основных вкусовых качествпродуктов(горький,сладкий,кислый,соленый).
Пояснительнаязаписка.
ВследствиеорганическогопораженияЦНСу детейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРпроцессывосприятия,памяти,мышления,речи,двигательныхидругихфункцийнарушеныилиискажены,поэтомуформированиепредметныхдействийпроисходитсозначительнойзадержкой. У многих детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия спредметамиостаютсянауровненеспецифическихманипуляций.Вэтойсвязиребенкунеобходимаспециальнаяобучающаяпомощь,направленнаянаформированиеразнообразныхвидовпредметно-практическойдеятельности.Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций,которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия сразличнымипредметами иматериалами.
Цельюобученияявляетсяформированиецеленаправленныхпроизвольныхдействийсразличнымипредметами иматериалами.
Программно-методическийматериалвключает2раздела:«Действиясматериалами»,«Действия спредметами».
Впроцессеобучениядетизнакомятсясразличнымипредметамииматериаламииосваиваютдействиясними.Сначалаформируютсяприемыэлементарнойпредметнойдеятельности,такиекак:захват,удержание,перекладываниеидр.,которыевдальнейшемиспользуютсявразныхвидахпродуктивнойдеятельности:изобразительной,доступнойбытовойитрудовойдеятельности,самообслуживании.
Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Предметно-практические действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур,нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы длясжимания(мячиразличнойфактуры,разногодиаметра),вставления(стаканчикиодинаковойвеличины)и др.

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий
Действиясматериалами.
Сминаниематериала(салфетки,туалетнаябумага,бумажныеполотенца,газета,цветная,папироснаябумага,калькаидр.)двумяруками(однойрукой,пальцами).Разрываниематериала(бумагу,вату,природныйматериал)двумяруками, направляя руки вразные стороны (двумя руками, направляя одну руку ксебе, другую руку от себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другуюрукуотсебя).Размазываниематериаларуками(сверхувниз,слеванаправо,покругу).Разминаниематериала(тесто,пластилин,глина,пластичнаямасса)двумя
руками(однойрукой).Пересыпаниематериала(крупа,песок,земля,мелкиепредметы) двумя руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.).Переливаниематериала(вода)двумяруками(сиспользованиеминструмента(стаканчик,ложкаидр.)).Наматываниематериала(бельеваяверевка,шпагат,шерстяныенитки,шнури др.).
Действияспредметами.
Захватывание,удержание,отпусканиепредмета(шарики,кубики,мелкиеигрушки,шишкиидр.).Встряхиваниепредмета,издающегозвук(бутылочкисбусинками или крупой и др.). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках,ящик, входная дверь и др.). Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках,ящик и др.). Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках,деталиконструкторасболтамиигайкамиидр.).Нажиманиенапредмет(юла,рычаг, кнопка, коммуникатор и др.) всей кистью (пальцем). Сжимание предмета(звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки и др.) двумя руками(однойрукой,пальцами).Выниманиепредметовиземкости.Складываниепредметоввемкость.Перекладываниепредметовизоднойемкостивдругую.Вставлениепредметоввотверстия(одинаковыестаканчики,мозаикаидр.).Нанизываниепредметов(шары,кольца,крупныеимелкиебусиныидр.)настержень(нить).

III. ДВИГАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕПояснительнаязаписка.
Двигательнаяактивностьявляетсяестественнойпотребностьючеловека.Развитиедвигательныхнавыковнеобходимодлянормальнойжизнедеятельностивсех систем и функций органов человека. У большинства детей с ТМНР имеютсятяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающиевозможностисамостоятельнойдеятельностиобучающихся.Поэтомуработапообогащениюсенсомоторногоопыта,поддержаниюиразвитиюспособностикдвижениюифункциональномуиспользованиюдвигательныхнавыковявляетсяцельюзанятий.
Основные задачи: мотивация двигательной активности, поддержка и развитиеимеющихсядвижений,расширениедиапазонадвиженийипрофилактикавозможныхнарушений;освоениеновыхспособовпередвижения,включаяпередвижение с помощью технических средств реабилитации. Целенаправленноеразвитие движений на специально организованных занятиях, которые проводятсяинструкторамилечебнойфизкультурыи/илиучителямиадаптивнойфизкультуры.
Развитиедвигательныхуменийуобучающихсясдетскимцеребральнымпараличом тесно связано с профилактикой возникновения у них патологическихсостояний. В ходе работы тело ребенка фиксируется в таких позах (горизонтальных,сидячих, вертикальных), которые снижают активность патологических рефлексов,обеспечиваямаксимальнокомфортноеположениеребенкавпространствеивозможностьреализациидвижений.Приданиеправильнойпозыификсацияобеспечиваетсяприпомощиспециальногооборудованияивспомогательныхприспособленийссоблюдениеминдивидуальногорежима.Такаяработаорганизуетсявфизкультурномзале,вклассеидомавсоответствиисрекомендациямиврача-ортопедаиспециалистаполечебнойфизкультуре.Обеспечение условий для придания и поддержания правильного положения теласоздаетблагоприятныепредпосылкидляобученияребенкасамостоятельнымдвижениям, действиям с предметами, элементарным операциям самообслуживания,способствуетразвитиюпознавательныхпроцессов.
Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации(кресла-коляски,ходунки,вертикализаторы);средствадляфиксацииног,груди,таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя;ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра,гамак,тележки,коврики,специальныйвелосипед,тренажеры(«Пони»,«Мотомед»идр.),подъемникии др.
Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом,левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево,впередв положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влевовположениилежанаспине/животе,стояилисидя),«круговые»движения(почасовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед,назад,вверх,встороны,«круговые».Выполнениедвижений пальцами рук:сгибание
/разгибаниефалангпальцев,сгибаниепальцеввкулак/разгибание.Выполнениедвиженийплечами.
Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, отуровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы).Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди(на уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот соспины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя:поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы вположениистоя:поворот(вправо,влево),наклон(вперед,назад,вправо,влево).
Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу(сопорой,безопоры),настуле,садитьсяизположения«лежа наспине».
Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях.Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Стояние с опорой(вертикализатор, костыли, трость и др.), без опоры. Выполнение движений ногами:подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба поровнойгоризонтальнойповерхности(сопорой,безопоры),понаклоннойповерхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой,безопоры).Ходьбананосках(напятках,высокоподнимаябедро,захлестываяголень,приставнымшагом,широкимшагом,вполуприседе,вприседе).Бегсвысокимподниманиембедра(захлестываяголеньназад,приставнымшагом).Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением (вперед, назад, вправо, влево).Прыжкинаоднойноге.Ударыпомячуногойсместа(снесколькихшагов,сразбега).
IV. АЛЬТЕРНАТИВНАЯ И ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ КОММУНИКАЦИЯПояснительнаязаписка.
У ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР,не владеющего вербальной речью, затруднено общениес окружающими, что в целомнарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связиобучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средствкоммуникацииявляетсянеобходимойчастьювсейсистемыкоррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоватьсядля дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ееотсутствия.Основнымизадачамикоррекционнойработыявляютсявыбордоступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбраннымсредствомкоммуникацииииспользованиеегодлярешениясоответствующихвозрастужитейскихзадач.
Техническоеоснащениевключает:предметы,графическиеизображения,знаковые системы,таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв,коммуникативныетаблицыикоммуникативныететради,записывающиеивоспроизводящиеустройства(например:LanguageMaster“BigMac”,“Stepbystep”,“GoTalk”,“MinTalker”идр.),атакжекомпьютерныепрограммы,например:PicTopисинтезирующие речьустройства (планшетный компьютер) идр.

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий
Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответенавопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);приветствие(прощание)с использованием мимики. Выражение жестом согласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий;приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросысиспользованиемжеста.Привлечениевниманиязвучащимпредметом;выражениеудовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение запомощью,ответынавопросы,предполагающиесогласие(несогласие)сиспользованиемзвучащегопредмета.Выражениесвоихжеланий,благодарности,обращениезапомощью,приветствие(прощание),ответынавопросыспредъявлениемпредметногосимвола.Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросовсиспользованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белаякартинка,пиктограмма).Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов сиспользованиемкарточекснапечатаннымисловами.Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросовсиспользованиемтаблицы букв.
Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответы   на   вопросы,   задавание   вопросов   с       использованием   устройства
«LanguageMaster”.Привлечениевнимания,выражениесогласия(несогласия),благодарности,своихжеланий,обращениезапомощью,ответынавопросы,задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием коммуникативнойкнопки(“BigMac””, «TalkBlock», «GoTalkOne»). Выражение согласия (несогласия),благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказосебе,прошедшихсобытияхит.д.сиспользованиемпошаговогокоммуникатора“Stepbystep”.Выражениесвоихжеланий, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказываниесиспользованием коммуникатора“GoTalk» («MinTalker»,«SmallTalker», «XL-Talker»,«PowerTalker»).Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),благодарности,  приветствие  (прощание),  обращение  за  помощью,  ответы  на
вопросы,	задавание	вопросов,	рассказывание	с	использованием	компьютера(планшетного компьютера).

Развитиеречисредстваминевербальнойкоммуникации
Импрессивнаяречь
Пониманиепростыхпозвуковомусоставуслов(мама,папа,дядяидр.).Реагированиенасобственноеимя.Узнавание(различение)имёнчленовсемьи,учащихсякласса,педагогов.Пониманиеслов,обозначающихпредмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Пониманиеобобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицыи др.).Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулятьидр.).Пониманиеслов,обозначающихпризнак предмета (цвет, величина, форма и др.).Понимание слов, обозначающихпризнакдействия,состояние(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустноидр.).Пониманиеслов,указывающихнапредмет,егопризнак(я,он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов(пять,второйидр.).Пониманиеслов,обозначающихвзаимосвязьсловвпредложении(в,на,под,из,из-заидр.).Пониманиепростыхпредложений.Пониманиесложныхпредложений.Пониманиесодержаниятекста.
Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации.
Сообщениесобственногоименипосредствомнапечатанногослова(электронногоустройства).Сообщениеимёнчленовсемьи(учащихсякласса,педагоговкласса)посредствомнапечатанногослова(электронногоустройства).Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Использованиеграфическогоизображения(электронного устройства)для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть,стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).Использование графическогоизображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет,величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронногоустройства)дляобозначенияобобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).
Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)  для
обозначенияпризнакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустноидр.).Использованиенапечатанногослова(электронногоустройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он,мой, твой и др.).Использование электронного устройства для обозначения числа иколичества предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений сиспользованием графического изображения (электронного устройства). Ответы навопросыпосодержаниютекстасиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированнымдействиямсиспользованиемграфическогоизображения(электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке сиспользованием графического изображения (электронного устройства).Составлениерассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения(электронногоустройства).Составлениерассказаопрошедших,планируемыхсобытияхсиспользованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).
Составлениерассказаосебесиспользованиемграфическогоизображения(электронного устройства).
Чтениеиписьмо
Глобальноечтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названияпредметов,действий.Использованиекарточекснапечатаннымисловамикаксредствакоммуникации.

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляглухих,слабослышащихипозднооглохших,слепыхислабовидящихобучающихся,обучающихся,снарушениямиопорно-двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистическогоспектраисумереннойтяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),ТМНР,поступивших на обучение со второго этапа реализации АООП, формируется наосновепреемственностискоррекционнымикурсаминауровненачальногообщегообразования.

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляглухих,слабослышащих,позднооглохшихобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественныминарушениями     развития	представленоследующимиобязательнымикоррекционными курсами: "Развитие слухового восприятия и произносительнойстороныречи"(индивидуальныезанятия),"Музыкально-ритмические
занятия"(групповыезанятия),"Коррекционно-развивающиезанятия"(индивидуальныезанятия).
Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатов реализации коррекционных курсов АООП НОО глухих обучающихся(вариант1.4)иАООПНООслабослышащих,позднооглохшихобучающихся(вариант2.4)

Содержание коррекционно-развивающей области для слепых обучающихся сумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Двигательноеразвитие","Альтернативнаякоммуникацияикоммуникативноеразвитие","Сенсорноеразвитие""Основыпространственнойориентировки","Развитиесамообслуживания".
Содержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатов реализации коррекционных курсов АООП НОО слепых обучающихся(вариант3.4).

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппаратасумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Речеваяпрактика","Основыкоммуникации","Развитиедеятельностипосамообслуживанию","Двигательнаякоррекция".
СодержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациикоррекционныхкурсовАООПНООобучающихсяснарушениямиопорно-двигательного аппарата(вариант6.4)

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектрасумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:«Эмоциональноеикоммуникативно-речевоеразвитие».
СодержаниекоррекционныхкурсовизадачиихреализацииопределяютсяобразовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациикоррекционныхкурсовАООПНООобучающихсясрасстройствамиаутистического спектра(вариант8.4.)

V. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯПояснительнаязаписка.
Коррекционно-развивающиезанятиянаправленынакоррекциюотдельныхсторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социальноприемлемыхформ поведения,сведениекминимуму проявленийдеструктивногоповедения:крик,агрессия,стереотипииидр.;нареализациюиндивидуальныхспецифических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программучебных предметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоенииотдельныхдействийипредставлений,которыеоказываютсядляобучающихсяособенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, ихтворческого потенциала.
Учитываяспецификуиндивидуальногопсихофизическогоразвитияивозможностиконкретногообучающегося,образовательнаяорганизацияимеетвозможностьдополнитьсодержаниекоррекционнойработы,отражаяеговСИПР.

3.2.2. Программаформированиябазовыхучебныхдействий
Программаформированиябазовыхучебныхдействийуобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРнаправленанаформированиеготовностиудетейковладениюсодержаниемАООПобразованиядля обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующиезадачи:
1. Подготовкуребенкакнахождениюиобучениювсредесверстников,кэмоциональному,коммуникативномувзаимодействиюсгруппойобучающихся.
2. Формированиеучебногоповедения:
· направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание);
· умениевыполнятьинструкциипедагога;
· использованиепоназначениюучебныхматериалов;
· умениевыполнятьдействияпо образцуипоподражанию.
3. Формированиеумениявыполнятьзадание:
· втечениеопределенногопериодавремени,


· отначаладо конца,
· сзаданнымикачественнымипараметрами.
4. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозадания(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмомдействияи т.д.
Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР сучетомособыхобразовательных потребностейобучающихся.Решениепоставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях поучебнымпредметам,такинаспециальноорганизованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебногоплана.

3.2.3. РабочаяпрограммавоспитанияПояснительнаязаписка

Федеральная рабочая программа воспитания (далее ‒ Программа воспитания)являетсяобязательнойчастьюадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы.
Назначение Программы воспитания – поддержка и развитие воспитательнойработы в образовательных организациях, реализующих адаптированные основныеобразовательные программы, помощь педагогическим работникам в систематизациивоспитательнойдеятельностисучетомособыхобразовательных потребностейобучающихся. Ожидаемый результат Программы воспитания: создание собственныхрабочихпрограммвоспитаниявобразовательныхорганизациях,реализующихАООП,регулярныйсамоанализпрактикипедагогическимиколлективамииоформление педагогических замыслов в соответствии с современными нормативно-правовымитребованиями.
Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективынасовместнуюработу,насозданиеиразвитиевнутришкольныхсообществ,поддерживает традиционную для отечественной сферы образования нравственную,гуманистическуюоснову,приоритетвоспитательныхзадачнадузкопрагматическими, а именно: приоритет в формировании жизненной компетенцииобучающихсяс умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,развитииихличностисцельюмаксимально возможнойсоциализациии интеграции вобщество.
Рабочиепрограммывоспитанияобучающихсянаправленынаобеспечениеличностногоисоциокультурногоразвитияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРвединствеурочной,внеурочнойи


внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательнойорганизации,семьии другихинститутовобщества.
Рабочаяпрограммавоспитанияпризванасоздатьорганизационно-педагогические условия для достижения личностных образовательных результатов,указанныхвФГОСобразованияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),связанных  с:
· социально-эмоциональнымучастиемвпроцессеобщенияисовместнойдеятельности;
· формированиемсоциальноориентированноговзгляданаокружающиймир,уважительного отношения к окружающим;
· овладениемначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающемсямире;
· освоениемдоступныхсоциальныхролей;
· развитиеммотивовучебнойдеятельностииформированиемличностногосмыслаучения;
· развитиемсамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставленийонравственных нормах,общепринятыхправилах;
· формированиемэстетическихпотребностей,ценностейичувств;
· развитием	этических	чувств,	доброжелательности	и	эмоционально-нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей;
· развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разныхсоциальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорных ситуаций;
· формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным идуховнымценностям.
Воспитательнаяработаориентировананапомощьвформированиижизненной компетенции обучающегося, на развитие адекватных отношений междуребенком, учителями, одноклассниками и другими обучающимися, родителями; напрофилактикуконфликтоввклассе,школе,наподдержаниеэмоциональнокомфортнойобстановкивобучении;развитиекомпенсаторныхспособовдеятельности в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; развитиепознавательногоинтереса,познавательнойактивности;расширениеуменияадекватно использовать речевые и неречевые средства общения; систематическое ицеленаправленноеразвитие всехоргановчувств.
Программавоспитанияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияне


сводитсякформальномуспискумероприятийишкольныхдел.Этодокумент,которыйцелесообразновосприниматьвкачествеметодического«навигатора»,которыйпоможетпедагогическимработникамсориентироватьсявсовременныхтребованиях квоспитательной деятельности, выявить воспитательныйпотенциалобразовательной среды конкретной школы. Каждой образовательной организации,реализующей АООП необходимо разработать собственную программу воспитанияобучающихсясумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелымиимножественныминарушениямиразвитиянаосновеанализаиндивидуальныхособыхобразовательных потребностейдетей,втомчислеобусловленныхсостояниемздоровья,социальнойситуациейразвития,особенностямисемейноговоспитания, уровнем профессионального мастерства педагогического коллектива инаучно-методической направленностью школы, а также особенностям и ресурсам еесреды.Образовательнаяорганизациясамостоятельнопринимаетрешениеокорректировкесодержанияразделоврабочейпрограммывоспитания,которыедолжныкорректноотражатьреальную воспитательнуюработувшколе.
ПрограммаВоспитанияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,получающихобщееобразованиеповариантуАООПдолжнавключатьвсебяследующиеразделы:
1. Пояснительную записку с указанием статуса документа, его места в комплексепрограммно-методическогообеспечениявоспитательногопроцессашколы.
2. Раздел «Особенности организуемого в школе воспитательного процесса», вкоторомсжатоописываетсяспецификавоспитательнойработы,сложившаясяв образовательной организации. Здесь указываются принципы воспитания, накоторые опирается педагогический коллектив, традиции школьного уклада.Следует описать специфику организации процесса воспитания, в зависимостиоттипаобразовательнойорганизации.
3. Раздел «Цель и задачи воспитания», в котором с опорой на гуманистическиеценностиформулируетсяцельвоспитанияввидеожидаемыхличностныхобразовательныхрезультатов,дополненныхрезультатамиформированияжизненной компетенции,и выстраиваются задачи, которые образовательнаяорганизацияпланируетпоследовательнорешатьврамкахдостиженияпоставленнойцели.
4. Раздел«Виды,формыисодержаниедеятельности»,вкоторомприводятсяспециальныеусловиявключенияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитиявединый


воспитательныйпроцесс,описываютсяконкретныемеханизмыдостиженияпланируемыхрезультатоввоспитательнойдеятельности.Рекомендуетсянаполнить этот раздел инвариантными и вариативными модулями. Каждыймодульдолженсоотноситьсяспоставленнымизадачамивоспитания,бытьответомнаактуальныйзапросвосвоенииобучающимисякультурывзаимодействиясокружающиммиромприучетеспецификиихпсихофизического,речевогоисоциально-эмоциональногоразвития,наожиданиясемьииобщества.Инвариантныемодули:«Классноеруководство»,
«Школьныйурок»,«Курсывнеурочнойдеятельности»врамкахдвухнаправлений: 1) коррекционно-развивающие занятия и 2) общеразвивающиезанятиявсоответствиисосновныминаправлениямивнеурочнойдеятельности, сотрудничество с семьей ребенка, «знакомство с профессиями».Школаможетвыбратьодинилинескольковариативныхмодулейизпредложенных в примерной рабочей программе воспитания или разработатьсвои,посколькуособыеобразовательныепотребностиобучающихсясумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияиндивидуальны,условиясредыидоступныересурсывобразовательныхорганизацияхразличаются.Переченьвариативныхмодулей:«ключевыеобщешкольные    дела    и    события»,    «детско-взрослые    сообщества»,
«образовательныепутешествияиэкскурсии»,«организацияпредметно-пространственнойиздоровьесберегающейсреды»,«взаимодействиясродительскимисообществами»,«взаимодействиессоциальнымипартнерами»,«интеграцияобщегоидополнительногообразования»идр.
Содержаниедеятельностиобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелыми и множественными нарушениями развитияпо Программе воспитанияадаптируетсясучетомихпсихофизическихособенностейивозможностей.
5. Раздел«Самоанализвоспитательнойработы»,которыйпоказывает,какименнообразовательнаяорганизацияпланируетфиксировать,анализировать и осмыслять качества среды, способствующей решению задачвоспитания.Вразделеприводятсяключевыенаправлениясамоанализа,используемыеорганизационныеформы,психолого-педагогическийиуправленческий аспекты. В рабочей программе воспитания обучающихсясумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияописываютсянедостигнутыеличностныерезультатыдетей,адаетсяобзор


основных направлений внутренней экспертизы, проводимой образовательнойорганизацией,возможноописаниеинструментовсамоанализа(методов,технологий,конкретныхприемов),которыеиспользуетшколаврамкахданнойдеятельности.
6. Приложение,вкоторомразмещаетсяежегодныйкалендарныйпланвоспитательнойработы,являющийсяобязательнымкомпонентомрабочейпрограммывоспитания.Календарныйпланразрабатываетсяиобновляетсякаждый учебный год, а также, по желанию школы, в приложении указываютсяиные сопутствующие документы, помогающие реализовывать воспитательныезадачииотражающиеспецификуобразовательнойсреды,укладашколы.
Рабочая программа воспитания обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,разрабатываемаяобразовательнойорганизацией, является открытым документом, то есть допускающим возможностьвнесения в него изменений в течение учебного года по внешним или внутреннимпричинам,связаннымсизменениямиусловийвоспитательнойработывсредеобразовательнойорганизации.
Вразделе«Особенностиорганизуемоговшколевоспитательногопроцесса»сжатоописываютсяспецификавоспитательнойдеятельности,ориентированнойнаособыепотребностиобучающихся,ихарактеристикивоспитательнойсредышколы,обеспечивающейреализациюэтихпотребностей.
Рабочая программа воспитания рассматривается как составляющая комплексапрограммно-методическогообеспечениявоспитательногопроцессавобразовательной организации с описанием его структуры, включая планы работыклассныхруководителей,специалистовкоррекционно-развивающегоблока,специалистовпсихолого-педагогическойслужбы,школьногопсихолого-педагогическогоконсилиумаидругиедокументы(например,профессионально-этическийкодекспедагога,работающегосдетьмисОВЗисинвалидностью,положениеошкольномпсихолого-педагогическомконсилиуме,положениеоразработкеиндивидуальныхобразовательныхмаршрутовобучающихсясОВЗиинвалидностьюи др.)
Поскольку рабочая программа воспитания является частью АООП, не следуетдублировать психолого-педагогическую характеристику обучающихся с умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,осваивающихданнуюпрограмму.Необходимодатькраткоеописаниеихособыхобразовательных потребностейвчастиорганизациивоспитания,втомчислевыявленныхшкольным
психолого-педагогическимконсилиумомособыхобразовательных потребностейгрупп(микрогрупп)отдельных обучающихся,нуждающихсявособомподходе.
В разделе сжато прописываются специальные условия реализации программывоспитания,исходяизособыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развитияс учетомвозрастныхособенностей.Следуетотметить,чторабочаяпрограммавоспитанияразрабатываетсянавесьпериодполученияобщегообразованияилинаодинизэтапов.Вразделеконкретизируютсяособенностипредметно-пространственнойвоспитательнойсредышколы,социальнойсреды,применениеспециальныхметодов,средств,технологий.
Рассматриваются особенности организации воспитательного процесса в новыхобразовательных условиях, в условиях развития цифровой сетевой коммуникации ивзаимодействиямеждувсеми участниками воспитательнойработы.
Вразделемогутбытьуказаныразделяемыепедагогическимколлективомведущиеподходыкорганизациивоспитательногопроцессаиособенностиихреализации(например,коммуникативно-деятельностный,индивидуально-дифференцированныйи другие).
Приведенпереченьпринциповвоспитательнойработы,используемыхвобразовательной организации. За основу могут быть взяты следующие принципывоспитания:
· культуравзаимногоуважения,неукоснительноесоблюдениеправвсехучастников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ иинвалидностью,самогообучающегося,педагогическихработников,соблюденияконфиденциальностиинформацииобобучающемся иегосемье;
· ориентирнасозданиевшколепсихологическикомфортнойсредыдлякаждогоребенкаивзрослого,безкоторойневозможноконструктивноевзаимодействиедетейипедагогическихработников;
· здоровьесбережениекакключевойпринципвоспитательнойработы,развитиеиукреплениеценностиздоровья,здоровогообразажизни;пониманиеребенкомсобственныхвозможностейиумениемграмотнообходитьсяограничениями;
· реализация процесса воспитания главным образом через создание в школедетско-взрослыхобщностей,которыебыобъединялиобучающихсяипедагогическихработниковяркимиисодержательнымисобытиями,общимипозитивнымиэмоциями идоверительнымиотношениямидруг кдругу;


· организацияосновныхсовместныхдел,образовательныхсобытий,мероприятий,включающихобучающихсяипедагогическихработниковкакпредметасовместной заботы;
· последовательное дозированное вовлечение семьи ребенка, включая братьевисестер,всистемуценностноокрашенных,личностнозначимыхобщихдел,событий,мероприятий;
· системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы какусловия еереализации;
· поддержкамаксимальновозможнойсамостоятельностиобучающегосясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,способностейребенкаопиратьсянасобственныезнанияиумения;бытовая(всоответствиисреальным уровнемвозможностей).
Вразделеописываютсятрадициивоспитания,сложившиесявобразовательнойорганизации,особенности школьного уклада.
Отдельным пунктом необходимо указать способы реализации воспитательнойработысдетьми,обучающимисянадому,которыенаходятсянадлительномлеченииидругихгрупп,нуждающихсявособомвниманииивовлечениивцеленаправленный воспитательный процесс. Описывается специфика использованияЭОР и дистанционных образовательных технологий при решении воспитательныхзадач.
Вразделеуказываютсяорганизационныеусловиявовлечениясемей,воспитывающихдетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвитиявединыйвоспитательныхпроцесс,втомчислевзаимодействиесобщественнымиродительскимиорганизациями(региональнымиотделениямиВОРДИидругими).Необходимообратитьвнимание,чторечьидетнеоформальных требованиях для родителей/законных представителей слабовидящегоребенкаподписать тот или иной документ, например, согласие на экскурсию илииндивидуальныйучебныйплан,аготовностьшколыкдолговременномусущностномувзаимодействиюсозначимымидляребенкавзрослыми,последовательное вовлечение семьи в общую воспитательную работу. Привлечениебратьев и сестер ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития(при наличии сиблингов) как значимой составляющей детско-взрослогосообщества.
Значимаясоставляющаясовременнойсистемывоспитательнойработы–конструктивноевзаимодействиешколысродительскимисообществамииобщественнымиорганизациямилицсинвалидностью(региональныхотделенийВОРДИ,ВОГ,ВОС,РООИ«Перспектива»,Фонд«Радостьдетства»,Фондподдержкислепоглухих«Со-единение»,Фонд«Иллюстрированныекнижкидлямаленьких слепых детей», Фонд «Живые сердца», Фонд «Творческое объединениекруг»и другими).
Вразделеуказываютсятакжепринятыевшколеспособыорганизацииинклюзивных и/или интегрированных форматов реализации воспитательной работыс указанием организаций-партнеров. Следует отметить, что в разделе описываютсяобщиенаправленияработы,конкретизация,аименнопереченьорганизаций-партнеров,можетприводитьсявкалендарномпланеидопускаетизмененияидополнения.
В разделе «Цель и задачи воспитания» указываются общие и коррекционно-развивающиецелиизадачивоспитательнойработы,связанныесособымиобразовательнымипотребностямиобучающихсясумеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениями развития.
Описываетсявидениешколойсвязивоспитательныхикоррекционно-обучающих,задач,задачтрудовогообучения.Указываетсямеханизм/способихинтеграции в практике работы образовательной организации наэтапе реализацииАООП.
Необходимо учесть и указать, как соблюдается принцип преемственности вцеляхизадачахвоспитаниянавсехуровняхобразованияприпостроениинепрерывногообразовательногомаршрутаобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелымиимножественныминарушениями развития.
Формулированиецеливоспитаниявшколеисходитизразделяемогоипринимаемоговоспитательногоидеала,атакжеосновываетсянабазовыхдлянашего обществаценностях.
Базовые ценности нашего общества – семья, труд, отечество, природа, мир,знания,культура,здоровье,человек.
Цельвоспитаниявшколе:
· усвоениеобучающимисязнанийосновныхнорм,которыеобществовыработалонаосновебазовыхценностейвдоступномдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развитияобъеме (т.е.вусвоении ими социальнозначимых знаний);
· вразвитиипозитивныхотношенийобучающихсякэтимобщественнымценностям(т.е.вразвитииихсоциально значимыхотношений);
· в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опытаповедения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике(т.е.вприобретенииимиопытаосуществления социально значимыхдел).
Стремлениепедагогическихработниковкдостижениюпоставленнойцелипредполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики вличностныхобразовательныхрезультатахобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелымии множественными нарушениями развития , а не единый уровень воспитанности. Вэтойсвязиважныскоординированныеусилиявсегошкольногоколлектива,вовлечениеввоспитательнуюработусемьиребенкаизначимыхдлянего людей.
Общаяцельвоспитанияконкретизируетсячерезучетвозрастныхособенностей обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состояниемздоровья.
Ввоспитанииобучающихсяцелевымприоритетомявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляусвоенияобучающимисясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелымии множественными нарушениями развитиясоциально значимых знаний – знанийосновных норм и традиций того общества, в котором они живут. Знание их станетбазойдляразвитиясоциальнозначимыхотношенийобучающихсяинакопленияимиопытаосуществления социальнозначимыхделвбудущем.
Приоритетныеценностныеотношения:
· ксемьекакглавнойопоревжизничеловека,кзначимымвзрослымидетям;
· ктруду;
· ксобственномуздоровью;
· кформированиюособойкультуры –культурыздоровьесбережения;
· ксвоемуотечеству,своеймалойибольшойРодине;
· кприродекакисточникужизнинаЗемле,нуждающейсявзащитеипостоянномвнимании состоронычеловека;
· кмирукакглавномупринципучеловеческогообщежития,условиюкрепкойдружбы,налаживания отношенийсдругими людьми;
· кзнаниям;
· к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества иважному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое даютемучтение,музыка,искусство, театр,творческое самовыражение.

Сформулированнаяцельпредполагаетрядзадач,максимальноприближающих кеедостижению.Такими задачамимогутбыть:
· реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел исобытий,поддерживатьтрадицииихколлективногопроведенияиорганизации;
· реализовыватьпотенциалклассногоруководстваввоспитанииобучающихся,поддерживатьактивноеучастиеклассныхсообществвжизнишколы;
· вовлекатьобучающихсявкружки,секции,клубы,студииииныеобъединениядополнительногообразования,реализовыватьихвоспитательныевозможности,вовлекатьпедагоговдополнительногообразованиявобсуждениесовместнойвоспитательной работы;
· использоватьввоспитанииобучающихсяпотенциалшкольногоурока,поддерживатьиспользованиенаурокахадекватныхформзанятийсобучающимися;
· максимально использовать воспитательные возможности коррекционных икоррекционно-развивающихзанятий,последовательнововлекатьспециалистовкоррекционного профиля и педагогов сопровождения в обсуждение воспитательныхзадачи способовихрешения;
· развиватьвзаимодействиемеждупедагогическимиработникамиипоследовательностьврешениивоспитательных задач.
· выявлятьиподдерживатьдетскиеинициативыисамостоятельностьнадоступномдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественныминарушениямиразвитияуровне;
· организовыватьдляобучающихсяэкскурсии,экспедиции,походыиреализовыватьихвоспитательный потенциал;
· организовыватьраннююпрофориентационнуюработусобучающимися,знакомитьс миромпрофессий;
· развиватьздоровьесберегающуюпредметно-пространственнуюикоммуникативнуюсредушколыиреализовыватьеевоспитательныевозможности;
· организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законнымипредставителями,направленнуюнасовместноерешениепроблемличностногоразвитияобучающихся,развитие насыщенной школьнойжизни.
Предложенный выше перечень задач воспитания является примерным, каждаяобразовательнаяорганизациявправеуточнятьикорректироватьих,исходяиз
особенностейшкольнойкультуры,еевозможностейиресурсов,актуальныхзапросовипотребностейобучающихсяс умственной отсталостью.
Раздел«Планируемые/ожидаемыерезультатывоспитания»
Поскольку рабочая программа воспитания является компонентом АООП, топриописанииожидаемыхрезультатовнеобходимоучитыватьвзятыйзаосновусистемно-деятельностныйподход.Врамкахданногоподходацельвоспитаниядолжна быть описана не через задачи педагога, а через планируемые личностныерезультатыобучающихся.РечьидетобописаниепортретаобучающегосяпозавершенииэтапаобученияпоАООП,которыйформулируетсяисходяизсовременного национального воспитательного идеала с учетом специфики особыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияиреальных возможностейдетей.
В разделе описываются специальные требования к личностным результатам(«формированияиразвитияжизненнойкомпетенции»),достигаемыевпроцессевоспитания при интеграции воспитательной работы с коррекционно-развивающимобучением.
Раздел«Виды,формыисодержаниедеятельности»
Данныйразделсодержитописаниеинвариантныхивариативныхмодулей,каждый из которых ориентирован на поставленные школой задачи воспитания исоответствует направлениям воспитательной работы образовательной организации сучетомспецификиособыхобразовательных потребностейобучающихсяиресурснойсреды школы.
Вразделемогутбытьпредставленыподходыкмоделированиювоспитательногопроцессаипримерныеформатыегопредставления(таблица,инфографика,схемыит.п.),отражающиевзаимосвязь,логичностьиэтапностьмероприятий/событий по включению обучающихся в культуру взаимодействия икоммуникациивнутриивовнеобразовательной организации.
Вразделерассматриваетсянаформальномисодержательномуровняхвзаимодействиевзрослогосдетьмикакосновыисмыслаобучающегоивоспитательного коррекционно-развивающегопроцесса.
Выделяются виды, формы и содержание доступных и полезных обучающимсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развитиясовместныхмероприятийснормотипичными/здоровымидетьмиивзрослыми.Выделяютсянаправления,связанныескультуройвзаимногоуважениямежду людьми,культурой
заботыосебеинавыкисамостоятельности,обеспечивающиемаксимальнодоступнуюребенкусвободувбытовом исоциальном аспектах.
Модуль «Классное руководство»: в контексте воспитательной работы склассом. Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор ит.п.):
· организуетработупосозданиюколлектива(группы);
· осуществляетиндивидуальнуювоспитательнуюработусдетьми;
· взаимодействует с педагогами, специалистами коррекционно-развивающегопрофиля, педагогами дополнительного образования, работающими с детьми данногокласса(группы);
· выноситпроблемныеситуацииврамкахвоспитательнойработынаобсуждениепсихолого-педагогического консилиума школы;
· включает в совместную воспитательную работу родителей учащихся или ихзаконныхпредставителей;корректнопривлекаетбратьевисестерребенкаприподготовкеоткрытыхмероприятий,образовательныхсобытийииныхзначимыхшкольных дел;
· совместно с администрацией школы планирует взаимодействие с внешнимипартнерами,атакжесродительскимисообществамииобъединениямилицсинвалидностью.
Виды и формы деятельности (приведенный ниже перечень видов и формдеятельности носит ориентировочный характер, виды деятельности обучающихся сумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияадаптируютсясучетомихособенностейиособыхобразовательных потребностей). Если школа в организации процесса воспитанияобучающихся сумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развитияиспользуетпотенциалклассногоруководства,товданноммодулерабочейпрограммывоспитания ее разработчикам необходимо описать те виды и формы деятельности,которыеприменимыиреальноиспользуютсяввоспитательнойдеятельности.Вреализацииотобранныхвидовиформвоспитанияпедагогическимработникамважноориентироватьсянаособыепотребности,адекватныевозможностидетей,уровеньпрофессиональногомастерствапедагогов.
Науровневоспитательнойработысклассом(группой):
· инициированиеиподдержкаучастиякласса(группы)вобщешкольныхключевых делахи событиях;
· организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияребенкасовместныхделс другими детьми егокласса;
· походыиэкскурсии,организуемыекласснымируководителямииродителями; празднования в классе (группе) дней рождения детей, включающие всебяподготовленныеученическимимикрогруппамисовместносовзрослымипоздравления,микромероприятия.
· выработка законов и правил класса (группы), помогающих детям освоитьнормыи правилаобщения, которымони должныследоватьвшколе;
· развитиеиподдержкавзаимопомощидетейкакввопросахсамообслуживания,такиврешенииучебно-развивающихивоспитательныхзадач;
· другое.

Науровнеиндивидуальнойвоспитательнойработысдетьми:
· изучениеособенностейличностногоразвитияучащихсякласса(группы)черезнаблюдениезаповедениемшкольниковвихповседневнойжизни,вспециально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенкав мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или инымнравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами беседклассногоруководителясродителямишкольников,сдругимипедагогамииспециалистами,работающими сребенком;
· поддержкаребенкаврешенииважныхдлянего проблемизадач.
· индивидуальная работа со школьниками класса (группы), направленная наформированиедетьми ихличныхпортфолио.
· коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителямиилизаконнымипредставителями;
· другое.
Взаимодействиесоспециалистами,работающимисучащимисякласса(группы):
· регулярные консультации классного руководителя с другими педагогами испециалистамикоррекционно-развивающегопрофиля,направленныенаформирование у них единства требований по ключевым вопросам воспитания, напредупреждениеиразвитиекультурыконструктивногоразрешениеконфликтовмеждуучителями иучащимися;
· проведениемини-педсоветов,направленныхнарешениеконкретныхпроблемклассаи интеграциювоспитательных влиянийнашкольников;
· привлечение других педагогов и специалистов к участию во внутриклассныхделах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать детей, их интересы,способности,увидевих виной,отличнойотучебной,обстановке;
· привлечение других педагогов к участию в родительских собраниях классадляобъединения усилий вделеобучения ивоспитаниядетей;
· участиевработепсихолого-педагогическогоконсилиума;
· другое.
Взаимодействиесродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителямиврамкахвоспитательнойработы:
· регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах ихдетей,ожизни класса (группы) вцелом;
· помощьродителямшкольниковилиихзаконнымпредставителямврегулированииотношениймеждуними,администрациейшколыидругимипедагогическимиработникамииспециалистамикоррекционно-развивающегопрофиля;
· организацияродительскихсобраний,происходящихвразныхформах(Круглый стол, дискуссия, деловая игра и др.), с целью совместного обсуждениянаиболееактуальныхпроблемвоспитания школьников;
· коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управленииобразовательнойорганизациейирешениивопросоввоспитаниядетей;
· привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел имероприятийкласса;
· организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов,соревнованийидр.),направленныхна развитиедетско-взрослогосообщества;
· другое.
Модуль	«Школьный	урок»,	реализация	воспитательного	потенциалакоторого может включатьследующуюдеятельность:
Видыиформыдеятельности
Науровневоспитательнойработысгруппойдетей,объединеннойвшкольныйкласс:
· использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебногопредметачерездемонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявлениячеловеколюбияидобросердечности,черезподборсоответствующих макриаловдля обсуждения вклассе;
· применение на уроке адекватных особым потребностям детей и их реальнымвозможностямформорганизации:дидактическихматериалов,стимулирующихпознавательнуюмотивациюшкольников;работывпарах,котораяпомогает
школьникам получить опыт взаимодействия с другими детьми. Следует отметить,чтоособыеобразовательныепотребностиобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелымии множественными нарушениями развития , а также индивидуальные особенности,семейная ситуация и т.д. напрямую влияют на выбор учителем образовательныхтехнологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в первуюочередь,не«набором»эффектныхпедагогическихтехник,апостепеннымипоследовательным введением того или иного принятого детьми и понятного детямправилаповедениянауроке,стилякоммуникацииегоучастников,способностирадоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимногоуважения между педагогом и детьми, искренней заинтересованностью педагога вуспехахдетей,оказанияимподдержки,педагогическойчуткостьюипрофессионализмом;
· введениеотдельныхпредметов,способствующихформированиюуобучающихсяпредставленийоприродныхисоциальныхкомпонентахокружающегомира(традиционныепредметы,врамкахблока«Жизненнаякомпетенция»,атакже, «Безопасноеповедение всети»и др.);
· использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных(цифровых)технологий,отвечающихособымпотребностямивозможностямобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития;
· организациявзаимопомощидетейдругдругуврамкахурочнойдеятельности.
Науровневзаимодействияпедагогов-предметников,педагоговдополнительногообразованияиспециалистовкоррекционно-развивающегопрофиля:
· ведение совместных «педагогических дневников», «методических копилок»,например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного доступа, в которыезаносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочитаемыедетьми способы работы, адаптированные дидактические и стимульные материалы,привлекательныедля конкретныхдетей;
· разработкаипроведениесовместныхпедагогическихмастерских,такназываемых«бинарныхуроков»,включающихпедагога-предметникаиспециалистовкоррекционно-развивающегопрофиляврамкахрешениявоспитательных и коррекционно-развивающих задач;


· по   согласованию    с    педагогом    дополнительного    образования
«срежиссированная»опоравпроцессеуроканазнанияиуменияребенка,еголичностные образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительногообразования(посещение кружков,студий,секций).
Науровневзаимодействияссетевымипартнерамииродительскимисообществами
Приналичиипедагогическойобоснованностииуместностивозможнопривлечениекподготовкеипроведениюуроковпредставителейродительскихсообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в мастерские; урок- соревнование идр.)
Следует отметить, что такие варианты имеют воспитательную ценность несамипосебе,атольковслучаетщательнойподготовки,последовательностиипедагогическойцелесообразностисучетоминдивидуальныхособенностейипотребностейдетейссумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития.
Модуль«Внеурочнаядеятельность»врамкахдвухнаправлений(коррекционно-развивающихиобщеразвивающихзанятий)всоответствиисосновныминаправлениями являетсянеотъемлемымкомпонентомАООП.
Внеурочнаядеятельностьнеявляетсядополнительнымобразованием,т.к.входитвадаптированнуюосновнуюобразовательнуюпрограммушколы,анеорганизации, реализующей программы дополнительного образования. Объем часоввнеурочной деятельности предусматривает реализацию коррекционно-развивающихкурсовдляребенкасумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвитияиорганизациюдеятельностишкольниковпонаправлениям:духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное и др., тоесть внеурочная деятельность включает, как коррекционно-развивающие занятия,таки общеразвивающие.
Внеурочнаядеятельностьобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальныхпотребностейисоставляетсуммарно10часоввнеделюнаобучающегося,изкоторых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционнойнаправленности с учетом возрастных особенностей учащихся и их физиологическихпотребностей(ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот
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"Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровления детейи молодежи"").
Содержание коррекционно-развивающей области должно быть представленообязательнымикоррекционнымикурсамивсоответствиисАООП.Содержаниекоррекционной и коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегосяможет быть дополнено Организацией самостоятельно на основании рекомендацийПМПК,ИПРА.
Традиционно для сферы отечественной специальной педагогики воспитаниепронизываеткоррекционно-развивающиезанятия.Особоевниманиеуделяетсявыстраиванию уважительных взаимоотношений со специалистом; помощи детям всамоорганизации,вопоренасохранныефункции,умениюмаксимальнопользоватьсясобственнымиресурсами,развитиюмаксимальновозможнойсамостоятельности,развитиюкоммуникации,доступным ребенкуспособом.
Модуль «Внеурочная деятельность» в рамках общеразвивающих занятийреализуетсячерезорганизациюдоступных,интересныхиполезныхдлядетейкурсов,студий,кружковойдеятельности,проводимойвовторойполовинешкольного дня.
Видыиформыдеятельности
Формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослыхобщностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивнымиэмоциямиидоверительнымиотношениями друг кдругу;
· созданиевдетскихобъединенияхтрадиций,задающихихчленамопределенныесоциальнозначимыеформы поведения;
· поощрениепедагогамидетскойактивности;
Приведенныйнижепереченьнаправленийвнеурочнойдеятельностиноситпримерныйхарактер,задающийнаправленияпедагогическоймысли.Еслиобразовательнаяорганизациявидитвоспитательныйпотенциалвнеурочнойдеятельности, рекомендуется выбрать одно или несколько направлений, гармоничновписывающихсявобразовательнуюсредушколы.
Познавательнаядеятельность.Курсывнеурочнойдеятельности,способствующиеразвитиюпознавательногоинтересаребенкакявлениямокружающегомира.
Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, направленныена раскрытие творческого потенциала обучающихся и развитие в них эстетическогочувствапрекрасного.


Туристско-краеведческаядеятельность.Курсывнеурочнойдеятельности,целькоторыхрасширитьпредставлениеородномкрае,егоприроде,способствуянравственному,трудовому,эстетическому,физическомувоспитаниюобучающихся.
Спортивно-оздоровительнаядеятельность.Курсывнеурочнойдеятельности, способствующие сохранению и укреплению здоровья обучающихся,формированию культуру здоровья и ценностного отношения к нему, воспитаниюволевых качеств.
Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, способствующиеразвитиютворческих способностей,воспитывающиетрудолюбие.
Игроваядеятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные нараскрытиепотенциалаобучающихсявразныхсферах,развитиеунихнавыковкоммуникациии отрудничества.
Модуль«Сотрудничествоссемьей,воспитывающейребенкасумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития»ориентированнасозданиеусловийдлявовлечениякакродителей/законныхпредставителейобучающихся,такиихсестер и братьев(при наличии).
Взаимодействие с семьей выстраивается на признании принципов взаимногоуважения и разделенной ответственности за процесс и результат воспитательнойработы.
Виды и формы деятельностиНа групповом уровне:
· ОбщешкольныеродительскиекомитетыиУправляющиесоветышколы,участвующиевуправленииобразовательнойорганизациейирешениивопросоввоспитанияи социализацииихдетей;
· семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадкудлясовместногопроведениядосуга иобщения;
· родительскиегостиныеидискуссионныеплощадки,накоторыхобсуждаютсявопросывозрастныхособенностейиспецифическихпотребностейдетей,формыиспособыдоверительноговзаимодействияродителейсдетьми,проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистовиинтересныхдляродителей экспертов;
· родительские дни, во время которых родители могут посещать школьныеучебныеивнеурочныезанятиядляполученияпредставленияоходеучебно-воспитательного процесса вшколе;
· семейныеконсультации,накоторыхродителимоглибыполучатьрекомендацииисоветыотпрофессиональныхпсихологов,врачей,социальных


работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в делевоспитаниядетей;
· родительскиефорумыпришкольноминтернет-сайте,накоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителейвопросы,атакжеосуществляютсявиртуальныеконсультации психологовипедагогов;
· другое.
Наиндивидуальномуровне:
· работа специалистов по запросу родителей при возникновении проблемныхситуаций;
· плановоеучастиеродителейвработепсихолого-педагогическихконсилиумахшколысцельюобменамнениямиодинамикеличностныхобразовательныхрезультатовребенка,одостигнутыхрезультатахиактуальныхдефицитах;
· помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных ивнутриклассных мероприятийвоспитательной направленности;
· индивидуальноеконсультированиеcцельюкоординациивоспитательныхусилийпедагоговиродителей;
· другое.
Модуль«Знакомствоспрофессиями»
Деятельность педагогического коллектива по направлению «профориентация»включаетвсебя:знакомствообучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитиясмиромдоступныхпрофессий,организациюдоступныхпрофессиональныхпроб.
Видыиформыдеятельности:
· профориентационныеигры,расширяющиепредставленияшкольниковосуществующих профессиях;
· экскурсиинапредприятиягорода,дающиешкольникамначальныепредставления о доступных профессиях и условиях работы людей, представляющихэтипрофессии,о возможныхвидахтрудовойзанятости;
· организациядоступныхпрофессиональныхпроб,втомчислеврамкахтрудовойзанятости;
· организация фестивалей, призванных познакомить детей с миром доступныхпрофессий,вариантовтрудовой занятости.
Вариативныемодулиописываюттенаправлениявоспитательнойработы,которые, по мнению школы, имеют воспитательный потенциал, служат ответом назапросыипотребностиобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной


отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественныминарушениямиразвитияивоспитывающихихсемей,атакжегармоничновписываютсявшкольный уклад.
Вариативныймодуль«Ключевыеобщешкольныеделаисобытия»включаетвсебятрадиционныедляшкольногоукладамероприятия(праздники,фестивали, спортивные состязания и т.д.), в которых так или иначе участвует всяшкола.Врамкахрешениявоспитательныйзадаччрезвычайноваженэтаппланированияпостепенноговключенияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,учетихособыхпотребностейивозможностей.Речьидеткакодозированнойнагрузке(физической,психологической, сенсорной) на ребенка, так и о его понимании смысла участия вобщешкольномделе,означимомпосильномвкладевключевоедляшколымероприятие.
Вариативныймодуль«Образовательныепутешествияиэкскурсии»,реализованный с учетом актуальных возможностей здоровья и особых потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития,поможетдетямрасширитькругозор,получитьновыезнанияобокружающей социальной, культурной, природной среде, приобрести важный опытсоциальноодобряемогоповедениявразличныхвнешкольныхситуациях.Вариативныймодуль«Организацияпредметно-пространственнойиздоровьесберегающейсреды»поможетвключитьобучающихсясумеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), стяжелымиимножественныминарушениямиразвитиянетольковосвоениевозможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но исамомупринятьпосильную участие вееобустройстве.
Окружающаяребенкапредметно-пространственная,эстетическаясредашколы,приусловииееграмотнойорганизации,отвечающейнеобходимымспециальнымусловиямвоспитанияиобучения,указаннымвАООП,обогащаетвнутренниймирребенка,способствуетформированиюунегоуверенностивсобственных силах, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивномувосприятиюребенкомшколы.Воспитывающееикоррекционно-развивающеевлияниенаребенкаосуществляетсячерезразличныевидыиформыработыпообустройствуиосвоениюпредметно-пространственнойсреды.Компонентздоровьесбереженияокружающегопространстваявляетсяключевымдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью


(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвитияиреализуетсяграмотноотобраннымистратегиямивсоответствиисрекомендациямиспециалистовсучетоминдивидуальныхособенностейобучающихся,запроса семьи иресурсовшколы.
Вариативныймодуль«Интеграцияобщегоидополнительногообразования»предполагаетактивноевзаимодействиешколыспедагогами,ведущимзанятиявстудиях,кружкахилисекциях,соорганизациюрабочихпрограммнауровнесовместноговыстраиванияиндивидуальнойтраекторииличностныхдостиженийребенка,егообразовательныхпроб,обменудачнымипедагогическиминаходками.
Образовательная организация может разработать свои вариативные модулиили один вариативный модуль или совместить собственный вариативный модуль ипредложенныйвданнойпрограмме.
Вариативный модуль «Взаимодействия с родительскими сообществами»позволяетобразовательнойорганизациивыстроитьмаксимальноадреснуюсовместную воспитательную работу согласно родительским ожиданиям, запросам, атакже профессиональным интересам и возможностям конкретного педагогическогоколлектива. Родительские сообщества могут объединять как семьи, воспитывающиеобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвития , так и носить смешанный характер (региональные отделения ВОРДИ), атакже организовываться по принципу принадлежности к школе, округу, региону ит.д.
Вариативныймодуль«Взаимодействиессоциальнымипартнерами»позволяетшколеиспользоватьресурсмежведомственноговзаимодействиясобъединениямикультуры,театрами,музеями,медицинскимиорганизациями,спортивнымифедерациямиит.д.врамкахцеленаправленнойвоспитательнойдеятельности.

Раздел«Самоанализвоспитательнойработы»
Вразделедолжныбытьуказанынаправлениясамоанализавоспитательнойработы, которые выделяет школа, способы его осуществления, педагогический иуправленческийинструментарий,приведеныкритериидостиженияпланируемыхрезультатоввоспитательной работы.
Самоанализосуществляетсяежегодносиламисамойобразовательнойорганизации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решениюадминистрацииобразовательнойорганизации) внешних экспертов.


Анализируетсяинформационно-медийноесопровождениевоспитательнойработы(при наличии),деятельностьметодических службшколы.
Основнымипринципами,наосновекоторыхосуществляетсясамоанализвоспитательнойработы вшколе,являются:
· принципгуманистическойнаправленностиосуществляемогоанализа,ориентирующийэкспертовнакультурувзаимногоуважениявсехучастниковвоспитательнойработы;
· принципприоритетаанализасущностныхсторонвоспитания,ориентирующийэкспертовнаизучениенеколичественныхегопоказателей,акачественных–такихкаксодержаниеиразнообразиедеятельности,характеробщенияи отношениймеждушкольникамиипедагогами;
· принципразвивающегохарактераосуществляемогоанализа,ориентирующийэкспертовнаиспользованиеегорезультатовдлясовершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановкиими целей и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы,адекватногоподборавидов,формисодержанияихсовместнойсдетьмидеятельности;
· принцип разделенной ответственности за результаты личностного развитияшкольников,ориентирующийэкспертовнапониманиетого,чтоличностноеразвитиешкольников–эторезультаткаксоциальноговоспитания,вкоторомучаствуетсемья,школаидругиесоциальныеинституты,такистихийнойсоциализациии саморазвития детей;
· принциппартнерскоговзаимодействияссемьейребенкасумеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,согласнокоторомуобобщенные результаты самоанализа необходимо тактично и корректно обсудить сродительским сообществом школы, а по поводу динамики личностных результатовдетей сопоставить наблюдения родителей и педагогов в индивидуальной беседе (повозможности).
Основныминаправлениямианализаорганизуемоговшколевоспитательногопроцессамогутбытьследующие.
Направления	самоанализа	воспитательного	процесса	в	школе,реализующейАООП
Направление1.Результатывоспитанияисоциализацииобучающихсявовзаимосвязискоррекционно-развивающейдеятельностью.
Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсядинамикаличностногоразвития обучающихся сумственнойотсталостью.


Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителемдиректора по воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционно-развивающегопрофиля,педагога-психолога,тьюторов,педагоговсопровожденияобсуждениемрезультатованализаназаседанииметодическогообъединенияклассныхруководителей,психолого-педагогическомконсилиуме(илипедагогическомсовете школы).
Ведущимспособомполученияинформацииорезультатахвоспитанияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениямиразвитияявляется педагогическое наблюдение, дополнительные способы включаютв себя беседу с родителями по заранее разработанному плану, согласованному спедагогом-психологом;беседуспедагогомдополнительногообразования(еслиребенокпосещалобъединениядополнительногообразования,студии,кружки,секции).
Вниманиепедагоговсосредотачиваетсянаследующихвопросах:Каковадинамикаличностногоразвитияобучающихся:каковыожидаемыеиреальныерезультатывоспитательнойработы?Каковыглавныедостижениядетей,сточкизренияпедагоговиспециалистов?Какиепроблемывоспитательногохарактераудалось решить втечение учебногогода и чтопомогло в этойработе?Каковыдефицитыввоспитательнойработешколы?Появилисьлиновыепроблемывоспитательногохарактера?Каковынаправлениярешенийэтихпроблем?Какаяпомощьикакие ресурсыдляэтогонужныпедагогам?
Направление2.Качествавоспитательнойсредывшколе
Рекомендуетсякаждыйгодвыбиратьодноизнаправленийанализавоспитательнойсредышколы,реализующейАООП,веевзаимосвязискоррекционно-развивающейдеятельностью.Этомогутбытьследующиенаправления:
· связанныесхарактероминаличиемвариативнойработысродителями,семьями,воспитывающимиобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественными нарушениями развития , включая их нормотипичных братьев исестер;
· сразвитиемдетско-взрослыхсообществвусловияхшколы;
· с интеграцией общего и дополнительного образования в рамках решениядостиженияличностных образовательныхрезультатовдетей;
· с анализом характера общения детей друг с другом и педагогами, каквурочной,таки вовнеурочнойработе;


· наличиеиэффективностьсетевогоимежведомственноговзаимодействия;
· развитиеэтетическойпредметно-пространственнойисоциальнойбезбарьерной среды, привлечение детей и родительских сообществ к реализацииэтогонаправления;
· развитиесистемынаставничества вшколе идр.
Повыбранномунаправлениюформулируетсякритерий,которыйпоможетколлективу школы осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструментанализаи способыинтерпретации.
Вприложениирабочейпрограммывоспитанияшколысодержатсяобязательныйирекомендуемый (но необязательный)компоненты.
Вкачествеобязательногокомпонентаданныйразделсодержитежегодныйкалендарныйпланвоспитательнойработы(вформате,утвержденномвобразовательнойорганизации).

3.2.4. Программасотрудничествассемьейобучающегося
Программасотрудничествассемьейнаправленанаобеспечениеконструктивноговзаимодействияспециалистовобразовательнойорганизациииродителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка иего семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалидапутеморганизациии проведенияразличныхмероприятий:
	Задачи
	Возможныемероприятия

	Психологическаяподдержкасемьи
	тренинги,
психокоррекционныезанятия,встречиродительскогоклуба,
индивидуальныеконсультацииспсихологом

	Повышениеосведомленностиродителейоб
особенностяхразвитияиспецифическихобразовательныхпотребностяхребенка
	индивидуальныеконсультацииродителейсоспециалистами,тематическиесеминары

	обеспечениеучастиясемьивразработкеиреализацииСИПР
	договоросотрудничестве(образовании)междуродителямииобразовательнойорганизацией;
убеждениеродителейвнеобходимостиихучастиявразработкеСИПРвинтересахребенка;
посещениеродителямиуроков/занятийворганизации;домашнеевизитирование

	обеспечениеединстватребованийк
обучающемусявсемьеивобразовательнойорганизации
	договоросотрудничестве(образовании)междуродителямииобразовательнойорганизацией;
консультирование;
посещениеродителямиуроков/занятийворганизации;домашнеевизитирование

	организациярегулярногообменаинформациейоребенке, о ходе реализации СИПР и результатахееосвоения
	ведениедневниканаблюдений(краткиезаписи);информирование электронными средствами;личныевстречи,беседы;
просмотриобсуждениевидеозаписейсребенком;проведениеоткрытых уроков/занятий

	организациюучастияродителейвовнеурочныхмероприятиях
	привлечениеродителейкпланированиюмероприятий;анонсызапланированныхвнеурочныхмероприятий;
поощрениеактивныхродителей.




3.3. ОрганизационныйразделФАООП
3.3.1. Федеральныйучебныйплан
ФедеральныйучебныйпланобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации(далее―Учебныйплан),реализующихАООПдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, фиксируетобщий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся,составиструктуруобязательныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимое наихосвоениепоклассам и учебнымпредметам.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработкесодержанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательногопроцесса,атакжевыступаетвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореализации.
Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения.1этап ―Iдополнительный,I-IVкласс.
2 этап-V-IX классы;3 этап -	X-XIIклассы.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1дополнительномив1классеи34учебныхнедельвгодусо2по 12 класс.
Общийобъемучебнойнагрузкисоставляетнеболееот3039до3732академических часов на Iэтапе обучения (I-IVили I дополнительный, I-IV класс),5066 академическихчасов на II этапе обучения (5 – 9 класс)и 3060 часов наIIIэтапе(10-12класс).
На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть предметныхобластей.Содержаниевсехучебныхпредметов,входящихвсоставкаждойпредметнойобласти,имеетярковыраженнуюкоррекционно-развивающуюна-правленность. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физи-ческого развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающаяобласть.
Учебный план включает две части — обязательную часть и часть, формируемуюучастникамиобразовательныхотношений.
Составучебныхпредметоввобязательнойчастиучебногопланаможетразличатьсядляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественныминарушениями развития разных нозологических групп и определяется в соответствииспредставленными ниже учебнымипланами.


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальныхпотребностей каждогообучающегося.
Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,предусматривает:
учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в томчислеэтнокультурные;
увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметовобязательной части;
введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественными нарушениями развития и необходимую коррекцию недостатков впсихическоми (или) физическомразвитии.
Вариант2АООПобучающихсясумственной отсталостью (нарушениямиинтеллекта)можетвключатькакодин,такинесколькоучебныхпланов.Специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития(СИПР),разрабатываемаяобразовательнойорганизациейнаосновеАООП,включаетиндивидуальныйучебный план (ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционныекурсы,которыесоответствуютособымобразовательнымвозможностямипотребностям конкретного обучающегося. Общий объём нагрузки, включенной вИУП,неможетпревышатьобъем,предусмотренныйучебнымпланомАООП.
Формыорганизацииобразовательногопроцесса,чередованиеучебнойивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииАООПобразованияопределяетобразовательнаяорганизация.
УчебныепланыобеспечиваютвозможностьобучениянагосударственныхязыкахсубъектовРоссийскойФедерации,атакжевозможностьихизучения,вслучаях,предусмотренныхзаконодательствомРоссийскойФедерациивобластиобразования, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, поклассам(годам)обучения.ПриорганизацииобразованиянаосновеСИПРиндивидуальнаянедельнаянагрузкаобучающегосяможетварьироваться.Так,сучетом примерного учебного плана организация, реализующая вариант 2 АООП,составляет ИУП для каждого обучающегося, в котором определен индивидуальныйнабор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием объема учебнойнагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах объясняются разнообразиемобразовательных потребностей,индивидуальныхвозможностейиособенностей


развитияобучающихся.Виндивидуальныхучебныхпланахдетейснаиболеетяжелыминарушениямиразвития,какправило,преобладаютзанятиякоррекционнойнаправленности.Удетейсменеевыраженныминарушениямиразвития больший объём учебной нагрузки распределится на предметные области.Для детей, особые образовательные потребности которыхне позволяют осваиватьпредметыосновнойчастиучебногопланаАООП,учебнаянагрузкадляСИПРформируется следующим образом: увеличивается количество часов коррекционныхкурсовидобавляютсячасыкоррекционно-развивающихзанятийвпределахмаксимальнодопустимойнагрузки,установленнойучебнымпланом.Некоторыедети, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в группе, могутнаходитьсяворганизацииограниченноевремя,объемихнагрузкитакжелимитируетсяиндивидуальнымучебнымпланомиотражаетсяврасписаниизанятий.
Процессобученияпопредметаморганизуетсявформеурока.Учительпроводитурокдлясостававсегоклассаилидлягруппыучащихся,атакжеиндивидуальнуюработусобучающимсявсоответствиисрасписаниемуроков.Продолжительностьиндивидуальныхзанятийнедолжнапревышать25 мин.,фронтальных, групповых и подгрупповых занятий – не более 40 минут. В учебномпланеустанавливаетсяколичествоучебныхчасовпопредметамобучениянаединицуобучающихся.Единицейобучающихсясчитается:одинученик(индивидуальнаяработа),группа(2–3обучающихся),класс(всеобучающиесякласса)34.
Равномерноераспределениеучебныхчасовпопредметамдляразныхвозрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепленияформируемыхучебныхдействий,отражаетпотребностьвних«среднего»ученика.Сучетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшему школьномувозрастучасынаряд предметовпрактическогосодержанияувеличиваются.
Содержание			коррекционно-развивающей			области		учебного		планапредставленокоррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями.Выбор	коррекционных	индивидуальных			и		групповых		занятий,	ихколичественное		соотношение		может	осуществляться	общеобразовательнойорганизацией	самостоятельно,			исходя		из		психофизических	особенностейобучающихся	с		умеренной,	тяжелой,			глубокой	умственной		отсталостью(интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениями

34Длярасчетанагрузкинапедагогическихработниковобщееколичествочасовпокаждомупредметуиликоррекционному занятию рассчитывается путем умножения количества часов, предусмотренных учебным планом, наколичество единиц (индивидуальных, групповых, классных уроков/занятий) и оформляется приложением к учебномуплану,какобоснованиеучебнойнагрузкидляпедагогическихработников.


развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.Время,отведенноенареализациюкоррекционно-развивающейобласти,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойучебнойнагрузки,ноучитываетсяприопределении объемовфинансирования.
Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальныхзанятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для инди-видуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноесоотношениеможетосуществлятьсяобразовательнойорганизациейсамостоятельно,исходяизособенностейразвитияобучающихся с умственной отсталостьюинаоснованиирекомендацийпсихолого-медико-педагогическойкомиссии/консилиумаииндивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалида.Продолжительностькоррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенкадо25минут.
Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочнойдеятельности.
Общийобъемвнеурочнойдеятельностисоставляет10часоввнеделю(неболее 1690 часов на I этапе обучения (1-4 и дополнительный класс), 1700 часовна IIэтапе обучения (5 – 9 класс)и 1020 часов наIII этапе (10-12 класс) Из 10 часоввнеурочнойдеятельностивнеделюнеменее5часовотводитсянареализациюкоррекционно-развивающейобласти.
Организация занятий по направлениямвнеурочнойдеятельности являетсятакженеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобщеобразовательнойорганизации.
Выборнаправленийвнеурочнойдеятельностиираспределениенанихчасовсамостоятельноосуществляетсяобщеобразовательнойорганизациейврамкахобщегоколичествачасов,предусмотренныхпримернымучебнымпланом.
Внеурочнаядеятельностьнаправленанаразвитиеличностиобучающегосясредствамифизического,нравственного,эстетического,трудовоговоспитания,атакженарасширениеконтактовобучающихсясобычноразвивающимисясверстникамиивзаимодействиесобществом.Организациявнеурочнойвоспитательной работыявляетсянеотъемлемой частью образовательного процессавобразовательнойорганизации.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООПиСИПР определяетобразовательнаяорганизация.
Время,отведённоенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся,но
учитываетсяприопределенииобъёмовфинансирования,направляемыхнареализациюАООП.
РеализацияАООПвчаститрудовогообученияосуществляетсяисходяизрегиональныхусловий,ориентированныхнапотребностьврабочихкадрах,сучетоминдивидуальныхособенностейпсихофизическогоразвития,здоровья,возможностей,атакжеинтересовучащихсяиихродителей(законныхпредставителей) на основе выбора профиля труда, в том числе включающего в себяподготовкуучащегося дляиндивидуальной трудовойдеятельности.
Вприлагаемыхтаблицахпредставленынедельныеучебныепланадляварианта2АООПобщегообразованияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных нозологических групп, рассчитанные на13-летний период обучения (с 1 дополнительного по 4 класс, с 5 по 9 класс и с 10 по12класс).
Федеральный учебный план АООП образования обучающихся с умеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью(интеллектуальными
нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития

Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования обучающихсяс умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественныминарушениямиразвития,(вариант2)дляI доп.,I–IVклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3732часаза5учебныхлет при5-дневнойучебнойнеделе(33учебныхнеделив1доп.ив1классе,34учебныхнеделисо 2по4 класс).

	Предметныеобласти
	Учебные	предметы
	Класс
	Всего

	
	
	I
Доп.
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательнаячасть

	1.Языкиречевая
практика
	1.1Речьиальтернативная
коммуникация
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	2.Математика
	2.1.Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	3.Окружающиймир
	3.1Окружающий
природныймир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	3.2Человек
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	3.3Домоводство
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	3.4.Окружающий
социальныймир
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	4.Искусство
	4.1Музыкаидвижение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	4.2Изобразительная
деятельность
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	5.Физическая
культура
	5.1Адаптивная
физкультура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	6.Технология
	6.Профильныйтруд
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого
	
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	Часть,формируемаяучастниками
образовательныхотношений
	4
	4
	6
	6
	6
	30

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка(при5-дневнойучебнойнеделе)
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Внеурочнаядеятельность,втомчисле
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционныекурсы:
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	1.Сенсорноеразвитие
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	2.Предметно-практическиедействия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	3.Двигательноеразвитие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	4.Альтернативнаякоммуникация
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Внеурочнаядеятельность (понаправлениям)
	4
	4
	4
	4
	4
	20




Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования обучающихсяс умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественныминарушениямиразвития,(вариант2)дляV-IXклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет5066часовза5учебныхлетпри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).


	Предметныеобласти
	Учебные	предметы
	Класс
	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательнаячасть

	1.Языкиречевая
практика
	1.1Речьиальтернативная
коммуникация
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	2.Математика
	2.1.Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	3.Окружающиймир
	3.1Окружающийприродный
мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	3.2Человек
	2
	1
	1
	1
	-
	5

	
	3.3Домоводство
	3
	5
	5
	5
	5
	23

	
	3.4.Окружающийсоциальныймир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	4.Искусство
	4.1Музыкаидвижение
	3
	2
	2
	2
	2
	11

	
	4.2Изобразительнаядеятельность
	3
	3
	3
	-
	-
	9

	5.Физическая
культура
	5.1Адаптивнаяфизкультура
	3
	2
	2
	2
	2
	11

	6.Технология
	6.1Профильныйтруд
	-
	2
	2
	4
	5
	13

	Итого
	23
	24
	24
	24
	24
	119

	Часть,формируемаяучастникамиобразовательных
отношений
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при5-дневнойучебной неделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Внеурочнаядеятельность,втомчисле
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционныекурсы:
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	1.Сенсорноеразвитие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	2.Предметно-практическиедействия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	3.Двигательноеразвитие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	4.Альтернативнаякоммуникация
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Внеурочнаядеятельность (понаправлениям)
	6
	6
	6
	6
	6
	30




Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования обучающихсяс умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественныминарушениямиразвития,(вариант 2),для X-XII классов
Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3060часовза3учебныхгодапри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).


	Предметныеобласти
	Классы

Учебныепредметы
	Количество часоввнеделю
	Всего

	
	
	X
	XI
	II
	

	Обязательнаячасть

	1.Язык	и	речеваяпрактика
	1.1.Речьиальтернативнаякоммуникация
	2
	2
	2
	6

	2.Математика
	2.1.Математическиепредставления
	2
	2
	1
	5

	3.Окружающиймир
	3.1.Окружающий мир3.2.Человек3.3.Домоводство
3.4.Окружающийсоциальныймир
	2
-5
3
	2
-5
3
	-
-6
4
	4
-16
10

	4.Искусство
	4.1. Изобразительнаядеятельность
4.2. Музыкаидвижение
	-
2
	-
2
	-
1
	-
5

	5.Физическая
культура
	5.1.Адаптивнаяфизическаякультура
	2
	2
	2
	6

	6.Технология
	6.1.Профильныйтруд
	5
	5
	7
	17

	7.Коррекционно-развивающиезанятия
	2
	2
	2
	6

	Итого
	25
	25
	25
	75

	Часть,	формируемая	участниками	образовательныхотношений
	5
	5
	5
	15

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка(при5-
дневнойучебнойнеделе)
	30
	30
	30
	90

	Внеурочнаядеятельность
	10
	10
	10
	30

	Коррекционныекурсы
	
	
	
	

	1.Сенсорноеразвитие
	2
	2
	2
	6

	2.Предметно-практическиедействия
	2
	2
	2
	6

	3.Двигательноеразвитие(ЛФК,ритмика)
	2
	2
	2
	6

	4.Альтернативнаякоммуникация
	2
	2
	2
	6

	Внеурочнаядеятельность(понаправлениям)
	2
	2
	2
	6




ФедеральныйучебныйпланАООПобразованияглухихобучающихсяс
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,
вариант 235

Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования глухих обучающихся, (вариант 2)для V-IXклассов

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).
	Предметныеобласти
	КлассыУчебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык	и	речеваяпрактика
	Речь	и
альтернативнаякоммуникация
	3
	4
	4
	4
	4
	19

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающиймир
	Окружающий
природныймир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	-
	5

	
	Домоводство
	3
	5
	5
	5
	5
	23

	
	Окружающий
социальныймир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Искусство
	Изобразительнаядеятельность
	3
	3
	3
	-
	-
	9

	Физическаякультура
	Адаптивная
физическаякультура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Технология
	Профильныйтруд
	1
	2
	2
	4
	5
	14

	Итого
	20
	23
	23
	23
	23
	112

	Часть,	формируемая	участникамиобразовательныхотношений
	9
	7
	7
	7
	7
	37

	Максимально	допустимая	недельнаянагрузка (при 5-дневнойучебнойнеделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Внеурочнаядеятельность:
коррекционныекурсы;
занятия	по	различным	направлениямвнеурочнойдеятельности
	

10
	
10
	
10
	
10
	
10
	
50

	Коррекционныекурсы36
	



35В соответствии с данным Федеральным учебным планомразрабатывается также учебный план Адаптированнойосновной образовательной программы общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся сумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественными нарушениямиразвитиянаII иIII этапахобучения.
36В учебном плане на индивидуальные коррекционно-развивающие занятия «Формирование слухового восприятия ипроизносительнойстороныречи»и«Познавательноеразвитие»количествочасоввнеделюуказанонаодногообучающегося.


	Формирование	слухового	восприятия	и
произносительнойстороныречи
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Познавательноеразвитие
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Занятияпоразличнымнаправлениямвнеурочнойдеятельности

	Занятия	по	направлениям	внеурочной
деятельности
	5
	5
	5
	5
	5
	25



Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммыобщегообразования глухихобучающихся,(вариант2)
дляX-XIIклассов
Общий объем учебной нагрузки составляет 3060 часов за 3 учебных года при 5-дневной учебнойнеделе(34учебных недели в году).
	
Предметныеобласти
	Учебныепредметы
Классы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	X
	XI
	XII
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык	и	речевая
практика
	Речь	и	альтернативная
коммуникация
	4
	4
	3
	11

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	1
	5

	Окружающиймир
	Окружающийприродный
мир
	2
	2
	-
	4

	
	Домоводство
	5
	5
	6
	16

	
	Окружающийсоциальный
мир
	3
	3
	4
	10

	Физическаякультура
	Адаптивная	физическая
культура
	2
	2
	2
	6

	Технология
	Профильныйтруд
	5
	5
	7
	17

	Итого
	23
	23
	23
	69

	Часть,	формируемая	участникамиобразовательныхотношений
	7
	7
	7
	21

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка
(при5-дневной учебнойнеделе)
	30
	30
	30
	90

	Внеурочнаядеятельность:
коррекционныекурсы;
занятияпоразличнымнаправлениямвнеурочнойдеятельности
	
10
	
10
	
10
	
30

	Коррекционныекурсы37

	Формирование	слухового	восприятия	и
произносительнойстороныречи
	2
	2
	2
	6

	Познавательноеразвитие
	3
	3
	3
	9

	Занятияпоразличнымнаправлениямвнеурочнойдеятельности

	Занятия	по	направлениям	внеурочной
деятельности
	5
	5
	5
	15



37В примерном учебном плане на индивидуальные коррекционно-развивающие занятия «Формирование слуховоговосприятия и произносительной стороны речи» и «Познавательное развитие» количество часов в неделю указано наодного обучающегося.


ФедеральныйучебныйпланАООПобразованияслепыхобучающихсяс
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,
вариант2

Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования слепых обучающихся, (вариант 2)для V-IXклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет5066часовза5учебныхлетпри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).

	Предметныеобласти
	Учебныепредметы
Классы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык	и	речевая
практика
	Речь	и	альтернативная
коммуникация
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающиймир
	Окружающийприродныймир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	
	5

	
	Домоводство
	3
	5
	5
	5
	5
	23

	
	Окружающий
социальныймир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Искусство
	Изобразительная
деятельность(Тифлографика)
	
3
	
3
	
3
	
	
	
9

	
	Музыкаидвижение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Технология
	Профильныйтруд
	
	2
	2
	4
	5
	13

	Физическаякультура
	Адаптивная	физическая
культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	20
	23
	23
	23
	23
	112

	Часть,	формируемая	участниками
образовательныхотношений
	9
	7
	7
	7
	7
	37

	Предметыповыбору
	
	
	
	
	
	

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Внеурочнаядеятельность*

	Обязательные	занятия	коррекционно-
развивающейобласти
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Внеурочнаядеятельность(понаправлениям)
	5
	5
	5
	5
	5
	25


* Часы, выделенные на другие направления внеурочной деятельности рекомендуется использоватьнакурсы коррекционно-развивающейобласти


Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммыобщегообразования слепыхобучающихся,(вариант2)
дляX-XIIклассов
Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3060часовза3учебныхгодапри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).

	Предметныеобласти
	УчебныепредметыКлассы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	X
	XI
	XII
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык	и	речевая
практика
	Речь	и	альтернативная
коммуникация
	2
	2
	2
	6

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	1
	5

	Окружающиймир
	Окружающийприродныймир
	2
	2
	
	4

	
	Домоводство
	5
	5
	6
	16

	
	Окружающийсоциальный
мир
	3
	3
	4
	10

	Искусство
	Музыкаидвижение
	2
	2
	1
	5

	Технология
	Профильныйтруд
	5
	5
	7
	17

	Физическаякультура
	Адаптивная	физическая
культура
	2
	2
	2
	6

	Итого
	23
	23
	23
	69

	Часть,	формируемая	участниками
образовательныхотношений
	7
	7
	7
	21

	Предметыповыбору
	
	
	
	

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка
	30
	30
	30
	90

	Внеурочнаядеятельность*

	Обязательныезанятиякоррекционно-развивающей
области
	5
	5
	5
	15

	Внеурочнаядеятельность(понаправлениям)
	5
	5
	5
	15


* Часы, выделенные на другие направления внеурочной деятельности рекомендуется использоватьнакурсы коррекционно-развивающейобласти


Федеральный учебный план АООП образования обучающихся с нарушениямиопорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),стяжелымии
множественныминарушениямиразвития,вариант2

Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммыобщегообразованияобучающихсясНОДА,
(вариант 2)дляV-IXклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет5066часовза5учебныхлетпри5-дневной учебнойнеделе (34учебных неделив году).

	Предметныеобласти
	Учебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Учебнаядеятельность

	Языкиречеваяпрактика
	Речь и альтернативнаякоммуникация
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающиймир
	Окружающийприродный
мир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	-
	5

	
	Домоводство
(Самообслуживание)
	5
	7
	7
	7
	7
	33

	
	Окружающийсоциальный
мир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Искусство
	Музыкаидвижение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Изобразительная
деятельность
	3
	3
	3
	-
	-
	9

	Технология
	Профильныйтруд
	-
	2
	2
	4
	5
	13

	Физическая
культура
	Адаптивнаяфизическая
культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Итого:
	22
	25
	25
	26
	26
	124

	Частьучебногоплана,формируемая
участниками образовательных отношений при5-дневнойнеделе
	8
	5
	5
	4
	4
	26

	Предельнодопустимаяаудиторнаяучебная
нагрузкапри5-дневной учебнойнеделе
	30
	30
	30
	30
	30
	150

	Внеурочнаядеятельность:
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	-коррекционно-развивающаяобласть:
(индивидуальные и групповые коррекционно-развивающиезанятия)
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	-другиенаправлениявнеурочнойдеятельности
	5
	5
	5
	5
	5
	25




Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), стяжелымиимножественныминарушениямиразвития,(вариант2)
дляX-XIIклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3060часовза3учебныхгодапри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).

	Предметные
области
	Учебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	X
	XI
	XII
	Всего

	Учебнаядеятельность

	Языкиречевая
практика
	Речьиальтернативная
коммуникация
	2
	2
	2
	6

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	6

	Окружающиймир
	Окружающийприродный
мир
	2
	2
	1
	5

	
	Домоводство
(самообслуживание)
	7
	7
	8
	22

	
	Окружающийсоциальный
мир
	3
	3
	4
	10

	Искусство
	Музыкаидвижение
	2
	2
	1
	5

	Технология
	Профильноеобучение
	5
	5
	7
	17

	Физическая
культура
	Адаптивнаяфизическая
культура
	2
	2
	2
	6

	
	Итого:
	25
	25
	27
	77

	Частьучебногоплана,формируемая
участниками образовательных отношений при5-дневнойнеделе
	5
	5
	3
	13

	Предельнодопустимаяаудиторнаяучебная
нагрузкапри5-дневной учебнойнеделе
	30
	30
	30
	90

	Внеурочнаядеятельность:
	10
	10
	10
	30

	-коррекционно-развивающаяработа
(индивидуальные и групповые коррекционно-развивающиезанятия)
	5
	5
	5
	15

	-другиенаправлениявнеурочнойдеятельности
	5
	5
	5
	15




Федеральный учебный план АООП образования обучающихся срасстройствамиаутистическогоспектра сумеренной,тяжелой,глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми имножественныминарушениямиразвития,вариант2

Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммы общего образования обучающихсяс РАС, (вариант 2)для V-IXклассов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет5066часовза5учебныхлетпри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).
	
Предметныеобласти
	КлассыУчебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательнаячасть

	Язык и речеваяпрактика
	Речьиальтернативнаякоммуникация
	2

1
	2

1
	2

1
	2

1
	2

1
	10

5

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающиймир
	Окружающий
природныймир
	2
	1
	1
	1
	1
	10

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	
	5

	
	Домоводство
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	
	Окружающий
социальныймир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Искусство
	Музыкаидвижение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Изобразительная
деятельность
	2
	2
	2
	
	
	6

	Физическая
культура
	Адаптивнаяфизическая
культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Технология
	Профильныйтруд
	1
	2
	2
	2
	3
	10

	Коррекционно-развивающиезанятия
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Итого
	27
	27
	27
	25
	25
	131

	Часть учебного плана, формируемаяучастниками образовательныхотношений
	3
	3
	3
	5
	5
	15

	Максимальнодопустимаянедельная
нагрузка(при5-дн.учебнойнеделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Внеурочнаядеятельность:
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	-коррекционно-развивающаяобласть:
	
	
	
	
	
	

	индивидуальныеигрупповые
коррекционно-развивающие занятия попрограммекоррекционнойработы
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Другиенаправлениявнеурочной
деятельности
	5
	5
	5
	5
	5
	25




Недельный учебный план адаптированной основной образовательнойпрограммыобщего образования обучающихсясРАС,(вариант 2)
дляIX-XII классов

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3060часовза3учебныхгодапри5-дневной учебнойнеделе (34учебных недели в году).

	
Предметныеобласти
	
КлассыУчебныепредметы
	Количествочасоввнеделю

	
	
	X
	XI
	XII
	Всего

	Обязательнаячасть

	Языкиречеваяпрактика
	Речь иальтернативная
коммуникация
	2

1
	2

1
	2

1
	6

3

	Математика
	Математические
представления
	1
	1
	1
	3

	Окружающиймир
	Окружающий
природныймир
	1
	1
	
	2

	
	Домоводство
	5
	5
	5
	15

	
	Окружающий
социальныймир
	1
	1
	1
	3

	Искусство
	Музыкаидвижение
	2
	2
	2
	6

	Физическая
культура
	Адаптивная
физическаякультура
	3
	3
	3
	9

	Технология
	Профильныйтруд
	4
	4
	5
	13

	Коррекционно-развивающиезанятия
	7
	7
	7
	21

	Итого
	27
	27
	27
	81

	Частьучебногоплана,формируемая
участниками образовательныхотношений
	3
	3
	3
	9

	Максимальнодопустимаянедельная
нагрузка(при5-дн.учебнойнеделе)
	30
	30
	30
	90

	Внеурочнаядеятельность:
	10
	10
	10
	30

	-коррекционно-развивающаяобласть:
	
	
	
	

	индивидуальныеигрупповые
коррекционно-развивающиезанятия
	5
	5
	5
	15

	Другиенаправлениявнеурочной
деятельности
	5
	5
	5
	15




3.3.2. Федеральныйкалендарныйучебныйграфик

Календарныйучебныйграфиксоставляетсясучётоммненийучастниковобразовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановыхмероприятийучрежденийкультурырегионаиопределяетчередованиеучебнойдеятельности(урочнойивнеурочной)иплановыхперерывовприполученииобразованиядляотдыхаииныхсоциальныхцелей(каникул)покалендарнымпериодамучебногогода:датыначалаиокончанияучебногогода;продолжительностьучебногогода,четвертей(триместров);срокиипродолжительностьканикул;срокипроведенияпромежуточныхаттестаций.Присоставлении календарного учебного графика учитываются различные подходы присоставленииграфикаучебногопроцессаисистемыорганизацииучебногогода:четвертная,триместровая, биместровая,модульная идр.
Примерныйкалендарныйучебныйграфикреализацииобразовательнойпрограммы составляется образовательной организацией самостоятельно с учётомтребованийдействующихсанитарныхправилимненияучастниковобразовательныхотношений.

3.3.3. Федеральныйпланвнеурочнойдеятельности

Пояснительнаязаписка
Планвнеурочнойдеятельностиформируетсяобразовательнойорганизациейсучетомособенностейразвитияиособыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественными нарушениями развития. Участникам образовательных отношенийпредоставляетсяправовыбора направленияи содержанияучебныхкурсов.
Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующие:
1) поддержкавсехвидовдеятельностиобучающихсявдостижениипланируемых личностных результатов освоения программы общего образования,развитииихжизненной компетенции;
2) развитиенавыковобщенияикоммуникациисокружающими;
3) формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасногообразажизнивдоступныхдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпределах;


4) расширениепредставленийобокружающеммире,повышениепознавательной активности обучающихся с учетом возрастных и индивидуальныхособенностейучастников;
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослымии сверстниками,становлениекачеств,обеспечивающихуспешностьучастиявколлективномтруде;
6) формированиекультурыповедения.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личностиобучающихсясучетомнамеченныхзадачвнеурочнойдеятельностиивоспитательногопроцесса.Всеееформыпредставляютсявдеятельностныхформулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияобразовательнаяорганизацияучитывает:
—особенностиобразовательнойорганизации(условияфункционирования,тип школы, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента,кадровыйсостав);
—результатыдиагностикиуровняразвитияобучающихся,проблемыитрудностиихучебнойдеятельности;
—возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочных занятийиихсодержательная связьсурочнойдеятельностью;
—особенностиинформационно-образовательнойсредыобразовательнойорганизации,национальныеикультурныеособенностирегиона,гденаходитсяобразовательная организация.
Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательноенаполнение
Предлагаемыенаправлениявнеурочнойдеятельностиявляютсядляобразовательной организации общими ориентирами и не подлежат формальномукопированию.Приотборенаправленийвнеурочнойдеятельностикаждаяобразовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенностифункционирования, психолого-педагогическиеи нозологическиехарактеристикиобучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выборунаправленийвнеурочнойдеятельностииихорганизациимогутпривлекатьсяродители как законные участникиобразовательныхотношений.
Направленияицеливнеурочнойдеятельности
1. Спортивно-оздоровительнаядеятельностьнаправленанафизическоеразвитиешкольника,формированиенавыковсоблюденияправилздоровогобезопасногообразажизни.


2. Проектнаядеятельностьорганизуетсявдоступныхдляобучающихсяпределахвпроцессесовместнойдеятельностиповыполнениюпроектов,втомчислевсфереформированиябытовыхнавыкови навыковсамообслуживания.
3. Коммуникативнаядеятельностьнаправленанасовершенствованиефункциональнойкоммуникативнойграмотности,культурыобщения.
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется каксистемаразнообразныхтворческихмастерских(художественноетворчестве,театрализованная деятельностьи др.).
5. Информационнаякультурапредполагаетучебныекурсыврамкахвнеурочнойдеятельности,которыеформируютнавыкииспользованиякомпьютерных технологий в доступных для обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияпределах.
6. Реабилитационная(абилитационная)деятельностьнаправленанапреодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития.
Выборформорганизациивнеурочнойдеятельностиподчиняетсяследующимтребованиям:
—целесообразность использования данной формы для решения поставленныхзадачконкретногонаправления;
—преобладаниепрактико-ориентированныхформ,обеспечивающихнепосредственноеучастие обучающегося впрактической деятельности;
—учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает тоилииноенаправлениевнеучебнойдеятельности.
Возможнымиформамиорганизациивнеурочнойдеятельностимогутбытьследующие:художественные,музыкальныестудии,спортивныесекции;соревновательныемероприятия,экскурсии,реабилитационныемероприятияидр.
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации иучреждениядополнительногообразования,культурыиспорта.Вэтомслучаевнеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательнойорганизации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующегово внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс,музей,театр и др.
Приорганизациивнеурочнойдеятельностинепосредственновобразовательнойорганизациивэтойработемогутприниматьучастиевсепедагогическиеработникиданнойорганизации(учителя,учителя-предметники,


социальныепедагоги,педагоги-психологи,учителя-дефектологи,учителя-логопеды,воспитатели,библиотекарьидр.).
Внеурочнаядеятельностьтесносвязанасдополнительнымобразованиемдетейвчастисозданияусловийдляразвитиятворческихинтересовдетей,включенияихвхудожественную,техническую,спортивнуюидругуюдеятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительногообразованиястроится наиспользованииединыхформорганизации.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет,как правило, основной учитель, ведущий класс, завуч, заместитель директора поучебно-воспитательнойработе.
Основныенаправлениявнеурочнойдеятельности
1. Спортивно-оздоровительнаядеятельность
«Движениеестьжизнь!»
Цель: формирование знаний учащихся о здоровом образе жизни, развитие истимуляцияфизическойактивностиобучающихся,развитиедвигательныхспособностей и мобильности, формирование негативного отношения к факторам,вредящимздоровьюи др.
Форма организации: физкультурная секция: учебный курс адаптивной физическойкультуры.
2. Проектнаядеятельность
Возможныетемыпроектов:
«Я умею…»
Цель:формированиесоциальнозначимыхбытовыхнавыков;воспитаниестремления к самостоятельности в доступных для обучающихся пределах; усвоениеправилсовместнойдеятельности.
Формаорганизации:факультативныйкурсзанятийпо социально-бытовойадаптации,тематические смены вшкольном лагере.
«Проблемыэкологии»
Цель:формированиеэкологическогосообразногоповедениявбытуиприроде,эстетическогоотношениякприроде.
Формаорганизации:экскурсиинаприроду.
3. Коммуникативнаядеятельность
«Общение»
Цель:развитиеуобучающихсявозможностейвербальнойиневербальнойкоммуникации,развитиенавыковиспользованиявспомогательныхсредствиассистивных технологий вкоммуникативныхцелях.
Формаорганизации:факультативныйкурсзанятий.


4. Художественно-эстетическаятворческаядеятельность
«Рукотворныймир»
Цель:расширениезнанийучащихсяобобъектахрукотворногомира,формированиеуменийсоздаватьпредметысвоимирукамисиспользованиемприродного        материала,	развитиетворческойактивности,интереса,любознательности,воспитание трудолюбияи уваженияктрудукак кценности.
Форма организации: творческие мастерские («Природа и творчество»,«Юныехудожники»); выставки творческихработ.
«Ритмика»
Цель:формированиедвижений,свойственныхритмике;развитиекультурыдвиженийпод музыку;способностькимпровизацииитворчеству.
Формаорганизации:студияритмики,постановкаконцертныхномеров.
«Школьныйтеатр«Путешествиевсказку»
Цель:	формирование	умений	вступать	в	ролевые	отношения;	развитиетворческих способностей,интереса театрализованной деятельности.
Формаорганизации:театральнаястудия,спектаклипо мотивамсказок.
«Художественнаястудия»
Цель:	развитие	у	школьников	творческих	способностей,	интереса	кизобразительной деятельности.
Формаорганизации:творческаямастерская,конкурсырисунков,выставкиработучастников.
«Вмиремузыкальныхзвуков»
Цель:расширениепредставленийомиремузыки,знанийобучающихсяомузыкальныхинструментах,приобретениеопытаигрынамузыкальныхинструментах.
Формаорганизации:музыкальныйкружок;подготовкаконцертныхномеров.

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям планаадаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей,реализуютсявдоступнойдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияформе.

3.3.4. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы

Календарныйпланвоспитательнойработы(далее—план)разрабатываетсявсвободной	форме	с	указанием:	содержания	дел,	событий,	мероприятий;


участвующих классов или иных групп обучающихся; сроков, в том числе сроковподготовки; ответственныхлиц.
Календарныйпланвоспитательнойработыразрабатываетсясучетомособенностей развитияи особыхобразовательных потребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениями развития.
Планобновляетсяежегодно кначалуочередногоучебногогода.
Приразработкепланаучитываются:индивидуальныепланыклассныхруководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в общеобразовательнойорганизацииучебнымпредметам,курсам,модулям;план,рабочиепрограммыучебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправленияв общеобразовательной организации, взаимодействия с социальными партнёрамисогласно договорам, соглашениям с ними; планы работы службы сопровождениясоциальныхпедагоговидругаядокументация,котораядолжнасоответствоватьсодержаниюплана.
Планможетразрабатыватьсяодиндлявсейобщеобразовательнойорганизацииилиотдельнопо каждомууровнюобщегообразования.
Приведенапримернаяструктураплана.Возможнопостроениепланапоосновнымнаправлениямвоспитания,покалендарнымпериодам—месяцам,четвертям,триместрам—или виной форме.
Планирование дел, событий, мероприятий по классному руководству можетосуществляться по индивидуальным планам классных руководителей, по учебнойдеятельности — по индивидуальнымпланамработыучителей-предметников сучётом их рабочих программ по учебным предметам, курсам, модулям, форм ивидоввоспитательнойдеятельности.

Календарныйпланвоспитательнойработыорганизациина2023—2024учебныйгод

	
	Дела,события,
	Классы
	Сроки
	Ответственные

	
	1.Урочнаядеятельность
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	2.Внеурочнаядеятельность
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	3.Классноеруководство
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	4.Основныешкольныедела
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	5.Внешкольныемероприятия
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	6.Организацияпредметно-пространственнойсреды

	
	…
	
	
	

	
	7.Взаимодействиесродителями

	
	…
	
	
	

	
	8.Самоуправление

	
	…
	
	
	

	
	9.Профилактикаибезопасность

	
	…
	
	
	

	
	10.Социальноепартнёрство

	
	…
	
	
	

	
	11.Профориентация

	
	…
	
	
	



Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вкалендарномпланевоспитательной работы

Переченьдополняетсяиактуализируетсяежегодновсоответствииспамятнымидатами,юбилеямиобщероссийского,регионального,местногозначения,памятнымидатамиобщеобразовательнойорганизации,документамиПрезидентаРоссийскойФедерации,ПравительстваРоссийскойФедерации,перечнямирекомендуемыхвоспитательныхсобытийМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации,методическимирекомендациямиисполнительныхоргановвласти всфереобразования.
Сентябрь:
—1 сентября: День знаний;Октябрь:
—1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;
—4октября:Деньзащитыживотных;
—5октября:Деньучителя;
—Третье воскресенье октября: День отца;Ноябрь:
—4 ноября: День народного единства.Декабрь:
—3декабря:Международныйденьинвалидов;
—5декабря:БитвазаМоскву,
—9 декабря:ДеньГероевОтечества;
—10 декабря: Деньправчеловека;
—12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации;
—27 декабря: День спасателя.Январь:


—1января:Новыйгод;
—7января:РождествоХристово;
—27 января: День снятия блокады Ленинграда.Февраль:
—2февраля:ДеньвоинскойславыРоссии;
—21февраля:Международныйденьродногоязыка;
—23 февраля: День защитника Отечества.Март:
—8марта:Международныйженскийдень;
—18 марта: День воссоединения Крыма с Россией.Апрель:
—12 апреля: День космонавтики.Май:
—1мая:ПраздникВесныиТруда;
—9 мая: День Победы;Июнь:
—1июня:Международныйденьзащитыдетей;
—5июня:Деньэколога;
—6июня:ПушкинскийденьРоссии;
—12июня:ДеньРоссии;
—22 июня: День памяти и скорби;Июль:
—8 июля: День семьи, любви и верности.Август:
—22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;
—25августа:ДеньвоинскойславыРоссии.

3.3.5. Система условий реализации адаптированной основнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияобучающихсясумеренной,
тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития(вариант 2)

Условияполученияобразованияобучающимисясумственнойотсталостьювключаютсистемутребованийккадровому,финансово-экономическомуиматериально-техническомуобеспечениюосвоенияобучающимисяварианта2АООПобразования.

Кадровые условия реализации адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы


Кадровыеусловияреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыобщегообразованияобучающихся с умственной отсталостьюпредусматриваютследующие требования:
1) Образовательная организация должна быть укомплектованапедагогическимиируководящимиработникамиспрофессиональнымикомпетенциямивобласти коррекционной педагогикипо направлению«олигофренопедагогика»,
«сурдопедагогика»,«тифлопедагогика»,«логопедия».
2) Уровеньквалификацииработниковобразовательнойорганизации,реализующей вариант 2 АООП для обучающихся с умственной отсталостью иСИПР,длякаждойзанимаемойдолжностидолженсоответствоватьквалификационнымхарактеристикампосоответствующейдолжности.
3) Вобразовательнойорганизациидолжнаобеспечиватьсянепрерывностьпрофессиональногоразвитияпедагогическихработниковобразовательногоучреждениявсферекоррекционнойпедагогики.
Кадровое обеспечение образовательной организации, реализующей вариант 2АООПдляобучающихся с умственной отсталостью,предполагаетмеждисциплинарныйсоставспециалистов(педагогические,медицинскиеисоциальныеработники),компетентныхвпониманииособыхобразовательных потребностейобучающихся,которыевсостоянииобеспечитьсистематическуюмедицинскую, психолого-педагогическую и социальную поддержку. В зависимостиот состава обучающихся в штат специалистов включаются: учителя-дефектологи(олигофренопедагоги, сурдопедагоги, тифлопедагоги), учителя-логопеды, педагоги-психологи,специалистыполечебнойиадаптивнойфизкультуре,социальныепедагоги,врачи (психиатр,невролог,педиатр,сурдолог,окулист,ортопед).
Вслучаенедостаточностикадровогообеспеченияобразовательнойорганизацииспециалистами(педагогическимиимедицинскими)возможноиспользование сетевых форм реализации образовательных программ, при которыхспециалистыиздругихорганизацийпривлекаютсякработесобучающимися.
Педагоги(учитель,учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог,социальныйпедагог)должныиметьквалификацию/степеньненижебакалавра,предусматривающуюполучениевысшего профессионального образования:
а)понаправлениюспециальное(дефектологическое)образование;
б)понаправлению«Педагогика»[одинизпрофилейподготовкивобластиспециальной(коррекционной)педагогики;специальной(коррекционной)психологии];
в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия,олигофренопедагогика;


г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическоеобразование»,«Психолого-педагогическоеобразование»)собязательнымпрохождением профессиональной переподготовки по направлению специальное(дефектологическое)образование(степень/квалификациябакалавр).
Для работы с обучающимися, осваивающими вариант 2 АООП, необходимтьютори/илиассистент(помощник),имеющийуровеньобразованияненижесреднегопрофессиональногособязательнымпрохождениемпрофессиональнойпереподготовкиилиповышениемквалификациивобластиспециальнойпедагогики:
а)понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»;
б) понаправлению «Педагогика» (один из профилейподготовкив областиспециальной(коррекционной)педагогики;специальной(коррекционной)психологии).
Музыкальныйработник,учительадаптивнойфизкультуры,рисованияидругиепедагоги,занятыевобразованииобучающихся,должныиметьуровеньобразованияненижесреднегопрофессиональногопопрофилюдисциплинысобязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышениемквалификациивобластиспециальнойпедагогикиилиспециальнойпсихологии,подтвержденнойсертификатом установленного образца.
Медицинские работники, включенные в процесс сопровождения обучающихся(врач-психиатр,невролог,педиатридр.),должныиметьсоответствующеемедицинскоеобразование.
Количествоштатныхединицспециалистовопределяетсявсоответствииснормативнымидокументами.
Все специалисты, участвующие в реализации СИПР на основе АООП (вариант2)дляобучающихся с умственной отсталостью,должнывладетьметодамимеждисциплинарнойкомандной работы.
Вцеляхреализациимеждисциплинарногоподходавсистемеобразованиядолжныбытьсозданыусловиядлявзаимодействияобщеобразовательных,медицинских организаций, организаций системы социальной защиты населения, атакжецентровпсихолого-педагогическоймедицинскойисоциальнойпомощи,обеспечивающихвозможностьвосполнениянедостающихкадровыхресурсов,веденияпостояннойметодическойподдержки,полученияоперативныхконсультаций по вопросам реализации СИПР обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,использованиянаучнообоснованныхидостоверныхинновационныхразработоквобласти коррекционнойпедагогики.


Принеобходимостидолжныбытьорганизованыконсультациидругихспециалистов,которыеневключенывштатноерасписаниеобразовательнойорганизации (врачи: психиатры, невропатологи, сурдологи, офтальмологи, ортопедыи др.) для проведения дополнительного обследования обучающихся и полученияобоснованныхмедицинскихзаключенийосостоянииздоровьявоспитанников,возможностях лечения и оперативного вмешательства, медицинской реабилитации;дляподборатехническихсредствкоррекции(средствапередвижениядляобучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, слуховые аппараты икохлеарные импланты, очки,другие средства коррекции зрительных нарушений ит.д.).
Междисциплинарноевзаимодействиевсехспециалистовдолжнобытьобеспеченонавсехэтапахобразованияобучающихся:психолого-педагогическоеизучение,разработка СИПР,ее реализацияи анализрезультатов обучения.
Некоторыеобучающиесяпосостояниюздоровьянемогутпосещатьобразовательныеорганизации.Втакихслучаяхнаоснованиизаключениямедицинскойорганизациииписьменногообращенияродителей(законныхпредставителей) обучение по специальным индивидуальным программам развитияорганизуетсянадомуиливмедицинскихорганизациях 38 .Администрациейобразовательныхорганизацийдолжныбытьпредусмотренызанятияразличныхспециалистовнадому,консультированиеродителей.
Специалисты,участвующиевреализацииАООПдолжныобладатьследующими компетенциями:
· наличие позитивного отношенияквозможностям обучающихся с умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНР,кихразвитию,социальнойадаптации,приобретениюжитейскогоопыта;
· пониманиетеоретико-методологическихосновпсихолого-педагогическойпомощиобучающимся;
· знаниеэтиологииумственнойотсталости,тяжелыхимножественныхнарушенийразвития,теоретическихосновдиагностикиразвитияобучающихсястакиминарушениями, формированиепрактическихуменийпроведенияпсихолого-педагогического изученияобучающихся;
· наличиепредставленийосвоеобразиипсихофизическогоразвитияобучающихся;



38Часть5статьи41Федеральногозаконаот29декабря2012г.n273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"(собраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2012,n53,ст.7598;2013,n19,ст.2326).


· пониманиецелиобразованияданнойгруппыобучающихсякакразвитиянеобходимых для жизни в обществе практических представлений, умений инавыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности исамореализациивповседневной жизни;
· учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностейребенкаприопределениисодержанияиметодовкоррекционнойработы;
· способность к разработке специальных индивидуальных программ развития, кадекватнойоценкедостиженийвразвитиииобучении обучающихся;
· наличиепредставленийоспецифике«обходныхпутей»,необходимыхдляобеспеченияразвитияиобученияобучающихсясразличнымсочетаниемпервичных нарушений;
· активноеучастиевспециальнойорганизациижизниребенкавусловияхдомаиобразовательнойорганизации,позволяющейпланомернорасширятьегожизненныйопыти социальные контакты;
· определениесодержанияпсихолого-педагогическогосопровожденияобучающихсявсемье,пониманиенаиболееэффективныхпутейегоорганизации;
· умениеорганизовыватьвзаимодействиеобучающихсядругсдругомисвзрослыми,расширятькругобщения,обеспечиваявыходобучающегосязапределысемьии образовательнойорганизации;
· наличиетворческогоотношениякпедагогическойдеятельностипообразованиюобучающихсяданнойгруппы,способностикпоискаминновационныхинетрадиционныхметодовразвитияобучающихся,внедрениюновыхтехнологийразвитияиобразования;
· наличие способности к общению и проведению консультативно-методическойработысродителями обучающихся;
· владениенавыкамипрофессиональногоухода,предусматривающимиуважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него довериеижелание взаимодействоватьсвзрослым;
· наличиеспособностикработевусловияхмеждисциплинарнойкомандыспециалистов.
Дляадминистративно-управленческогоперсоналаобразовательныхорганизаций, в которых обучаются обучающиеся с умеренной, тяжелой, глубокойумственной отсталостью, с ТМНР, а также для педагогов, социальных работников идругихспециалистов,участвующихвработесданнойгруппойобучающихся,обязательноосвоениедополнительныхпрофессиональныхобразовательныхпрограммвобластикоррекционногообученияданнойгруппыобучающихся,


включающихорганизациюухода,присмотраисопровождениядетей-инвалидов,освоение междисциплинарных подходов. Объем обучения – не менее 72 часов и нереже, чем каждые пять лет в научных и образовательных учреждениях, имеющихлицензиюнаправоведенияданноговидаобразовательнойдеятельности.

Финансовые условия реализации адаптированной основнойобщеобразовательнойпрограммы
Финансовое обеспечение реализации АООП (вариант 2) для обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)опираетсянаис-полнениерасходныхобязательств,обеспечивающихконституционноеправогражданнаобщедоступноеполучениебесплатногообщегообразования.Объёмдействующихрасходныхобязательствотражаетсявзаданииучредителяпооказаниюгосударственных(муниципальных)образовательныхуслугвсоответствиистребованиями ФГОСобщегообразования.
Финансово-экономическоеобеспечениеобразованияосуществляетсянаоснованиинап.2 ст.99 ФЗ«Обобразовании вРоссийскойФедерации».
Финансовые условия реализации АООП (вариант 2) должны: обеспечиватьобразовательнойорганизациивозможностьисполнениятребованийстандарта;обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийвнезависимостиотколичестваучебныхднейвнеделю;отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииадаптированнойпрограммыидостиженияпланируемых результатов,атакже механизмихформирования.
ФинансированиереализацииАООП(вариант2)дляобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)должноосуществлятьсявобъемененижеустановленныхнормативовфинансированиягосударственногообразовательногоучреждения.
Структурарасходовнаобразованиевключает:
1) Образование ребенка на основе учебного плана образовательной организациииСИПР.
2) Обеспечениесопровождения,уходаиприсмотразаребенкомвпериодегонахождениявобразовательнойорганизации.
3) Консультирование	родителей	и	членов	семей	по	вопросам	образованияребенка.
4) Обеспечение	необходимым	учебным,	информационно-техническимоборудованиеми учебно-дидактическим материалом.


Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 2 АООПобразования устанавливается с учётом необходимости специальной индивидуальнойподдержки обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития.
Расчетобъемаподушевогофинансированияобщегообразованияобучающегосяпроизводитсясучетоминдивидуальныхобразовательных потребностей ребенка, зафиксированных в СИПР, разработанной образовательнымучреждением.
Штатноерасписание,соответственноифинансовоеобеспечениеобразовательной организации, определяется также с учетом количества классов. Закаждымклассомзакрепляетсяколичествоставокспециалистов,установленноенормативнымидокументами.
Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком впериодегонахождениявобразовательнойорганизацииобеспечиваетсясопровождающимивоспитателямиитьюторами.Объемфинансированиявоспитания,сопровождения,обеспеченияуходаиприсмотразаребенкомрассчитываетсяисходяизколичествавремени,необходимогодляобеспеченияпомощи ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления, одевания, раздевания,осуществления гигиенических процедур, а также в ходе внеурочной деятельности иприпроведениисвободноговременивпериоднахождениявобразовательнойорганизации.Количествовремени,необходимоенаработусопровождающих,определяется нормативными актами с учетом потребностей ребенка, отраженных вСИПР.
В целяхобеспечениянепрерывности ипреемственностиобразовательногопроцессавусловияхобразовательнойорганизацииисемьипредусматриваетсяконсультативнаяработаспециалистовобразовательнойорганизацииссемьямиобучающихся.Финансированиеданнойуслугипланируетсяизрасчетанеменееодного часа вмесяцпо каждомупредметуикурсу,включеннымвСИПР.
Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым учебным,информационно-техническим оборудованием, учебно-дидактическим материалом идругимоборудованиемдляорганизацииобразованияобучающихсясучетомСИПРииндивидуальнойпрограммойреабилитации(ИПР)длядетей-инвалидов.
Образовательнаяорганизациявправепривлекатьвпорядке,установленномзаконодательством Российской Федерации в области образования дополнительныефинансовыесредства за счет:


· предоставления	платных	дополнительных	образовательных	и	иныхпредусмотренныхуставомобразовательнойорганизацииуслуг;
· добровольных	пожертвований	и	целевых	взносов	физических	и	(или)юридических лиц.

Материально-технические условия реализации адаптированной основнойобщеобразовательнойпрограммы
Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с умеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелыми и множественными нарушениями развития должно отвечать как общим,так и особым образовательным потребностям данной группы обучающихся. В связис этим, материально техническое обеспечение процесса освоения АООП и СИПРдолжно соответствоватьспецифическимтребованиям стандартак:
1) организациипространства;
2) организациивременногорежимаобучения;
3) организацииучебногоместаобучающихся;
4) техническим	средствам	обучения	и	обеспечения	комфортного	доступаобучающихсякобразованию(ассистивные средстваи технологии);
5) специальнымучебнымидидактическимматериалам,отвечающимособымобразовательнымпотребностямобучающихся;
6) условиямдляорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,ихсотрудничествасродителями(законнымипредставителями)обучающихся;
7) информационно-методическомуобеспечениюобразования.
Организацияпространства.
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (преждевсегозданиеиприлегающаятерритория),должносоответствоватьобщимтребованиям,предъявляемым кобразовательныморганизациям.
ВажнымусловиемреализацииАООПявляетсявозможностьбеспрепятственногодоступакобъектаминфраструктурыобразовательнойорганизации 39 длятехобучающихся,укоторыхимеютсянарушенияопорно-двигательных функций, зрения. С этой целью территория и здание образовательнойорганизациидолжныотвечатьтребованиямбезбарьерной среды.
В помещениях для обучающихся должно быть предусмотрено специальноеоборудование, позволяющее оптимизировать образовательный процесс, присмотр иуходзаобучающимися,атакжеобеспечивающеемаксимальновозможную
39Ст.15ФЗот24ноября1995г.№181-ФЗ«ОсоциальнойзащитеинвалидоввРоссийскойФедерации»(собраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,1995,№48,ст.4563,РоссийскаяГазета,1995,№234)


самостоятельностьвпередвижении,коммуникациивосуществленииучебнойдеятельности.


Организациявременногорежимаобучения
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(ФЗ«ОбобразованиивРФ»,СанПин,приказыМинистерствапросвещения идр.),атакже локальнымиактамиобразовательнойорганизации.
Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливаетсяобразовательнойорганизациейсучетомособыхобразовательных потребностейребенка, отраженныхв СИПР, егоготовностик нахождению в среде сверстниковбезродителей.
Учебныйденьвключаетвсебяуроки,индивидуальныезанятия,атакжеперерывы,времяпрогулкиипроцессвыполненияповседневныхритуалов(одевание
/ раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание происходиткаквходеуроков/занятий,такивовремядругой(внеурочной)деятельностиобучающегосявтечениеучебногодня.Продолжительностьспециальноорганизованного занятия / урока с обучающимися определяется с учетом возраста ипсихофизического состоянияобучающегося.
Организацияучебногоместаобучающегося
Рабочее/учебноеместообучающегосясоздаетсясучетомегоиндивидуальныхвозможностейиособыхобразовательных потребностей.
При организации учебного места учитываются возможности и особенностимоторики,восприятия,внимания,памятиребенка.Длясозданияоптимальныхусловийобученияорганизуютсяучебныеместадляпроведениякакиндивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью в помещении классадолжныбытьсозданыспециальныезоны.Кромеучебныхзоннеобходимопредусмотретьместадля отдыхаи проведениясвободноговремени.
Особенностивосприятияобучающихсядиктуютнеобходимостьиспользования большого объема наглядного материала, для размещения которого вполезренияобучающихсянеобходимыспециальнооборудованныеместа:ковролиновыеи/илимагнитныедоски,фланелеграфыидр.Вслучае,еслиуобучающихсяимеетсянарушениезрения,топредусматриваетсяматериалдлятактильного восприятия, аудиозаписиидругиеадекватныесредства.
Содержаниеобразованияобучающихсявключаетзадачи,связанныесформированиемнавыковсамообслуживания:одевание/раздевание,приемпищи,


гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной деятельностисогласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для формирования данныхнавыковдолжныбытьоснащенывсоответствиисособенностямиразвитияобучающихся(поручни,подставки,прорезиненныековрикиидр.).Всвязистем,чтосредиобучающихсясТМНРестьдети,которыесебянеобслуживаютинуждаются в уходе, для осуществления таких гигиенических процедур, как: сменапамперса,помывкателаидр.всанузлахилидругихпомещенияхпредусматриваютсяоборудованныедушевые,специальныекабинкиит.д.

Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступаобучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественными
нарушениямиразвитиякобразованию(ассистивныесредстваитехнологии)
Успешному образованию обучающихся во многом способствуют техническиесредства,ккоторымотносятсяассистивные/вспомогательныетехнологии.Длядостиженияребенкомбольшейсамостоятельностивпередвижении,коммуникациии облегчения его доступа к образованию необходимо использовать вспомогательныесредства и технологии с учетом степени и диапазона имеющихся у него нарушений(опорно-двигательногоаппарата,сенсорнойсферы,расстройствааутистическогоспектраи эмоционально-волевой сферы).
Кассистивнымтехнологиямотносятся:
· индивидуальные	технические	средства	передвижения	(кресла-коляски,ходунки,вертикализаторы идр.);
· приборыдляальтернативнойидополнительнойкоммуникации;
· электронныеадапторы,переключателиидр.;
· подъемники,душевыекаталкиидругоеоборудование,облегчающееуходисопровождение
· другое
Помимовспомогательныхфункций,позволяющихребенкуполучитьадаптированный доступ к образованию, технические средства обучения (включаяспециализированные компьютерные устройства) дают возможность удовлетворитьособыеобразовательныепотребностиобучающихся,способствуютмотивацииучебнойдеятельности,позволяютполучитькачественныерезультат,дажекогдавозможностиребенка существенноограничены.

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особымобразовательнымпотребностям обучающихся


Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимостьспециальногоподбораучебногоидидактическогоматериала,позволяющегоэффективно осуществлятьпроцессобученияпо всемпредметнымобластям.
Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметнойобласти «Язык и речевая практика» предполагает использование как вербальных,таки невербальныхсредствкоммуникации.
Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникацииявляются:
· специальноподобранныепредметы,
· графические/печатныеизображения(тематическиенаборыфотографий,рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальныекоммуникативныеальбомы),
· алфавитныедоски  (таблицыбукв,карточки  снапечатанными  словамидля
«глобальногочтения»),
· электронныесредства(устройства,записывающиенамагнитнуюленту,электронныекоммуникаторы,планшетныйилиперсональныйкомпьютерссоответствующимпрограммнымобеспечениемивспомогательнымоборудованиеми др.).
Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться дляразвития вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которыхонастановится доступной.
Освоениепредметнойобласти«Математика»предполагаетиспользованиеразнообразногодидактическогоматериала:
· предметовразличнойформы,величины,цвета,
· изображенийпредметов,людей,объектовприроды,цифридр.,
· оборудования,позволяющеговыполнятьупражнениянасортировку,группировкуразличныхпредметов,ихсоотнесенияпоопределеннымпризнакам,
· программногообеспечениядляперсональногокомпьютера,спомощьюкотороговыполняютсяупражненияпоформированиюдоступныхматематических представлений,
· калькуляторовидругихсредств.
Формирование доступных представлений об окружающем мире и практикевзаимодействияснимврамкахпредметнойобласти«Окружающиймир»происходит с использованием традиционных дидактических средств, с применениемвидео,проекционногооборудования,интернетресурсовипечатныхматериалов.Обогащениюопытавзаимодействиясокружающиммиромспособствует


непосредственный контакт обучающихся с миром живой природы (растительным иживотным).Вкачествесредствобучениямогутвыступатькомнатныерастения,оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, атакже теплицы, сенсорный сад и др. объекты на прилегающей к образовательнойорганизациитерритории.
Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходеосвоенияучебногопредмета«Человек»(знанияочеловекеипрактикаличноговзаимодействияслюдьми)врамкахданнойпредметнойобластипроисходитсиспользованием средств, расширяющих представления и обогащающих жизненныйопыт обучающихся, например,сенсорных средств, воздействующих на различныечувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся наокружающуюдействительность.Важно,чтобывобразовательнойорганизацииимелся набор материалов и оборудования, позволяющий обучающимся осваиватьнавыкисамообслуживания,доступнойбытовойдеятельности.Учебныйпредмет
«Человек»предполагаетиспользованиеширокогоспектрадемонстрационногоучебного материала (фото, видео, рисунков), тематически связанного с социальнойжизньючеловека,ближайшимокружением.Данныематериалымогутиспользоваться как в печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном(воспроизведениезаписисносителяэлектроннойинформации).Дляосвоениясоциальныхролейиобщепринятыхправилвпроцессеобученияиспользуютсяразличные ролевые игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средствнеобходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровойдеятельностидетей:мебель,посуда,транспорт,куклы,маски,костюмыи т.д.
Специальный учебный и дидактический материал необходим для образованияобучающихсявпредметнойобласти«Искусство».Освоениепрактикиизобразительнойдеятельности,художественногоремеслаихудожественноготворчества требует специальных и специфических инструментов (ножниц, кисточекидр.),позволяющихребенкуовладеватьотдельнымиоперациямивпроцессесовместных со взрослым действий. Кроме того, для занятий по ИЗО необходимбольшой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей идр.).Дляразвитияизобразительнойдеятельностивдоступныевидыхудожественногоремесла(батик,керамика,ткачество,полиграфияидр.)необходимобезопасноеоборудованиедля соответствующих мастерских.
Занятиямузыкойитеатромважнообеспечитьдоступнымимузыкальнымиинструментами (маракас, бубен, барабан и др.), театральным реквизитом, оснаститьактовыйзалвоспроизводящим,звукоусиливающимиосветительнымоборудованием.


Предметная область«Физическаякультура»должнаобеспечиватьобучающимсявозможностьфизическогосамосовершенствования,дажееслиихфизический статус значительно ниже общепринятой нормы. Для этого оснащениефизкультурныхзаловдолжнопредусматриватьспециальноеадаптированное(ассистивное)оборудованиедляобучающихсясразличныминарушениямиразвития,включаятренажеры,специальныевелосипеды,ортопедическиеприспособленияи др.
Сучетомтого,чтоподготовкаобучающихсяктрудовойдеятельностиврамкахпредметнойобласти«Технология»начинаетсясформированияудетейэлементарных действий с материалами и предметами, для обучения необходимыразнообразные по свойствам и внешним признакам материалы, игрушки и прочиепредметы.Померенакопленияопытапредметно-практическойдеятельностидиапазон формируемых действий постепенно расширяется, увеличивается время ихвыполненияименяютсяихкачественныехарактеристики.Постепенноформируемыедействия переходятвразряд трудовыхопераций.
Образовательнойорганизациидляосуществлениятрудовогообученияобучающихсятребуются:
· сырье(глина,шерсть,ткань,бумагаидр.материалы);
· заготовки(издерева,металла,пластика)идругойрасходныйматериал;
· материал для растениеводства (семена растений, рассада, комнатные растения,почвенныесмеси идр.)и ухода заживотными;
· инструменты, соответствующие профилю труда, включая оборудование длятрудовой подготовки в области сельского хозяйства, ткачества, элементарнойдеревообработки,полиграфии,всферепредоставленияуслуг(бытовых,общепит,гостиничный сервис идр.);
· наглядныйучебно-дидактическийматериал,необходимыйдлятрудовойподготовки вобразовательной организации.
Крометого,дляобеспеченияуспешногоовладенияобучающимисятехнологическимпроцессомнеобходимосоздатьусловия,способствующиевыполнению доступных трудовых действий и получения качественного продукта.Дляэтогосучетоминдивидуальныхвозможностейобучающихсясоздаютсяалгоритмыдействий,расписанияввидерядаграфическихизображений.Длясоздания,обработкиираспечаткиграфическихизображенийобразовательнойорганизациинеобходимо иметьоборудованиеипрограммноеобеспечение.

Условияорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,их
сотрудничествасродителями(законнымипредставителями)обучающихся.


Требованиякматериально-техническомуобеспечениюдолжныбытьориентированынетольконаобучающихся,ноинавсехучастниковпроцессаобразования.Этообусловленобольшейчемв«норме»необходимостьюиндивидуализациипроцессаобразования обучающихся.
Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые впроцессобразованиявзрослыедолжныиметьнеограниченныйдоступкорганизационнойтехнике,либоспециальномуресурсномуцентрувобразовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку необходимыхиндивидуализированных материаловдляпроцессаобученияребёнка.
Должнабытьобеспеченаматериальнотехническаяподдержкапроцессакоординацииивзаимодействияспециалистовразногопрофиляиродителей,вовлечённыхвпроцессобразованияинформационно-техническимисредствами(доступ винтернет,скайп идр.).

Информационно-методическоеобеспечение.
Информационно-методическоеобеспечениеобразованияобучающихся с умственной отсталостью,сТМНРнаправленонаобеспечениеширокого,постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процессаклюбойинформации,связаннойсреализациейСИПР,организациейобразовательного процессаиобеспеченияусловий его осуществления.
Информационно-методическоеобеспечениеобразовательногопроцессавключает:
· необходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияобучающихся;
· характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательного процесса;
· доступкинформационнымресурсамразличнымиспособами(поискинформациив сети интернет,работа в библиотеке и др.), в том числе кэлектроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахданных;
возможностьразмещенияматериаловиработвинформационнойсредеобразовательнойорганизации(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований).


Создание условий получения общего образования глухими, слабослышащими,позднооглохшимиобучающимисясумеренной,тяжелой,глубокойумственной


отсталостью(интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития

Материально-техническиеусловия
Дляполноценногообразованияобучающихсяснарушениямислуханеобходимытехническиесредства,ккоторымотносятсяассистивные/вспомогательные технологии. Для достижения ребенком большей независимости впередвиженииикоммуникациидолжныбытьподобраныиндивидуальныетехнические средства сучетом состояния слуха, опорно-двигательного аппарата,зрения. Для обучающихся с нарушениями слуха с умеренной, тяжелой, глубокойумственнойотсталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвитиядолжныбытьподобраны:
· индивидуальныеслуховыеаппараты,кохлеарныеимпланты,звукоусиливающаябеспроводнаяаппаратурадлягрупповыхзанятий,FM–системы,тренажеры,доступныеспециальныекомпьютерныепрограммыдлякоррекциинарушений слуха иречи;индукционныепетли.
Дляобучающихся снарушениямислуха,имеющих нарушенияОДА:
· индивидуальные технические средства передвижения (кресла-коляски,ходунки,вертикализаторы,костыли,«крабы»,трости,велосипеды;средства,облегчающие самообслуживание: специальные предметы обихода (посуда, мебель идр.); специальные компьютерныеприспособления.
Дляобучающихсяснарушениямислуха,имеющихнарушениязрения:
· проекционные увеличивающие аппараты; очки, лупы, трости, ходунки,приборыэхолокаторы,ориентировочныетрости.приборыдлярельефногорисования;грифелииприбордляручногописьма;компьютерыимашинкисошрифтомБрайля.
Особенности психофизического развитияобучающихся с нарушениями слухасумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымимножественными нарушениями развития определяют необходимость специальногоподборабольшегопосравнениюсобучениемдругихучащихсяколичестваучебногоидидактическогоматериала,позволяющегоосуществлятьпроцессреализации индивидуальных программ по всем содержательным областям. Нарядусостандартнымдидактическимматериалом,,дляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,тяжелымимножественныминарушениями развития требуется большее количество вспомогательных средств дляосуществления невербальной и вербальнойкоммуникации, к которым относитсябольшееколичествоспециальноподобранныхпредметов,графических


изображений(тематическиенаборыфотографий,рисунков,пиктограммидр.,атакжесоставленныеизнихиндивидуальныекоммуникативныеальбомы),дактильный алфавит, таблички с напечатанными словами и фразами), компьютеры сдоступными специальными программами. Необходимо иметь фоновые подставки,обеспечивающиесанитарно-гигиеническиенормывосприятияграфическогоматериалаучащимися;дидактическийматериал,отвечающийтребованиямкзрительному восприятию (карточки и картинки с контрастным изображением,свыделенным контуром и др.).Эти средства должны широко использоваться приосвоениивсехобразовательныхобластей.
Важно, чтобы в образовательной организации имелся арсенал материалов иоборудования, позволяющийобучающимся осваивать навыкисамообслуживания,доступной бытовой деятельности. Для обучения предметным действиям, трудовымоперациям,формированияпредставленийоремеслахвобразовательнойорганизациинеобходимоиметьразнообразныематериалы,предметы,игрушки,инструменты и др. На занятиях музыкой и театром важно обеспечить обучающихся,кромеобеспечениядоступнымимузыкальнымиигрушкамииинструментами,театральным реквизитом, оснастить музыкальные и актовые залы воспроизводящим,звукоусиливающими осветительнымоборудованием.
Требованиякматериально-техническомуобеспечениюдолжныбытьориентированынетольконаобучающихся,ноинавсехучастниковпроцессаобразования,чтосвязаноснеобходимостьюиндивидуализациипроцессаобразования детей. Все вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметьнеограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурсномуцентрувобразовательномучреждении,гдеможноосуществлятьподготовкунеобходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка.Должнабытьобеспеченаматериально-техническаяподдержкапроцессакоординацииивзаимодействияспециалистовразногопрофиляиродителей,вовлечённых впроцесс образования.


Создание условий получения общего образования слепыхобучающимися сумеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития

Требованиякматериально-техническимусловиям
Материально-техническиеусловияреализацииАООПдляслепыхобучающихсясумереннойитяжелойумственнойотсталостьюдолжныотвечать


особымобразовательнымпотребностямданнойкатегорииобучающихся,чтообусловливаетнеобходимостьпредъявленияспецифическихтребованийк:организациипроцессаобучения;организациипространства;организациивременногорежимаобучения;организациирабочегоместаобучающегося;техническимсредствамобучения;учебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериалам и средствамнаглядности.
Требованиякорганизациипроцессаобучения
1. Требованиякнаполняемостиклассов.Наполняемостьклассовдолжнасоответствоватьсанитарным нормам иправилам.
2. ТребованиякорганизацииработыпореализацииАООП:
систематическоеицеленаправленноеразвитиесохранныхоргановчувств;
обеспечениедоступностиучебнойинформациидлянепосредственноговосприятия(спомощьюостаточногозренияи/илиосязания)слепымиобучающимисясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественными нарушениямивразвитии);
необходимостьиспользованияспециальныхприемоворганизацииучебно-познавательнойдеятельностислепыхобучающихсясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии): приемы алгоритмизации деятельности учащихся; приемы расчлененияучебного материала на отдельные фрагменты, части, узлы,на отдельные элементы,преподнесение их этапами, а затем объединения их в целостный процесс; приемысочетания зрительной и слуховой информации; приемы сочетания письменной иустной работы; приемы снятия зрительной и тактильной утомляемости; приемы,обеспечивающиеуяснениеспециальнойсимволикииунификации(сигнальныекарточки);приемы,позволяющиевыделитьсущественныепризнакиизучаемыхпредметов и процессов; приемы, позволяющие определить качествопредметныхпредставлений;организационныеприемызаменыдемонстрационныхпоказовлабораторнымиопытамиилисамостоятельнымиработами;организационныеприемы,связанныесподборомобъектов,свыборомформрегистрациирепродуктивнойдеятельностиучащихся,созданиемусловийдляцеленаправленноговосприятияперекодированнойинформации;приемыконкретизацииречипедагога;
широкое использование прямого педагогического руководства деятельностьюобучающихся,чтопредполагаетпостоянноеицеленаправленноеруководствоучебно-познавательнойдеятельностислепых,использованияпрямогопедагогического    руководства,    использование    алгоритмом	опорядке,последовательности,этапностидеятельности слепых;


введениевпервомивторомклассахдополнительнойфизкультминутки;
введениевсодержаниефизкультминутокупражнений,обеспечивающихснятие тактильного и зрительного (у слепых обучающихся с остаточным зрением)напряженияипрофилактикузрительногоутомления(услепыхобучающихсясостаточнымзрением);
соблюдение регламента тактильных и зрительных (у слепых обучающихся состаточнымзрением) нагрузок;
соблюдениережимафизическихнагрузок(сучетомпротивопоказаний);
рациональное чередование тактильной и зрительной (у слепых обучающихся состаточнымзрением)нагрузкисослуховымвосприятиемучебногоматериала;
учет темпа учебной работы слепых обучающихся в зависимости от уровнясформированностикомпенсаторныхспособовдеятельностииуровняразвитияобучающихся; глубины нарушенияинтеллекта;
постановкаиреализациякоррекционныхцелейнаобщеобразовательныхурокахи внеклассныхмероприятиях.
Требованиякорганизациипространства
Необходимостьобеспечения:
1) безопасностиипостоянствапредметно-пространственнойсреды,чтопредполагает:
определенноепредметноенаполнениешкольныхпомещений(свободныепроходыкпартам,входнымдверям,отсутствиевыступающихугловидр.);
оснащениевсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямислепых с остаточным зрением школьных помещений специальными зрительнымиориентирами:
· уличнымиориентирами:стрелочнымиуказателями,которыепоказываютнаправление,вкоторомследуетидтидоуказанноговнихномеракорпуса;номерными указателями, на которых номер наносится черной краской (толщиналинии – 30 мм) на прямоугольную рамку с белым фоном, имеющими следующиегабаритныеразмеры:высота700мм,ширина500мм;цветовымиуказателями:двумягоризонтальнымиполосамишириной400ммверхняяполоса–красногоцвета, нижняя – желтого (нижняя кромка должна находиться на высоте 500 мм отуровняпола),которыенаносятсявслучае,когдавходныедверивзданиистеклянные;
· ориентирамидляпомещений:табличкамиинадписямисобозначениемномероваудиторий,названийучебныхкабинетов,кабинетовдолжностныхлиц(укрепляются на стене со стороны дверной ручки на высоте 1,3 – 1,5 м, размертабличкисоставляет500Х150мм,текствыполняетсянабелойбумагечерным


цветом,толщиналинии10мм,текствставляетсявпрозрачнуюпластинуизоргстеклатолщиной4 мм);
слуховыми уличными ориентирами: на переходах через проезжую часть улиц,вблизиобразовательнойорганизациидолжныбытьустановленызвуковыекнопочныеиавтоматическиесветофорыизвуковыемаяки,звуковыемаякивсочетаниисосветовым сигналом;
осязательнымиориентирами:
· уличнымиориентирами:направляющимиперилами,бордюрами,декоративнымкустарником,пандусаминапешеходныхдорожках,дорожкамисгравийнымпокрытием;бетоннымибордюрамисвысотойнеменее150ммиокрашеннымивяркие цвета:500—600мм-вбелый,500—600 мм —вчерный;
· ориентирамидляпомещений:надписяминатабличках,выполненнымирельефно-точечным шрифтом Л. Брайля на специальной пластинке из жести (размерпластинки 180Х40 мм); пластмассовыми пластинами круглой формы на лестничныхпоручнях для обозначения этажей; направляющей (полосой или поручнем), котораякрепится вдоль стены: расстояние от стены 30—50 мм, высота от пола 80 см, икоторая имеет разрыв в поручнях на расстоянии 30—40 см от дверей и после них; вместахразрывана поручняхукрепляютсятабличкис названиемкабинета поЛ.Брайлю; обозначениями на лестничных маршах первой и последней ступени (онидолжны отличаться от остальных фактурой поверхности и контрастным цветом);поручнями на лестничной площадке (должны быть устроены по обеим сторонамлестницы и проходить по всему периметру этажной площадки, не доходя 30—40 смдо дверной коробки; разрывы в поручнях на маршах не допускаются); рельефнымипланамиэтажей;
соблюдениенеобходимогодляслепогообучающегосясосветоощущениемилиостаточнымзрениемсветовогорежима(обеспечениебеспрепятственногопрохождениявшкольныепомещенияестественногосвета;одновременноеиспользованиеестественногоиискусственногоосвещения;возможностьиспользованиядополнительного индивидуального источникасветаидр.);
оперативноеустранениефакторов,негативновлияющихнасостояниезрительныхфункцийслепыхсостаточнымзрениемисветоощущением(недостаточностьуровняосвещенностирабочейзоны,наличиебликовидр.),осязания,слуха;
2) определенногоуровняосвещенностишкольныхпомещений:
требованиякуровнюосвещенностишкольныхпомещений(классов,кабинетов,спортивногозала,рекреаций,комнатотдыхаидр.)приреализации


АООП в отдельных образовательных организациях должны соответствовать нормамосвещения,предусмотреннымдляслепыхобучающихсясостаточнымзрением;
требованиякуровнюосвещенности школьныхпомещенийпри реализацииАООП в отдельном классе, в отдельных классах должны соответствовать нормам куровню освещенности, утвержденным действующим СанПиНом для обучающихся,неимеющихограниченийповозможностямздоровья.Уровеньосвещенностирабочего места слепого обучающегося с остаточным зрением должен быть увеличен(порекомендацииврача-офтальмолога)засчетоборудованиярабочегоместаиндивидуальнымисточником света;
3) доступности образовательной среды для слепых обучающихся с умственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии),чтообеспечивается:
использованием учебников, дидактического материала и средств наглядности,отвечающихособымобразовательнымпотребностямслепыхобучающихсясумереннойи тяжелой умственной отсталостью;
использованием оптических, тифлотехнических, технических средств, в томчислеисредствкомфортногодоступа кобразованию;
наличием в классе (специальном кабинете) места для хранения брайлевскихкниг,тетрадей,индивидуальныхтифлотехническихиоптическихсредств,дидактических материалов,выполненныхрельефно-точечнымшрифтом;
обеспечениемдоступностисправочнойинагляднойинформации,размещеннойвобразовательнойорганизации,длянепосредственногоибеспрепятственного восприятия слепыми обучающимися с умственной отсталостью(умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии),чтодостигаетсязасчетиспользованиянарядустрадиционными(изданнымирельефно-точечнымшрифтомЛ.Брайля)альтернативныхформпредоставленияучебныхматериалов(цифроваяаудиозаписьmp3,daisy,электронныеформатыхранениятекстовTXT,RTF,DOC, DOCX,HTML).
Временной режимобучения
Временной режим образования слепых обучающихся(учебный год, учебнаянеделя,день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,СанПиН, и др.), локальными актами образовательной организации. Сроки освоенияслепыми обучающимися сумственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокойи тяжелыми множественными нарушениями в развитии) АООП устанавливаютсяСтандартом.


Учебныйденьвключаетвсебяуроки,курсыкоррекционно-развивающейобласти,паузу,времяпрогулки,выполнениедомашнихзаданий.Обучениеивоспитаниепроисходитвурочнойивнеурочнойдеятельностиобучающихсявтечениеучебногодня.Обучениеслепыхобучающихсясумереннойитяжелойумственнойотсталостьюосуществляетсятольковпервуюсмену.ПродолжительностьобщеобразовательногоурокаопределяетсяСанПиНом.Продолжительностьгрупповыхзанятийкоррекционно-развивающейобластиопределяется ведомственными нормативными актами; индивидуальных занятий-возрастоми психофизическим состояниемобучающегося.
В середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятиеобщегомышечногонапряжения(всоответствиисдействующимСанПиНом)ифизкультминутка,вкоторуювключаютсяупражнения,способствующиеснятиюзрительногонапряжения(услепыхобучающихсясостаточнымзрением)ипредупреждению зрительного (у слепых обучающихся с остаточным зрением) и/илитактильногоутомления.Упражненияпроводятсясучетомсостояниязренияобучающихся(клиническихформзрительногозаболевания,имеющихсяпротивопоказаний,этапа лечения).
Психолого-медико-педагогическоесопровождениеслепыхобучающихсясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии)впроцессеосвоенияАООПосуществляетсявурочнойивнеурочнойдеятельностииреализуетсякомандойспециалистов:педагогами,психологами,медицинскимперсоналом(втомчислеврачом-офтальмологом,сестрой-ортоптисткой).
Требованиякорганизациирабочегоместа
Рабочееместодолжнобытьснабженодополнительныминдивидуальнымисточникомсвета(всоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога).Школьнаяпартаможетбытьстационарнозафиксирована,бытьснабженаограничительнымибортиками,обеспечивающимипредметнуюстабильностьрабочей зоны(порекомендацииучителя-дефектолога-тифлопедагога).
Номерпартыдолженсоответствоватьростуученика.Определениеместоположения парты в классе для слепого с остаточным зрением и для слепого сосветоощущениемосуществляетсявсоответствиисрекомендациямиврача-офтальмолога.
Требованияктехническимсредствамкомфортногодоступаслепогообучающегосясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии)кобразованию


Вцеляхкомфортногодоступаслепогообучающегосясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии)кобразованиюнеобходимоиспользовать:адаптированные(сучетомособыхобразовательных потребностейобучающихся)официальныесайтыобразовательнойорганизации.
Требованияктехническимсредствамобучения
Наряду с общими техническими средствами, использующимися в обучениислепых, должны применяться специальные тифлотехнические (колодка шеститочия,прибор«Ориентир»идр.)иоптические(очковыесредствакоррекциизрения,электронныелупы,дистанционныелупы,карманныеувеличителиразличнойкратностиидр.)средства,облегчающиеучебно-познавательнуюдеятельностьобучающимся.Оптическиеитифлотехническиесредствадолжныбытьдоступныдлясистематическогоиспользования слепымиобучающимися.
Образовательнаяорганизациядолжнаиметьтифлотехническиеустройствапозволяющиепреобразовыватьвизуальнуюинформацию:
вречь(посредствомиспользованияпрограммневизуальногодоступакинформации,синтезаторовречи ичитающихустройств);
врельефно-точечныйшрифтпосистемеЛ.Брайляпосредствомиспользованиябрайлевскихдисплеевибрайлевскихпринтероввсочетаниисоспециальнымпрограммным обеспечением,тифлокомпьютеров;
в визуальную информацию, которая представлена плоскопечатным брусковымрубленнымшрифтом,выполненнуювнеобходимомконтрастеицветовомоформлениипосредствомиспользованияпрограммувеличенияизображениянаэкранекомпьютера,автономныхвидеоувеличителей.
Требованиякучебникам,учебнымпринадлежностям,дидактическимматериалами нагляднымпособиям
Впроцессеобученияслепыхобучающихсясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии) необходимоиспользовать:
1) специальныеучебники:
созданные на основе учебников для обучающихся, не имеющих ограниченийпо возможностям здоровья, но отвечающие особым образовательным потребностямслепых обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью (изданныерельефно-точечным шрифтом; содержащие иллюстративно-графический материал,выполненный рельефом или рельефом и цветом) и имеющие учебно-методическийаппарат,адаптированныйкособенностямпознавательнойдеятельностислепыхобучающихсяс умереннойи тяжелойумственной отсталостью;


2) «озвученные»	учебники,	фонические	материалы,	аудио	учебники,записанныенацифровыеносители;
3) тифлоплеерсфункциейдиктофонадлявоспроизведения;
4) портативноеустройстводлячтения;
5) тематическиерельефно-графическиепособияиздательства«Логос»;
6) рельефныекоординатныеплоскости;
7) рельефныегеографическиеиисторическиекарты;
8) принадлежности для рельефного черчения (линейка, циркуль, транспортер стактильнойиндикацией);
9) приспособление	для	рельефного	черчения	(Приборы:	«Draftsman»,
«Школьник»);
10) специальные учебные принадлежности: брайлевские приборы, приборыдляплоскогописьма,грифели,тетради,сделанныеизплотной(брайлевской)бумаги;
11) брайлевские печатные машинки (Tatrapoint, Perkins и т.п.), бумагой дляпечатипоБрайлю;
12) брайлевскийдисплей;
13) тростьдляориентировкислепых;
14) приборы для коррекционной работы по пространственной ориентировке(Приборы: «Графика»,«Ориентир»);
15) тренажерыиспортивныйинвентарьдляслепых;
16) текстовыедидактическиепособия,выполненныерельефно-точечнымшрифтом;иллюстративно-графическиепособия,выполненныерельефомнаплоскостиирассчитанныенаосязательноевосприятие(длятотальнослепых);иллюстративно-графическиепособия,выполненныерельефомнаплоскости,ноимеющиецветовоеоформление,рассчитанныенаосязательноеизрительноевосприятие(дляслепыхобучающихсясосветоощущениемисостаточнымзрением);индивидуальныедидактическиематериалыинаглядныепособия,отвечающиеиндивидуальнымособымобразовательнымпотребностямслепыхобучающихсясумственной отсталостью (умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимножественными нарушениямивразвитии).

Созданиеусловийполученияобщегообразованияобучающимисяснарушениямиопорно-двигательногоаппаратасумеренной,тяжелой,глубокойумственной
отсталостью(интеллектуальными нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития


Материально-техническиеусловиявобразовательнойорганизациидолжныобеспечиватьсоблюдение:
· санитарно-гигиенических норм образовательного процесса в соответствии сустановленными санитарными правилами и нормами (СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи"; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсреды обитания»);
· санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов,местличнойгигиены,учительской,комнатыпсихологическойразгрузки,помещенийдлямедицинскогоперсонала ит.д.).
Материально-техническаябазареализацииАООПобучающихсясНОДАдолжнасоответствоватьдействующимнормампожарнойиэлектробезопасности,нормамохранытруда,предъявляемымкзданию,учебнымивспомогательнымпомещениям, участку (территории) образовательной организации. В организациях,осуществляющихреализациюадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдля умственно отсталых обучающихся с НОДА, должны быть созданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационно-образовательнойсреды,включающейэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соответствующихтехническихсредствитехнологий,обеспечивающихдостижениекаждымобучающимсясНОДАмаксимальновозможныхдлянегорезультатовобучения.
Вструктурематериально-техническогообеспеченияпроцессаобразованиядолжнабытьотраженаспецифика требованийк:
· организациипространства,вкоторомобучаетсяребёноксумственнойотсталостьюсНОДА;
· организациирабочегоместаребёнкасНОДАсумственнойотсталостью;
· техническимсредствамобученияумственноотсталыхобучающихсясНОДА,включаяспециализированныеассистивныекомпьютерныесредстваобучения,ориентированныенаудовлетворениеособыхобразовательных потребностей;
· специальнымучебникам,специальнымрабочимтетрадям,специальнымдидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения,отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с умственнойотсталостьюсНОДА,позволяющимреализовыватьвыбранныйвариантстандарта.
· помещениямбиблиотек(площадь,   размещение  рабочих  зон,наличие


читальногозала,числочитательскихмест,медиатеки);
· помещениямдляосуществленияобразовательногопроцесса:классам,кабинетамучителя-логопеда,учителя-дефектолога,педагога-психологаидр.специалистов(необходимыйнаборметодическогоидидактическогоматериала,площадь кабинетов, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон изондляиндивидуальныхигрупповыхзанятийвучебныхкабинетахобразовательной организации, для активной деятельности, сна и отдыха, структуракоторых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочнойучебной деятельности);
· кабинетамтрудовогообучения(размерыпомещения,необходимоеоборудованиесучетомдвигательныхвозможностейобучающихся;
· кабинетусоциально-бытовойориентировки,оснащенномуспециальнымнаборамимягкойикорпусноймебели;оборудованиемдляприготовленияпищи(мойка,плита,кухонныйстол,электробытовыеприборы,кухоннаяутварь,холодильникидр.);стиркибелья(стиральнаямашина,необходимыенаборымоющих средств);
· актовому,спортивномузалам,заламлечебнойадаптивнойфизкультуры,бассейну,сенсорнойкомнате;
· кабинетаммедицинскогоназначения;
· помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечивающимвозможностьорганизациикачественногогорячего питания;
· туалетам,душевым,коридорамидругимпомещениям.
Сучетомособыхобразовательных потребностейобучающихсясНОДАвобразовательнойорганизациидолжнабытьобеспеченавозможностьбеспрепятственногодоступаипользованиявсемиобъектамишкольнойинфраструктуры(безбарьерная среда).
Требования к безбарьерной среде регулируются СП 59.13330.2020 Доступностьзданий и сооружений для маломобильных групп населения, Приказом МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот9ноября2015г.№1309"Обутверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов ипредоставляемыхуслугвсфереобразования,атакжеоказанияимприэтомнеобходимойпомощи"идр.документами.Всанитарно-эпидемиологическихтребованияхкусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныхорганизациях Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи


оздоровления детей и молодежи"предъявляются также требования к зонированиютерриторииобразовательнойорганизации(длямаломобильныхгруппнаселенияоборудуется парковочная зона), кфизкультурному и обеденному залам, учебнымкабинетам,гардеробам,санитарнымузлам,душевым,умывальным,комнате(кабине)личнойгигиены,специальныетребованиякучебнымкабинетамтехнологии,изобразительногоискусства,физики,химииибиологии,лаборантскими др.
Здания,вкоторыхобучаютсяучащиесясНОДА,рекомендуетсяпроектироватьс применением принципов универсального дизайна, доступными для   обучающихсясдвигательныминарушениямикакснаружипомещения,такивнутрисучетомособенностей их психофизического развития.Есливзданииобразовательнойорганизациинепредставляетсявозможнымпостроитьстандартныйпандус(например, узкая лестница и т. д.), то обеспечивается откидной пандус и помощьассистента.Дверивпомещениядолжныоткрыватьсявпротивоположнуюсторонуот пандуса. В коридорах, проходах и др. необходимо сделать поручни по всемупериметру для плохо передвигающихся обучающихся. Ширина дверных проемовдолжнабытьнеменее80-90смдлясвободногоперемещенияобучающихсянаинвалидныхколясках.Вобразовательныхорганизацияхдлямаломобильныхобучающихсядолженбытьпредусмотренлифт.Еслилифтотсутствует,предусматривается мобильное средство – лестничный электрический подъемник дляподъемаиперемещениялицстяжелымидвигательныминарушениями.
Призонированиииорганизациибезбарьернойсредывпомещенияхрекомендуетсяруководствоватьсяпринципамиуниверсальногодизайна.
Образовательнаяорганизациядолжнабытьоснащенаспециальнымоборудованием с учетом психофизических особенностей развития обучающихся сНОДА,которое включает:
· средства передвижения: кресло-каталка; подъемники для пересаживания,микроавтобуси др.;
· средства,облегчающиесамообслуживание(специальнаяпосудаистоловыеприборы,приспособлениядляодевания/раздевания,средствадляоптимизациипроцесса письма и т.д.).
· специальнаямебельиспециальныеприборыдляобучения(ручкиикарандашидержатели,утяжелителидлярук)идр.,отвечающиеособенностямобучающихсясНОДАисанитарно-гигиеническим требованиям.
процессаписьма, пользованиятелефономит.д.).
Особые требования предъявляются к рабочему месту обучающегося с НОДА(особенноприДЦПилидругихсходныхсостояниях).Рабочееместообучающегося


сдвигательныминарушениямидолжнобытьоснащеноспециальноймебельюиоборудованиемдляудобногоибезопасногопозиционированиявсоответствиисмедицинскими рекомендациями (регулируемые по высоте в соответствии с ростомстолы и стулья, одноместныепарты с выемкой для инвалидной коляски с коробомдляучебникови т.д).
Приорганизацииучебногоместаследуетучитыватьвозможностииособенностимоторики,а такжедругиесопутствующие нарушения.
Притяжелыхдвигательныхнарушенияхтребуютсяспециальныефункциональныеортопедическиекресласиндивидуальнымирегулировкамиидополнительными приспособлениями для удержания равновесия, предотвращениясползанияскресла,обеспечениявозможностисвободноработатьруками.
Для обучающихся с НОДА у которых двигательные нарушения сочетаются снарушениязрения,рабочееместорекомендуетсяоборудоватьнастольнымилупами.
В случае необходимости при тяжелых двигательных нарушениях (нарушениямоторикирук,речедвигательныенарушения),препятствующихформированиюграфомоторныхнавыковикоммуникации,рабочееместообучающегосясдвигательныминарушениямиоборудуетсяспециальнымиассистивными(вспомогательными)средствамиитехнологиями(персональныйкомпьютер,планшет,коммуникаторы,устройства,облегчающиеихиспользование:увеличенныеилиуменьшенныеклавиатуры,альтернативныеустройствавводаинформации, джойстики, трекболы, головные мыши, сенсорные панели; системыуправлениявзглядом,голосовые синтезаторыи др.)
Для тех обучающихся с НОДА, которые в связи с тяжелыми двигательныминарушенияминемогутработатьнакомпьютере,используястандартныйнабортехнических средств (обычную клавиатуру и мышь), обучение осуществляетсясиспользованиемспециальныхтехническихсредств,которыекомпенсируютнарушенные функции: специальные клавиатуры (с увеличенным размером клавиш,со специальной накладкой, ограничивающей случайное нажатие соседних клавиш,сенсорные), специальные мыши (джойстики, роллеры, а также головную мышь),выносныекнопки,компьютернуюпрограмму«виртуальнаяклавиатура».
Для ввода информации обучающимся с легкой и средней степенью тяжестидвигательныхнарушенийрекомендуетсяиспользоватьнакладныеклавиатуры,которыеразмещаютсяповерхстандартнойклавиатурыиоблегающиеихиспользование.Возможности,которыезаложенывпрограммеAccessWindowsпозволяютнастроитьфункции клавиатуры.
Для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями рекомендуетсяиспользоватьальтернативные клавиатуры:


· увеличенныеклавиатурысуменьшеннымколичествомкнопокиувеличеннымихразмером,чтоспособствуетоблегчениювыбораиточностидвижений;
· уменьшенныеклавиатурыснебольшимипоразмеруиблизкорасположеннымикнопками;
· сенсорные клавиатуры, которые имеют специальную, чувствительную кнажатиямиприкосновениямповерхность,поделеннаянапрограммируемыеобласти;
· виртуальныеклавиатурывоспроизведённыенаэкранемонитораиуправляемыеспомощьюмышиили технологиипросмотра;
· использованиеголосовойкоманды,котораяраспознаетсяипреобразуетсявкомпьютерныекоманды,какдляуправленияфункциямиоперационнойсистемы,такидля вводатекстаспомощьюголоса.
Для обучающихся, у которых помимо двигательных нарушений отмечаютсянарушениязрения,рекомендуетсяиспользованиеклавиатурыдляслабовидящихчерного цвета, на клавиши стандартного размера, которых нанесены буквы белогоцветавувеличенномформате.Поразмерамклавиатурадлялицснарушениемзрениябольше,чемстандартная,символынакнопках крупныеирельефные.
Кроме специальной клавиатуры в образовательном процессе обучающихся стяжелыми нарушениями манипулятивной функции рук используются специальныемыши, которые, заменяют стандартную мышь – джойстики, трекболы, клавишные,ножные, головные мыши. Обучающимся, которым сложно управлять специальноймышьюрекомендуются устройствауправления взглядом.
Для обучающегося с тяжелыми двигательными нарушениями рекомендуетсянастроитьследующиефункциикомпьютера(дляплатформыMAC,Windows):
· уменьшениескоростидвижениякурсора;
· увеличениеразмеракурсора;
· залипаниеклавиш;
· отключениеавтоповтора;
· выводнаэкранвиртуальнойклавиатуры;
· уменьшениескоростидвойногощелчка;
· увеличениеобластипросмотра.
Для создания оптимальных условий обучения следует организовать учебныеместа для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этойцелью в помещениях должны быть созданы специальные зоны. Кроме учебных зоннеобходимо предусмотреть места для отдыха и проведения свободного времени. Вмастерскихикабинетахследуетиспользоватьоборудованиеиинструментысоспециальнымиприспособлениями,предупреждающимитравматизмсучетом


имеющихсянарушений.
Всвязистем,чтообучающиесясНОДАфизическиисоматическиослаблены,имеютразличныенарушенияздоровья,бедныйдвигательныйопыт,необходимо выделять в образовательной организации специально оборудованныйфизкультурныйзалиместодляфизкультурно-оздоровительныхмероприятийврежимедня,подвижныхигр,доступныхобучающимсясдвигательныминарушениямиспортивныхразвлеченийидругих видовдвигательнойактивности.
Должнабытьобеспеченаадекватнаяорганизацияпространствадляреализациипрограммпоадаптивнойфизическойкультуре:специальнооборудованныефизкультурныеитренажерныезалы,плавательныебассейны,специальныеспортивныеплощадки наоткрытомвоздухе.
Физкультурныйзалдолженбытьоборудовантренажерамиобщеукрепляющейнаправленностиифитнес-тренажерами,спортивноеоборудование должно отвечать требованиям доступности, надежности, прочности иудобства.
Требованиякучебномуилабораторно-технологическомуоборудованию,инструментамитехническимобъектам,нагляднымпособиям,натуральнымобъектам:
· соответствиесодержаниюпримернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы,втомчислевыполняемымпрактическимипроектнымработам;
· наличиесертификатовнаучебноеоборудование,соответствиесанитарно-гигиеническимнормамиправиламдляобщеобразовательныхорганизаций;
· соответствиеособымобразовательнымпотребностямобучающихсясНОДА, а также возрастным особенностям обучающихся данной категории, в томчислеантропометрическим,физиологическим,психолого-педагогическимипр.

Создание условий получения общего образования обучающимися расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития

Специальные условия получения общего образования обучающихся расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития соответствуют условиям, представленным в общих пунктах данного раздела ФАООП.
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